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BREV TILL REDAKTIONEN

La fe de un gorién: la fe
yla confianza en el
Seior Jesucristo

"TRON HOS EN SPARV"”

Jag har aldrig tidigare list en sddan
givande och uppbygglig tidning som
Liahona (spanska). Jag 4r en ung man som
inte hade nigot storre intresse av att lisa.
Och nir jag borjade lisa i Liahona trodde
jag inte att jag skulle finna ndgot i den som
skulle motivera mig att forska i skrifterna
och hjilpa mig forstd Herren Jesu Kristi
budskap. Men nir jag i januarinumret 2000
liaste talet ”Tron hos en sparv: tro och
fortrostan pad Herren Jesus Kristus” av
ildste H Bruce Stucki i de sjuttio, gjorde
det ett starkt intryck p& mig, s& starkt att
jag har fortsatt att studera skrifterna.

Tack vare vir himmelske Fader och
hans missionérer har jag funnit sanningen
och ska bli dopt. Tack for att ni forbereder

missionérerna att undervisa oss.

Alexi Antonio Lopez Lopez,
Orientals forsamling,
San Miguels stav i El Salvador

Anm: Broder Ldpez doptes den 18 mars
2000, en kort tid efter att brevet skrevs.

FRAMGANG | MISSIONSARBETET

Herrens verk gir framét i Kongo trots
kriget i ndgra av provinserna.

En dag knackade jag och min kamrat p&
syster Sylvies dorr. Tva dagar senare trif-

fade vi hennes make, broder Antoine. Han
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fragade oss vad vAar kyrka hette. Vi svarade
att vi kom frin Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga.

"Det 4r ju den kyrkan som jag har letat
efter!” ropade han av glidje. "Jag har en
gammal Mormons bok som det fattas flera
sidor i. Jag 4r s lycklig att jag har funnit er.”

Tre veckor senare doptes broder
Antoine. Jag vet av allt mitt hjirta att
Anden leder dem som vill bli ledda till

Herrens verk.

Aldste Mahongo Ruffin,
Kongomissionen Kinshasa

FORSONINGSOFFRET INSPIRERAR TILL
FORANDRINGAR

Jag kénner mig s glad varje ging jag far
Lighona (spanska). Jag ldser och begrundar
artiklarna och talen och foérsoker omsitta
dem i praktiken. Liahona styrker mig i
provotider. Jag ger ofta prenumerationer pa
Liahona till vinner som inte tillhor kyrkan.

Jag har varit medlem av kyrkan i 27 &r
och lir mig fortfarande nya saker varje dag.
Jag blir alltid uppbyggd av att lisa om
Frilsarens forsoning. Jag ar tacksam for det
offer han gjorde for oss. Hans féredome har
inspirerat mig att dndra mig och striva
efter att leva s& som han vill att jag ska

leva.

Bertha Barrera de Pulido,
Kennedy forsta forsamling,
Kennedy stav i Bogota, Colombia.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

liEirens yrtorn

Ett budskap till kyrkans ungdomar

President Thomas S Monson
forste r&dgivare i forsta presidentskapet

i, kyrkans ungdomar, #r en lysande grupp, en utvald genera-
tion. Ni for tankarna till skalden Henry Wadsworth
Longfellows ord:

Hur skon du dr, o ungdoms vdr, hur ljus
med allt ditt hopp och dina illusioner!
En loftets bok, en saga utan slut,

var mo hjdltinna och var man en vén!!

For bara 20 &r sedan hade ménga av er dnnu inte pabdrjat er resa genom
jordelivet. Ert hem var ett himmelskt hem. Vi vet forhéllandevis litet om var
tillvaro dér — bara att vi var bland dem som &lskade oss och bekymrade sig om
oss och vart eviga vilbefinnande. Sedan kom den tidpunkt nér jordelivet blev
nédvindigt for var utveckling. Sikerligen togs farvil och gavs uppmuntrande
ord nir vi gick ut foruttillvaron och flyttades upp till jordelivet.

Vilket mottagande som vintade oss alla! Kérleksfulla féréldrar vilkom-
nade oss glatt till vart jordiska hem. Om omvérdnad och tillgivna kramar var
svaret pa varje liten nyck. N8gon beskrev ett nyfott barn som "en ny, ljuvlig
mansklighetens blomma, nyfallen frin Guds eget hem f6r att blomstra pa

jorden”.?

Se pé Herrens fyrtorn. Det
finns ingen dimma sé tét,
ingen natt sé mérk, ingen
storm sa stark, ingen
sijoman sa forlorad att dess

ljus inte kan réadda.




De forsta aren var betydelsefulla och alldeles speciella
ar. Satan hade ingen makt att fresta oss. Vi hade dnnu
inte blivit ansvariga utan var oskyldiga infor Gud. De
dren var lirodr.

Snart kom vi in i den period som somliga har kallat
"de fasansfulla toniren”. Jag foredrar beteckningen
fantastiska tondren”. Vilken tid av méjligheter, en tid av
tillvixt, en termin av utveckling, kinnetecknad av till-
agnandet av kunskap och strivan efter sanning.

Ingen har nigonsin kallat de &ren litta &r. De har
blivit allt svarare. Varlden tycks ha lossat sidkerhetens
fortojningar och drivit frdn fridens hamn. Slipphénthet,
omoral, pornografi och kamrattryck f&r ménga att kastas
hit och dit p& syndens hav och krossas p& de férlorade
mojligheternas, forverkade vilsignelsernas och krossade
drémmarnas spetsiga rev.

Vi frigar oss dngsligt: "Finns det en vég till sdkerhet?
Kan ndgon vigleda oss? Finns det ngon riddning undan
hotande underging.”

Svaret #r ett rungande ja! Mitt r&d: se p& Herrens
fyrtorn. Det finns ingen dimma si tit, ingen natt s
mork, ingen storm s stark, ingen sjdman s forlorad att
dess ljus inte kan ridda. Det kallar pd oss: "Den hér
vigen till sikerhet; den hér vigen hem.”

Herrens fyrtorn sander signaler som #r ldtta att kinna
igen och som aldrig sviker. Far jag foresld tre sédana
signaler som, om vi ger akt p& dem, kommer att vagleda
oss genom livets stormar:

1. Vilj era vinner med omsorg.

2. Planera er framtid med m&lmedvetenhet

3. Bygg ert liv med tro.

FOR DET FORSTA, VALJ ERA VANNER MED OMSORG

I en intervjuundersokning som gjordes for négra ar
sedan i utvalda forsamlingar och stavar av kyrkan lirde
vi oss ndgot visentligt. De vars vénner gifte sig i templet

gifte sig vanligtvis dven de i templet. De vars vénner inte

Umgés med dem som i likhet med er inte ténker pé

tillfalliga fordelar, ytliga mal eller har kortsiktiga
ambitioner, utan ténker pa de ting som betyder mest

av alla: de eviga maélen.

gifte sig i templet gifte sig vanligtvis inte heller i templet.
Vinners inflytande tycks vara lika viktigt som foréld-
rarnas manande ord och storre #n undervisningen i klass-
rummen eller nirheten till ett tempel.

Vi tenderar att ta efter dem som vi beundrar. Precis
som i Nathaniel Hawthornes klassiker "Det stora stenan-
siktet” lagger vi oss till med maneren, attityderna, ja,
uppforandet hos dem vi beundrar — vanligtvis véra
vinner. Umgas med dem som i likhet med er inte tinker
pa tillfalliga fordelar, ytliga mal eller har kortsiktiga ambi-
tioner, utan tinker pa de ting som betyder mest av alla:
de eviga mélen.

Inte endast kommer er vinkrets att i hogsta grad
péverka era tankar och handlingar, utan ni kommer
ocksd att pdverka deras. Manga icke-medlemmar har
blivit medlemmar av kyrkan genom vinner som involve-
rade dem i kyrkaktiviteter. Jag vill berdtta en kér famil-
jeupplevelse som har sin upprinnelse i min kallelse 1959
att verka som president fér Canadamissionen med
huvudsite i Toronto.

Vér dotter, Ann, fyllde fem en kort tid efter vi kom till
Canada. Hon s3g missionérer i verksamhet och ville
ocksd vara missiondr. Min fru visade forstelse och tillit
henne ta med sig exemplar av kyrkans engelsksprikiga
barntidning, Children’s Friend, till skolan. Men det rickte
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inte féor Ann. Hon ville ocks3 ta med sig ett exemplar av
Mormons bok s att hon kunde tala med sin lirare,
froken Pepper, om kyrkan. Jag finner det timligen
gripande att vi bara fér nigra veckor sedan, efter semes-
tern, ménga &r efter att vi hade atervint frin Toronto,
fann ett kort fran froken Pepper i brevlddan. Hon skrev:

”Kéra Ann!

T#nk bak&t manga &r. Jag var din lérare i Toronto. Jag
var imponerad av exemplaren av Children’s Friend som du
tog med dig till skolan. Jag var imponerad av din héngi-
venhet for en bok som kallades Mormons bok.

Jag lovade mig sjilv att jag en dag skulle komma till
Salt Lake City och ta reda pd varfor du sade som du
sade, och varfor du trodde som du trodde. I dag hade
jag tillfallet att besdka ert informationscenter pa
Temple Square. Tack vare en
femarig flicka som forstod det hon
trodde p4, forstdr nu jag béttre vad
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga tror p4.”

Froken Pepper dog inte 1angt efter
det besoket. S& lycklig Ann var nér
hon i Jordan River-templet i Utah
utforde tempelarbetet for sin dlskade
larare som hon hade vinskapskon-

taktat for sd linge sedan.

FOR DET ANDRA, PLANERA ER
FRAMTID MED MALMEDVETENHET

I Lewis Carrolls klassiker Alice i
underlandet kommer Alice till en
korsvig med tv& vigar som béda for
fram&t men i olika riktningar. Hon
fragar Cheshire-katten: "Vilken vig
ska jag ta?”

Katten svarar: "Det beror pé vart

du vill komma. Om du inte vet vart

Tempelaktenskapets mal -
jéttesteget mot toppbetyg i livets
skola - ar ett resultat av varje
lektion i kyrkan,

varje bon, varje traff, varje

kamrat, varje dans.

du vill komma, spelar det ingen roll vilken vig du tar.””

Till skillnad frén Alice vet var och en av oss vart vi vill
komma. Det #r viktigt att vilja vig, for den vig som vi
gar i det hir livet leder helt visst till den vég vi far ga i
nista liv.

Jag ber er, mina unga bréder och systrar, att minnas
vilka ni #r. Ni dr den Allsmiktige Gudens séner och
dottrar. Ni har en bestimmelse att uppfylla, ett liv att leva,
ett bidrag att ge, ett mal att nd. Guds rikes framtid pé
jorden kommer till en del att frimjas av er hiingivenhet.

M8 vi minnas att Guds vishet kan tyckas vara dérskap
i viirldens 6gon, men det viktigaste vi kan lira oss i jorde-
livet dr att om vi lyder niar Gud talar har vi alltid rétten
p& var sida. Det finns daraktiga ménniskor som vénder
ryggen &t Guds vishet och foljer virldens flyktiga moden,
den falska popularitetens lockelser
och o6gonblickets spidnning. Deras
handlande paminner till den grad
om Esaus katastrofala upplevelse,
han som for ett mal linssoppa sélde
sin forstfodsloratt.*

Och vilka foljder far ett sddant
handlande? Jag vittnar for er att folj-
derna av att viinda sig bort frdn Gud
forbund,
drommar, forsvagade ambitioner,
forflyktigade ouppfyllda
forhopp-

ar  brutna krossade
planer,
forvintningar, grusade
ningar, missbrukade drifter, depra-
verad karaktir och forstorda
ménniskoliv.

Jag vadjar till er att undvika en
sadan gungfly av kvicksand. Ni 4r av
ddel bord. Upphojelse i det celestiala
riket dr ert mal.

Ett sidant mal nir ni inte i ett enda

lysande forsok utan genom resultatet




av ett liv i réttfardighet, en ansamling av kloka beslut, ja,
av en ihérdig inriktning p& mélet. Det eviga livets beloning
kriver anstringning precis som hogsta betyg i skolan. Det
hogsta betyget #r ett resultat av varje uppsats, varje lapp-
skrivning, varje lektion, varje tentamen. P4 samma sitt ir
tempeliktenskapets m&l — jittesteget mot toppbetyg i livets
skola — ett resultat av varje lektion i kyrkan, varje bon,
varje triff, varje kamrat, varje dans.

Vart mél 4r att prestera, excellera, att striiva efter
fullindning. Men kom ih8g att var uppgift i livet &r inte
att ligga fore andra men att ligga fore oss sjélva. Att sl&
vart eget rekord, att i dag 6vertriffa var grdag, att bira
vAra provningar béttre 4n vi nigonsin trodde vara méjligt,
att ge som vi aldrig tidigare har gett, att utfora vart verk
med storre kraft och fullindning 4n tidigare — det &r vért
verkliga mal. For att kunna gora det bor vér instillning
aterspeglas av en beslutsamhet att gora det bésta av véra
mojligheter. Vi vander oss bort frin "#rkeforhalarens”
lockelser och den snara som han s omsorgsfullt har lagt
ut for oss. For tvd &rhundraden sedan skrev skalden
Edward Young att foérhalningen &r en tidstjuv.’ I sjilva
verket #r forhalning s& mycket mer. Den berévar oss var
sjalvaktning. Den gnatar pd oss, forddrvar néjet for oss.
Den berovar oss det hogsta férverkligandet av vara ambi-
tioner och vért hopp. Med detta i minnet bor vi hastigt
atervanda till verkligheten, i visshet om att "den hir
dagen #r mitt tillfalle. Jag ska inte slosa bort den”.

Kanske avs&g aposteln Paulus vAr tid nér han lirde de
heliga i Korinth att livet #r som en tévling. Han sade: "Ni
vet ju att alla [6parna i en tivling springer men att bara
en far priset. Lop d& for att vinna det.”

Aven forfattaren till Predikarens bok skrev éver detta
dmne: "Det beror inte av de snabba hur de lyckas i
lopandet, inte av hjéltarna hur striden utfaller”’, men allt
beror av dem som uthérdar intill &nden.

Livets lopp r inte frivilligt. Vi springer alla p8 livets

loparbana, vare sig vi vill eller inte. Somliga ser mélet

vagt framfor sig och gor kostsamma avstickare vilka leder
till besvikelser och missrdkningar. Andra har det pris
tydligt for 6gonen som ges till dem som loper vil, de
forblir trofasta i sin stravan. Detta pris, detta héga och
3trdvirda mal 4r inget annat 4n evigt liv i Guds nérhet.

Kunskapens och inspirationens skattkista kommer
att 6ppnas for er om ni planerar er framtid med

malmedvetenhet.

BYGG ERT LIV MED TRO

I vér tids forvirring, samvetskonflikter, i det dagliga
livets kaos ar en orubblig tro vrt livs ankare.

Genom att soka var himmelske Fader i enskild bén, i
familjebon, kan vi och véra nira och kéra uppnd det som
den store engelske statsmannen William E Gladstone
beskrev som det storsta behovet i virlden: "En levande
tro pd en personlig Gud.” En sidan tro kommer att
upplysa var vig pa samma sitt som Herrens fyrtorn.

Nir ni har en orubblig tro pd den levande Guden, nér
era yttre handlingar &terspeglar era inre dvertygelser, gor
kombinationen av era synliga och férdolda dygder er
dubbelt stark. Det tryggar er resa genom vilka stormar
som dn m4 bl8sa upp.

Var vi 4n mi befinna oss, kan var himmelske Fader
hora och besvara alla béner som uppséinds i tro.

Fér m3nga &r sedan vid mitt forsta besok i Sauniatu pa
Samoa, den sigenomspunna by som president David O
McKay élskade s& hogt, triffade jag och min hustru en stor
grupp barn, nistan 200. Efter att ha talat till dessa blyga
men underbara barn, foreslog jag den infodde liraren att vi
skulle sjunga en psalm och avsluta motet. Nar han stillde
sig upp och sade vilken psalm vi skulle sjunga, kinde jag
mig plotsligt manad att skaka hand med vart och ett av
barnen. Min klocka sade mig att jag inte skulle ha tid for ett
sddant privilegium, f6r vi m&ste komma med ett plan ut ur
landet, s8 jag bortsdg frdn den kinsla jag hade fatt. Men
innan avslutningsbonen skulle héllas kinde jag 4n en géng
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I vér tids férvirring, samvetskonflikter, i det dagliga

livets kaos ér en orubblig tro vart livs ankare.

att jag skulle skaka hand med vart och ett av barnen. Jag
uttryckte min Onskan for liraren, som log brett och
vackert, ett riktigt samoanskt leende. Han sade till barnen
vad jag hade sagt. De visade glatt sitt samtycke.

Liraren berittade sedan for mig varfér han och barnen
var sd glada. Han sade: ”Nir vi fick veta att en medlem av
de tolv apostlarnas kvorum skulle bestka oss hér pa
Samoa, s& 1angt bort frin kyrkans huvudsite, sade jag till
barnen att om de skulle be innerligt och uppriktigt, och
ha en s&dan tro som i de gamla bibliska skildringarna,
skulle aposteln besoka vAr lilla by och genom deras tro
skulle han kiinna sig manad att skaka hand med vart och
ett av dem.” Det gick inte att hélla tillbaka térarna nir
dessa rara pojkar och flickor blygt kom fram till oss och
mjukt viskade den underbara samoanska hilsningen
"talofa lava”. Vi hade bevittnat ett uttryck for djup tro.

Kom ih&g att tro och tvivel inte kan existera samtidigt
i ett och samma sinne, den ena jagar bort den andra.

Om tvivlen n&gonsin skulle knacka p8 hos er, sig d till
dessa skeptiska, forvirrande, upproriska tankar: ”Jag tanker
forbli i min tro, i mitt folks tro. I den &r jag lycklig och
fornsjd, och jag forbjuder er, ni agnostiska, tvivlande
tankar, att forstéra min tros hus. Jag erkénner att jag inte
vet hur skapelsen gick till, men jag vet att den &r ett
faktum. Jag medger att jag inte kan forklara underverken i
Bibeln, jag tinker inte forsoka gora det, men jag tror pd

Guds ord. Jag var inte tillsammans med Joseph, men jag

tror p& honom. Min tro fick jag inte av vetenskapen, och
jag tinker inte tillta s3 kallad vetenskap att forstora den.”

Ma ni alltid bygga ert liv med tro.

Mina kira unga vénner, om ni viljer era vinner med
omsorg, planerar er framtid med m&lmedvetenhet och
bygger ert liv med tro, har ni ritt till den Helige Andens
kamratskap. Ni kommer att ha "ett fullkomligt klart
hopp”. Ni kommer att av egen erfarenhet kunna vittna
om att det Herrens l6fte 4r sant som séger: "Jag, Herren,
4r barmhértig och nidig mot dem som frukta mig och
frojdar mig 6ver att dra dem som tjéna mig i rittfardighet
och sanning intill inden.”

Herrens fyrtorn visar den sikra vigen. M3 vi f6lja de
signaler som den sénder ut till er och mig, s3 att vi finner

vigen hem i sikerhet. [

SLUTNOTER

1. Henry Wadsworth Longfellow, "Morituri Salutamus”, i
Valda dikter, tolkade av Hjalmar Edgren (1892, s 127).

2. Gerald Massey, i The Home Book of Quotations, i urval av
Burton Stevenson (1934), s 121.

3. Se Lewis Carroll, Alice i underlandet.

4. Se Forsta Moseboken 25:29 — 34.

5. I John Bartlett, Familiar Quotations, 14:e utg (1968), s 399.

6. Forsta Korinthierbrevet 9:24.

7. Predikaren 9:11.

8. 2 Nephi 31:20.

9. Liran och forbunden 76:5 — 6.

FORSLAG TILL HEMLARARNA

1. Var vinkrets paverkar i hogsta grad véra tankar och
handlingar, och vi deras.

2. Somliga ser mélet vagt framfor sig och gor kostsamma
avstickare vilka leder till besvikelser och missrakningar.
Andra har priset tydligt for 6gonen — evigt liv i Guds
nirhet — och forblir trofasta i sin strivan.

3. Om vi har en orubblig tro p4 den levande Guden, om

vara yttre handlingar &terspeglar véra inre 6vertygelser,

tryggar det var resa genom vilka stormar som dn mé bl8sa

upp.

MAJ
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FOR GAMMAL FOR ATT
DELA UT SAKRAMENTET?

avid visste att de skulle
leta efter honom, darfér
kurade han ihop sig dir
han satt pd kyrkbinken bakom
broder Johnson. Han trodde inte att
skulle
uppticka honom dir lingst bak,

diakenernas  ridgivande
dven om kapellet inte var sd fullsatt
och det skulle vara svért att forbli
oupptickt.

Han visste att om de s3g honom
skulle de be honom att dela ut sakra-
mentet, och det ville han inte. Han
var prast nu och 18ng nog for att fa
spela med i gymnasiets basketlag.
Det kindes pinsamt att std langst
fram i kapellet med smadiakonerna,
som tycktes vara bara hélften sa
stora som han.

Hans pappa hade suttit och tittat

p& honom frin férhdjningen, och
David kinde hans ogillande. Men
till Davids stora forvining blev

han inte ombedd att hjilpa diako-
nerna. Innan ndgon hann friga

Wayne B Lynn

honom erbjod sig broder Hensley
sjalvmant.

Broder Hensley var ny i kyrkan
och inte mycket dldre &n David, och
hade nyligen ordinerats till aronska
prastadomet. Alla hade glatt sig 6ver
att hora att han undervisades av
Han hade

omtyckt pd gymnasiet och gick nu pd

missiondrerna. varit
universitetet.

Han stod dir l&ng och stétlig
bredvid diakonerna. Stolt och
virdigt delade han ut de heliga
emblemen.

Efter motet stod flera av medlem-
marna och pratade med broder

Hensley i foajén. David kunde

inte undgd att hora vad de sade.

"Tack for att du hjilpte till i dag”,
sade nigon. ”Jag hoppas du inte
hade nigot emot att dela ut sakra-
mentet med de unga diakonerna.”

"Inte alls”, hérde David honom
siaga. "Det var en #ra. Ni vet vil vem
som var den forste som delade ut
sakramentet? Han besvarade sin
egen friga och sade: "Det var Jesus
Kristus, nar han delade ut sakra-
mentet till sina apostlar. S& vitt jag
vet delar var tids apostlar och
profeter ut sakramentet till varandra
pd samma sitt som vi gjorde i dag.
Om de anser det vara en éra att f&
dela ut sakramentet, s& gor jag det
ocks3.”

David gick tyst vidare och tinkte
pé vad han hade hort. Han bestimde
sig for att nista sondag sitta dir man
kunde se honom. Han skulle sitta
dir de kunde hitta honom. [J

Wayne B Lynn dr medlem i Centervilles

19:e forsamling i Centervilles sédra stav, Utah.
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Barbara Jean Jones  FOTON FORFATTAREN OM EJ ANNAT ANGES
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“L&t oss récka ut handen mot . . . ménniskornal L&t oss bli vén med dem!
L&t oss vara vanliga mot dem! L&t oss uppmuntra dem! L&t oss bidra till
deras tro och deras kunskap om Herrens verk” — president Gordon B
Hinckley (“Den levande profetens ord”, Liahona, augusti 1999, s 15).

emtondriga Renata Araujos steg pa det kalla tegelgolvet ekade &dsligt i korri-
doren. I slutet av den vintade henne ett tomt klassrum, efter férsamlingsdel-

ningen var hon den enda aktiva flickan i sin &lder i Unga kvinnor. "Jag kéinde

o Niadae
mig sa ensam , Sager hon.




Renata &r inte lingre ensam. Det en gng s& tomma och tysta klassrummet

genljuder av entusiastiska roster. I Botafogo forsamling i Rio de Janeiro finns

det numera tio aktiva unga kvinnor i Renatas alder. Och det inom loppet av
ett ar. Berittelserna om de hir unga kvinnorna visar vad som hinder nér
kyrkans medlemmar foljer president Gordon B Hinckleys r&d (har tagits med
i artikeln) och ricker ut en hjilpande hand mot nyomvénda eller mindre

aktiva medlemmar och icke-medlemmar.

HJALP DEM KOMMA TILLBAKA

"Det dr de medlemmar som en gdng var varma i tron, men vars tro har kallnat.
Ménga av dem vill komma tillbaka men wet inte riktigt hur. De behdver vénliga
hander som stracks ut till dem” (”Strdck ut en rdddande hand”, Nordstjirnan,
januari 1997, s 83).

Det borjade med de artondriga tvillingarna Camila och Sabrina Reis som
hade varit mindre aktiva i m&nader. Nir Unga kvinnors president i den nya
forsamlingen, Vera Pimentel, borjade hilsa pA hos de mindre aktiva flick-
orna och erbjod dem att 8ka med henne till kyrkan och till aktiviteterna, var
det allt som behévdes for att tvillingarna skulle komma tillbaka till kyrkan.

"Vi ville komma tillbaka hela tiden, men vi visste inte hur”, siger
Sabrina. ”Vera underlittade det hela foér oss.”

BESVARA FRAGOR

"Medlemmen . . . finns till hands for att besvara frdgor ndr missiondrerna inte
dr med. Han dr vin tll undersokaren, som gor en stor och ofta svér fordndring”
("Finn lammen, fod faren”, Liahona, juli 1999, s 119).

Det drdjde inte linge innan Sabrina och Camila sjilva bérjade striacka ut
en hjilpande hand. Nir Ana Carolina Batista, 14, borjade undersoka kyrkan
tillsammans med sin mamma, stillde tvillingarna upp for henne. Forsta
gangen hon besokte kyrkan fick de henne att kinna sig vil till mods genom
att sitta bredvid henne och hjilpa henne att sld upp skriftstillena under
lektionen. "Det var en stor littnad, for jag visste inte vad jag skulle gora. Det

var skont att veta att man tog hand om mig”, siger hon.
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Syster Pimentel hade
kommit pa en lek
som flickorna lekte

i klassen. De lade
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Ana Carolina siger att tvillingarnas vénskap gjorde det littare f6r henne
att g& med i kyrkan. Sabrina och Camila gladde sig &t att deras lilla klass vixte.

A CAMILA OCH SABRINA REIS

VALKOMNA MED KARLEK OCH OMSORG
"Men att komma in i kyrkan kan vara en farofylld erfarenhet. Om det inte finns

FOTO AV SKOR, AV TAMRA H RATIETA

varma och starka hénder som wvilkomnar den nyomwvdnde, om inte kdrlek och
omsorg erbjuds . . . kan han forlora fotfastet” ("Finn lammen, fod fdren”, Liahona,
juli 1999, s 121 —122).

Kedjereaktionen fortsatte nir Ana Carolina tog sig an en ny undersokare
som hette Tatiane Pimenta. Syster Pimentel hade talat med henne och hennes

A DANIELE RAMALNO

foraldrar om kyrkan. ”Jag var jatteblyg nir jag kom till kyrkan, for jag kénde ju
ingen dir”, siger Tatiane, 16. ”Jag stod for det mesta tyst i en hérna.”

Men snart borjade det ske forandringar i Tatianes liv. "Jag blev god véin med
en av flickorna och plotsligt sig allt annorlunda ut.” Syster Pimentel hade
kommit pa en lek som flickorna lekte i klassen. De lade sina skor mitt pé
golvet och tog pi sig ndgon annan flickas skor, for att béttre lira kénna den
andra flickan. ”Det var s jag borjade prata med Ana Carolina”, siger Tatiane.

"Hon blev min férsta kamrat i kyrkan. Hennes uppmuntran har varit till stor

A ANA CAROLINA BATISTA

hjélp for mig. Tack vare henne kinde jag att jag kunde g& med i kyrkan.”

DELA MED SIG AV EVANGELIET; VARA EN VAN
"Varje nyomvind behover . . . en vin . . . Varje nyomvind mdste 'fd ndring
genom Guds goda ord’ (Moroni 6:4)” ("Finn lammen, fod fdren”, Liahona, juli
1999, s 122).
4 Carolina Caetano borjade komma till Unga kvinnors klass nér hennes

fel hade d golvet och tog pé foraldrar dtervande till kyrkan efter att ha varit inaktiva i m8nga ar. Hon hade
1lek & sig nédgon annan tyckt om att g& i Primér som barn men hade aldrig blivit dépt och nu kénde
ekte | Hlickas skor, for att hon sig frimmande for kyrkan och medlemmarna. "Nér man kommer tillbaka
Jade Mara kénna den 4r man oséker, for man kinner ingen léngre. S& i borjan kom jag inte sérskilt
' pé | andra flickan. ofta”, séiger hon.

| Men snart borjade missionérerna och syster Pimentel bestka henne for att

undervisa henne om evangeliet. "Alltid niir syster Pimentel férberedde en




Inom loppet av ett
ar é6kade antalet
aktiva unga kvinnor
i Botafogo férsam-
ling fran 1 till 10.

De unga kvinnorna
réicker bade
medlemmar och
icke-medlemmar en
hjalpande hand.
Hér hjalper de till i
ett harbdrge for

hemlésa.

V¥ A3Td39NA YWIOW

lektion kom hon hem till mig for att prata med mig om den. Och hon hjilpte
mig att lisa Mormons bok”, siger Carolina.

Carolina bérjade ocksa bli god vin med de andra flickorna. ”"Det som mest
av allt hjilpte mig att komma tillbaka och vilja bli dopt var kamratskapet i Unga
kvinnor. Flickorna var alltid med mig, de ringde alltid och frigade: 'Kommer du

V ZINVHDI VNRIVLY

pa aktiviteten?’ eller 'Foljer du med p sondag?” De paminde mig alltid.”

DELA UT UPPGIFTER
"Varje nyomwdnd fortjanar en uppgift. . . . Naturligtvis kan inte den nyom-

viinde allting. Han kommer troligen att gora ndgra fel. An sen dd? . . . Det
viktiga dr den utveckling som kommer” ("Finn lammen, féd fdren”,
Liahona, juli 1999, s 122).

Ocksa Katarina Echaniz, 16, fick snabbt nya kamrater i forsam-

lingen. En medlem i férsamlingen hade berittat fér henne om kyrkan.

A CAROIINA CAFTANO OCH HENNFS MAMAMA

S

Till foljd av missionérslektionerna och hennes kamraters exempel
drojde det inte linge innan ocksd hon fick ett vittnesbord. En kort tid
efter dopet kallades hon till Mia-flickornas presidentskap. "Jag kinde
mitt ansvar, for jag visste att det fanns flickor som litade p4 att jag gjorde
det som jag hade kallats att gora”, siger hon. ”Jag ville gora allt riktigt.”

"Flickorna var alltid

Katarina siger att 4mbetet hjilpte henne att f6rbli stark i evangeliet.
med mig, de ringde

GE ALDRIG UPP
"Jag vidjar om att vi ska stricka oss ut mot vdra bréder och systrar som en kort

och fragade: ‘Kommer

du pa aktiviteten?’

tid upplevt hur vackert och férunderligt detta dterstillda evangelium dr och som  eller “Féljer du med pé |

sedan av ndgon anledning lamnat det . . . séndag?’ De paminde

Jag tror uppriktigt att om [medlemmarna] antar denna utmaning, kommer de att ~ mig alltid.”
fé uppleva den ljwva och underbara kinsla det ger att vara ett redskap i Herrens
héinder i att fora ndgon tillbaka till aktivitet i hans kyrka och rike” (’Att bli en

bdttre hemldrare eller besokslirarinna’, Nordstjarnan, sep 1998, s 37).

Moema Dubetly, 16, kénde sig genast hemma i kyrkan. "Flickorna tog

hand om mig och ville att jag skulle lira kénna alla dér”, séger hon. ”Det

kindes som om kyrkan var mitt andra hem.”

Men det blev svart for Moema att forbli aktiv nir hennes mamma slutade

g8 i kyrkan négra ménader efter sitt dop. Katarina bérjade ringa till Moema,

delvis for att det tillhérde hennes dmbetsansvar men mest for att de var goda

vanner.

”Ibland kiindes det som om jag

besvirade Moema”, siger

Katarina, "men jag fortsatte

att ringa, for jag kénde
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att det var viktigt, och jag visste att Gud skulle hjilpa mig eftersom jag bad.”
Flickorna fortsatte att hilla kontakten med Moema och efter négra
manader blev hon &ter helt aktiv i kyrkan. ”Jag kom tillbaka dirfér att jag

saknade allt det som jag hade lirt mig i kyrkan. Och d#rfor att jag saknade

nérheten till Gud och medlemmarna.”

Ett alldeles sarskilt vinskapsband férenar Moema och Katarina. ”Jag ar sa
tacksam, for nir jag var mindre aktiv behévde jag verkligen en védn”, séger
Moema. ”Jag ar tacksam for Katarinas vinskap. Nér man inte har gdtt i
kyrkan p4 linge kommer en kinsla av att man kanske inte &r vilkommen.
Men nir n&gon ringer kanns det skont att veta att man inte dr bortglémd.”

"Jag 4r s& tacksam och glad att Moema kom tillbaka”, siger Katarina. "Och
det blev sa — jag bad och det blev si!”

STODJA

"Varje omvind dr en Guds son eller dotter. Varje omviind dr ett stort och allvar-
ligt ansvar. Det dr absolut nédvindigt att vi tar hand om dessa som har blivit en del
av oss” ("Finn lammen, fod fdren”, Liahona, juli 1999, s 122).

Seminariekamraterna hjilpte tv nyomvinda, Daniele Ramalno, 14, och
Pamela Silva, 16, att kiinna sig hemma i férsamlingen.

"Niér vi dr med icke-medlemmar borjar en del killar bland dem retas med
oss, men pojkarna i seminariet bryr sig alltid om oss och &r snilla mot oss”,
sager Daniele. "De uppmuntrar oss att gora det rétta.”

"De ir jattebra kamrater”, siger Pamela. ”Vi far alltid skjuts med dem till

seminariet och till aktiviteterna.”

TJANA TILLSAMMANS

"Det dr vdr forpliktelse att vara hjdlpsamma, inte bara mot vdra egna, utan ocksd
mot alla andra” ("Vi tackar Herren for hans vélsignelser”, Liahona, juli 1999, s 105).

De unga kvinnorna i Botafogo hjilper inte bara varandra, de fortsitter
ocksd att ricka en hjilpande hand mot andra som 4nnu inte 4r aktiva och
mot invanarna i staden dir de bor. Vare sig de hjilper till i en park i staden
eller i ett hirbarge for hemldsa tonringar, vare sig de skickar kort eller ringer
till mindre aktiva flickor, vare sig de pratar med varandra eller stér tillsam-
mans och upprepar Unga kvinnors valsprk — i sin stréivan att vara exempel
pa profetens ord forenas dessa flickor av ett enastdende band.

”Ni unga mén och unga kvinnor . . . jag vidjar till var och en av er ...att ta
reda pd de nyomwénda i kyrkan och ligga armen om dem och bli véin med dem . .
. Snélla, sndlla ni, strick ut handen mot varje nyomvind i kyrkan och hjdlp honom
eller henne att stadga sig i kyrkan” (méte i Guadaljara i Mexiko den 10 mars
1998). O

”Pojkarna i semina-
riet bryr sig alltid
om oss och ar sndélla
mot oss”, sager
Daniele. “De
uppmuntrar oss att

gora det ratta.”




Den levande profetens ord

President Gordon B Hinckleys

VIKTEN AV TEMPEL

"Varje tempel som denna kyrka
har byggt 4r i sjilva verket ett monu-
ment 6ver var tro pd ménniskos;ji-
lens odédlighet, att jordelivets fas
vilken vi genomgar &r del av en s8 att
sdga oavbrutet stigande klittring,
och att lika sikert som att det finns
liv har, finns det liv dir. Det dr var
Det

Fralsarens forsoning, och templet

fasta tro. sker tack vare
blir, som jag antydde, bron frin detta
liv till nasta. Templet handlar om de
ododliga tingen. Vi skulle inte
behova bygga ndgot tempel for
vigslar om vi inte trodde pa familjens
eviga natur. Vi bygger det for att
familjen ska kunna bli evig. Alla
forrattningar i Herrens hus blir
uttryck for var tro p& denna grund-

laggande ldra. Dirfor blir templet

hojdpunkten i var gudsdyrkan;

darfor ér det av yttersta vikt for oss.””

VAR TROFASTA MOT HERREN

"Var trofasta mot Herren. Han &r
er kraft. Han &r er frilsning. Det ar
han som kan vilsigna er. Det dr han
som vill vélsigna er. Vind er till
honom for varje gdva och n&d och
vilsignelse. Fall p& kni och be, res er

sedan upp och gor hans vilja och lita

LIAHONA
16

rédd och insikter

och tro p& honom, s& kommer Gud
att vilsigna er. Det loftet ger jag er

som hans tjinare.”

BLI INTE EN SVAG LANK

"Ni dr en del av Guds stora plan
som mén och kvinnor har fljt fore
er. Allt det ni har i fr8ga om kropp
och sinne kommer genom er att
laimnas i arv till efterkommande
generationer, och det Ar sa viktigt, s&
oandligt viktigt, mina broéder och
systrar, att ni inte blir en svag link i
den sliktkedjan.”

KATASTROFER RUNTOM | VARLDEN
"Jag vet inte skilet till mnga av
katastroferna [runtom i virlden],
men en sak vet jag, att himmelens
Gud har 8lagt oss kristna ansvaret

att ta hand om dem som har fallit




offer for dessa fruktansvirda
olyckor... Om vi #r Kristi efterfol-
jare, kommer vi i vart dagliga liv att
efterfélja honom och géra det som

han skulle vilja att vi gjorde.”™

UPPENBARELSE AR EN PROCESS

”Vad som finns i Gud vet bara
Guds ande. Det ar utgdngspunkten.
Ni fir ingen uppenbarelse om ni
fornekar Guds kraft. Herren sade:
’'Om négon vill gora hans vilja, skall
han forstd om min ldra 4r frfdn Gud
eller om jag talar av mig sjalv’
(Johannes 7:17). Detta dr hans ord.
Uppenbarelse &r en process som ges
. . . i olika gestaltning och pa olika
sitt. Jag kan siga utan minsta tvivel
att jag vet i mitt hjirta att Herren

har uppenbarat sin vilja i ménga

ting... Vi ber om vigledning i de

kolossalt m&nga angeldgenheter
runtom i kyrkan vilka stdndigt
ligger framfér oss, hundratals av
dem, ja tusentals. Vi begrundar
dem. Vi rddgér med varandra. Vi
fattar ett beslut. Vi agerar. Jag har
inga tvivel om att det beslutet &r

inspirerat. Det #r en form av

uppenbarelse.”

GUDS PRASTADOME

I denna kyrka kan varje virdig
man inneha Guds pristadéme. Varje
virdig man kan tala i Herren Guds,
ja, i vérldens Frilsares namn. Varje
man kan verka som ledare i kyrkan.
Varje man kan ligga hinderna p sin
hustrus eller sina barns huvud och ge
dem en vilsignelse. Det &r ndgot s&
underbart. Vi har négot s8 storslaget
att erbjuda vérlden.”

GA FRAMAT

"Ni tillhér en storslagen kyrka, en
kyrka som #r pd stark frammarsch,
och ni maste hilla jimna steg med
den. Ni m&ste gora rittvisa it den, at
dess lira, och hjilpa den att g8
framat. Er skyldighet vad betriffar
ert ansvar i kyrkan #r lika stort som
mitt vad betréffar att féra detta verk
framét.”” O]

SLUTNOTER

1. Intervju med Vern Anderson frén
Associated Press, 20 april 1999.

2. Regionkonferens i Santiago, Chile,
26 april 1999.

3. Regionkonferens i Oahu pa Hawaii,
23 januari 2000.

4. Sakramentsmote i East Mill Creeks
12:e forsamling, 26 december 1999.

5. Interviju for Deseret News, 25
februari 2000.

6. Mote i Singapore, 30 januari 2000.

7. Regionkonferens i Salt Lake City, 28
februari 1999.




"DARFOR BEDER JAG EDER, BRODER, ATT | FLITIGT
RANNSAKEN | KRISTI LJUS, SA ATT | MAN KUNNA
SKILJA GOTT FRAN ONT” (MORONI 7:19).

Daniel K Judd

eliga skrifter i var tid hjalper oss forstd att Kristi
ande inte enbart 4r en killa till sanning, utan att
den ar det sitt pa vilket Gud hjilper oss i
livets alla situationer. Nér vi forstér ldran om
Kristi ande, forstar vi att den #r en kirleks-
full himmelsk Faders giva for att vigleda
alla sina barn.

Profeten Mormon beskriver Kristi ande
som ett av de mest grundliggande
satten pd vilka Gud understéder och
vigleder oss. /
"Ty se, Kristi Ande gives &t varje /
ménniska, p& det hon m& kunna
skilja mellan gott och ont.
Dirfor visar jag eder hur man
bér déma, ty allt som inbjuder
till att gora gott och som

KRISTI
ANDE

Bitt bus 1 g

overtalar till tro pd Kristus kommer genom Kristi kraft
och gdva. Dirfér kunnen I med fullkomlig visshet veta,
att det ér frén Gud.

Men allt som 6vertalar ménniskorna att géra ont och
att icke tro pa Kristus utan att férneka honom och icke
tjana Gud, det 4r — och det m&n [ med fullkomlig visshet
veta — av djdvulen, ty pa sd sitt verkar djdvulen, ty han
dvertalar ingen ménniska att gora gott, nej, icke en enda;
€] heller gora hans 4nglar, ej heller de som underkasta sig

honom” (Moroni 7:17 — 16; kursivering tillagd har
och i de féljande citaten).

BESKRIVNING AV KRISTI ANDE
Aven om vara sentida skrifter inte ger
ndgon detaljerad beskrivning av hur Kristi
ande verkar, beskriver de dess syften och infly-
tande. I Liran och férbunden lir vi oss att

Kristi ande "kommer frin Guds nirhet

Kristi ande inbjuder alla
/ /  manniskor att géra gott,
: \6vertygc|r dem om att tro pa

. Kristus och lar dem att de

KRISTUS GAR PA VATTNET, AV IULI IULIEVICH KLEVER, MED TILLSTAND AV SOTHE-
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och uppfyller den oindliga rymden” (L&F 88:12). Den &r
solens, ménens och stjarnornas ljus samt den kraft genom
vilken de skapades (se L&F 88:7 — 10). Den "giver liv t
allting” och ”4r lagen, efter vilken allting regeras” (L&F
88:13). Kristi ande kallas triffande Kristi ljus dérfor att

den "giver ljus &t varje ménniska, som kommer till

varlden” (L&F 84:46).

KRISTI ANDE OCH DEN HELIGE ANDEN

Kristi ande blandas ofta ihop med den Helige Anden,
den Helige Andens gva och med Jesu Kristi andeperson.
Till stor del darfor att begreppen Herrens ande, Guds ande
och Kiristi ande i skrifterna och i samtal ofta técker
varandra och det #r svart att av skriftstillet i friga fast-
stilla vilken person eller gdva som 8syftas. Av profeter i
vér tidshush&llning lir vi oss att Kristi ande inte ar den
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Helige Anden, den Helige Andens géva eller Jesu Kristi
andeperson, utan att den #r medlet genom vilket dessa
visen verkar.

President Joseph F Smith (1838 — 1918) lirde: "Vi
sager ofta Guds ande nir vi menar den Helige Anden.
Likas3 siger vi den Helige Anden d& vi menar Guds
ande. Den Helige Anden é#r en personlighet i gudomen
och #r inte den som upplyser varje minniska som
kommer in i vérlden. Det 4r Guds ande som utgdr genom
Kristus till virlden, som upplyser varje ménniska som
kommer till virlden och som strivar med ménniskors
barn, och som fortsitter att striva med dem tills den for
dem till kunskap om sanningen och till besittning av den
Helige Andens stérre ljus och vittnesbord.”

Aldste James E Talmage (1862 — 1933) i de tolv apost-

larnas kvorum lirde att Kristi ande 4r "den gudomliga
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substans eller kraft” genom vilken gudomen inverkar pa
ménniskor och verkar i naturen.’

Aldste Bruce R McConkie (1915 — 1985) i de tolv
apostlarnas kvorum tillade: "Fére och efter dopet
forlinas alla ménniskor i en eller annan omfattning den
Ande som #r Kristi ljus.” Han sade att "ett vittnesbord
fore dopet, for att anvinda en analogi, kommer som en
flammande blixt i en mork stormnatt . . . for att lysa upp
vigen”. Direfter jimforde han den Helige Andens géva
med "middagssolens bestindiga ljus vilket lyser pa livets
vig och pa allt som omger den”.’

Béde forn- och sentida profeter har lirt att Kristi ande
har ett forberedande dndamal. Den férbereder Guds barn
att ta emot den Helige Andens temporiira vittnesbord
och atfoljs av den Helige Andens giva, vilken ges till
dem som #r dopta. Ett exempel p& detta framéatskridande
finner vi i Mormons bok i skildringen av hur kung
Lamoni omvindes. Aven om Lamoni hade en kungs
myndighet och hade blivit ldrd att "vadhelst [han] gjorde
var ritt”, visste han uppenbarligen att det var oritt av
honom att ha latit doda de av sina tjinare som han ans&g
inte hade tjanat honom vil: "Men ehuru [kung Lamoni
och hans far] trodde p& en Stor Ande, antogo de dock,
att vadhelst de gjorde var ritt. Dock boérjade Lamoni
hysa stor fruktan for att han hade gjort oritt i att dréipa
sina tjinare” (Alma 18:5).

Av den versen drar vi slutsatsen att vi alla som Guds
soner och dottrar har ett samvete (se Romarbrevet 2:14
— 15). Aven om sanningen i kung Lamonis hjérta hade
formorkats av traditioner och synd, inverkade en ande pé
honom som &teruppvickte kinslan hos honom fér vad
som var ritt och fel. Upplevelsen blev intensivare och
han ”foll ned p& marken som om han vore déd” (Alma
18:42).

Ligg mirke till beskrivningen av kung Lamonis upple-
velse medan han 1&g ¢vervildigad pd marken: ”Ammon

. visste att konung Lamoni var i Guds makt. Han

visste, att otrons morka sloja holl pa att bortfalla frin

hans sinne, och att ljuset, som upplyste hans sjél, vilket
var Guds harlighets ljus, vilket var hans godhets under-
bara ljus, ja, detta ljus hade ingjutit s& mycken gladje i
hans sjil, att morkrets skyar skingrats och att det eviga
ljuset hade ténts i hans sjil. Ja, han visste, att detta hade
overvildigat hans naturliga kropp, och att han var
bortford i Gud” (Alma 19:6).

Ammon tycks beskriva Kristi ljus vilket inverkade
pa kungen for att forbereda honom att ta emot den
Helige Andens standiga vigledning. Kung Lamoni och
hans tjanare doptes direfter, och 4ven om det inte
framgar av skildringen i Mormons bok kan vi vara
sikra pa att den gudomliga ordningen iakttogs och att
de direfter mottog den Helige Andens gdva (se 2
Nephi 31:14).

Det ytterligare ljus som &tfoljer den Helige Andens
giva pavisas av Ammons upplevelser. Han visade stor
kraft nir han forsvarade kungens hjordar (se Alma 17:36
— 37; 18:2). Och senare var han "fylld med Guds Ande”
och "férstod konungens tankar” (Alma 18:16).

Ammon beskriver ytterligare vilsignelser i foljande
ordalag:

"Jag har av hans helige ande blivit kallad att undervisa
detta folk om dessa sanningar, pd det de m& f& kunskap
om det som &r ritt och sant,

och en del av denne Ande bor i mig, vilken giver mig
kunskap och #ven makt i enlighet med mina 6nskningar
och min tro pd Gud” (Alma 18:34 — 35).

UPPTACKANDETS OCH FORSTANDETS LIUS

Kristi ande &r den kraft som upplyser vart forstand nar
vi forsdker forstd himmelens och jordens mysterier (se
L&F 88:11). Nephi siger att "Guds Ande . . . kom ned
och péverkade denne man” vilken vi kinner igen som
Columbus och att "Guds Ande paverkade andra folk [t ex
pilgrimerna, puritanerna osv], och de begavo sig ur tril-
domen ut pd de mé&nga vattnen” (1 Nephi 13:12 — 13). Vi

laser aven om Herrens lofte till Nephi att vara hans "ljus
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i odemarken” i sokandet efter det forlovade landet
(1 Nephi 17:13).

Alma skrev att hjirtan foérvandlades och sjilar
upplystes “av det eviga ordets ljus” (Alma 5:7). Han
beskriver d4ven hur ljuset kan urskiljas: "O, #r detta d&
icke verkligt? Jag siger eder: Jo, emedan det ér ljus, och
vadhelst #r ljus #r gott, emedan det kan urskiljas och
fordenskull mésten I veta, att det #r gott” (Alma 32:35).

Maénga av virldens stora ledare, vetenskapsmén, konst-
narer och filosofer har vélsignats med Kristi ljus. Ar 1978
skrev forsta presidentskapet ett uttalande att framstiende
religisa ledare "som Muhammed, Konfucius och reforma-
torerna samt filosofer som Sokrates, Platon och andra, fick
en del av Guds ljus . . . for att upplysa hela nationer”.*

President Joseph Fielding Smith (1876 — 1970) skrev:
"De som gor sddana upptickter #r inspirerade av Gud,
annars skulle de aldrig kunna géra dem. Herren inspire-
rade Edison, Franklin, Morse, Whitney och alla andra
uppfinnare och upptickare. Tack vare sin inspiration fick
de den noédvindiga kunskapen och kunde framstilla och
uppticka som de gjort f6r viirldens bésta. Utan Herrens
hjélp skulle de ha varit lika hjilplosa som andra

tiders barn.”

SAMVETETS LJUS
Aven om Kristi ande yttrar sig pd

Heby 3.

ménga olika sitt, #r kanske dess

viktigaste dimension vért samvete eller att kunna “skilja
mellan gott och ont” (Moroni 7:16). Det dr genom vart
samvete som vi forst lir kinna den kirlek som var
himmelske Fader hyser, han som gor "allt for sitt folks
vilfard och lycka” (Helaman 12:2).

Aven om det kan vara svart att skilja dem &, #r det
mojligt att uppleva vért samvete, Kristi ljus eller Kristi
ande pa olika sitt. Om vi #r sannfirdiga kommer vi att
uppleva samvetets rost som en vinlig inbjudan som Gver-
talar oss att gora det ritta. Om vi inte dr sannfirdiga blir
vart samvete en killa till skuldkénslor.

Om vi foljer Kristi ljus leder det oss till frid och storre
kunskap. Handlar vi d4remot mot bittre vetande leder
det till bedrovelse och forvirring. Det #r ofta borjan till
storre svarigheter. Stora, olycksbddande problem bérjar
oftast som sm3, enkla problem. Féljande exempel pa hur
vart samvete manar oss kan sikerligen de flesta av oss
identifiera sig med:

Min hustru hade frigat mig om jag ville vagga vér
baby Rachel till somns. Jag visste att jag borde svara ja,
men egentligen ville jag titta pd en fotbollsmatch pa

teve. Jag kom snabbt p& en perfekt kompro-
miss, jag skulle vagga henne till sémns

i mitt rum samtidigt som jag tittade

pd fotbollsmatchen pa vér lilla

bérbara teve. Visserligen skulle

Maénga av vérldens
stora ledare, veten-
skapsman, konstnarer
och filosofer har
paverkats av Kristi




jag sakna firgteven men vad
gjorde man inte foér att vara en
bra pappa!

Redan tvd minuter in pi
matchen borjade Rachel kringla.
Tanken kom att om jag stingde av
teven och gick omkring och sjéng for
henne, skulle hon kanske lugna ner sig. Jag
visste att det var det jag borde gora, men gjorde
jag det? Nej, i stillet tillbringade jag den nirmaste halv-
timmen med att bide forsoka se pd teve och lugna
Rachel, fortretad éver att jag inte kunde gora det jag
ville.

Utmarkande f6r oss som forsoker handla mot det ljus
och den kunskap som vi har, #r att vi férsoker réttfirdiga
vara handlingar genom tankar, kinslor, och i vissa fall
fysiska symtom. I Ordspréksboken ldser vi: "Den of6r-
nuftige tycker sin egen vig vara den ritta” (12:15). Jag
rattfardigade mig med att tinka: (1) Jag har haft s&
jobbigt hela dagen — jag behéver tid fér mig sjilv; (2)
min hustru #r mycket béttre pé att handskas med spid-
barn — hon borde ha tagit hand om Rachel; (3) min
hustru uppskattar inte allt det jag gor — s8 det ér faktiskt
orattvist att hon vill att jag ska ta hand om babyn; och
(4) jag ar s& trott — jag méste f& sitta mig ner och koppla
av.

Ofta tinker vi pd ”synd” som ndgonting svart
och allvarligt som mord, #ktenskapsbrott eller nigot
annat slags grov omoral. Aven om dessa synder ar
nigra av de varsta, lar skrifterna oss att "den som
vet hur man handlar ritt, men inte gor det, han begér
en synd” (Jakobsbrevet 4:17). Det dr genant for mig
att erkdnna att jag handlade mot béttre vetande, men
det var just det jag gjorde, och det dr, med ett ord,
synd.®

President Spencer W Kimball (1895-1985) sade:
"Det finns ménga skil till ménskligt lidande, bland

annat krig, sjukdom och fattigdom,
och det lidande som var och en av
dem resulterar i r i hogsta grad verk-
ligt, men jag skulle inte vara trogen
mitt ansvar om jag inte sade att synden
dr det mest ihardiga skdlet till manskligt
lidande, till det lidande som férorsakar den

djupaste smdrtan — Svertridelsen av de bud

som Gud har gett oss... Om ndgon av oss behover

ett recept pa vad vi ska gora for att kunna leva ett rikare
liv, ar allt vi vanligtvis behéver gora att konsultera vért

samvete.”’

EN RIK VALSIGNELSE

Hur vilsignade &r vi inte som har ftt Kristi ljus s& att
vi kan skilja mellan gott och ont. V&r himmelske Fader
har lovat oss och sagt: "Det som &r av Gud #r ljus, och
den som mottager ljus och férbliver i Gud fir mera ljus,
och detta ljus bliver klarare och klarare, till dess att den
fullkomliga dagen frambryter” (L&F 50:24). Det &r min
bon att vi alla ska lyssna till Mormons inbjudan att forst&
och lyda det inre ljuset: "Dérfor beder jag eder . . . att I
flitigt rannsaken i Kristi ljus, s& att I m&n kunna skilja
gott frén ont. Om I viljen fasthlla vid allt som &r gott
och icke forkasta det, skolen I visserligen vara Kristi
barn” (Moroni 7:19). O

Daniel K Judd dr medlem i Canyon Views femte forsamling i

Canyon Views stav i Orem, Utah.

SLUTNOTER

1. Evangeliets lira, s 56.

2. Se Trosartiklarna, s 472, not 3.

3. A New Witness for the Articles of Faith (1984), s 262.

4. Statement of the First Presidency, 15 februari 1978.

5. Frdlsningens lira, sammanstilld av Bruce R McConkie, 3
volymer (1954-56), del 1, s 113.

6. Jag 4r tacksam mot mina kollega C Terry Warner for att
han har hjélpt mig att bittre forst& begreppen samvete och synd.

7. The Teachings of Spencer W Kimball, utgiven av Edward L
Kimball (1982), s 155.
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BABRER SIoAPP:F

Jag bestémde mig fér
att ingen i var famil]
ndgonsin skulle kénna
sig s& igen.

ag vet inte varfér min mamma

visade mig den dér pappers-

lappen den dir eftermiddagen.
Jag var det dldsta av sex barn och
hade ett &r kvar pd gymnasiet. Jag
lingtade efter att g8 ut skolan och
flytta hemifrn. Jag var trott pa att
vara ett foreddme, trott pd att sitta
barnvakt varje ging mina foréldrar
ville g8 ndgonstans.

Kanske visste min mamma att
det bista hon kunde gora fér mig
den dagen var att visa mig lappen
frin Michael. Jag hade kommit hem
fran skolan fore mina tre broder och
tva systrar. Jag medger att jag var
otalig nir mamma kom och sade att
hon ville visa mig ndgonting.

Jag foljde med henne in i min
brors rum, dir hon plockade upp en
papperslapp frén hans kudde. Med
en elvadrings krikfotter stod
nerkrafsat: ”Jag kommer inte hem i
dag. Jag tillhér inte den har
familjen.”

Jag kénde hur tdrarna borjade
rinna nerfor min kinder. Mamma
sade: "Vi 8ker och himtar honom

efter skolan idag.”

Camielle Call-Tarbet
FOTOILLUSTRATION MATT REIER

Jag hade graten i halsen och fick
inte fram ett ord. Jag nickade till
mamma och tinkte: Ingen i vdr
familj ska ndgonsin kdnna sig sd igen.

Vi kom till skolan just som det
ringde ut. Michael blev férvinad
over att se oss, men glad dver
att vi var dir. Han sade inte
ord om papperslappen
han hade skrivit. Han
skrev aldrig ndgon ny.

Michael och jag blev
riktigt goda vanner. Och
dven om det ibland har
varit hundratals mil
mellan oss, d4 jag flyttade
hemifrdn sedan jag gétt ut
gymnasiet, har vi fortsatt \
att st& varandra nira.

Den dagen nir jag sig
papperslappen frén Michael
var dagen d& jag insdg
att ingen ar viktigare

RAN

MICHAEL

an de som vi kallar "familjen”. O]
Camielle Call-Tarbet dr medlem i
Smithfields 12:e forsamling i Smithfields

norra stav, Utah.




HALL DIG BORTA FRAN

Rattfardighetens
domaéner upphor déar
syndens brant bérjar.
Akta dig sa att du inte
ramlar ner. (Se Ldran

och férbunden 1:31.)
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SAMLINGSSTUNDEN

Lydnad ger

villsignelser

Diane S Nichols

”Se, om jag icke vill 6ppna himme-
lens fonster fér eder och utgjuta en
vélsignelse 6ver eder, sa att det icke
skall finnas plats nog att mottaga
den” (3 Nephi 24:10).

En kvill stod en familj
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och s8g frén sitt fonster

en forfarlig storm, och
hur héga vagor forstérde deras
bétbrygga. Nista dag fann de resterna
av trabryggan pa stranden. Men deras bat flot oskadd pé
vattnet. Den holls fast av ett kraftigt ankare. Ankaret
hade hindrat baten frin att kastas upp pa land och
forstoras.

Precis som béten tack vare ankaret var trygg
for stormen, kan vi vara trygga genom att lyssna pa
och folja profetens ord. Att lyda hans r&d &r som att
ha ett ankare i livet. Profeten talar om for oss vad
var himmelske Fader vill att vi ska gora. Han
siger hur vi finner frid 4ven nér vi dr rddda eller
oroliga.

Herren bad till exempel profeten Joseph Smith att
varna folket for att dta eller dricka det som var skadligt.
Visdomsordet kallar vi det ridet (se L&F 89). Om vi
lyder det blir vi vilsignade.

President Gordon B Hinckley har bett oss att studera
skrifterna och be dagligen. Om vi gér det kinner vi stor
frid. Anden kommer att vittna for oss att var himmelske
Fader alskar oss och besvarar véra boner.

Lyssna pa profeten. Han talar for var himmelske
Fader. Om vi lyder, kiinner vi frid. Och liksom baten
som var fastbunden vid ankaret kommer vi vara i

sikerhet dven om det stormar runt omkring oss.

Férslag till samlingsstunden

1. Berdtta berdttelsen om profeten
Joseph Smith och Jacob Haun (se
lektionsboken Primar 5, lektion 31).
Forklara for barnen att profeten hade
rédtt Jacob Haun att be folket lidmna
Haun’s Mill. Broder Haun gjorde inte
som profeten hade sagt och mdnga liv
gick forlorade. Varje ging vi foljer profe-
tens rdd blir vi mer trygga. Klipp ut
flera papperscirklar. Rita ett leende
anstkte pd hdlften av cirklarna och ett surt ansikte pd den
andra hdlften. Visa bilder av ménniskor som gor saker som
profeten har bett oss att gira. Visa ocksd bilder pd ménniskor
som gor sddant som profeten har sagt att vi inte ska gira
(grdla, stjila, r6ka, dricka kaffe, te, alkohol osv). Be barnen
att sdtta ett leende eller surt ansikte bredvid varje bild, bero-
ende pd om det dr ndgot som profeten will eller inte will att vi
ska gora. Sjung psalmer eller sdnger som passar till bilderna
med leende ansikten.

2. Berdtta att president Brigham Young ledde de forsta
pionjarerna till Saltsjédalen. De markerade végen dit sd
att andra sista dagars heliga skulle kunna folja i deras
spar. Profeten leder oss i dag genom att undervisa oss om
vad vi mdste gora for att kunna dtervinda till vdr
himmelske Fader. Trd en knapp pd en ldng trdd och knyt
thop dndarna. Ldt ett barn ggmma knappen i sin hand.
Sjung "Tack, Gud, att profeter du sinder” (Psalmer, nr
10). Ldt barnen féra hinderna fram och tillbaka utmed
trdden och hemligt skicka knappen i ena eller andra
riktningen tills ledaren slutar sjunga. Be barnet med
knappen namna ett sdtt att folja profeten. Fortsdtt sjunga
och skicka knappen wvidare. Bir wvittnesbord om hur du

har vdgletts av att folja profeten. O]

[T EISF ARES SR FASREN FANN

2




i Instruktioner

; 7 1. Klistra den hér sidan pé

tiockt papper och klipp
t bildramarna.

. Farglagg bilderna av
barn som foljer profeten.
. Skriv under var och en
bilderna hur du kan
folja profeten s& som
lurnei pé bilden gor.

. Satt upp bilderna pé
é&gon plats dér de varje

> dug péminner dig om vad
" du kan gora for att folja

profeten.




FIKTION

Avtala

hristina stirrade p& disken

pa koksbordet och forsokte

bestimma sig fér var hon
skulle borja ndgonstans. "Jag kan
inte tro att sommarlovet néstan dr
slut”, suckade hon och bérjade
stapla tallrikarna pa varandra.

"Ne;j”, sade Helen. "Bara en
vecka kvar och vi har inte ens varit
pa det nya dventyrsbadet. Tror du
mamma kor oss dit om vi frigar
henne?”

”Kanske det”, sade Christina och
bar i vig en tallriksstapel till disk-
binken. "Men jag vet att hon har
mycket att gora den hir veckan.
Och vi har ju gjort en massa roliga
saker pa lovet. Det blev aldrig av att
vi akte till badet.”

Helen foljde Christina tillbaka
till bordet. Hon tittade p& hur
systern plockade upp glas och
bestick. ”Ja, om du kallar det roligt
att 8ka bil hela dagen bara for att
hilsa pa slikten”, mumlade hon.

"Det var roligt”, sade Christina.
"Du ér bara sur.” Hon tog med sig
fyra glas och gick till diskbanken.
Helen foljde efter henne.

T S Hettinger

"a, ja, det var vil roligt”, sade
Helen, "men jag #r siker p8 att vi ar
de enda i hela skolan som inte har
varit pa dventyrsbadet 4n.”

Christina forlorade t&lamodet
och sade: "Sluta gnilla och hjilp
mig med disken i stéllet!”

Helen himlade med 6gonen och
satte pa vattenkranen. Just d4 kom
mamma in i koket.

"Tack for att ni hjilper mig med
disken”, sade hon. ”Tack for att ni
alltid 4r s& hjalpsamma.”

"Vi hjilper dig girna”, sade
Christina och log.

”]a”, instimde Helen. "Vi pratade
just om att det var synd att vi inte har
varit pa det nya dventyrsbadet 4n.”

"Det har du ritt i”, sade mamma.
Hon tinkte efter ett dgonblick och
sade: "Vet ni vad, ska vi gora ett
avtal? Jag maste utritta ndgra
arenden i morgon. Om ni stédar era
rum medan jag ar borta, skaffar jag
biljetter och s &ker vi till badet nér
jag kommer hem.”

"Girna!” ropade Christina.

”Avtalat”, sade Helen.

Nista morgon hoppade Christina
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ur singen. Mamma hade redan &kt
hemifrin. "God morgon!” sade hon
till mormor.

"God morgon. Vill du ha
frukost?” frigade mormor.

Christina nickade. "Helen och
jag ska stida vdra rum. Sedan ska
mamma kora oss till det nya badet.”

”Ja, det stimmer”, sade mormor.
"Vacker du Helen, ar du snall?”

"Vad #r det som &r s brittom nu
d&?” sade Helen nér Christina
forsokte f8 henne att stiga upp.

"Vi méste #ta frukost och sitta
igdng och stida.”

”Asch”, sade Helen, "horde du
inte vad mamma sade? Hon skaffar
biljetterna innan hon kommer och
hdmtar oss. Om hon redan har
kopt biljetterna kommer hon
sikert inte séga att vi inte far gi.
Allts8 behover vi inte stida
rummen.

Christina rynkade pannan. "Men
vi har ju gjort ett avtal.”

"Om du ér s orolig kan ju du
stida ditt rum. Halsa mormor att
jag dter frukost senare. Men nu vill

jag sova.”




ILLUSTRATION SHAUNA MOONEY KAWASAKI

Christina lunkade ivig till koket.

"Nagot pa tok?” frigade
MOrmor.

Helen s#ger att hon inte vill
stdda. Hon tror att vi far g3 till
badet #ven om vi inte har stadat
vara rum”, sade Christina.

"Och vad tror du?” fragade
MOrmOr.

"Vi sade att vi skulle stida véra

rum”, svarade Christina, “och det

tinker jag ocksé gora.”

"Det ar ditt beslut”, sade
mormor, "men du méste 1ata Helen
fatta sitt. Ibland vill vi besluta &t
andra, men det kan vi inte.”

Efter frukosten gick Christina
till sitt rum. Hon bestdmde sig for
att borja med att r6ja upp pa
golvet. Till en borjan var hon arg
p Helen f6r att hon inte ville
stida, men snart bérjade hon
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tanka pé arbetet hon gjorde.
Nir mamma kom hem holl
Christina p3 att stdda i bokhyllan.
"Var ar Helen?” frigade mamma.
”Hon ser pa teve”, svarade
Christina.
"Stéadar hon inte?”
Christina skakade pd huvudet.
Just d kom Helen in i rummet.
"Hej, mamma!” sade hon glatt.
"Fick du tag pé biljetterna?”




"Ja”, svarade mamma. "Har du
stadat ditt rum?”

"Jag tankte just borja.”

Mamma skakade p& huvudet.
"Det kan du gora senare.”

Helen tittade pa Christina och
log som om hon ténkte: Vad var det
jag sade? Hennes leende forsvann
nir mamman tillade: "Medan
Christina och jag 4r pd &ventyrs-
badet.”

Helen gapade av forvaning. "Vad
menar du med det?”

"Du héll inte din del av avtalet,
darfor far du inte folja med oss.”

Helen trodde inte sina dron.
"Men du har ju redan kopt
biljetter?”

"Jag kopte biljetter till flickor som
haller vad de har lovat. Holl du ditt
lofte?”

Helen hingde med huvudet och
sade nej.

"Och varfor holl du inte ditt
lofte?”

"Jag trodde du skulle 13ta mig fa
gi 4ndd.”

"Du gjorde ditt val. Nu fér du st&
for foljderna.”

Tararna rann nerfor Helens
kinder. "Det #r oréttvist!”

Mamman lade armarna om
Helen: ”Jag vet att det inte &r vad
du hade tankt dig”, sade hon, "men
riattvist ar det.”

Helen s&g hur mamma och
Christina 8kte i vig. "Jag ville s&
girna ska med”, sade hon.

Mormor nickade. "Du fattade
ett felaktigt beslut. Nu méste du
lara dig av ditt misstag. Om du
hade fatt folja med till &ventyrs-
badet, hade du fatt uppfattningen
att det 4r ritt att lova ndgonting
som du inte tinker hélla. Och det
ar det inte. Forstar du vad jag
menar!”

"Jag antar det.”

LOELA S STIARNANN
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”"Men jag har ett avtal om du &r
intresserad.”

Helen s&g upp p& mormor. "Vad
da?”

?Om du stadar ditt rum ska vi
baka kakor &t hela familjen nér du
ar fardig.”

» Avtalat”, sade Helen och
borjade g& mot sitt rum. "Och den
hir gdngen menar jag det.” O
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FORSOKER LIKNA JESUS

"Du far inte ge upp”

ag hade 6verl&tit vara platser
pa tredje binkraden till
missionérerna och deras
undersokare och gitt och satt
mig lingst bak med min lilla
familj. Jag visste inte att min
niodriga dotter, Tracy, den faste-
sondagen hade planerat att bira
sitt vittnesbord for forsta gingen.
Tre gdnger under motet
borjade Tracy g i riktning mot
talarstolen, men varje géng stéllde
sig ngon upp och Tracy sprang
tillbaka till sin plats. Det borjade
bli sent. Jag sade: "Alskling,
forsok igen. Du fir inte ge upp.”
Efter nasta vittnesbord drog

hon ett djupt andetag och

borjade den l18nga gingen till talarstolen. Men nista
person som stillde sig upp var forste rdgivaren i
biskopsridet, som tackade de nérvarande for att de
hade burit vittnesbord. Tracy fortsatte att ga.
Organisten bérjade spela upptakten till avslutnings-

psalmen. Tracy fortsatte att ga.

Forsamlingen sjong avslutningspsalmen. Tracy fort-

satte att ga.

Téararna rann nerfor mitt ansikte nér jag sdg henne

sitta sig ner bredvid biskopens rddgivare. Han lade

Charlene Germaine Meyer

armen om henne och viskade
nédgot i hennes 6ra. Direfter, fore
avslutningsbénen, stillde han sig
upp och sade att vi skulle f3 hora
ytterligare ett vittnesbord.

Tracy bar ett underbart vittnes-
bord. Det var ett vittnesbord av en
flicka som var den enda i sin klass
som inte hade gitt ner i dopets
vatten. Hennes pappa, som inte
var medlem av kyrkan, hade inte
gett henne tillatelse att dopas.

Tracy forblev standaktig. Hon
bad om att hon skulle {3 gora det
som var hennes innersta 6nskan
och "fortsatte att g8”. Hon gav
aldrig upp.

Samme radgivare som lade

armen om henne p& vittnesbérdsmétet ledde senare
dopmétet d& Tracy och hennes yngre syster doptes. Jag
har vél aldrig sett barn strila som de gjorde.

Men dopet var inte slutet p& berittelsen. I juni

1999 doptes Tracys pappa och konfirmerades som

medlem av kyrkan. Ett &r senare strilade Tracy #nnu

templet. (]

MAJ 2001
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Rocklins stav, Kalifornien.

mer nér hennes familj beseglades for all evighet i

Charlene Germaine Meyer dr medlem i Loomis forsta forsamling i

e
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VANNER EMELLAN

ALDSTE LYNN G ROBBINS oo o

Frén ett samtal med Kellene Ricks Adams

ar jag var tre r var min morbror Jim pa

mission. Morbror Jim var en imponerande man.

Han var tv& meter ldng och en god ménniska.
Jag ville vara som han var.

Jag bestamde mig for att bli missionér, for att kunna
bli som han. Aldrig tvivlade jag pa det beslutet. Och
det beslutet kom att paverka mitt liv. Jag visste i vilken
riktning jag ville g och tog vara p& varje tillfélle att
forbereda mig. Med missionen som mal var jag ivrigare
att ldra mig evangeliet under &ren i Primér och som ung
man. Jag upplevde s& mycket som hjilpte mig att férbe-
reda mig.

Mina far- och morforildrar var p& mission under en tid
i kyrkans historia nir inte alla unga mén uppmuntrades
att g& ut. Det har alltid gjort intryck p& mig och fick
mig att vara stolt dver mitt arv. Hela min familj intres-
serade sig for missionsarbete. Nér jag var barn hjélpte
mina foraldrar mig att f en 6nskan att tjéna som
missionér. Och andra personer hjilpte mig mot det
malet nir jag véxte upp.

Men nir jag var i tondren borjade jag undra om jag

skulle kunna verka som missionér. Andra vérldskriget
hade hindrat min pappa frén att g& pa mission, som
varit hans innerligaste 6nskan. Fér mig var det
Vietnamkriget som rasade. Bara tvd unga mén frén
varje forsamling i Forenta staterna fick véinta med mili-
tirtjansten for att kunna g& p mission. De andra fick
hoppas pa att deras namn inte skulle dras i varn-
pliktslotteriet s att de kunde g& p& mission. Jag
undrade oroligt om jag skulle kunna uppfylla min
barndomsdrém.

NB&gra &r innan jag hade &ldern inne f6r en mission
var jag pa en stavskonferens dér president Thomas S
Monson var besokande generalauktoritet. Efter en av
sessionerna gick mamma och jag for att hélsa péa
honom. Jag skakade hand med honom och vi pratade.
Jag har glomt om vad, men en sak som han sade minns
jag. Han sig mig ritt i gonen och sade: "Du kommer
att g& pa mission.” Sedan den dagen hade jag inga
tvivel mer.

Under min ton8rstid férberedde jag mig f6r min
mission. Nar en kirleksfull rAdgivande till pristernas
kvorum, David Poulsen, erbjod sig att undervisa missio-
nirslektionerna for pristerna, gick nigra av oss med pé
det. Varje séndag klockan 7 kom vi troget till kyrkan for
att bli undervisade.

Véinster: Familjen Robbins. Héger: Klar

for maltid vid cirka tva ars alder.

LILLA STJARNAN
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Vi studerade missionérslektionerna och de
flesta av dem kunde jag utantill innan jag kom till
missionshemmet. Vi gick till och med ut och undervi-
sade nigra forsamlingsmedlemmar som 1&tsades vara
undersokare. De flesta av dem var mycket besvirligare
an de verkliga undersokare jag senare kom att arbeta
med! Jag var dverlycklig nér jag 1971 kallades att verka
som missiondr i norra Argentina.

En mission skriver evangeliet i ens hjérta. Jag tycker
om vad president Spencer W Kimball (1895 — 1985)
sade om missionen. "Herrens universitet” kallade han
den, ett tillfille att tjina andra och att lira sig manga
principer som Herren vill att hans ldrjungar ska lira sig.
De hir principerna kommer att hjélpa oss i allt vi sedan
gor, vare sig det giller att bygga upp hans rike eller att
forbéttra vart liv.

Aven efter missionen i Argentina var missionsar-
betet mycket viktigt for mig.
Nir jag studerade pé universi-
tetet sokte jag efter tillfillen
att dela med mig av evange-
liet. Jag gifte mig med Jan
Nielson och vi har undervisat
vara sju barn om vikten av

missionsarbete.

Vénster: | scoutuniform
som fjortondring. Héger:
Som missionar 1973
framfor ett moteshus i

Argentina.

Ar 1994 fick hela min familj méjlighet att omsitta
allt vi hade lirt oss i praktiken: min hustru och jag
kallades att presidera 6éver Uruguaymissionen
Montevideo. Vid den tidpunkten verkade vér son Jason
i Oregonmissionen Portland och var son Andy i
Brasilienmissionen Recife. Resten av familjen njét av
vart missionsarbete i Uruguay.

Vi 4r absolut en missionirsfamilj. Vi har lirt oss att
det inte finns nigot storre verk, ndgon storre glidje, dn
att dela med sig av Jesu Kristi evangelium.

En av de saker som jag tycker bdst om att gora, ocksd
nu som medlem av de sjuttio, &r att triffa missionérer
och uppleva den glidje vi fir av att tjina Herren och
arbeta tillsammans med andra som ocks3 tjénar honom.

Det hér intresset for missionsarbete, viljan att dela
med mig av evangeliet, borjade nir jag var i primérél-
dern. Det #r i den &ldern alla pojkar bor besluta sig for
att tjina som missionér. Detta mycket viktiga beslut
kommer sedan att paverka allt de gér under sin

uppvaxt. [J




BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET

MANNEN
SOM INTE
KUNDE GA

ILLUSTRATION ROBERT T BARRETT

En ging predikade Jesus evangeliet i ett hus dér det
var manga ménniskor.

Lukas 5:17

N3gra mén kom birande p& en bir med en vén for att triffa Jesus. Vinnen kunde inte g&. Mannen kunde inte
komma in med honom i huset, for det var alldeles fullt av manniskor dér.

i Lukas 5:18 — 19
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ILLUSTRATION ROBERT T BARRETT

Minnen bar upp sin vin pd taket och firade ner honom p8 béren genom ett hél.
Lukas 5:19
117

..-I

TNTVENRY

Jesus forstod vilken stor tro de hir ménnen hade och bad den sjuke mannen att ta sin b&r och g& hem. Och mannen
stillde sig upp — botad! Han tog sin bar och gick hem, medan han prisade Gud.

Lukas 5:20, 24 — 25




BERATTELSER UR NYA TESTAMENTET ‘

BERGSPREDI-

ILLUSTRATION PAUL MANN

En dag undervisade Jesus sina ldrjungar om evangeliet

pé en bergsluttning vid Galileiska sjén.
Matteus 5:1

Han talade om fér dem hur de skulle leva for att bli lyckliga och f& bo hos sin himmelske Fader igen. Det som han

larde dem gor ocks8 oss lyckliga.
Matteus 5 — 7

| LILLA STJARNAN
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ILLUSTRATION PAUL MANN

Vi ska vara vinliga, t3lmodiga och villiga att folja Vi ska forsoka det bésta vi kan att vara réttfirdiga.
Herren.

Matteus 5:5 Matteus 5:6

Vi ska forlata méanniskor som sarar oss eller gor oss illa. Vi ska vara fridstiftare, lska andra ménniskor och
Om vi forlater dem kommer var himmelske Fader att hjélpa dem #lska varandra.

Matteus 5:9

forlata oss.

Matteus 5:7




Vi ska inte vara ridda for att berétta for andra om Vi ska alltid halla véra l6ften.

evangeliet eller for att séga att vi dlskar vir himmelske Matteus 5:33 — 37
Fader. Vi ska vara rittfirdiga. Nir andra ser oss géra

det som &r ritt, kanske de ocks8 bérjar tro p& Gud.

Matteus 5:14 — 16

Och precis som vi vill att andra ska vara snilla mot Jesus sade att om vi gor dessa saker, blir vi lyckliga.
0ss, ska vi vara snilla mot dem. Gud kommer att vilsigna oss och vi fir bo hos vr
Matteus 7:12 himmelske Fader igen.

Matteus 5:2 — 12

LILLA STJARNAN
16
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

ATT LEVA INOM SINA TILLGANGAR

ven om jorden och allt p&

den tillhor Herren, anfor-

tror han oss en del av sin
rikedom. Aldste Joe ] Christensen,
d& medlem av de sjuttios president-
skap, forklarade: ”"Vara tillgingar 4r
ett forvaltarskap, inte véra #godelar.
Jag ar siker p& att vi bokstavligen
kommer att kallas att avligga riken-
skap infér Gud f6r hur vi har anvént
dem till att vilsigna liv och bygga
upp riket” ("Girighet, sjilviskhet och
frosseri”, Liahona, juli 1999, s 11).
Oavsett om var andel ar stor eller
liten, kan vi alla genom att tillimpa
rattfardiga principer bli ansvarskén-

nande forvaltare.

ANVAND EN BUDGET

Méanga familjer finner en budget
vara till stor hjilp (se Marvin ]
Ashton, "R&d angiende familjens
ekonomi”, Liahona, april 2000, s 42
—47). Det forsta man bor ta med i
rikningen ir tionde och bidrag till
kyrkan. Dessa bidrag hjilper oss att
uppfylla plikten att “giva . . . av
[vara] #godelar &t de fattiga och
betryckta” (L&F 105:3). For att vi
ska kunna hjilpa till att bygga upp
riket 4r det av avgorande betydelse
att vi betalar ett #rligt tionde;
tiondet #r vart framsta ekonomiska
skydd, for Herren har lovat oss att
nar vi haller detta bud kommer han
att "6ppna himmelens fonster”
(Malaki 3:10).
Det finns flera sitt pd vilka

Herren kan oppna dessa fonster.
President Spencer W Kimball (1895
— 1985) sade: "Han kan ge oss hogre
16n . . . storre urskillningsférmaga att
anvinda vira pengar pa ett klokt
sdtt . . . battre halsa . . . [och] béttre
forstand sd att vi kan f3 ett bittre
jobb” (The Teachings of Spencer W
Kimball, sammanstilld av Edward L
Kimball [1982], s 212).

Efter att ha budgeterat for
de nodvandiga tingen, inklusive
sparande, kan vi ta med icke
nodvindiga ting som familjen wvill

gora.

DELA MED SIG AT ANDRA

Ett av de bésta sitten att anvinda
sina tillgdngar 4r att dela med sig av
dem &t andra, C S Lewis skrev: "Om
det vi ger till vilgorenhet inte skapar
lite bekymmer och besvir for oss . . .
ar det for litet. Det bor finnas s&dant
som vi skulle vilja géra och inte
kan gora pd grund av det vi gett
bort till vilgérande dndamél” (Mere
Christianity, (1952) s 67;
citerat i Lichona, juli e
1999, s 12). 3

UNDVIK SKULDER -

somliga kulturer har det blivit lattare
och mer accepterat att skaffa sig
skulder. Men som medlemmar av
kyrkan har vi under 18ng tid fatt radet
att undvika onodiga skulder. Hungern
efter vérldsliga dgodelar méste tyglas
liksom alla andra begir. Om vi
tillimpar pionjirmottot "bittra pa,
not ut, 3 det att fungera eller var

utan” kan vi leva inom véra tillgdngar.

VALSIGNELSERNA AV KLOKT
FORVALTARSKAP

Jill Johnson i Sandy i Utah
berdttar hur Herren vilsignade
hennes familj: ”Vi var nygifta och
studerade p& universitetet och
méaste noggrant budgetera vAar
knappa inkomst. Plotsligt hojde
hyresvirden hyran. Vi bad om en
vilsignelse. Dagen dirpé strejkade
bilen; den gick inte att laga. Vi
undrade varfor vi plotslige fick de
hir prévningarna, men att vi blev av
med bilen visade sig vara en viilsig-
nelse. Med hjilp av familj och
vanner fann vi att vi inte behdvde
ndgon bil. Det vi betalade for bensin
och olja var samma belopp som
hyreshojningen. Ibland far vi ovén-

tade vilsignelser av att lyda.

F& saker under- 0
graver lyckan snab-
bare #n skulder. I

Herren intresserar sig
for var andliga och

timliga vilfird och

hjéilper oss om vi
strivar efter att ta
hand om de g&vor som
han har skénkt oss. []



SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

“Viind er till honom
for varje gava”

arje dag blir vi vilsignade med gudom-

liga gdvor. Vi far vilsignelser darfor att

vér kirleksfulle himmelske Fader drar
forsorg om sina barn. Ménga av dessa gdvor —
de andligare bland dem — far vi ofta utan att vi
ens mirker eller uppskattar dem, &tminstone
inte till en borjan. € Det ér fallet i foljande
berittelser. En handikappad man blir till
vilsignelse for andra genom sitt
hingivna tjainande. En mor kénner
sig. manad att besdka sin unga
dotter i skolan utan n8gon
uppenbar anledning. En ung mor

far kraften att ensam uppfostra

Viljan att svinga sig upp

Jorge Flores

sina barn. Herrens vinliga hand vigleder en
ung man genom ett sammantriffande som for
honom till kyrkan. Varje berittelse vittnar om
var Faders 6nskan att vilsigna oss. ® Frin
Herrens levande profet kommer detta vittnes-
bord och lofte: ”[Herren] &r er kraft . . . vind er
till honom fér varje gdva och ndd och vilsig-
nelse. Fall pd kni och be, res er sedan
upp och gor hans vilja och lita och
tro pA honom, s& kommer Gud att
vilsigna er. Det loftet ger jag er
som hans tjinare” ("Den levande
profetens ord”, Liahona, maj

2001, s 16).

................

var 18 skildes hans forildrar och

behandlingen upphérde.

Carlos Yépez Yong i Lima i Peru

kan inte rora sina ben eller sin
hogra arm och han har talsvarig-
heter. Men han 4r en av de starkaste
personer jag kinner. Det som gor
honom stark 4r Herrens ande. Nér
Carlos talar eller undervisar klingar
hans ord vackert i 6rat darfor att de
ror ens hjirta.
Broder Yépez forlamning dr en
folid av en forlossningsskada. Under
storre delen av sina fem forsta ar lag

han ororlig med dropp. Négra av

lakarna som behandlade honom
undrade om det var médan virt att
halla honom vid liv. De visste inte att
Herren hade en mission f6r honom.
Nir Carlos var sex &r borjade han
till allas forvéning att kunna réra pa
delar av sin kropp. Man bérjade ge
honom medicinsk behandling. Efter
ndgra fd &r hade han utvecklat sin
intellektuella formaga till den grad
att han overtriffade alla sina
klasskamrater. I tolvarsildern avtog

hans fysiska framsteg ndgot. Nar han

LIAHONA
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Carlos var frustrerad, deprimerad,
men han fortvivlade inte. Nér han var
20 blev han inbjuden av en granne att
héra missionérslektionerna. Efter att
ha hort dem alla och efter begrundan
och bén fick han ett vittnesbérd om
att det som han hade lirt sig var sant.
Han bestimde sig for att bli dopt.

Carlos berdttar att hans liv
forindrades helt och héllet nir han
sinktes ner i vattnet. "Det kindes
som om jag kunde bruka min odug-

liga arm och som om jag hade fatt




kraft i benen”, siger han. ”Den
dagen bestimde jag mig for att jag
skulle tjaina Herren i vilken kallelse
han 4n skulle ge mig, att jag skulle
springa och icke bliva trott, g& och
icke bliva matt, (se L&F 89:20).
Fastin han forblev forlamad
svingade sig hans ande upp till hogre
rymder. Och Herren vilsignade
honom. Han kom alltid i tid till

motena och gick pa religionsinstitutet.

Han kallades att verka som andre
radgivare i Unga mins presidentskap i
Caja de Agua forsamling i Lima.
Varenda dag i veckan sig vi honom
8ka rullstol fr&n hus till hus for att
inbjuda ungdomar till veckoaktivi-
teten.

Vi sdg honom ofta daka rullstol frén
hus till hus for att inbjuda

ungdomar till veckoaktiviteten..

Aren har gatt. Nu 4r han medlem
i Los Jardines forsamling. Han har
fortfarande ett orubbligt vittnesbord
om Herren och hans evangelium.

Han gir regelbundet i templet i




Lima, gor sina hemlirarbesok och
hjilper missiondrerna undervisa
undersokare. Tack vare hans ihir-
dighet, vittnesbord och tillit till
Herren har sju av hans syskonbarn
och nigra av hans vinner blivit

Andra

medlemmar, b&de ungdomar och

medlemmar av kyrkan.
vuxna, har blivit aktiva tack vare
hans inflytande. Han missar aldrig
ett mote och gér ofta till brasaftnar
och andra forsamlingsaktiviteter.
Aven om somliga kanske tror
att handikappet hindrar honom,
beundrar ungdomarna i staven
honom som ndgon vars ande har
svingat sig upp till hogre rymder.
Jorge Flores dr medlem i Laderas forsam-

ling i Las Palmeras stav i Lima, Peru.

”Se efter vad Wendi
gﬁl‘”
Darlene Joy Nichols
4r var aldsta dotter, Wendi, var
fem &r gick hon i forskolan
varje formiddag. En morgon efter det
att jag hade skickat i vig henne,
klidde jag p& mina tva yngre barn for
att 3ka och handla. Jag var jiktad,
for jag ville hinna med allt innan jag
himtade Wendi frin skolan. Med
inkopslistan i ena handen och
barnen vid den andra gav jag mig
av till affiren.
Tjugo minuter senare avbrot:
jag av en tydlig tanke: Darlene, gd
och se efter vad Wendi gor. Jag

tiankte: Var inte fdnig! Wendi dr ju i
skolan. Jag slog bort tanken och fort-
satte att leta efter sakerna pd min
lista. Kort dérefter kom tanken igen:
Darlene, gd och se efter vad Wendi gor.
Tanken var s8 tydlig att jag stannade
upp.

Jag tittade p& min ink&pslista och

p& mina barn, som jag

visste snart skulle bli &8
otaliga, och tinkte:
Det  hdr
lojligt! Jag dr

ar ju

siker pd att allt dr val med Wendi. Jag
fortsatte nerfér gingen, men 4n en
gdng kom tanken med full kraft:
Darlene, gd och se efter vad Wendi gir!

Jag sade till ett bitride att jag skulle
komma tillbaka senare och himta
varorna i min kundvagn, och sprang
ut ur affiren. Jag sig att det drog ihop

Se efter vad Wendi gor.
Tanken var sé tydlig att jag

stannade upp.
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sig till ett &skvider. Wendi var livradd
for &ska, men jag visste att hon skulle
vara trygg i skolan. And8 borjade jag
oroa mig for att ndgot fruktansvirt
hade hint henne. Jag skyndade mig
till skolan. Nir jag kom dit mérkte jag
inget ovanligt och &skvédret, som
varit kort och héftigt, var pé vig bort.
Jag undrade om det var nédvindigt
att jag gick in i skolan. Men, tinkte
jag, da jag and& kommit dit borde jag
3tminstone gi till klassrummet och
forvissa mig om att allt var vél.

Nir jag kom runt hornet ség jag
Wendi st i dérrdppningen till sitt
klassrum. Markligt, tinkte jag. Varfor
satt hon inte pa sin plats? Hon log
mot mig. Jag visste inte vad jag skulle
siga si jag gav henne en stor kram.

"Mamma, jag visste att du skulle
komma!” sade Wendi.

Hennes larare kom fram till oss
och sade: ”Hur visste du att du skulle
komma hit?” Hon berdttade att
skvidret hade skriamt upp barnen.
Nir hon forsokte f& dem att sitta till-
sammans, sdg hon att Wendi satt och
bad p& sin plats. Nar Wendi hade
bett firdigt sade hon till liraren att
hon inte var radd langre, att hon
hade bett sin himmelske Fader att
han skulle skicka hennes mamma till
skolan. Hon fragade om hon fick st&
vid dérren och vénta.

Jag kunde inte annat an att grita
vid tanken pa att en femdrings tro
hade fatt mig att limna mataffaren,

som l3g flera kilometer bort frin
hennes skola, for att jag skulle vara
vid hennes sida. Jag 4r djupt tacksam
mot min himmelske Fader f6r den
upplevelsen, for den dagen lérde
Wendi och jag oss ndgot gudomligt
om tro och tillit.
Darlene Joy Nichols dr medlem i

Burnsvilles forsamling i Burnsilles stav,

Minnesota.

Stark for barnens
skull

Eliza M Torres

fter tolv ars dktenskap och sex
barn 18g jag och min make i
skilsméssa. Hans mor fortsatte att bo
kvar hos oss. Med ett undantag ség
ingen av dem nfgonsin mer sin far.
Barnen var for sma for att riktigt
begripa vad som hade hint var famil;.
Och jag forsokte skydda dem s& gott
jag kunde fr&n den smirta jag kénde.
Men négra veckor efter att han hade
lamnat oss, kiinde jag mig ensam, tom
och svag. Aven om jag hade ménni-
skor runt omkring mig i min hemstad
pa Filippinerna, griit jag ofta och léng-
tade efter ndgon som jag kunde finna
trost hos och anfoértro mig &t. Jag
ansattes av tvivel, det kindes som om
jag befann mig i ett tocken. Jag kunde
inte tinka klart eller planera for fram-
tiden. Och 4nd4 visste jag, att jag for
barnens skull méste var stark. Jag
kinde det som om hela ansvaret for
dem vilade p4 mina axlar.
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Odmjukad och fortvivlad f6ll jag
p4 kni och bad min himmelske Fader
om tre tjanster: god hilsa, ett gott
forstdnd och kinslomissig styrka
utan sjalvomkan och sjilviskhet.

Mina boner besvarades. Trots
det svira ekonomiska liget pé
Filippinerna tjinade jag bra. Och ju
mer jag arbetade, desto mer tjéinade
jag. Inkomsterna tickte véra timliga
behov. Och jag fick det forsténd och
styrka  jag
behovde for att vara badde mor och

den kinslomissiga
far for min barn.

Jag gav mina barn s& mycket
karlek, tillgivenhet och uppmiirk-
samhet som jag kunde. Jag dgnade
alla séndagar och helger &t dem. Jag
lirde dem att inte se tillbaka pa det
som hade varit med vrede och att
inte se framat med fruktan, utan att
uppmirksamt betrakta det som var.
De lirde sig att inte hata nigon, i
synnerhet inte sin frAinvarande far.

De lirde sig att dela med sig &t
andra och stirka familjegemen-
skapen. Vi utbytte idéer och lirde oss
virdera véra olika synvinklar. Vi
gladde oss dver véara framgngar och
trostade varandra i vara nederlag. Vi
var en enad familj — vi lagade mat,
stadade, delade allt.

Framfor allt bad vi tillsammans.

skrattade,

Sju ar efter det att min make hade
laimnat oss, blev jag och fyra av
barnen medlemmar i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Kyrkans lira




finslipade barnens talanger ytterli-
gare. De lirde sig att bli mer talmo-
diga och ha storre forstdelse. De
upptickte hos sig de ledaregenskaper
och andra egenskaper som de inte
visste att de hade. De upplevde frid
och en kinsla av samhorighet. Mina
barn vinde sig ofta till kyrkans ledare
nir de hade frigor som rorde uthild-
ning eller nir de behovde rad i
kénslomissigt eller andligt avseende.
De tjinade troget i sina kallelser och
vara aktivt engagerade i olika kyrkliga
aktiviteter. Jag sdg dem vixa
andligen, s&g hur de lirde sig levnads-
och umgingeskonst.

Min son och tre dottrar tjanade
som heltidsmissionérer. De har fort-
satt att vdxa och utvecklas till
underbara ménniskor.

Mina provningar har gjort mig
starkare och hjilpt mig tillvixa p&
ett sitt som annars kanske inte hade
varit mdjligt. Manga gdnger var jag
trott, men nér jag som mest behovde
Herrens hjilp, var han dir och
skiankte mig vila och vigledde mina
fotsteg och fyllde min sjil med hopp.

Jag har blivit rikt vélsignad. Jag
alskar min underbara familj. Vi gick
triumferande ur de svéra motgdng-
arna. Men vi har var himmelske
Fader och hans Son, Jesus Kristus,
att tacka for allt. For deras inflytande
i vart liv 4r vi evigt tacksamma.

Eliza M Torres dr medlem i Milpitas

forsamling i San Joses dstra stav, Kalifornien.

Den borttappade
broschyren

Wenceslao Salguero

ag foddes och vixte upp i
JEI Progreso, en liten stad i
Guatemala. Nir jag var i tiodrsaldern
hamnade en mirklig broschyr i min
hand. Den inneholl berittelsen om
Joseph Smith, en ung pojke som i en
syn sdg Gud den evige Fadern och
hans Son Jesus Kristus.

Berittelsen gjorde ett djupt
intryck pa mig. Jag var otillfredsstilld
med mina forildrars religionsunder-
visning och ville veta mer om pojken
i broschyren. Men jag visste inte vart
jag skulle vinda mig for att {2 ytterli-
gare upplysningar. Sm&ningom
tappade jag broschyren, men jag
glomde den aldrig. Jag undrade om
jag ndgonsin skulle f& lisa ndgot
liknande igen.

Som tondring och som ung man
undersokte jag ménga olika kyrko-
samfund. Jag studerade deras liror
och fick till och med diplom. Men
det fanns sidor hos dessa religioner
som storde mig, och den kritik som
pristerna i olika kyrkor utsatte
varandra for fann jag obehaglig. Vid
det hir laget hade jag borjat lisa
Bibeln. Nir jag jamforde Bibeln med
det jag hade funnit i de olika
kyrkorna blev jag évertygad om att
de saknade Guds myndighet.

Jag foll ofta p& kné och bad Gud
att leda mig till sin sanna kyrka. Jag
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lovade honom, att om han gjorde
det, skulle jag trofast hlla hans bud
och alltid tjaina honom.

Jag hade dven drémmar i vilka jag
sade till Gud att jag var villig att gora
allt for att f8 forltelse f6r mina
synder. Jag brukade vakna och finna
min kudde blot av trar. Jag bad
ocksd Gud att hjilpa mig hitta
broschyren om Joseph Smith igen.

Ar 1968 var jag gift och hade en
son. Vi flyttade till Guatemala City
for att jag skulle kunna f3 ett béttre
jobb. Den 20 november 1975
knackade tv& enkelt klidda ameri-
kanskor pd var dorr. De sade att de
hade ett budskap till min familj. Vi
gjorde upp om ett senare mote.

Jag minns tydligt den forsta
lektionen. En av de unga kvinnorna
holl en bon och dérefter borjade den
andra att tala om Joseph Smith. I
handen holl hon just en sidan
broschyr som jag hade list som
pojke! Mitt sokande efter sanningen
upphorde i mitt eget vardagsrum.

Ord kan inte beskriva vad jag
kinde vid det tillfallet. Jag ville slita
broschyren ur hennes hand. Systrarna
lade mirke tll hur jag stirrade p&
broschyren och sade att de ville ge mig
den. Jag kunde knappt tro att det var
fick den
broschyren. Jag stoppade ner den i

jag  som virdefulla
brostfickan for att ha den néra hjartat.

Tva dagar senare kom missioni-
rerna tillbaka. Nir de s3g broschyren
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i min brostficka frigade de om jag
hade list den. Jag svarade att de inte
visste vad den betydde for mig. Jag
berittade att jag hade ldst den som
pojke och bett om att fi den igen.

P4 sondagen gick var familj till
kyrkan. Vi kom i god tid och syst-
rarna sag forvanade ut. De hade inte
ens inbjudit oss, bara sagt var
moteshuset 14g.

Systrarna fortsatte undervisa oss.
Aven om de inte talade bra spanska,
undervisade de genom den Helige
Anden. Nir de undervisade oss om

Den ena av de unga kvinnorna
bérjade tala om Joseph Smith. |
handen héll hon en sadan broschyr

som jag hade last som pojke.

omvindelse kiinde jag ndgot som jag
aldrig tidigare hade ként och borjade
grata. Jag mirkte att vi alla grit. Jag
var dvertygad om att jag hade funnit
den sanna kyrkan.

Min hustru, Rosa Elida, upplevde
ndgot liknande nir systrarna inbjéd
oss att bli dopta. "Syster Salguero”,
sade de, "vill du folja Frilsaren?” I
det 6gonblicket insdg hon att det var
det hon ville gora.

Nir jag bad till Herren att hjélpa
mig finna hans sanna kyrka, lovade
jag honom att jag skulle tjédna
honom. Sedan férsta géngen jag var i
kyrkan har jag fortsatt att g& troget
och jag har forsokt

att tjina honom

flitigt. Jag har haft

ménga underbara kallelser i kyrkan,
bland annat var jag biskop i tva
omgéngar. Min hustru har verkat i
Primiar och Hjilpféreningen och
arbetat med sliktforskning. Min
ildste son har tjanat som heltidsmis-
siondr och hans yngre bror foérbe-
reder sig for det. Vi har tvd dottrar
som ocks3 ar aktiva i kyrkan.

Varje ging jag héller tal i kyrkan
forsoker jag formedla den gladje jag
kinner som medlem av Herrens
kyrka. Jag vet att Gud lever och att
han genom profeten Joseph Smith
aterstillde sitt evangelium, sin kyrka
och sitt priastadémes myndighet
till oss. [J

Wenceslao Salguero dr medlem i Tierra
Nueva forsamling i Guatemala City Bosques

de San Nicolds stav, Guatemala.




HUR MAN

Icentrum for vara bemodanden att "undervisa varandra

Denna kvill 4r en tillflykt undan vérldens sorl och stim,

om rikets ldra” (L&F 88:77) stir familjens hemafton.

en timme eller tvA d& familjen kan lira sig av varandra,
ja, tjina och styrka varandra. Utmaningen bestar i att
gora en dnnu bittre hemafton.

Foljande skildringar visar hur tre familjer har

forbattrat sina hemaftnar.

PLANERA HEMAFTONEN
TILLSAMMANS

Lisa H Fernelius i Chamberburgs forsta forsamling i
Yorks stav, Pennsylvania, berittar hur hennes familj lirde
sig forhindra den panik som litt uppstar nir den som har
fatt i uppgift att halla lektionen plotsligt visar sig vara
oforberedd. De bestimde sig for att regelbundet égna en
av hemaftnarna &t att forbereda lektioner. De inleder med
bon och ber om den Helige Andens vigledning i férbere-
delserna. Darefter far alla i familjen foljande dversikt:

1. Tema: Bestim er f6r vad ni vill att familjen ska léra sig.

2. Intresseviickare: Vilj ett &skddningsexempel, en

GOR FAMILJENS HEMAFTON
ANNU BATTRE

frigesport, ordjakt eller ett pussel som hjilp att introdu-
cera temat.

3. Beniittelse: Vilj en beréttelse som illustrerar temat.

4. Veckans skriftstille: Vilj en vers som stoder
lektionen. Det blir ocksd det skriftstélle som familjen
studerar under resten av veckan.

5. Vittnesbord: S#g vad ni kinner i friga om det ni har
undervisat om.

6. Aktivitet: Vilj en lek eller ndgot konstnirligt projekt
som forstirker lektionen.

Kyrkans tidskrifter, skrifterna, psalmbocker samt
annat material liggs i nirheten s att de finns till hands
vid forberedelserna. Aldre barn arbetar oberoende.
Fordldrarna hjélper yngre barn. I slutet av kvillen har
varje familjemedlem en lektion forberedd, tillsammans
med visuella hjilpmedel.

MAMMAS BUDSKAP
Jarolyn Ballard Stout i Hurricanes fjirde forsamling i
Hurricanes stav, Utah, har tio barn. Familjemedlemmarna

turas om att hélla hemaftonslektionen, darfor far forild-
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rarna bara chansen att undervisa barnen varannan eller
var tredje manad. Det tyckte Jarolyn och hennes make
var for sillan, darfér kom de pa idén att skapa ett nytt
inslag som de kallade Mammas budskap.

Varje vecka efter lektionen frigar pappa om mamma har
ngot budskap, det kan vara en kort tanke eller en ldngre
diskussion. Hon betonar n&got som sades pa generalkonfe-
rensen eller tar upp ndgon familjeangeldgenhet. Ibland
kommenterar hon det som sades i lektionen, i synnerhet
om hon har hjalpt ett av barnen att férbereda den.

"Vi har haft stor framg&ng med Mammas budskap”,
sager syster Stout. "Barnen tycker om det och vi som
foraldrar far ytterligare en chans att undervisa barnen.”

HjALP BARNEN VARA MISSIONARER

"Vi undervisar vara fem barn om att ta vara pd till-
fillen till missionsarbete”, siger Laura F Nielsen i
Cupertino forsamling i Saratoga stav, Kalifornien. ”Varje
vecka pd familjens hemafton tar vi ndgra minuter och
diskuterar vilka tillfallen till missionsarbete vi hade

under veckan som gick och hur personerna reagerade.”

De diskuterar hur de ska hantera olika situationer.

Som ett resultat lir sig familjemedlemmarna att kdnna
igen gynnsamma tillfillen att missionera. De har till
exempel lért sig att anvinda kyrkans fullstindiga namn
och inte ett dknamn. Ett av barnen héll ett foredrag i
klassen om kyrkans historia. Ett annat av barnen berét-
tade for ldrarna hur glad han var att han skulle bli dopt,
nir de énskade honom en fin fodelsedag och han skulle
fylla &tta &r.

Ibland medger nigon av familjemedlemmarna att han
eller hon har forsuttit eller ignorerat en chans att missio-
nera. Det ger familjen en mdjlighet att diskutera vad som
hinde, och hur de i framtiden béttre ska kunna ta vara
pa ett liknande tillfdlle. "V&r entusiasm som familj
hjalper oss overvinna forldgenhet eller slohet”, séiger
syster Nielsen. ”Vara barn soker efter egna tillfillen att
missionera och &r ivriga att beritta for oss vad de har
upplevt. Genom att hjilpa varandra p& det hir
sittet forbattrar vi var egen forméga att dela med oss av

evangeliet.” [J
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Liivor som jag ldi
&

En del av de glodosf;e ménniskor jag kanner har
inget av det som vdrlden insisterar p& &r nédvandigt
fér att man ska vara néjd och glad.

Aldste Joseph B Wirthlin

i de tolv apostlarnas kvorum

Det #r inte svart for mig att minnas nir

jag gick p& universitetet. Jag tyckte om

ménga aspekter av universitetstiden. Jag
alskade att ldra mig saker. Jag dlskade kamratskapet. Och
jag dlskade amerikansk fotboll.

Jag hade alltid drémt om att spela fotboll p& universi-
tetsnivd och under mina forsta tre 8r pd universitetet
hade jag en r6d tréja pd mig och spelade back.

Nir jag var i er &lder befann sig viirlden pé randen till
kaos. Politiska partier med olika &sikter retade upp och
hanade varandra. Oron vixte som svampar ur marken.
Linderna hetsade varandra. Det var som om hela
virlden jamrade sig i ett snabbt tilltagande muller, en
vulkan som méste bryta fram, som till slut skulle fa ett
utbrott. Innan det var 6ver skulle varje land och varje
folkslag mérka foljderna av denna mérka tid.

Jag minns dagen nir min pappa kom for att tala med
mig. Det var precis nir fotbollssisongen fér 1936 hade
slutat.

"Joseph”, sade han. ”Vill du g pa mission?”

Jag sade att det ville jag.

"DA& maste du ge dig av nu”, sade han. "Om du véntar

langre kommer du aldrig ivag.”

En kall och klar julafton i Osterrike fér ménga ér
sedan talade min missionskamrat och jag om véra
mél och vad vi ville skulle hénda i vara liv.

MAJ

Jag ville inte tro honom. Jag ville férverkliga min drom
och fortsitta spela fotboll pd universitetet och ta
examen. Om jag skulle tacka ja till en missionskallelse
var jag tvungen att avstd fran allt. P4 den tiden var man
p& mission i trettio manader och jag visste att om jag gick
p& mission, var risken stor att jag aldrig mer fick spela
fotboll igen. Kanske skulle jag inte ens kunna ta examen.

Men jag visste ocksa att det min far sade var rétt. Min
biskop var Marion G Romney (1897 — 1988), som senare
blev medlem i kyrkans forsta presidentskap. Han hade
tidigare talat med mig om att g p& mission och jag gick
till honom fér att séga att det var dags nu.

Ett par manader senare gick jag ombord pd S/S
Manhattan och p&bérjade en l&ng resa som skulle fora
mig till virldskrisens centrum. Jag hade kallats att verka
i den tysk-6sterrikiska missionen.

Mitt forsta omride var Salzburg. Det var ont om
missionérer i missionen och inte langt efter det att jag
kom blev min kamrat forflyttad till ett nytt omrade. Jag
befann mig snart ensam i Salzburg, en ung missionar i ett
fraimmande, nytt land.

Det var en sak till som hinde som jag inte har nimnt.
En stor armé frdn Hitlers tredje rike holl pa att mobili-
seras pa andra sidan grénsen, bara tre mil fr&n Salzburg.
Vart man 4n begav sig kunde man mérka en vixande oro
i luften. Ingen visste om morgondagen var den dag nir

tyska pansarvagnar skulle rulla in 6ver grinsen.
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Om det alltsa ér vart
himmelsk uppmérksamhet att
riéidda en bok undan havsvatten,
hur mycket mer ér da inte er
himmelske Fader medveten om

ert liv och era behov?

vira forhoppningar och
drommar. Vi talade om véra
mal och vad vi ville skulle
handa i vart liv. Ju mer vi
talade, desto mer beslut-
Jag minns den tiden mycket vél. samma blev vi nir det gillde att
Jag tror inte det har funnits négon uppnd det vi talade om. Nér vi
period i mitt liv da jag kéint mig mer samtalade under fullminens sken
missmodig, mer vilsen. Min mission var o fattade vi bada allvarliga beslut.

svar. Ingen verkade ha tid med mig eller i Jag lovade den kvillen att jag inte skulle slosa
det budskap jag hade. Jag undrade om det n&gonsin bort min tid. Jag skulle férnya mina anstréngningar att
skulle bli nog manga medlemmar i den staden for att tjina Herren och hélla buden. Jag bestémde mig for att
bilda en férsamling. forharliga varje kallelse jag fick i Herrens rike.

I sex veckor var jag ensam. [ sex veckor vintade jag pa Det var ocksa den kvillen jag bestimde mig fér vem
en kamrat. [ sex veckor undrade jag vad jag hade gjort jag skulle gifta mig med. Jag visste inte &nnu vad hon
just d& om jag hade stannat kvar i Salt Lake City och hette, men jag visste vad slags person hon skulle vara —
fortsatt mina studier. en som efterlevde evangeliet och som var andligt stark.

Aven om dagarna och nitterna just d& verkade oind- Jag beskrev henne till och med fér min kamrat — hon
liga, gick tiden #nd3. En seniorkamrat kom, och vi gjorde  skulle vara 1,65 lng och ha blont har och bl 6gon. Det
s& gott vi kunde under dessa omstindigheter for att tjina ~ dr en beskrivning som passar in p8 syster Wirthlin, och d&
Herren. visste jag ju inte vem hon var.

Nir julen niarmade sig det aret bestimde sig min Tva och ett halvt &r gick och innan jag visste ordet av
kamrat och jag for att vi skulle g8 till Oberndorf, en liten ~ var jag hemma igen. Jag minns att nfgon nimnde
by som lig inbiddad i de vackra bayerska Alperna. namnet Elisa Rogers. Det var en ung kvinna som hade
Kanske vet ni att det var skonheten och storslagenheten hand om en universitetsdans p& Hotel Utah. Det var
i den lilla byn som inspirerade Joseph Mohr att 1818 ndgot sirskilt med det namnet. Jag bestimde mig for att
skriva den vackra psalmen ”Stilla natt” (Psalmer, nr 144).  jag borde tréffa henne.

P3 julafton gick vi till byn och satt tysta en stund i den Jag minns forsta géngen jag sig henne. Jag skulle gora
lilla enkla kyrkan och lyssnade till orgelmusiken. Den en tjénst &t en vén, 8ka hem till henne fér att himta
friska och klara vinterkvillen omslét oss nér vi gav oss  hennes syster. Elisa 6ppnade dérren och jag stirrade. Hon
iviig hem igen. Vi gick under ett valv av stjdrnor och éver  var vacker: 1,65 l&ng, bl 6gon, blont hér.
den nyfallna snéns mjuka stillhet. Kanske var det en natt Hon méste ocksé ha kint nigot sarskilt, for det forsta
lik den som inspirerade en assisterande prist att skriva  hon sade till mig var att hon visste vem jag var, men hon
texten till en av kristendomens mest dlskade psalmer, uttryckte sig ogrammatikaliskt ...
mer 4n hundra ar tidigare. Hon ins&g snabbt att hon hade gjort ett fel och formu-

Nir vi gick dér talade min kamrat och jag om lerade om det hon hade sagt. For att ni ska forstd vidden
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av det hela kan jag tilligga att Elisas huvudimne vid
universitetet var engelska.

Till och med efter s& hir minga ar minns hon hur
generad hon kinde sig i det 6gonblicket. Det hjilper ju
forstds inte att jag berittar historien igen, men jag hoppas
hon forlater mig.

Sex decennier har gitt sedan julaftonen i Oberndorf
nér jag fattade de dér besluten. Mycket har hint under
&ren som gétt. Mina foraningar om fotboll var riktiga. Jag
tervinde aldrig till det. Men 4nd3 har jag aldrig &ngrat
att jag gick p& mission och att jag bestdmde mig for att
tjana Herren. Genom att gora det har mitt liv blivit fyllt
av dventyr, andliga erfarenheter och den glddje som
overgar allt forstdnd.

M3nga av er kanske befinner er i en period i livet d&
ni kinner er lite missmodiga eller ensamma. Ni kanske
kinner er lite vilsna, och kanske till och med lite ridda.
Alla har kiint sig s& n3gon gdng. Alla har undrat om deras
liv kommer att bli lyckligt.

For mer 4n tva tusen ar sedan pastod Aristoteles att
alla som lever har samma huvudmal, att vara lyckliga (se
Nikomachiska etiken 1:4, 7). Efter att ha levt i &ttio &r har
jag borjat forstd nigot om vad det dr som gér manniskor
lyckliga och framggngsrika. Jag vill berétta for er om fem
punkter som alla — om ni tar dem pA allvar och tillimpar
dem i ert liv — skiinker gliddje, framging och tillfredsstal-

lelse och en arvedel i det celestiala riket.

TRO PA ER HIMMELSKE FADER

For det forsta, tro pa er himmelske Fader. Han vet
vilka ni &r. Han lyssnar p& er nir ni ber. Han élskar er.
Han bryr sig om er. Han vill ert basta.

Efter att ha verkat en tid i Salzburg blev jag forflyttad
till Ziirich. Nir jag var dir kom broder Julius Billeter, en
medlem i kyrkan, fram till mig. Han var slaktforskare till
yrket och berittade att han hade sett flera som hette
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Wirthlin i sitt arbete. Han erbjod sig att forska pd min
sliktlinje. Jag skrev hem och min far tyckte att det var ett
utmérkt tillfille, sd vi anlitade honom.

Ett &r senare gav han mig en bok. Den var 36 cm léng,
46 cm bred och vigde 6, 2 kg. Den var
fylld med nistan 6 000 namn pd mina
forfader. Det var en bok som jag satte
stort viarde pd. Strax innan min
mission var slut packade jag ner den
vardefulla boken i en koffert tillsam-
mans med ndgra andra #godelar och
skickade hem den. Jag bad att den
skulle komma fram i sikerhet och att

den virdefulla sldkthistorien inte
skulle férsvinna. L&t er himmelske
Jag kom hem fore kofferten. Fader vara det

Veckorna gick. Fortfarande ingen
koffert. Jag borjade bli orolig for att
den oersittliga boken hade gatt
forlorad. Sex manader efter det att jag
hade kommit till Salt Lake City fick

jag ett telefonsamtal frén jarnvégssta-

framsta i ert liv.
Bestém er for att
félja honom och
lyda hans bud och
varje dag stréva

efter att bli mer

tionen. Min koffert hade kommit. Jag kristuslika.
rusade dit fér att himta den men nér

jag fick syn pa den blev jag modfilld.

Koffertens 18s hade gitt sénder.

Jag bande upp locket och tittade inuti, men d& blev jag
annu ledsnare. Allt var genomblétt av havsvatten. Och
dessutom kunde jag se att ndgon hade rotat igenom mina
tillhorigheter. En del saknades.

Forsiktigt lyfte jag pA ndgra klidder for att leta efter
min viardefulla bok. Nir jag hittade den overvildigades
jag av forvéning och gliddje. Inte nog med att den fanns
dar, sidorna var helt torra! Jag vet att den boken beva-
rades genom gudomligt ingripande.

Frilsaren frigade: "Siljs inte tv& sparvar for en
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kopparslant? Men ingen av dem faller till marken utan

att er fader vet om det.

P resident

Hinckley sade:

"Det ér genom
att anstranga
vart intellekt och
anvénda vara
handers fardig-
heter som vi
lyfts 6ver medel-

mattighet.”

Och pa er ar till och med
héarstrna riknade.

Var alltsd inte ridda: ni 4 mer
virda dn aldrig s& manga sparvar”
(Matteus 10:29 — 31).

Om det allts& #r vért himmelsk
uppmirksamhet att ridda en bok
undan havsvatten, hur mycket mer
ar d& inte er himmelske Fader
medveten om ert liv och era behov?

Vid ett tillfille sade president
Thomas S Monson till mig: "Det
finns en styrande hand bakom allt
som sker. Hindelser sker ofta inte av
en slump. En dag nir vi ser tillbaka
pé det som till synes dr sammantrif-
fanden i vart liv, inser vi att de
kanske inte var s& slumpartade nir
allt kommer omkring.”

Herren kénner till era prévningar,

han kéinner till era segrar. F6lj orden:

"Fortrosta pA Herren av allt ditt hjérta, och forlita dig
inte pa ditt forstdnd, [utan] pd alla dina vigar m& du
tinka p& honom, sd skall han gora dina stigar jimna’

(Ordspréksboken 3:5 — 6).

SATT RATTFARDIGA MAL

For det andra, sitt rattfirdiga mal. Mycket kommer
att tdvla om er uppmirksamhet nir ni véljer er kurs i
livet. Mycket kommer att avleda er uppmérksamhet.
Ménniskor och ting kommer att sjunga sin sirenséng for
er om rikedom, ndjen och makt.

Framgdng ar ett forforiskt ord. Tusentals bocker har

skrivits i &mnet. De utlovar pengar, frihet, fritid och lyx.

Tusentals ménniskor har framfort lika manga bombsikra
formler for hur man nér valstand. ] Paul Getty lér ska ha
foreslagit en trestegsplan for hur man blir rik. ”Stig upp
tidigt. Arbeta hart. Patriffa olja.”

Andra formler som kanske dr mer nyttoinriktade,
foresprakar variationer av ett enda tema: man maste
inrikta alla sina tankar, kinslor och handlingar pa ett
enda mal. Man mé3ste vilja uppn4 sitt mal av allt hjérta.
Man maéste inrikta varje tanke pd maélet. Man maste
inrikta all sin energi pa att nd mélet.

Dessa metoder kan naturligtvis bli av stort virde nér
de tillimpas p& rittfirdiga mal. Problemet &r i de flesta
fall att jakten pa rikedom, ndjen och makt for till en plats
som vid forsta anblicken verkar ©nskvird, men ju
niarmare man kommer, desto mer ser man vad det egent-
ligen ir for stille. Virldslig framg&ng kommer ocksa ofta
till priset av var forstfodsloritt. De som gor det bytet
kinner sig en dag som Esau, som efter det att han insett
vad han hade forlorat "brast . . . ut i hégljudd och bitter
klagan” (Forsta Moseboken 27:34).

En annan filla vi ofta fingas i nir vi blir besatta av
framgdng #r att vi litar till var egen arms styrka och véra
tankars makt och glommer Herren som har vilsignat oss
och gjort oss framgéngsrika.

Mose sade till Israels barn att en dag "nér du dter och
blir métt och bygger vackra hus . . .

Nir dina fikreatur och din sm&boskap forokas och ditt
silver och guld férokas och allt annat du har forokas ...

Du mé inte séga vid dig sjilv: 'Min egen kraft och min
hands styrka har skaffat mig denna rikedom . . .’

Men om du glémmer Herren, din Gud, och foljer efter
andra gudar och tjdnar dem och tillber dem, s betygar
jag i dag infor er att ni forvisso skall forgds” (Femte
Moseboken 8:12 — 13, 17, 19).

Tror ni att ni kan anviéinda pengar ni tjanat ihop under

det hir livet som valuta i det tillkommande? L&t er
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himmelske Fader vara det frimsta i ert liv. Bestim er for
att folja honom och lyda hans bud och varje dag stréva
efter att bli mer kristuslika. Inrikta era anstrdngningar pa
att & skatter i himlen. Allt annat kommer i slutéindan att
leda till besvikelse och sorg.

Jag paminns om Frilsarens liknelse om mannen som
arbetade hart for att bli rik. Han dgde s& manga dgodelar
att han inte hade rum f6r dem. S& han byggde stora lador
att forvara dem i. Hans tanke var att sd fort han hade en
siker plats for alla sina #godelar, skulle han dra sig
tillbaka och leva bekymmerslost och éta, dricka och
vara glad.

Men just som han blev firdig med sina byggnader
sade Gud till honom: ”Din dare, i natt skall ditt liv tas
ifrdn dig, och allt du har lagt pd hog, vem skall f& det?”
(Lukas 12:20).

Den allvarliga friga som Frélsaren stéllde till manni-
skorna p& hans tid ekar genom &rhundradena till oss:
"Vad hjilper det en minniska om hon vinner hela
virlden men méste betala med sitt liv?” (Matteus 16:26).

Ar pengar nédvandigtvis négot ont? Profeten Jakob i
Mormons bok besvarade frigan. Han undervisade sitt
folk: "Tinken p& edra broder som pd eder sjalva och
umgas med alla och varen frikostiga med edra dgodelar,
s att de méitte bliva rika liksom 1.
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Jag borjade forsta att
jag hade kontrollen, att
jag kunde géa vart jag ville
och géra vad jag ville”,
sade dr Ben Carson. “Den
enda som verkligen
avgjorde eller begransade
min framgéng var jag

sjalv.”

Men innan I soken efter
rikedomar, soken efter Guds
rike.

Nir I haven undfétt hopp i

Kristus, skolen I undfd rike-

domar om I soken eder dem,

och I boren soka efter dem i avsikt att

gora gott, att klida den nakne och giva den

hungrige att ita, att giva fingen fri och bistd den sjuke
och nodstillde” (Jakob 2:17 — 19).

Mose sade till folket pa sin tid: "Om n&gon fattig finns
hos dig, en av dina bréder inom nigon av dina stider . . .
s& skall du inte forhirda ditt hjirta och tillsluta din hand
for denne din fattige broder” (Femte Moseboken 15:7).

ARBETA PA ATT NA ERA MAL

For det tredje, nir ni en ging har satt upp rittfirdiga
mal, arbeta d& av all er kraft pa att nd dem. President
David O McKay (1873 — 1970) uttalade dessa ord nir
han var medlem i de tolv apostlarnas kvorum: "Lt oss
inse att formdnen att arbeta ir en giva, att kraften
att arbeta ar en vilsignelse, att kdrleken till arbete #r
framging” (i Conference Report, oktober 1909, s 94;
kursiverat i originalet).

Arbete 4r terapi for sjilen. Jesu Kristi evangelium &r
arbetets evangelium. Jag tror att mycket av var littja
beror pa att vi missuppfattar Herrens férsoning. Vi kan
inte bara sitta och gora ingenting och forvinta oss att
lyckas andligt eller timligt. Vi méste gora allt som stér i
var makt for att nd véra mal, sd gor Herren resten.

Kom ih&g vad president Gordon B Hinckley sade:
"Det storsta arbetet i virlden utfors inte av genier. Det
utfors av vanliga ménniskor, som har balans i livet och
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Kyrkcm ar en

plats dér ofullkom-

liga méanniskor
samlas for att
hjalpa och starka

varandra.

som har lirt sig att arbeta pd ett utomordentligt sitt”
("Our Fading Civility”, tal vid promotionsfest pa
Brigham Young-universitetet 25 april 1996, s 15).

L&t mig beritta for er om en anmérkningsvird person,
som tog ansvar for sitt liv och blev
n&got stort trots ansprakslosa forut-
sittningar. Han heter dr Ben Carson.
Dr Carson foddes och viixte upp i
Detroits slum. Han véixte upp utan
en far. Hans mor tog pd sig hela

ansvaret for att fostra familjen och

forde denna ansvarskénsla vidare till
sin son.

Dr Carson sade att hans mor
ofta brukade siga till sina barn:
"Har du en hjirna?” Om de svarade
ja, fortsatte hon: "D& kunde du
ha tinkt dig ur den situationen.
Det spelar ingen roll vad Johnny
eller Mary eller nigon annan gjorde.
Du har en hjirna, s tink ut ett
sitt att 16sa problemen.”

Dr Carson berittade: ”Jag borjade forstd att jag hade
kontrollen, att jag kunde g8 vart jag ville och gora vad jag
ville. Den enda som verkligen avgjorde eller begrinsade
min framging var jag sjilv. Nar jag vil hade insett det
forsvann den dir kinslan av att jag var ett offer for
omstindigheterna. Jag insig att jag inte behovde sitta
och vinta pd att nigon skulle géra ndgot for mig”
("Seeing the Big Picture: An Interview with Ben Carson,
M.D.”, Saturday Evening Post, juli/augusti 1999, s 50 —
510

Dr Carson satt inte och vintade pd att ndgon annan
skulle gora nigot for honom. Han tog kontrollen 6ver sitt
liv. Han studerade hért i skolan och var duktig nog att g&
vidare och bli likare. Han kom s3 1&ngt att han till slut

blev chef fér avdelningen for neurokirurgi fér barn vid
det virldsberomda John Hopkins’ Children’s Center i
Baltimore. Ar 1987 utforde dr Carson den forsta lyckade
operation i vilken man skilde siamesiska tvillingar at som
var ihopvixta i bakhuvudet.

Sokrates sade: ”"Gud ger oss allt till priset av
arbete.(Xenophon, Recollections of Socrates, bok 2,
kapitel 1, del 20).”

President Gordon B Hinckley sade négot liknande:
"Det finns ingen ersittning under himmelen fér produk-
tivt arbete”, sade han. "Det 4r den process varigenom
drommar blir verklighet. Det &r den process varigenom
fafanga visioner blir dynamiska bedrifter.

Det #r arbete som 8stadkommer skillnaden i livet. Det
ar genom att anstranga vart intellekt och anvinda véra
hinders fardigheter som vi lyfts 6ver medelmattighet”
(citerad i "Pres. Hinckley Shares 10 Beliefs with
Chamber”, Church News, 31 januari 1998, s 3).

FORHARLIGA ERA KALLELSER

For det fijarde, forhirliga era kallelser och var trofasta
medlemmar i kyrkan. Nér vi gar i kyrkan omger vi oss
med andra som delar var beslutsamhet att lyda buden
och folja Frilsaren.

En del tar miste p4 kyrkan och tror att den ér en plats
dér fullkomliga ménniskor samlas for att siga fullkomliga
saker, tinka fullkomliga tankar och hysa fullkomliga
kénslor. Far jag snabbt avfirda s&dana &sikter? Kyrkan ér
en plats dir ofullkomliga ménniskor samlas for att hjilpa
och stirka varandra medan vi strivar efter att atervinda
till vdr himmelske Fader. Var och en av oss firdas pd
skilda végar under jordelivet. Vi utvecklas alla i olika
takt. Frestelser som plégar din broder kanske inte alls
paverkar dig.

Se aldrig ner pd dem som #r mindre fullkomliga &n ni.

Bli aldrig upprérda 6ver att négon inte kan tala lika bra
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J oseph Millett visste att
Herren litade tillrackligt pa
honom fér att vilja anvanda
honom till valsignelse for
Newton Halls familj.

som ni, inte kan leda lika bra
som ni, inte kan tjina andra °
lika bra som ni, inte kan -
kommunicera eller kompli-
mentera eller komponera lika
bra som ni.

Kyrkan #r en organisation for
gemensam forbittring med mélet
att hjilpa alla Guds soner och déttrar att komma tillbaka
till hans nérhet. Ett sitt att méta ert virde i Guds rike &r
att friga er: "Hur bra hjilper jag andra att férverkliga sina
inneboende mojligheter? Stoder jag andra i kyrkan, eller
drar jag ner dem?” Om ni drar ner andra, drar ni ner Guds
rike. Om ni bygger upp andra, bygger ni upp riket.

Ett annat prov pi ert vérde i riket &r att friga er om
ni dr aktivt engagerade i att forhirliga er kallelse i
kyrkan. Nir man forharligar sin kallelse skoter man den
inte bara for formens skull, utan man utmanar sig sjilv
att verka p& den plats man #r kallad till — av allt sitt
hjirta, all sin form&ga och sjil, allt sinne och all styrka.

Om ni inte har en kallelse i kyrkan, vill ni d& g till er
biskop och siga till honom att ni &r ivriga att tjana
Herren, villiga att sitta er hand till verket?

Nir ni troget verkar kommer Herren att vara med er
och ni kommer att kiinna hans Ande och hans ledande
hand.

P4 en generalkonferens for ett antal &r sedan atergav
president Boyd K Packer i de tolv apostlarnas kvorum
berittelsen om Joseph Millett, en foga kind medlem i
kyrkan.

Han levde under kyrkans tidiga dagar och vandrade
6ver prarien tillsammans med andra trofasta medlemmar
for att tamja oknen och finna ett nytt hem. Under de forsta
sren hade man ofta ont om mat. Vintrarna var sérskilt
svara och ofta tog maten slut innan vintern gjorde det.

Joseph Millett skrev i sin dagbok: "Ett av mina barn
kom in och talade om att broder Newton Hall och hans
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familj inte hade n&got brod och att de inte hade fatt
nigot i sig den dagen.

Jag delade upp vért mjol i en sick for att ge till broder
Hall. Just d4 kom broder Hall.

Jag sade: 'Broder Hall, 4r du utan mjol?’

'Broder Millet, vi har inget mjol alls.’

'Broder Hall, det finns lite mjol i sicken déir. Jag har
just delat upp det och skulle limna det till dig. Dina barn
talade om for mina att ni var utan mjol.’

Broder Hall borjade grita. Han talade om att han
hade frigat andra, men att han inte kunde f& ndgot mjol.
Han gick ut bland cedrarna och bad till Herren och
Herren sade till honom att g till Joseph Millet.

'Broder Hall, du behover inte limna tillbaka det hér.
Om Herren siande dig hit s #r du inte skyldig mig ndgot.’

Den kvillen skrev Joseph Millet ndgot anmirk-
ningsvart i sin dagbok: 'Ni kan inte tro hur gott det
kindes att veta att Herren visste att det fanns ndgon som
hette Joseph Millett”” (Joseph Milletts dagbok,
handskrivet original, Historical Department Archives,
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga; citerat i Boyd K
Packer, "En hyllning till
Nordstjirnan, okt 1980, s 112).

Det #ir en underbar kinsla — att veta att Gud litar

kyrkans medlemmar”,

pa och ilskar oss tillrdckligt for att vilja anviinda oss till
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Bry er inte om att finna er sjélva,
utan inrikta er energi péa att skapa
det slags ménniska ni vill bli! Varje
oégonblick ar vardefullt. Bestam er

nu fér att ni ska géra nagot maka-

Iost av ert liv!

vélsignelse i andras liv. Broder och
systrar, er himmelske Fader wvill
anvinda er i samma syfte. Nar ni
forhérligar era kallelser och gor gott,
lovar jag er att Herren kommer att
l&ta tillfredsstillelsens och glddjens vilsignelser regna ver
era huvuden i sa stor méngd att det knappt kommer att
finnas plats att ta emot dem.

NJUT AV RESAN

For det femte, njut av resan. Guds folk #r ett lyckligt
folk. Vi forstdr att det finns stunder av allvar, vordnad
och andakt, men vi vet ocks8 att vi Ager det eviga livets
glidjerika principer.

Vi har s& mycket att le it, att vara glada for, ja, till och
med att skratta &t.

Alltfor m&nga av oss gér alltid och vintar pd att bli
lyckliga. "Om jag bara kunde ta examen, om jag bara
hade rdd med en bil, om jag bara kunde gifta mig ...” For
alltfor manga 4r lyckan alltid ndgot bortom horisonten,
aldrig uppnaelig. Varje ging vi klittrar uppfor ett berg
hégrar lyckan bortom nista.

Det 4r hemskt att alltid vinta pd morgondagen och
alltid vara beroende av den, att alltid rikna bort nuet
eftersom vi #r sikra p8 att vi forst i framtiden kommer att
dga de ting som ska forverkliga oss.

Vinta inte pd morgondagen. Vinta inte pa ritt
arbete, pa ritt hus, pa ritt 1on, pa ritt kladstorlek. Var
lyckliga i dag. Var lyckliga nu.

Abraham Lincoln sade: ”"De flesta minniskor &r
ungefir sa lyckliga som de bestdmmer sig for att vara” (i
John Cook, The Book of Positive Quotations [1997], s 7).

Bestdm er for att vara lyckliga. Aven om ni inte har

pengar, d4ven om ni inte har fin hy, dven om ni inte fr

Nobelpriset. En del av de gladaste ménniskor jag kéinner

har inget av det som virlden insisterar pd &r nodvindigt
for att man ska vara nojd och glad. Varfor 4r de lyckliga?
Jag tror nog att det r for att de inte lyssnar s& noga. Eller
att de lyssnar vildigt noga — till det som deras hjirta
siger dem. De glids &t jordens skonhet. De glidds &t
floderna och floddalarna och &t lirkans sdng. De glids &t
familjens kirlek, at en liten parvel p& ostadiga ben, &t de
gamlas visa och dmma leende.

De glids &t arligt arbete. De glads at skrifterna. De
glads &t den Helige Andens nirvaro.

En sak vet jag sikert, och det #r att tiden vi har har
gér alldeles for fort. Slosa inte bort mer tid pa att sitta pa
avbytarbinken och se ert liv g& forbi er.

Fér jag ge er ett r&d dll? Var villiga att skratta it er sjilva.
Nir #ldste Matthew Cowley (1897 — 1953) kallades till de
tolv apostlarnas kvorum, bjod president ] Reuben Clark
(1871 — 1961) in honom p4 sitt kontor och gav honom rid
infor hans nya kallelse. President Clark var en av kyrkans
stora ledare och tinkare. Han limnade sin befattning som
Forenta staternas ambassadér i Mexiko for att verka i
kyrkans forsta presidentskap. Han var en man som sedan
18ng tid tillbaka var van vid att bara p4 stort ansvar.

Nér moétet mellan dldste Cowley och president Clark
nastan var slut sade president Clark: ”Och nu grabben
[president Clark kallade alla medlemmarna i de tolv
apostlarnas kvorum for grabben], glom inte regel
nummer sex.” ”Vad &r regel nummer sex?” frigade éldste

Cowley. "Ta inte dig sjilv pd s& vildigt stort allvar”,
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gt finna sig sjlv, det handlar om att skapa sig sjilv.” Bry erinte  kvar att lira och &stadkomma, har jag
al om att finna er sjilva, utan inrikta er energi pd att skapadet  gjort mitt bésta for att tro pd Gud. Jag
er slags ménniska ni vill bli! Ni kommer att uppticka att nir  har gjort mitt bésta for att inrikta mig
fa ni gar i den riktningen, kommer ni inte bara att "finna er  p& det som é#r viktigt i livet. Jag har
it sjalva”, utan chansen &r ocks3 stor att ni blir positivt dver-  gjort mitt bésta for att arbeta hart med
at raskade och stolta 6ver den person som ni har funnit. rattfardiga uppgifter. Jag har gjort mitt Guds folk ér ett
de Skjut inte upp en enda minut till. Varje 6gonblick dr  bésta for att forhérliga de kallelser jag lyckligt folk. Vi har
vardefullt. Bestim er nu for att ni ska gora ndgot maka-  har fatt i kyrkan och jag har gjort mitt s& mycket att le at,
De 16st av ert liv! bésta for att njuta av resan. att vara glada fér,
For inte s& ldnge sedan fick jag tillfélle att tillsammans M3 ni gora detsamma nér ni skapar ia, till och med att
i : med min hustru #ka tillbaka till den plats dar jag pdbor- négot av ert liv som #r vérdigt ert skratta éat.
pd g jade min mission. Min uppgift var att organisera gudomliga arv.
E Salzburgs stav i Osterrike. P4 satt och vis var det som att Mina unga vinner, jag vittnar om att
= § komma hem for mig. Jag mindes tiden nir jag gick pd  syftet med min mission langt borta i Europa ar detsamma
e kullerstensgatorna och undrade om det négonsin skulle nu som det var d&: att vittna om att vi har en kérleksfull
it finnas nog manga medlemmar for att det skulle bli en  himmelsk Fader och att hans élskade Son, Jesus Kristus,
3d c liten forsamling. Och nu var jag dar, &ratal senare, for att  gav oss forsoningen. Jag vittnar om att Joseph Smith var
05 I organisera en stav. Mitt hjérta fylldes till bradden nér jag  en Guds profet som fick evangeliets fullhet och som
i : s3g ut ver forsamlingen av trofasta medlemmar och nér upprittade Herrens kyrka pd jorden i dessa sista dagar.
i jag mindes den tid jag tillbringat dér. Jag vittnar om att Gordon B Hinckley &r vér profet, siare
i ( Nér jag nu ser tillbaka pa det undrar jag om inte den och uppenbarare i dag.
: perioden av provning och ensamhet bidrog till att min Nar ni strévar efter att uppnd réttfirdiga 6nskningar
it ( karaktir stirktes och att min vilja att lyckas vixte. Det kommer Herren att vara med er och leda er fram pé er
L

VANSTED. Wi

svarade president Clark. "Och vilka #r de fem andra
reglerna?” frigade ildste Cowley. President Clark
svarade: "Det finns inga andra” (Matthew Cowley Speaks
[1954], s 132 — 133).

En del ménniskor tar sig sjilva pa s stort allvar att de
inte kan kinna sig fullstindiga férrin de har “funnit sig
sjalva”. En del 6verger familj, yrke, utbildning i detta
sokande efter vilka de ar.

George Bernard Shaw sade: "Livet handlar inte om att

som verkade vara en tid av misslyckande kanske har

paverkat mitt liv allra mest eftersom den forberedde mig

for storre hiandelser i framtiden.
Under mitt besdk reste jag med min hustru till

Oberndorf. Vi gick lings samma végar som min kamrat och

jag hade gatt p& si manga &r tidigare. Och dér, infor de
majestitiska bergen och den lilla bayerska byns oférdérvade
skonhet, berittade jag for henne igen om den stilla natt nar
jag f6r min kamrat beskrev kvinnan jag skulle gifta mig
med.

De beslut jag fattade dir den heliga
natten i Oberndorf har varit en
ledande kraft under hela mitt liv.
Aven om jag fortfarande har mycket

vig. Han vill att ni ska vara lyckliga och framgangsrika.
Han vill att ni ska komma till honom. M4 ni finna frid
och glidje p er fard genom livet. O]

Fran ett tal hdllet vid en KUV- brasafton vid Brigham Young-

universitetet den 7 november 1999.

MAJ 2001

43







HJALPAS AT

Dane M Mullen

Det tycktes som om véra liv och var familj héll pé aft falla isdr.
Men d& bériade mamma soka i sitt férflutna och fann lésningen.

ina syskon och jag blev

larda att tro p& Gud och

halla bordsbén. Det var
allt vi fick lira oss om religion. Min
mamma vixte upp i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga men inte min
pappa. Jag tror att de under &rens lopp
hade funnit det littare att undvika att
diskutera religionsfrégor 4n att gréla
om dem.

Jag 4r den yngste i familjen. Mina
broder och min syster ar mycket aldre
4n jag och mycket beskyddande. Jag
trodde aldrig att jag skulle ha nigra svarigheter.

Under de forsta 3ren i skolan hade jag ganska bra
betyg. Men sedan bérjade det gd utfér. Mina foraldrar
pratade ofta om vad de skulle ta sig till med Dane.

De forsokte fa mig att gora lixorna men ingenting
hjalpte. Lararna, skolan och mina forildrar hotade med
straff, men betygen blev bara simre och sémre. I sjuan
gick allt pd tok.

Det var ocksd det ar nir var familj splittrades. Tva
veckor efter jul flyttade mina foréldrar isér och senare
skilde de sig. Mina tv3 aldsta broder och min syster hade
gatt ut gymnasiet och flyttat hemifrén. Kvar hemma med

MAlJ

mamma var bara jag och min bror Lee.
Lee skulle snart g8 ut gymnasiet.
Dessutom hade vi stora ekonomiska
bekymmer. Min mamma trodde att vi
hade natt absoluta botten. Men det
var d& det borjade ljusna.

En dag hade mamma och jag ett
allvarligt samtal. Vi talade om hennes
uppvaxt i kyrkan, och hon sade att
hon visste att hon kunde vinda sig till
Gud for att 3 hjilp. Hon sade ocksé
att hon trodde att om jag borjade g8 i
kyrkan s skulle det kanske borja gé
bittre for mig i skolan. Jag hade varit i kyrkan négra
ganger med en kamrat som var medlem och jag hade
deltagit i bibelstudiegrupper i andra kyrkor, men min
familj hade blivit inaktiv redan innan jag foddes. Jag
visste att mamma for illa av skilsméssan och forlusten av
inkomster och ville inte géra situationen virre for henne.
Dirfor bestamde jag mig for att lyssna pd missionérslek-
tionerna.

Min mamma frigade Lee om han ocksé ville lyssna pa
dem, men han hade s& mycket att gora i skolan. Han var
med pi den forsta lektionen, men sedan tycktes han

alltid ha ndgot annat att gbra nir missionirerna besokte
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oss. Mamma och jag borjade g8 i
kyrkan och snart kiinde vi oss béttre
till mods. Den véren doptes jag. Jag
borjade bli flitigare i skolan, nigot
som ocks8 hjilpte mig att m bra.

Innan jag blev medlem i kyrkan
hade jag rokt och druckit och varit
med andra grabbar i skolan som
hade lika daliga betyg som jag och
ofta fick sitta kvar — vi trivdes bra
tillsammans! Men nir biskopen
intervjuade mig och jag hade bestimt mig for att bli dopt,
lovade jag att leva efter visdomsordet. Jag mirkte att jag
tyckte om att vara priastadomsbarare, att dela ut sakra-
mentet och f& berém for bra saker som jag gjorde i stillet
for att alltid hamna i knipa. Att jag kiinde s& borjade
paverka mitt liv utanfor kyrkan. Och nir jag bérjade dela
med mig av mitt vittnesbord till mina kamrater, markte
jag snart vilka mina verkliga vinner var.

Lee borjade sin militirtjinst sommaren efter det att
han hade gitt ut gymnasiet. Han visste snart vad
hemldngtan var. Han skrev hem varenda dag och
mamma grit nér hon liste breven. Hon bad honom att ta
reda pd om kyrkan hade en férsamling i nérheten som
han kunde g8 till. Vi bad f6r honom och féreslog honom
att han ocksd skulle bérja be. Min mormor hade gett
honom en bibel nir han gick ut gymnasiet. Av ndgon
anledning hade han packat ner den i resviiskan. Det
visade sig att de enda bocker som var tillitna pa rege-
mentet var religios litteratur. Nir Lee berittade det for
mamma, skickade hon honom en Mormons bok. Det
drojde inte linge innan vi borjade f4 brev frin Lee dér
han skrev hur mycket han tyckte om att lisa i skrifterna.

Han skrev att han hade borjat lisa ur dem for sina

kamrater. Det fick mamma att grita
annu mer. Mamma frigade Lee om
han ville héra missionérslektio-
nerna. Lee svarade att han redan
hade bett biskopen ordna den
saken. Han déptes d& han kom hem
pd en permission. Mamma grat
ocksa da.

Det har gitt nigra ar sedan jag
doptes. Jag har varit president bade
for diakonernas och ldrarnas
kvorum. Det g8r s& pass bra fér mig i skolan att jag fr
delta i skolidrotten. Jag har férsokt att forbli
god vin med mina gamla kompisar, men det
ar sdllan vi goér ndgot tillsammans, vi har inte ldngre
samma intressen. Jag g&r pa aktivitetskvillarna och har
koncentrerat mig pa skolarbetet.

Min mamma har ocksd #ndrat sig mycket. Hon har
slutat roka och dricka och bérjat betala tionde. Jag kan
inte pdstd att vi inte lingre har nigra ekonomiska
bekymmer, men vi kan alltid betala vara rakningar. Min
mamma och jag dr verkligt goda vinner och nu ar hon
min seminarieldrare. Hon var i templet forra sommaren.
Forra 8ret blev hon svart sjuk, hon kunde ha détt,
och det tog l&ng tid for henne att &terhamta sig. Det
var skrimmande och svart for oss b&da tvd, men
dldsterna gav henne en vilsignelse och vi klarade av det
tillsammans.

Det var inte litt for mamma, Lee och mig att andra p&

oss. Men det var verkligen médan virt. Min mamma
gréter fortfarande ibland, men nu dirfor att hon #r sd
lycklig. Och jag dr ocks lycklig. [

Dane M Mullen dr medlem i Boise tredje forsamling i Boise sédra
stav, Idaho.




Allud

min vdn

Jag kdnde mig sa ensam i den nya

omgivningen dnda tills jag sdg upp pa
den ddr bilden pa viggen.

ar jag gick in i Unga kvinnors klassrum i

sondags kdnde jag mig s& ensam. Min

familj hade just flyttat till en liten stad. Vi
kinde ingen dr. Alla véra slaktingar bodde hundra-
tals mil bort.

Jag s3g mig om efter en ledig plats och fann en pd
andra stolsraden, intill viggen. Nér jag satte mig ner
mirkte jag att alla satt bredvid nigon. Jag forsokte
intala mig sjalv att det skulle bli béttre s& snart jag
hade lart kéinna n3gon dér. Men hur jag én forsokte
dvertyga mig sjilv, kinde jag mig éndé ensam.

Mitt i lektionen lade jag mirke till en malning
av Jesus Kristus pa viggen bredvid mig. I det 6gon-
blicket visste jag att jag inte var ensam. Det var
som om Frilsaren skulle ha suttit bredvid mig
hela tiden.

Det tog sin tid att vénja sig vid den nya staden h

_ 3 nya kamrater. Ibland kénde jag mig ensam

var ensam. Jesus Kristus kommer
vara min vén. [J ,‘
Becky Prescott dr medlem i Santaqums
forsamling i Santaquins sta, Utah.
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Josephs forsta syn, av David Lindsley
"Nar ljuset vilade pé& mig, s&g jag tvé personer, vilkas glans och hérlighet trotsa all beskrivning, stéende
Sver mig i luften” (Joseph Smiths skrifter 2:17).
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Unga kvinnor i Rio de Janeiro,
Brasilien, tar president Gordon
B Hinckley p& allvar nér han
ber kyrkans medlemmar att
"réicka ut handen mot . . .
manniskornal L&t oss bli van
med dem! L&t oss vara vénliga

mot dem! L&t oss uppmuntra

dem! L&t oss bidra till deras tro
och deras kunskap om Herrens
verk”. Se "Hjélpande hander i
Niet”, 5 110),




