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IForslag till

familjens hemafton
C

“Fatta svéra beslut”, s 8:
Be familjemedlemmarna att
fundera 6ver vilket som var
det svaraste beslutet de har fattat. Lis
eller dterge 4ldste Richard G Scotts
berittelse om sitt jobb. Vilken inver-
kan hade psalmen pd hans beslut?
Be familjemedlemmarna beritta om
upplevelser di Herren har hjdlpt dem
att fatta svira beslut.

“Jag dr redo for min missiondirs-
intervju!”, s 12: Vilka rad fick Vova
angdende hur han skulle forbereda
sig for sin mission? Lis Alma 57:19-21,
25-27 och jamfor Vova och hans vin-
ner med de unga krigarnas exempel.
P4 vilka sitt kan vi som familj folja
Vovas exempel?

“Vdilsignad av visdomsordet”,

s 32: Vad gjorde édldste Masayuki
Nakano som gjorde att han kunde
folja visdomsordet och d4nd3 behdlla
sitt jobb? Vad kan vi i familjen gora
for att hjilpa oss sjdlva och varandra
att folja visdomsordet?

“’Familjens hemafton som ett mis-
sionérsredskap”, s 34: Aterge nigra
berittelser frin artikeln som passar
din familjs intressen och behow.
Planera och borja anvinda ndgra
aktiviteter som kan gora era hemaft-
nar till missionirsredskap.

”’Din spdnnande historia”,
s LS2: Lis hogt de tre forsta
styckena i den hir artikeln.
Lat sedan familjemedlemmarna
turas om att beritta ndgot om en for-
fader eller om en slidkting som lever.
Overvig att spela in berittelserna pd
band. Bir era vittnesbord efter att ha
ldst de tvA sista styckena i artikeln.
“Om att hoppa éver stéingsel”,
s LS8: Be familjemedlemmarna tinka
pd de ginger di de varit olydiga mot
Herren. Vad blev resultatet? Aterge
berittelsen om Smokey. Jimfor fOlj-
derna av att vara lydig med foljderna
av att vara olydig.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

Frid 1

var

Fralsare

PRESIDENT THOMAS S MONSON

forste rédgivare i férsta presidentskapet

oOr ett antal r sedan besokte min

hustru och jag en populir nojespark

med andra medlemmar i var familj.
Vid ett tillfalle klittrade vi ombord pd en
bat som skulle ta oss lodritt nerfor en
brant. Passagerarna skrek nir biten dinade
nerfor vattenfallet och gled till ett stopp i
vattnet nedanfor. Precis innan vi dok ner
lade jag mirke till ett litet plakat pd viggen
som forkunnade en djup sanning: "Du kan
inte springa bort frin bekymmer ... Det
finns ingen plats som ligger sd langt
borta!”

Dessa ord har stannat kvar hos mig. De
syftar inte bara pd temat for dkturen, utan
ocksd pd var tillvaro i jordelivet.

Livet 4r en erfarenhetens skola och en pro-
votid. Vi lir oss medan vi bir vira bérdor och
tar oss igenom vdra hjirtesorger.

Nir vi tinker pd de hidndelser vi kan rika
ut for — som sjukdom, olyckor, dodsfall och
en massa andra svarigheter — inser vi fol-
jande, liksom Job gjorde: "Minniskan fods till
lidande.” Job var ”en from och rittsinnig
man, som fruktade Gud och undvek det

onda”.? Job var gudfruktig i sitt upptridande
och framgdngsrik i sitt arbete, men han skulle
komma att provas pd ett siatt som kunde ha
fitt vem som helst att gd under. Bertvad sina
dgodelar, hdnad av sina vinner, hemsokt av
lidande, tillintetgjord av forlusten av sin
familj, blev han uppmanad att "férbanna Gud
och d¢”.? Han motstod denna frestelse och
forkunnade fran djupet av sin ddla sjil: "Se,
redan nu har jag i himlen mitt vittne, i hojden
min forsvarare.” “Jag vet att min dterlosare
lever.”> Job holl fast vid sin tro.

Vi kan med sikerhet anta att ingen person
ndgonsin levat som varit helt fri frin lidanden
och provningar, inte heller har det ndgonsin
funnits en tid i mdnniskans historia som inte
haft sitt fulla métt av kaos, fordarv och
elinde.

Nir livet plotsligt blir svart kan vi frestas att
stilla frigan: "Varfor just jag?” Det dr mycket
vanligt att vi skyller allt pd oss sjdlva fastidn vi
kanske inte hade ndgon kontroll 6ver det
som hinde. Det verkar ibland som om det
inte finns ndgot ljus i slutet pd tunneln, inte
ndgon gryning som skingrar nattens morker.

Liksom Job i gamla
dagar lyfts vi mot
bimlen genom den
gudomliga forsikran
och det dyrbara lof-
tet: "Jag skall inte
ldmna dig eller
overge dig.”

LIAHONA JUNI 2005




erdttelsen om

Elia och

dnkan frdan
Sarefat och hennes
son dr ett exempel
pd sanningen att nér
Gud talar och hans
barn lyder, sd gor
barnen alltid rdtt.

Vi kinner oss omringade av smarta fran ett
brustet hjirta, av besvikelse 6ver grusade
drémmar och fortvivlan 6ver forsvunna for-
hoppningar. Vi instimmer i den bibliska vid-
jan: "Finns d4 ingen balsam i Gilead?”® Vi
kinner oss 6vergivna, forkrossade och
ensamma.

Jag vill trosta alla dem som kidnner sig for-
tvivlade med l6ftet i Psaltaren: "Om aftonen
gdstar grat, om morgonen kommer jubel.””

Nirhelst vi 4r ndra att kinna oss nedtyngda
av livets pldgor, 14t oss dd komma ihdg att
andra har gitt samma vig, uthirdat och vun-
nit seger.

Det verkar finnas ett odndligt forrid av
besvir och bekymmer for oss alla, var och en.
Vi forvintar oss ofta omedelbara 10sningar,
och vi glommer bort att vi behover ha tila-
mod, som dr en himmelsk dygd.

Liter ndgon av foljande svarigheter
bekant?

* Barn med handikapp

* Nigon vi dlskar gir bort

* Arbetsloshet

* Dina kunskaper dr fordldrade

* En son eller dotter gir pd avvigar
* Mental och kidnslomissig ohilsa
¢ Olyckor

* Skilsmissa

* Overgrepp

* Stora skulder

Listan kan goras odndlig. I dagens virld
finns tendensen att kinna sig avstingd — till
och med isolerad — fran Herren som ger oss
varje god gdva. Vi dngslas Over att vi vandrar
ensamma och frigar: "Hur ska vi klara av
det?” Det som ger oss den storsta trosten ir
evangeliet.

Frin pligans bidd, med kudden vit av
tarar, lyfts vi mot himlen genom den gudom-
liga forsdkran och det dyrbara 16ftet: ”Jag skall
inte ldmna dig eller 6verge dig.”

Sddan trost dr ovirderlig pd var vig genom
livet, dér det finns sd ménga vigskal och kur-
vor. Var forsikran kommer sillan i form av ett
flammande tecken eller en hog rost. Andens
sprak dr snarare mjukt och tyst, uppbyggande
for hjirtat och lugnande for sjilen.

For att inte ifrdgasitta Herrens ord betrif-
fande véra problem, bor vi komma ihig att
Guds visdom kanske inte s3 ldtt kan forstds av
minniskan. Den storsta ldxan vi kan ldra oss
ar att ndr Gud talar och en minniska lyder,
g0r den minniskan alltid ritt.

Tisbiten Elias upplevelse belyser denna san-
ning. Mitt under fruktansvird hungersnod,
torka och den hoppldshet som kommer av
hunger, lidande och kanske dven dod, "kom
Herrens ord till Elia. Han sade: 'Stig upp och
g4 till Sarefat ... och stanna dir. Se, jag har
befallt en dnka dir att ge dig att 4ta.””?



Elia ifrigasatte inte vad Herren sagt. "Han steg upp och
gick till Sarefat. Nir han kom till stadsporten, fick han dar
se en dnka som samlade ved. D4 ropade han till henne:
"Himta lite vatten 4t mig i kérlet, sd att jag far dricka.’

Nir hon gick for att himta det, ropade han efter henne:
"Tag ocksd med dig en bit brod 4t mig.’

Men hon svarade: 'S4 sant Herren, din Gud, lever, jag
har inte en kaka brod, utan bara en nive mjol i krukan och
litet olja i kannan. Jag héller just pd att samla ihop ett par
vedpinnar och skall nu gd hem och laga till det 4t mig och
min son. Vi skall 4ta det och sedan do.’

D4 sade Elia till henne: "Var inte rddd. G4 och gor som
du har sagt. Men laga forst till en liten kaka 4t mig och bir
ut den till mig. Laga sedan till it dig och din son.

Ty s sidger HERREN, Israels Gud: Mjolet i krukan skall
inte ta slut, och olja skall inte fattas i kannan fram till den
dag da HerreN later det regna pd jorden.” "

Hon betvivlade inte detta otroliga 16fte. D4 gick hon
och gjorde som Elia hade sagt. Hon hade sedan att 4ta en
ldng tid, hon sjilv och han och hennes husfolk.

Mjolet i krukan tog inte slut och olja fattades inte i kan-
nan enligt det ord som HEerreN hade talat genom Elia.”!!

Lat oss nu snabbt forflytta oss till den forunderliga nat-
ten i historien nir herdarna vaktade sin hjord och fick hora
de heliga orden: "Var inte forskrickta! Se, jag bir bud till er
om en stor glidje for hela folket.

Ty i dag har en Frilsare blivit fodd 4t er i Davids stad,
och han ir Messias, Herren.”*?

Med barnets fodelse i Betlehem framkom en stor giva,
en kraft starkare 4n vapen, en rikedom som varar lingre 4n
Caesars mynt. Det linge utlovade loftet hade uppfylits;
Kristusbarnet hade fotts.

Den heliga skriften siger oss att pojken Jesus "vixte till i
vishet, i dlder och vilbehag infér Gud och minniskor”.'3
Och senare finns det i skriften en forsynt liten fras som
sdger att han ”gick omkring och gjorde gott”.4

Ut ur Nasaret och ner genom tidernas sliktled kom-
mer hans utmirkta foredome, hans vilkomnande ord,
hans gudomliga girningar. De inspirerar till tilamod att
uthirda lidande, styrka att bdra sorg, mod att méta doden
och fortrostan infor livet. I denna virld sé fylld med kaos,

provningar och osidkerhet har behovet av sidan gudomlig
vigledning aldrig varit mer desperat 4n vad det 4r nu.

Lirdomar frin Nasaret, Kapernaum, Jerusalem och
Galileen 6verskrider avstindets grinser, tidens gdng och
forstdndets begrinsning dd de ger bedrovade hjirtan ljus
och vigledning.

Framfor Jesus ldg Getsemane ortagdrd och Golgatas
kulle.

I skriften stdr det: "Sedan gick Jesus med dem till en
plats som heter Getsemane, och han sade till lirjungarna:
’Sitt hir, medan jag gér dit bort och ber.’

Han tog med sig Petrus och [Jakob och Johannes].
Angslan och 4ngest kom éver honom,

och han sade till dem: 'Min sjil 4r djupt bedrévad, dnda
till dods. Stanna kvar hir och vaka med mig.’

Och han gick lite lingre bort ... och bad:""

"Fader, om du vill, sd tag denna kalk ifrin mig! Men ske
inte min vilja utan din.

D3 visade sig en 4dngel frin himlen och gav honom kraft.

Han kom i svdr dngest och bad allt ivrigare, och hans
svett blev som blodsdroppar, som foll ner pd jorden.”

Vilket lidande, vilket offer, vilken dngest uthdrdade han
inte for att sona for virldens synder!

Till gagn for oss skrev poeten:

I ungdomen dd gléidjen vdr jord tycks smycka
och livet dr ett sommarlov av ljusaste lycka,
ndr sjdlen jublar, hjdirtat kdnns sd ldtt,

och inte minsta skugga vi dnnu bhar sett,

sd vet vi inte att fordold bak kvdillshimlens sky
finns en bittills oanad och okdnd vy:

en Ortagdrd vi alla till sist mdste se —

den 6rtagdrd som beter Getsemane ...

Bortom morka gréinder och strida vattenstrommar,
overbryggade av vdra krossade drémmar,

bortom vuxendrens allt mer dunkla gestall,
bortom tdrarnas kdllor av svidande salt —

ddir ligger ortagdrden. Forsok, om du kan,

komma undan nér slutligt du platsen fann!

Nej, dr din stig dn mjuk eller trampad bdrd,

sd gadr den via Getsemane 6rvtagdrd.”

LIAHONA JUNI 2005



ldste David O

McKay skrev:

"De smd grav-
stenarna blev till
monument, inte bara
over de smad barnen
som sov ddr, utan

ocksad éver en mors
tro och héingivenhet
till sanningens

och livets eviga
principer.”

Virldens Frilsares jordiska mission nir-
made sig snabbt slutet. Framfor honom lig
korset pd Golgata, de onda girningar som
begicks av dem som torstade efter Guds Sons
blod. Hans gudomliga svar 4r en enkel men
djupt betydelsefull bon: "Fader, forldt dem, ty
de vet inte vad de gor.”*8

Sd kom slutet: "Fader, i dina hdnder 6ver-
limnar jag min ande.” Nir den store Aterlo-
saren hade sagt detta dog han. Han lades i en
klippgrav. Han uppstod i gryningen pd den
tredje dagen. Hans lirjungar sig honom. Ord
som drojer sig kvar frin denna epokgorande
hindelse banar sin vig genom tidens historia
och ger ocksd i dag véra sjilar trosten, 16ftet,
vederkvickelsen och forvissningen att "Han 4dr
inte hir. Han har uppstdtt.”? Uppstindelsen
blev en verklighet for alla.

For en tid sedan fick jag ett brev fyllt med
tro frin Laurence M Hilton. Jag skulle vilja
dela med mig av det brevet berittar om hur

personlig tragedi Gvervanns genom tro utan
tvivel.

Ar 1892 reste Laurences farforildrar
Thomas och Sarah Hilton till Samoa, dar
Thomas vid ankomsten blev avskild som mis-
sionspresident. De hade med sig en nyfodd
dotter, och tvd soner foddes medan de var pd
mission dir. Tragiskt nog dog alla tre pa
Samoa, och dr 1895 reste broder och syster
Hilton hem barnlésa frdn missionen.

David O McKay kinde familjen och var
djupt rord over deras forlust. Ar 1921, nir
dldste McKay, dd medlem av de tolv apostlarnas
kvorum, reste runt virlden for att besoka kyr-
kans medlemmar i mdnga nationer, gjorde han
ett uppehdll i Samoa. Innan han reste hemifrdn
hade han lovat syster Hilton, som nu var dnka,
att han personligen skulle bestka hennes tre
barns gravar. I brevet som éldste McKay skrev
till henne frin Samoa stdr det foljande:

"Kira syster Hilton!



Precis ndr den sena eftermiddagssolens stralar rorde vid
de hoga kokospalmernas toppar, onsdagen den 18 maj
1921, stod en grupp pa fem personer med bojda huvuden
framfor den lilla kyrkogarden i Fagali’i ... Vi var dir, som
du kanske kommer ihdg, pd grund av ett 16fte jag gav dig
innan jag dkte hemifrin.

Gravarna och gravstenarna var i gott skick ... Jag skickar
med en kopia av den avskrift jag gjorde nir jag stod ...
utanfor stenmuren som omger platsen.

Janette Hilton

Fodd: 10 sep 1891
Doéd: 4 juni 1892
Vila, dlskade Jennie’

George Emmett Hilton
Fodd: 12 okt 1894

Dod: 19 okt 1894

'Ma din sémn vara fridfull’

Thomas Harold Hilton
Fodd: 21 sep 1892

Doéd: 17 mars 1894

Vila béir pa kullen, vila’

Nir jag stod dér och sig pd de tre sm3 gravarna forsokte
jag forestilla mig de hindelser du mdste ha gitt igenom
som ung mor hidr i gamla Samoa. Nir jag gjorde det, blev
gravstenarna till monument, inte bara 6ver de smd barnen
som sov dir, utan ocksd 6ver en mors tro och hingivenhet
till sanningens och livets eviga principer. Dina tre sma
barn, syster Hilton, fortsitter, i tysthet och med viltalighet
och effektivitet, att utfora ditt 4dla missiondrsarbete som
paborjades hir for ndstan trettio dr sedan, och de kommer
att fortsitta med det sé linge det finns milda hinder som
tar hand om deras sista jordiska viloplats.

Karleksfulla hénder slot doda ogon smd,
kdrleksfulla hénder ldt ett barn till vila ga.
Frammande hdnder prydde enkla gravar smd.
Framlingar bedrade och sérjde barnen sd.

Tofa Soifua,
David O McKay”

Denna rorande berittelse ger det sorjande hjirtat den
"frid, som overgdr allt forstind”.*

Var himmelske Fader lever. Jesus Kristus, Herren, 4r vir
Frilsare och Aterlsare. Han vigledde profeten Joseph. Han
vigleder sin profet i dag, president Gordon B Hinckley. Jag
bir mitt personliga vittnesbord om denna sanning.

Att vi md uthidrda véra sorger, bira vira bordor och
bemota var ridsla — som vir Frilsare gjorde — 4r min
bon. Jag vet att han lever. B

SLUTNOTER
1. Job 5:7. 13. Luk 2:52.
2.Job 1:1. 14. Apg 10:38.
3. Job 2:9. 15. Matt 26:36-39.
4. Job 16:19. 16. Luk 22:42-44.
5.Job 19:25. 17. Ella Wheeler Wilcox,
6. Jer 8:22. "Gethsemane”, Sourcebook of
7. Ps 30:6. Poetry, sammanst av Al Bryant,
8. Jos 1:5. 3 band (1968), 2:435.
9. 1 Kung 17:8-9. 18. Luk 23:34.
10. 1 Kung 17:10-14. 19. Luk 23:46.
11. 1 Kung 17:15-16. 20. Matt 28:6.
12. Luk 2:10-11. 21. Fil 4:7.

FORSLAG TILL HEMLARARE

Studera budskapet under bén och dela sedan med er av det
pa ett sétt som uppmuntrar dem ni undervisar att delta. Har fol-
jer ndgra exempel.

1. G4 igenom artikelns punktmarkerade lista pa provningar.
Be familiemedlemmarna att lagga till andra prévningar. Lés
sedan hogt de tre forsta styckena i artikeln och frdga: "Hur kan
vi klara det?” Studera tillsammans en eller flera av president
Monsons skriftstallen eller berattelser for att hitta svar pa den
hér fragan.

2. Be fyra personer att hogt ldsa berdttarens, Herrens, Elias
och adnkans roster i Forsta Kungaboken 17:8-16. Vad séager
president Monson att vi kan ldra oss av den hér beréattelsen?
Berétta om en upplevelse dér du kdnde frid for att du lydde
Gud.

3. Las berdttelsen om familjen Hilton och brevet fran dldste
David O McKay tillsammans. Be familjemedlemmarna att
berdtta hur Frélsaren har hjélpt dem att utharda prévningar och
kéanna frid.
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Besluta dig nu for att
alltid gora det rdtta,
vad dn foljderna
blir. Foljden kommer
alltid att vara till
nytta for dig.

ALDSTE RICHARD G SCOTT

i de tolv apostlarnas kvorum

or att du ska fi inspiration och vigled-

ning frin Herren genom hela livet miste

du bestimma dig nu for att gora det som
Herren vill att du ska gora — trots att det kan
kinnas som en uppoffring eller en prévning.
Av egen erfarenhet har jag lirt mig hur ett rik-
tigt beslut i ett avgorande 6gonblick kan vil-
signa hela ens liv. Med en uppriktig 6nskan
om att hjilpa dig utveckla tillit till din formiga
att konsekvent fatta korrekta beslut, vill jag
beritta om en egen upplevelse som lirde mig
ndgot mycket viktigt.

Herren bérjade vélsigna mig

Efter det att jag hade tagit examen frin uni-
versitetet, verkat som missiondr och gift mig,
flyttade min hustru och jag till 6stra USA ddr
jag fick ett jobb. I en serie av vad jag nu ser
som ovanliga hindelser intervjuades jag for ett
jobb som ingenjor for ett nytt och spinnande
projekt: att designa och utveckla kdrnreaktorer
for ubdtar. Nir jag ser tillbaka sé skulle det
egentligen ha varit omajligt for mig att fi det
jobbet. Det fanns personer med storre erfaren-
het som sokte det. Men Herren hjilpte mig.

Det visar att Herren vilsignar oss om vi fol-
jer hans maningar och gor det som profe-
terna siger. Vi mdste visa mod och tro och

vilja det ritta, &ven om manga omkring oss

inte gor det. Cy

#
=

Nir jag hade haft detta spinnande jobb i 11
ar, satt jag en kvill i ett mote med ndgra som
holl pé att utveckla en viktig del av kirnreak-
torn. Min sekreterare kom in och sade: "Det
ar en man pa telefonen som siger att om jag
nidmner hans namn si tar du samtalet.”

Jag sade: "Vad heter han?”

Hon sade: "Harold B Lee.”

Jag sade: "Han har ritt.” Jag tog samtalet.

Aldste Lee, som senare blev kyrkans presi-
dent, frigade om vi kunde triffas samma
kvill. Han var i New York City och jag var
i Washington DC. Jag flog dit for att triffa
honom och vi hade en intervju som
ledde till att jag blev kallad som missions-
president.

Chefen for programmet som jag

arbetade for var amiral Hyman Rickover,
en hdrt arbetande och krivande person.
Jag kinde honom tillrickligt vil for att veta
att jag behovde beritta for honom om min
kallelse sd snart som mojligt. Nir jag berit-

tade for honom om missionskallelsen och att
det skulle innebira att jag var tvungen att
sdga upp mig sd blev han ganska arg. Han
sade en del ord som inte kan upprepas, brot
av skrivbordsunderligget och klargjorde tyd-

ILLUSTRATION ROGER MOTZKUS

ligt tva saker:



"Scott, det du gor inom
det hir forsvarsprogrammet 4r sd
viktigt att det kommer att ta ett r att ersatta dig, sd
du fér inte gd. Och for det andra, om du gér 4nd4 sd 4r du
en landsforridare.”

Jag sade: "Jag kan trina upp min ersittare under
de aterstdende tvd mdnaderna, och det kommer inte
att innebidra ndgon risk for landet.”

Samtalet fortsatte lite till och till slut sade han:
"Jag kommer aldrig mer att prata med dig. Jag vill
inte se dig igen. Det hir innebir slutet for dig
och inte bara hir. Du kommer aldrig att kunna
arbeta med kirnkraft igen.”

Jag svarade: "Du kan forbjuda mig att komma
till kontoret, men om du inte hindrar mig sa ska
jag ldta en annan person ta Gver min uppgift.”

Amiralen stod vid sitt ord. Han slu-
tade prata med mig. Nir viktiga beslut

skulle fattas skickade han ett sinde-

1
|."l.

bud och jag kommunicerade med

LT

honom genom ndgon annan. Han

g

' ".\

gav en person i uppgift att ta Over
mitt ansvar och jag lirde upp honom.

Mitt svéra val

Det skulle inte bli svart for mig att sluta. Jag visste
att jag hade kallats av Herren att bli missionspresi-
dent. Men jag visste att mitt beslut skulle pdverka andra. I
Idaho Falls-omridet i Idaho fanns det ménga medlemmar i
kyrkan som arbetade med kirnkraftsprogrammet. Jag ville
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inte skada dem. Jag visste inte vad jag skulle gora. Jag
tinkte: "Kommer det att gd bra eller kommer ndgon oskyl-
dig person att komma till skada som 4r beroende av pro-
grammet for sitt levebrod?”

Nir jag bad om och begrundade det hela kom jag att
tinka pd psalmen "Gor vad 4r ritt”. Speciellt en rad i psal-
men: "Gor vad 4r ritt vad 4n foljderna bliva.” Andra ord
frin psalmen som stirkte mig var "Gud dig bevarar, gor
vad dr ratt”. (Psalmer, nr 160)

Under min sista dag pd kontoret bad jag att f4 triffa
amiralen. Hans sekreterare drog efter andan. Jag
kom in till honom med en Mormons bok i handen.

Han tittade pd mig och sade: "Sitt dig ner, Scott,
vad 4r det du har dér? Jag har forsokt med allt for att

du ska 4ndra dig. Vad 4r det du har?” Dirpa foljde ett
mycket intressant och lugnt samtal. Han lyssnade
mer den hir gdngen.

Han sade att han skulle lisa Mormons bok. Sedan
hinde ndgot som jag aldrig trodde skulle hinda. Han
tillade: "Nar du kommer tillbaka frdn missionen vill jag
att du ringer mig. Det kommer att finnas ett
" jobbitdig”

Dina svéra beslut
Som tondring har du flera provningar och svira
beslut framfor dig i livet. Om du 4r en ung man si
kan ditt forsta svara beslut vara om du ska gd ut som
missiondr eller inte. Det finns egentligen inget att
fundera 6ver. Herren har sagt att en mission ar
..-,| ett privilegium och ett ansvar. Det som behovs
,..-"
e J 1-‘1,'"| att du forstdr Herrens lirdomar, sirskilt bud-
L

z:f' |% skapet om dterstillelsen, och att du inser att

ar att du lever virdigt att tjdna som missiondr,

du kommer att kunna vilsigna minga min-
O- niskor om du glommer dig sjilv i Herrens
-"Z‘ tjanst.
Som missionspresident sdg jag
hur unga min och kvinnor fick erfaren-
heter som gjorde att de vixte enormt medan
de var till stor vilsignelse for andra minniskor.
De missiondrer som tyckte att arbetet var littast
hade studerat skrifterna och tagit till sig evangeliets

budskap.



P4 grund av missiondrernas villighet att fatta det svdra
beslutet att ge upp sddant som tondringar tycker dr viktigt,
gav Herren dem tillfillen att tjana andra och, senare, en
underbar livskamrat att gifta sig med. De blev utomor-
dentliga Guds tjdnare tack vare sin disciplin, hirda arbete
och tillit till Herren. En hel del av dem har blivit ledare i
kyrkan och de gor mycket bra ifrdn sig inom sitt yrke.

Till nytta for dig

Besluta dig nu for att alltid gora det ritta, vad 4n folj-
derna blir. Foljden kommer alltid att vara till nytta for
dig. Du kommer att ldra dig att i det ldnga loppet sd dr
det lattast att std for det som 4r ritt och gora det svara
forst. Nér du vil har bestimt dig for det si 4r det inte s
svart att gora.

Jag har aldrig dngrat att jag har sttt for det som 4r ritt

— trots allvarlig kritik. Nir du har insett denna sanning
uppticker du att nir du 4r lydig sd inspireras du till att
veta vad du ska gora, och du kommer att ha formdgan att
gora det.

Med all den kirlek jag har i mitt hjirta ber jag dig
bestimma dig fOr att efterleva Herrens normer. Lev
sd att den Helige Anden alltid kan inspirera dig till att
gora det ritta. Jag vittnar om att det resulterar i att
dina virdiga drommar, eller ndgot 4nnu bittre, gir i
uppfyllelse.

Din Fader i himlen och hans dlskade Son dlskar dig. De
vill att du ska bli lycklig — mer 4n du ndgonsin kan ana. De
hjilper dig att uppnd denna lycka nir du trofast gor allt du
kan for att f6lja buden.

Delar av den hdr artikeln dr tagna frdn "Gor vad dr rdtt”, Liahona,
mar 2001, s 10-17.

BESLUTET ATT GA_
UT SOM MISSIONAR

ISAi LIMON TORRES

Nér jag var liten frdgade min familj och
mina priméarldrare om jag skulle ga ut som
missiondr ndr jag blev dldre. Jag sade alltid
ja. Nar jag var 12 &r blev jag ordinerad till
diakon. Mina ledare borjade sdga att jag
skulle g& ut som missiondr om bara sju ar.
Det verkade sa langt dit.

Ndr jag ordinerades till Iarare blev jag allt
oftare pdmind om den kommande missio-
nen. Nér jag ordinerades till prast blev jag
pamind annu oftare. Jag bdrjade bli orolig
for nu var det bara tre ar kvar.

Jag tyckte om tanken att g& ut som
missiondr, som nagra av mina aldre broder
hade gjort. Men tanken pé att vara borta
frdn min familj i tva &r i en annan del av
varlden var skrammande. Jag inség att
jag var radd att ga ut som missionar
darfor att jag inte hade en stark dnskan
att gora det.

Jag berattade om mitt problem
for min syster Francisca och hon
satte sig ner bredvid mig och
sade: "Isai, jag forstar vad du
sdger och jag har bara tva saker
att sdga till dig. Det forsta &r att en
mission &r en tid da du kan ha
Andens séllskap hela tiden om du har
blicken fast pa Guds &ra. Det andra ar att be
Herren att din 6nskan att g ut som missio-
ndr ska véxa. Herren kommer att hjélpa dig.”

Jag foljde hennes rad och bérjade be om
att min 6nskan att verka som missiondr
skulle bli stark.

Den 6 april 2000 var den dag da jag
bestdmde mig, for det var dd som min hem-
lararkamrat &kte ivag pa sin mission. Jag
akte till flygplatsen for att vinka av honom.
Nér han gick pa planet kande jag en nervés
iver att gora samma sak. Men i stéllet for att
kanna mig radd sa kande jag frid. Jag drog
slutsatsen att dessa kanslor var svaret pa
mina boner. Jag visste att Herren ville att jag

skulle verka som missionar.
Frén den dagen hade jag en
stark 6nskan att g& ut som
missiondr ndr jag fyllde 19.

Jag kallades att verka i
Kalifornienmissionen San Jose
och jag har nyligen atervant
darifran. Aren dar var de bésta i mitt liv. Jag
befann mig I&ngt borta frén min familj, men
nér det var jobbigt och jag behdvde hjdlp s&
fick jag trost och hjélp av Herrens ande. Jag
larde kdnna och &lska min himmelske Fader
och Jesus Kristus. Jag kunde sdga med
visshet att Mormons bok ar sann. Mitt vitt-
nesbord om levande profeter och aterstallel-
sen starktes. Jag larde mig dlska folket jag
tjdnade. Och jag larde mig att tungomalsga-
van &r verklig, for jag larde mig att tala och
undervisa pa engelska.

Det jag trodde skulle bli en stor uppoffring
blev den storsta valsignelsen i mitt liv. Il

Isai Limon Torres dr medlem i
Matamoros forsta forsamling,
Matamoros stav, Mexico.
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Nir jag verkade som
missionspresident
hande ndgot mérk-
ligt. En ung diakon
knackade pd min
dorr och sade att
han hade kommit for
att fylla i sin missio-
ndrsansokan.

12

FOR MIN _

JAG AR

MISSIONARSINTERVJU!

WILLIAM D OSWALD

andre r&dgivare i Séndagsskolans
generalpresidentskap

n sdndag medan jag verkade som mis-
sionspresident i Vladivostok i Ryssland
hinde nigot ganska markligt. Jag hade
gitt in pd mitt kontor for att samla ihop lite
material nir 13-drige Vladimir, en ung man
som kallas Vova av sina vinner, knackade pd
dorren. Vova 4dr diakon i Vladivostoks forsta
gren. Han frigade om han kunde f3 tala med
mig pd kontoret. Han hade kommit tillsam-
mans med syster Olga Vyachyeslavna
Dryagunova. Denna syster talar mycket bra
engelska och pojken hade bett henne att
tolka &t honom. Vova talar ingen engelska
och jag talar bara lite ryska.

Vova hade varit forildralds. Han 6vergavs
vid fodseln darfor att han hade fotts med
kluven gom. Skadan har sedan dess delvis
reparerats, med ett drr som resultat. Han
adopterades av en underbar kvinna som har
behandlat honom som sin son. Pojken 4r all-
tid glad. Han har ett leende pd lipparna och
en underbar utstrdlning nir han delar ut sak-
ramentet. Han bir diakonens mantel lika bra
som ndgon annan pojke jag kint. Han bar

regelbundet ett fint och kort vittnesbord om
att evangeliet 4r sant. Han 4r allt som en dia-
kon bor vara.

Under virt mote talade Vova ryska och sys-
ter Olga Oversatte. Hon sade att Vova hade
kommit for att fylla i sin ansdkan om att tjina
som heltidsmissionir. Jag frigade, utan att
dra pd munnen: "Hur gammal 4r han?”

Hon frigade, och han svarade: ”"Nistan 14.”

Jag beholl fattningen och sade: "Forstir
han att han mdste vara 19 innan han kan gi
ut som missionar?”

Hon svarade: "Det gor han, men han vill
inte vara sen med att skicka in sin anstkan.”

Jag forsikrade dem om att det fortfarande
fanns gott om tid innan vi behovde skicka in
hans missionirsansokan till Moskva och
vidare till Salt Lake City. Varken grenspresi-
denten eller jag skulle glomma nir det var
dags for honom att fylla i blanketterna. Jag
gick fram till viggen dir bilderna av de 44
missiondrerna som di verkade i Ryssland-
missionen Vladivostok var uppsatta. Jag sade
till Vova att jag var ridd att hans missionir-
sansoOkan kanske skulle skickas tillbaka om
det uppticktes att jag hade rekommenderat
att en 13-dring skulle gd ut som missionr.

ILLUSTRATION STEVE KROPP
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ad skulle Sedan sade jag att eftersom han 4nd4 var i

bdnda om kontoret dir jag intervjuade missiondrerna

fem dr, nér sd kunde det vara limpligt att stilla de fragor
denna unga diakon som kommer att stéllas till honom nir han
ar redo att verka blir 19, bara for att forsikra oss om att han

som missiondr, om var virdig att verka som missionir. Sedan

det fanns ytterligare gick jag igenom frigorna angdende virdig-
2 000 ryska diako- het som om Vova var en av mina heltidsmis-
ner som forbereder siondrer. Men jag hoppade taktfullt 6ver

sig precis som Vova? pojke-flicka-frigorna eftersom jag ansdg att
det var for tidigt att stdlla dem. Forresten
ville jag inte genera syster Olga.

Vova besvarade alla mina fragor pa limp-
ligt sitt och med visdomen frin en dubbelt
sd gammal pojke. Nir jag hade tinkt efter
gissade jag att han kanske hade frigat ndgon

av dldsterna vilka intervjufrigor han kunde

forvinta sig av missionspresidenten. Sedan
sade jag till Vova att han kunde komma till-
baka var sjitte mdnad sé skulle vi ha en
intervju igen.

Sedan frigade han lite oroligt vad han
skulle sdga for att jag skulle veta att han var
redo for 4nnu en intervju om sex médnader.
Jag sade till honom, genom syster Olga, att
det var dags att han fick sin forsta lektion i
engelska. Sedan sade jag lingsamt: "Det hir
ar vad du ska siga till mig: ’Jag 4r redo for
min missiondrsintervju.’”

Tre ginger upprepade han de viktiga
orden han behévde komma ihig.

Nir jag var redo att avsluta intervjun
bad Vova syster Olga att stilla en sista
frdga. "Vad har du for rdd att ge mig
for hur jag ska forbereda mig for min
mission?”

Jag blev lite tagen. F4 av mina mogna
dldster skulle ha haft visdomen att stilla
en sddan liglig friga. Jag tinkte en stund
och sade sedan att han skulle gora tre
saker: For det forsta skulle han ldsa skrif-
terna varje dag. For det andra skulle han
be till sin himmelske Fader varje morgon

14

och kvill. For det tredje skulle han 6va pd
sin engelska.

Jag medger att det sista forslaget var lite
sjalviskt frdn min sida, eftersom jag tinkte
hur trevligt det skulle vara att tala med
honom pd engelska och friga honom om
sddant som han tyckte var viktigt. Jag
foreslog att han skulle gd pd engelskalektio-
nerna som missiondrerna holl gratis, men
han sade att hans mamma inte 14t honom
vara ute nir det var morkt. Vi kom 6verens
om att han skulle vara flitigare i sina engel-
skalektioner i skolan.

Senare nir jag sig diakonerna i korrido-
ren efter kyrkan frigade jag Vova om han
ville sdga frasen som han behovde anvinda
for att fi sin nista intervju. Han gjorde det
pa ett bra sitt. Sedan upptickte jag till min
stora forvaning att alla diakonerna i grenen
hade lirt sig de magiska orden. Var och en
sade, medan de tittade pd mig: “Jag dr redo
for min missiondrsintervju!”

Hur stor 4r inte exemplets makt! Gliddjen
av att vilja ppna munnen och dela med sig
av det man ldrt sig var ndgot som jag for-
sOkte fa alla mina missionirer att uppleva!
Dessa ryska diakoner gick framdt pd vigen
mot fullkomlighet.

Nir jag satt vid mitt skrivbord undrade jag
vad som skulle kunna géras inom missiondrs-
arbetet i det stora land som Ryssland 4r, om
det om fem 4r, nir Vova dr 19 och redo att gd
ut som missiondr, fanns ytterligare 2 000
unga ryska diakoner som forberedde sig pre-
cis som Vova. Svaret finns forstds i Alma 57.
Dir hade en profet som hette Helaman
2 000 unga min, och han utférde underverk
med dessa pojkar som hade stor tro och
hingivenhet och som hade blivit undervi-
sade av sina modrar. (Se v 21.)

Tink sd vilsignad den missionspresident
4r som fir Vova som en av sina unga
missionirer. ll



SJALVDISCIPLIN — DET AR DET ENDA SAKRA SATTET ATT BLOCKERA
DET ONDA SOM DU SER, HOR ELLER FUNDERAR PA ATT FORA VIDARE.
(SE MOSIAH 4:30.)
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Stark vara

framtida modrar

Vi mdste inspirera
unga kvinnor till att
vilja vara underbara
bustrur, médrar och
bemmafruar.

16

SUSAN W TANNER
Unga kvinnors generalpresident
Or manga ir sedan frdgade min make
och jag vdra barn vad de tyckte om den
senaste generalkonferensen. Var dotter
som d var 16 4r var 6verfortjust. Hon sade:
"Den var jittebra! Jag tyckte om att hora
inspirerade, intelligenta profeter och ledare
erkinna moderskapet.” Sedan sade hon att
detta var nigot som oroade henne: “Jag fir
inte hora det frin ndgon — inte i seminariet,
inte i Unga kvinnor och definitivt inte i sko-
lan; ingenstans utom hir hemma.”

Jag vet inte om andra unga kvinnor kidnner
samma sak som hon, men jag misstinker att
det 4r sd. Jag vet att det under en ling tid
inte har varit "inne” for kvinnor att lovprisa
moderskapets dygder eller for unga kvinnor
att uttrycka sitt hjdrtas 6nskan att bli mamma.

Jag lade sarskilt marke till detta for en tid
sedan nir jag talade med omkring 20 laurel-
flickor som jag inte hade triffat forut. Jag fra-
gade vilka mdl de hade. De forsta nimnde
sddana madl som att fa en doktorsexamen och
ndgra andra sade att de ville gd ut som mis-
siondr — och de 4r alla virdiga mal. Slutligen
var det en flicka som blygt uttryckte sin 6ns-
kan att bli mamma. Nigra andra flickor talade
sedan om andra mal. Nir 4nnu en flicka sade
att hon ville bli mamma s3 instimde de
andra. Men det var ganska modigt gjort av de

tva forsta flickorna att erkidnna att de ville bli
mammor. Och detta var i en trygg miljo.

Forutom att detta mal kan gora att en flicka
blir forlojligad sd kan det ocksa fi henne att
kinna sig misslyckad. Hon vet att hon inte har
full kontroll Gver att kunna uppnd malet, vilket
kan gora det svart for henne att berdtta om
det for andra. Det 4r ocksd ett mdl som kriver
stor osjdlviskhet. Det kanske krivs att hon sit-
ter andra mer glamordsa mél 4t sidan. Jag for-
stdr alla de frigor som véra unga kvinnor stills
infor, men jag kinner 4nd3 att jag miste
undervisa om eviga principer.

Jag vill bekrifta vikten av moderskapet och
tala om det nya uttalandet i Unga kvinnors
tema: "Vara beredda att stirka hem och familj.”
Jag vill betona fem saker som vi som foraldrar
och ledare mdste gora for vira unga kvinnor.

1. Vi maéste léra unga kvinnor hur de kan
stérka sitt nuvarande hem och sin nuva-
rande familj.

Alla familjer, frin de bista till de mest
bekymmersamma, behéver stirkas. Aldste
Robert D Hales i de tolv apostlarnas kvorum
sade: "Om vi tror att andra familjer inte har
ndgra svdrigheter eller problem, kidnner vi

i mdste uppmuntra unga kvinnor
att tidna sin familj och stéirka rela-
tionen till familjemedlemmarna.

FOTO (NAR INGET ANNAT ANGES) STEVE BUNDERSON, BILDEN AR ARRANGERAD, KOPIERING FORBJUDEN; TILL VANSTER: FOTO BUSATH PHOTOGRAPHY



bara inte dem tillrickligt vil.”* Vi behover uppmuntra flick-  bedrovad sdg sin bror umgds med fel vinner. Efter att ha

orna att vinda sig till sin mamma och pappa, inte bara for bett ivrigt for honom en kvill, foljde hon en maning att

att fa hjdlp utan ocksd for att hjilpa dem. himta hem honom frin festen som han var pd. Hon korde
Flera av vira medlemmar i generalkommittén vixte uppi  omkring med honom ett tag och talade med honom om

hem med fordldrar som var mindre aktiva i kyrkan. En av vem han var som medlem av deras familj och vem han var

dem hade en klok ledare i Unga kvinnor som uppmuntrade ~ som medlem av vir himmelske Faders familj, och om hans

henne att vara tillsammans med sin familj nir de gjorde ansvar att hedra dessa identiteter. Han fordndrade sitt liv

ndgot pd sondagarna, men att hon skulle — delvis pd grund av sin systers kirlek.

hélla pd sina personliga normer. S4 Ungdomar kdnner sig ofta isolerade, antingen socialt
om de dkte och badade s
skulle hon dka med dem och

vara med dem men inte

eller andligt. Vinner och nira relationer till syskon ar det
bista botemedlet. En tondr-
ing stottes ut av en

simma sjilv. Hon lyckades
skapa en fin relation till
sin familj.

Jag kdnner en
ung kvinna som



i kan hjdlpa

unga kvinnor

se att de syss-
lor som utfors i hem-
met hjilper dem
bdde andligt och
timligt. Nér vi gor
ett hem tilltalande
Jysiskt sett skapar vi
en atmosféir som dr
mottaglig for Anden.
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grupp flickor i skolan. Hennes syskon lind-
rade hennes sorg genom att ta med henne pé
sina aktiviteter och ge henne extra doser av
kirlek.

De hir 4r exempel pd unga kvinnor som
har stirkt sitt hem och sin familj. Att tjana sin
familj 4r ett sétt att hilla sina férbund, och nir
vi héller vdra forbund fir vi den utlovade vil-
signelsen att f4 ha Andens séllskap. Vi miste
hjilpa vdra unga kvinnor att borja dir de 4r,
vilken sorts familj de 4n har, med att stirka
sitt hem och sin familj.

2. Vi maéste hjalpa unga kvinnor att
viveckla fardigheter, bade timliga och
andliga, som kommer att vélsigna deras
framtida hem.

Jag tror att ett sitt att forbereda véra flickor
andligt 4r att hjilpa dem utveckla timliga fir-
digheter eller talanger. Vi vet att for Herren 4r
allting andligt. (Se L&F 29:34.)

Firdigheter som kan anvindas i hemmet
ar en konst som héller pa att forsvinna. Jag
oroar mig for detta. Nir vi forlorar hemmafru-
arna i ett samhille sd skapar vi en kinslomas-
sig hemloshet som liknar de hemlosas
situation, med liknande problem som fortviv-
lan, droger, omoral och brist pa sjilvkinsla. I
en publikation som heter The Family in
America (Familjen i Amerika) skriver Bryce
Christensen att antalet hemlOsa pd gatan
“bara 4r en borjan pd att beskriva hemldshe-
ten i Amerika. For sedan nir innebar ordet

hem bara ett fysiskt skydd, eller heml6shet
bara en brist pd sddant skydd? ... Ett hem
[bestdr] inte bara av skydd mot vider och
vind, utan ocksd av kinslomassigt engage-
mang, trygghet och tillhorighet. Ett hem 4r
inte bara tak 6ver huvudet och ett varmt ele-
ment, det 4r ocksd en plats som helgas av
dktenskapets bestdende band, forldraskap
och ett dtagande gentemot familjen; en plats
som fordrar uppoffringar och hingivenhet
men som utlovar kirleksfull omsorg och ett
varmt mottagande.™

Vi méste alltsd ldra ut hushéllsfirdigheter,
bland annat hur man lagar mat, syr, budgete-
rar och gor ett hem vackert. Vi miste tala om
for unga kvinnor att de sysslor som utfors i
hemmet 4r hedervirda och att de kan hjilpa
dem bdde andligt och timligt. Nir vi gor ett
hem tilltalande fysiskt sett fir anhoriga en
onskan att vilja vara dir. Vi skapar en sddan
atmosfir som dr mottaglig for Anden.

Sondagsskolan, veckotriffarna och
Personlig tillvixt dr alla program som ger o0ss
moijlighet att undervisa om allt detta som dr
sd viktigt. Jag tAnker pd min egen upplevelse
som radgivande till laurelflickorna. De unga
kvinnor som jag hade ansvar for hade bara ett
dr kvar innan det var dags for dem att klara
sig sjilva ute i virlden. Jag frigade dem vad
de behovde veta for att vara redo for denna
sjalvstindighet. Utifrdn deras listor med
behov, som att kunna budgetera, ansoka till
skolor och jobb, laga eller baka ndgot annat
forutom kakor och sd vidare, planerade vi
vara aktiviteter som vi skulle ha pé veckotrif-
farna. Jag hade inte lingre ndgot problem
med nirvaron eftersom vi holl pd att lira de
unga kvinnorna firdigheter som de behovde
for att uppfylla sina viktiga framtida roller. Jag
kunde se att flickorna utvecklade andliga fir-
digheter samtidigt som de lirde sig timliga
firdigheter. Vinskapen mellan de unga kvin-
norna blev mer genuin liksom omsorgen de



visade om varandra. Modrarna talade om f6r mig att den
andliga atmosfiren i hemmet forbittrades nir de unga
kvinnorna delade med sig av sin nyfunna kunskap.

Det 4r det hir som vi som fordldrar och ledare maste
goOra. Vi mdste hjidlpa unga kvinnor att utveckla sidana
praktiska och andliga firdigheter som kommer att vilsigna
deras framtida hem.

3. Vi maste inspirera unga kvinnor till att vilja vara
underbara hustrur, médrar och hemmafruar.

De tvd mest verksamma redskapen vi har fOr att inspirera
vara unga kvinnor 4r virt exempel och véra uppriktiga ord.

Jag har sett manga inspirerande ledare for unga kvinnor
som genom exempel uppfyller sina roller med heder och
glidje. Jag minns min rddgivandes goda exempel nir jag
var laurelflicka. Hon fostrade trofast sina barn i kyrkan trots
att hennes make var mindre aktiv. Jag kidnner en ung
kvinna vars forildrar inte var aktiva i kyrkan. Hon var mot-
taglig och liraktig och tog efter sina ledares exempel pd ett
bra sitt. Hon lirde sig hur man fastar och héller familjens
hemafton genom att gora det tillsammans med sina ldrare.

Det bista och mest bestdende exemplet for mig nir det
gillde glidjen i att arbeta i hemmet och moderskap var min
egen mamma. Flera gdnger varje dag talade hon om for mig
hur mycket hon tyckte om att vara mamma och hemmafru,
och hon levde som hon ldrde i minsta detalj. Hon sjong
medan hon vek tvitten och njot av doften frin ett ren-
skrubbat badrum. Hon ldrde mig att ldsa och skriva, sy
och laga mat, dlska och tjina. Hon utstrilade andlighet
och frukterna av kirlek, glddje, frid, mildhet, tdlamod ¥
och sjidlvbehirskning, och jag kinde det och
ville ha samma saker i mitt liv. (Se Gal ——
5:22-23.) Hennes exempel undervisar mig fortfa-
rande dagligen.

Jag vill att ni alla ska veta vilken glidje jag kinner :
over att vara mor, hustru och hemmafru. Vi bor 4
ofta uttrycka var glidje genom vira ord, handlingar
och vir utstrilning.

enom exempel och uppriktiga ord kan

vi hjdlpa unga kvinnor se den glidje

vi kinner for att vara bustrur, médrar = =
och hemmatfruar. T

-‘

—

4. Vi maste hjélpa unga kvinnor att ha mod att méta en
varld som vanhelgar familjen och familjevarderingar.

Det dr oroande att uppleva Satans rasande attack mot
familjen. Alternativa livsstilar, abort, samboforhdllanden,
skilsméssa, omoral och vild 4r sddant som sldr oss i ansik-
tet vart vi 4n vinder oss.

Men dven om jag dr orolig sd dr jag inte ridd. Ridsla ar
motsatsen till tro. Paulus sade till Timoteus: Ty den Ande
som Gud har gett oss gor oss inte modlosa, utan dr kraf-
tens, kirlekens och sjilvbehirskningens Ande.” (2 Tim 1:7)

Jag tror pd Jesus Kristus och pd hans 4terstillda evange-
lium pé jorden. Jag fir styrka av de evangeliesanningar som
s koncist anges i tillkinnagivandet om familjen. Den tar
stillning mot vart och ett av de problemomriden som jag
just nimnde, och dven betriffande andra. Till exempel:

Alternativa livsstilar: ”Att det finns olika kon dr nddvin-
digt for den enskildes forjordiska, jordiska och eviga
identitet och uppgift ...

Vi forkunnar vidare att Gud
har befallt att den heliga




fortplantningsformdgan endast skall anvindas
mellan man och kvinna, lagligt vigda som man
och hustru.”

Abort: "Vi bekriftar livets helgd och dess
betydelse i Guds eviga plan.”

Samboforhillanden: “Aktenskap mellan
man och kvinna 4r en nddvindig del av
[Guds] eviga plan.”

Skilsmassa: "Man och hustru har ett hogtid-
ligt ansvar att dlska och virda sig om varandra
och sina barn.”

Omoral: "Vi varnar dem som bryter mot

Imh I

ed ett
starkt vitt-
nesbord om

evangeliet och en
Jast kunskap om
eviga lardomar har
vdra unga kvinnor
modet att méta en
virld som vanbelgar

vi dr i ett evigt perspektiv. Vi har alla blivit
gudomligt kallade till moderskapets och fost-
randets kvinnliga roller.

Min kusin Carrie var ett utomordentligt
exempel pa en ensamstiende syster som var
en glad, generds och kirleksfull kvinna. Hon
var till vilsignelse for alla som hon kom i
kontakt med. Hon doddades i en bilolycka nir
hon var bortdt 40, men den sista goda gir-
ningen fore hennes for tidiga dod var att
gora i ordning urklippsalbum 4t sina syskon-
barn. Hon uppfyllde sin mission sd gott hon

kyskhetsbudet ... att de en dag kommer att Jamiljen.
std ansvariga infor Gud.”

Vald: "Vi varnar dem som ... forgriper sig
pd maka eller barn ... att de en dag kommer
att std ansvariga infor Gud.”

Jag kinner mig inte bara stirkt av dessa
sanningar, jag kinner mig ocks 4dlskad av en vis och allve-
tande Fader i himlen som har vilsignat oss med profeter
och apostlar som leder kyrkan. Om védra unga kvinnor
kan kidnna hans kirlek, om de kan kidnna evangeliets san-
ningar i sitt hjirta, s 4r de inte ridda. Med ett starkt vitt-
nesbord om evangeliet och en fast kunskap om eviga
lirdomar har vdra unga kvinnor modet att mota en varld
som vanhelgar familjen.

5. Vi maste betona det eviga perspektivet nar det géller
moderskapets ansvar och privilegium och hjalpa de
unga kvinnorna forsté att de alla kommer att ha hem
och péaverka barn, oavsett om de har méjlighet att fé
egna barn i detta liv eller inte.

President Spencer W Kimball (1895-1985) talade om
starka Guds kvinnors inflytande pd virlden: “En stor del av
den kraftiga tillvixt som ska 4ga rum i kyrkan i de sista
dagarna beror pd att minga av de goda kvinnorna i virl-
den (hos vilka det ofta finns en sidan inre kinsla av and-
lighet) ska dras till kyrkan i stora skaror. Detta kommer att
ske i sddan utstrickning att kvinnorna i kyrkan terspeglar
rattfardighet i sina liv i sdidan grad att kvinnorna betraktas
som annorlunda — i positiv bemirkelse — 4n kvinnorna i
varlden.”

Vi 4r annorlunda pé ett positivt sitt darfor att vi vet vilka

kunde med de mgjligheter hon fick.

Nu nigra ord till alla underbara ledare for
de unga kvinnorna. Jag hoppas att Anden
hjilper er att veta hur ni ska forenkla saker
och ting, och med det menar jag hur ni ska
anvinda er dyrbara tid till det som 4r viktigt.

Undervisa om principer och ldrosatser. Visa kirlek. Var
exempel. Gor undervisningen tilltalande och si enkel
som mojligt.

Fastin det vi gor som ledare for de unga kvinnorna
idag 4r viktigt for att virlden ska kunna riddas, s dr
det som vi gor med vdra eviga kallelser av dnnu storre
betydelse. Vi bir ocksd en mantel for vara kallelser som
hustrur, modrar och hemmafruar. Vi behover be till
Herren att hans Ande ska vara med oss i dessa eviga
roller. Virt hem kanske blir vr sista och enda tillflyktsort,
som vdra profeter har forutsagt. Jag vidjar till er att vara
exemplariska ledare, utan att ni fordenskull férsummar
era ansvar i hemmet.

Hur viktig 4r inte vir roll som forilder! Hur viktig 4r inte
vdr roll som ledare! Hur absolut nodvindigt 4r det inte att
vi lir upp framtidens rittfirdiga Guds kvinnor pa ritt sitt!
Jag vet att det verk vi 4r engagerade i 4r Herrens verk, och
jag dr tacksam for det underbara privilegiet vi alla har att
vara hans redskap. ll

Omarbetning av ett tal pd ett oppet bus for unga kvinnor i mars 2004.

SLUTNOTER
1. "Hur kommer véra barn att minnas oss?”, Nordstjdrnan, jan 1994, s 9.
2. "HomeLess America: What the Disappearance of the American
Homemaker Really Means”, The Family in America, jan 2003,
www.profam.org/pub/fia/xfia_1701.htm.
3. “Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, Liabona, okt 2004, s 49.
4. Se "Rittfirdiga kvinnors roll”, Nordstjdrnan, maj 1980, s 154.



TR T LE R

MRS E R ETE RS

. BT ERE LR L

W 6w R e R W N

N W NN o N

e e TR

Det hénde i juni

4 juni 1837: Aldste Heber C Kimball i

de tolv apostlarnas kvorum kallades
att verka som missiondr i
England, sju 4r efter det att
kyrkan hade organiserats.
Han var den forsta som
kallades till en mission
pd andra sidan
Atlanten.

27 juni 1844:
Profeten Joseph Smith
och hans bror Hyrum
dodades av en pobelhop i fing-
elset i Carthage.

9 juni 1895: Den fOrsta staven utanfor

Forenta staterna organiserades i Canada. Den

hette Alberta stav.

Mammor och déttrar byter roller

Skulle du vilja byta plats med din
mamma for en dag? Det gjorde de
unga kvinnorna i Manurewa och
Pukekohe i Nya Zeeland nir de hade
en ombytta-roller-debatt.

Under debatten hivdade mam-
morna att flickor frin 12 ir och

F R EE s AL A e

uppdt bor fi gora som de vill.
De unga kvinnorna menade
att det bor finnas rimliga
granser.

Sedan upptridde de med
mamma-dotter-duetter och bdde de
unga kvinnorna och deras mammor
holl tal om moderskap.

Heather Maloney, borgmdstaren i
Franklin i Nya Zeeland, var en av
domarna i debatten. Hon lovordade
mammorna och dottrarna for att
de hade mod att tala offentligt och

tackade flickorna for deras hdga nor-

mer och virderingar och for den
respekt de visade genom att hedra
sina mammor.

23 juni 1910: Gordon B Hinckley fod-
des i Salt Lake City i Utah.
14 juni 1969: Tysklandmissionen
Dresden organiserades. Idag finns det fyra
missioner i Tyskland.

FORSLAG TILL
LEDARE

"Den mest allom-
fattande visionen i
. ledarskap gavs av

Frdlsaren sjdlv: "Och han sade till
dem: Foljen mig.’ (Matt 4:19) En
ledare kan inte forvinta sig att
andra skall gora saker som bhan
sjilv inte dr villig att gora. Det dir
sdkrast att folja Frdlsarens fore-
ddome, och vi dir trygga om vi lyssnar
till och foljer den ledning som hans
profet, kyrkans president, ger oss.”

President James E Faust, andre radgivare i
forsta presidentskapet, “Dessa skall jag
gora till mina ledare”, Nordstjérnan, apr
1981, s 64.

UPPIFRAN: FOTOGRAFI AV HEBER C KIMBALL; POBELHOPEN VID FANGELSET
| CARTHAGE, AV WILLIAM MAUGHAN; FOTOGRAFI AV UNGE GORDON B
HINCKLEY; FOTOGRAFI AV FOTTER CHRISTINA SMITH; FOTOGRAFI AV
JAMES E FAUST BUSATH PHOTOGRAPHY




Fragor och
svar

"lag forsoker ldsa skrifterna varje dag, men jag lér mig inte sdrskilt mycket.
Hur kan jag fa ut mer av mina skrifistudier?”

LIAHONA

et dr jattebra att du redan ldser skrif-

terna. Men om du bara har "smakat”

lite pd skrifterna och vill ha mer and-
lig néring sd kan dessa forslag vara till hjilp.

For det forsta: "Mitta dig med Kristi ord.”
(Se 2 Nephi 32:3.) Borja "méltiden” med en
bon for att tacka Herren for skrifterna och
inbjuda Anden att undervisa dig och vittna for
dig. Sedan 4r det bara att borja ldsa. Du miste
inte borja med 1 Nephi. Du kan borja med
3 Nephi 11 och ldsa om Frilsarens besok hos
nephiterna. Eller sd kan du borja med L&F
133 och ldra dig hur du ska forbereda dig for
Kristi andra ankomst. Eller s kan du anvinda
Topical Guide i den engelska bibeln och leta
efter intressanta dmnen, till exempel hopp
eller omvindelse.

For det andra: Nir du borjar studera ett
kapitel kan det vara till hjilp att forst l4sa bara
for att f ett hum om vad det handlar om. Ta
reda pé vilka personer det handlar om och
var de 4r och vad de talar om. Sedan kan du
ldsa kapitlet igen och soka efter lirdomar i
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Dagliga skriftstudier
gér att vi kan kénna
Andens fridfulla infly-
tande och f&@ ménga
andra vdlsignelser.

Lés Herrens ord under
en viss tidsperiod varje
dag.

Studera ett Gmne som
intresserar dig, stdll fra-
gor, begrunda insikter
och lds fotnoterna.

Hall en bén innan du
bérjar lasa.

Tilléimpa lérdomarna i
ditt liv och anvénd det
du lért dig.

evangeliet. Leta efter lirdomar som du kan
tillimpa pé dina egna problem, frigor och
intressen. Vad kan du till exempel ldra dig
om att skydda dig sjilv mot ondska nir du
ldser om nephiternas och lamaniternas
strider?

For det tredje: Du kan ha ett skrivblock
till hands och skriva ner frigor medan du
ldser: Vem 4r det som talar? Till vem? Varfor?
Var? Nadr? Skriv ner ditt vittnesbord, dina
insikter, frigor, dmnen du ska studera, och
sd vidare.

For det fjdrde: Ge inte upp nir du kom-
mer till verser som 4r svira att forstd. Be om
insikt. Fraga dina fordldrar, ledare i kyrkan
eller seminarieldraren. Fotnoterna i skrif-
terna kan ocksd ge dig hdnvisningar och
andra forklarande termer. Och Std fast i din
tro — en bok som finns att kopa pa kyrkans
distributionscenter — hjilper dig att studera
dmnesvis.

Bestdm slutligen en tid varje dag d du
kan studera skrifterna ostort. Lixor och
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romaner kan komma efter din forsta
prioritering — att ldsa Guds ord.
Dagliga skriftstudier trostar, inspirerar
och vilsignar dig med frid. De inbju-
der Anden i ditt liv och ger dig styrka
att motstd frestelser. Du far hjilp att
fatta bittre beslut nir du ldr dig vad
Herren anser om vissa frigor. Och du
kan ldra dig sanningar som Anden
paminner dig om nir du behover
dem som mest.

Ténk pi skriftstudierna som om du
fick triffa var och en av profeterna. En
dag triffar du 6verbefilhavare Moroni.

Nista dag triffar du Mose. Lat inte
profeterna vinta. De har sd mycket att
beritta for dig.

LASARNA

Vi bér hdlla en bén férst och
be om att var himmelske
Faders ande ska vara med
oss ndr vi léser. Vi kommer
da att fa stérre insikt och
Iéira oss mer.

Litia A Tuaniu, 18, Mesepa andra férsamling,

Mapusaga stav, Pago Pago, Samoa

Be Herren att hjélpa dig férsta innan du
bérjar Idsa skrifterna. Om det éndé ér
svart kan du be ndgon annan om hjélp, till
exempel din biskop eller Séndagsskolans
president. Det finns ocksa seminarie- och
institutbécker som forklarar skrifterna
kapitel for kapitel. Det viktigaste ér att du
inte slutar Iéisa.

Guillaume Delatire, 18, Mouscrons férsamling,

Lille stav, Frankrike

Fér att fa ut mer av mina dagliga skriftstu-
dier studerar jag ett sérskilt émne som jag

kémpar med eller har fragor om. Pa sa

LIAHONA JUNI 2005
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sdtt dér det Idttare aft tillimpa det jag Idser till min
situation.
Camron Lee, 17, Meadowlarks férsta férsamling,

Spanish Forks &stra stav, Utah

Nédir vi Idser skrifterna bér vi forsta vad vi Idser,
begrunda det och sedan tillimpa det vi Iéirt oss. Att
tillémpa det vi har Iért oss hjélper oss mer én att
bara Idsa.

Felix Ewusi, 17, Abura férsamling, Cape Coasts stav, Ghana

Jag fér ut mer av mina skriftstudier
om jag Iéiser ivrigt, begrundar det
och haéller en bén innan jag bérjar
ldsa. Jag inbjuder Anden att hjélpa
mig férstd. Genom den Helige Anden

kan vi fa veta all sanning. (Se Moroni 10:5.)

Sonny Nelson C Yap Jr, 16, City gren,

Ozamiz distrikt, Filippinerna

Jag anvénder mig av seminariebéckerna nér jag
Iéiser skrifterna. De férklarar den politiska situa-
tionen, pépekar sadant som vi bér Iéigga mdrke till
och ger intressanta detaljer. Jag studerar mycket
bdttre med en seminariebok till hands.

Ramon Alexandre de Oliveira, 16, Jardim Tabodo férsamling,

Tabodo stav, Séo Paulo, Brasilien

Ndir jag forst bérjade Iéisa skrifterna
sa forstod jag dem inte. Mina foréld-
rar féreslog att jag skulle Idsa minst

eft kapitel och sedan hélla en bén.

Ndr jag har funderat éver vad som
star i kapitlet sa férséker jag tillimpa det jag har
Iéist pa min situation.

Ekaterina Tufanova, 12, Shakhty gren,

Rysslandmissionen Rostov-na-Donu

Lés varje dag. Héll en bén innan du bérjar ldsa s
att Anden redan dr med dig och kan hjdlpa dig
forsta skrifterna béitire. Fér att citera min seminari-
elérare: “Om ni inte anvénder fotnoterna sa Iédser
ni bara, ni studerar inte.”

Julie Dunford, 15, Nazareths férsamling,

Scrantons stav, Pennsy/vanio

et dr bdttre att

ba en bestdamd

tid for studier
av skrifterna varje
dag dn att ba ett
bestdamt antal kapitel
att ldsa. Ibland fin-
ner vi att studiet av
en enda vers upptar
bela den avsatta
tiden.”

President Howard W
Hunter (1907-1995),
"Att lasa skrifterna”,
Nordstjarnan, maj 1980,
s 97.

Jag férstar inte alltid, men dé Iéser jag igen och
igen. Jag hdller en bén fére och efter och ber
Herren att hjélpa mig férsta texten och tillimpa
det jag Iért mig. Jag férsoker berdtta for andra
om vad jag har Iért mig.

Marilia Rodrigues de Oliveira, 18, Bandeirantes férsamling,

Belo Horizonte stav, Brasilien

Fére min mission tyckte jag det var
svart att fa tid att studera tills jag
satte upp ett mal att Iéisa minst en

halvtimme till en timme varije kviill,

oavsett vad som héinde. Jag har
haft stor hjélp av mina studievanor under min
mission.

Aldste Taylor Housley, 21,

Brasilienmissionen Brasilia

Jag har lért mig att téinka pé en fraga, séka efter
och sedan begrunda det svar jag hittar, skriva ner
det jag kénner, avsluta med en bén och sedan
tillimpa svaret i mitt liv.

Caley Porter, 17, Rose andra férsamling,

Blackfoots stav, Idaho

Liahonas och ldsarnas svar dr avsedda att ge hjdlp
och perspektiv och dr inte tillkdnnagivanden om
kyrkans ldra.

VAD TYCKER DU?

Ungdomsldsare: Skicka ditt svar pd nedanstéende
fréga, tillsammans med namn, fédelsedatum,
adress, forsamling och stav (eller gren och distrikt),
och ett foto till:

Questions and Answers 7/05

50 East North Temple Street, Floor 24

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA
Eller skicka e-post till: cur-liahona-imag@
Idschurch.org
Vi vill ha svaret senast den 15 juli 2005.

FRAGA

“Vilket éir det bdsta séittet att presentera
Mormons bok fér en véin som har en annan

tro?” A
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Glad dig at aterstéllelsen
av templets forordningar

och forbund

Valj under bom ut och
ldis fran det béir bud-
skapet de skriftstéillen
och ldrdomar som till-

godoser behoven hos de systrar som
ni besoker. Berditta om era evfarenbe-
ter och bar vittnesbord. Inbjud dem
ni undervisar att gora detsamma.

L&F 124:40, 42: "Byggen detta hus
at mitt namn, pd det jag md uppen-
bara mina férordningar for mitt folk
ddri ... Jag skall visa min tjinare
Joseph allt som hor till detta hus.”

Varfor gléder du dig at tempeltjéinst?

President George Q Cannon
(1827-1901), forste radgivare i forsta
presidentskapet: Varje tempel ...
minskar Satans makt pd jorden och
Okar Guds och gudaktighetens makt,
och pdverkar himlarna pd ett maktigt
sétt till var forman, de nedkallar Gver
oss de eviga Gudarnas vilsignelser.”
(Millennial Star, 12 nov 1877, s 743)

President Gordon B Hinckley:
"Liksom vér Frilsare gav sitt liv som
ett stallforetrddande offer for hela
minskligheten och dirigenom blev
vir Frilsare, kan ocksd vi, i liten skala
och nir vi 4dgnar oss at stillforetra-
dande arbete i templet, bli som fril-
sare for dem pd andra sidan som inte
har mojlighet att gd framdt om inte
ndgot gors for deras rikning av dem
som 4r pd jorden ... [Jag] inbjuder ...
er att alltmer dra fordel av denna

vilsignade formdn. Det kommer att
foridla er karaktir. Det tar bort det
sjdlviska skal som omger de flesta av
oss. Det blir bokstavligen ett helgande
inslag i vart liv.” ("Avslutningsord”,
Liabona, nov 2004, s 105.)

Hur kan insikten om férordningarna
och férbunden hjalpa dig att kénna
gladje?

Aldste Russell M Nelson i de tolv
apostlarnas kvorum: "Vi behover
komma ihdg att ett forbund 4r ett
l6fte. Ett forbund med Gud bor inte
ses som ndgot begrinsande,
utan som ndgot beskyd-
dande. Férbund med
honom skyddar oss frin
fara ... Nir vi viljer att “
forneka oss all ogudaktig- |
het, forlorar vi inget av
virde utan vinner den harlig-
het som endast de som uppnir
evigt liv fir uppleva. Vi blir inte
begrinsade utan fir fler mojligheter
nir vi hiller ett tempelférbund. Det
upplyfter oss bortom virt
begrinsade perspektiv och
var begrinsade kraft.”
("Prepare for Blessings
of the Temple”, Ensign,
mar 2002, s 21)

Anne C Pingree, andra
radgivare i Hjélpférening-
ens generalpresidentskap:
"Min make och jag hade
rest till en av de mest avldgset

liggande platserna i vir mission,

for att han skulle kunna hilla inter-
vjuer for tempelrekommendation
med medlemmarna ... Efter det

att alla intervjuerna var avklarade
korde vi tillbaka lings den sandiga
djungelvigen och sig hipet ... tvd
systrar, fortfarande gdende lings
vigen. Vi insdg att de hade gitt frin
sin by som lig en och en halv mil
bort, bara for att fi en tempelrekom-
mendation som de visste att de aldrig
skulle fa formdnen att anvinda. Dessa
heliga i Nigeria trodde pd president
Howard W Hunters ord: 'Det skulle
behaga Herren om alla vuxna med-
lemmar 4r virdiga — och innehar —
en tempelrekommendation, dven
om ni inte bor s nira ett tempel att
ni kan anvinda den med en ging
eller ofta.”” (Se "Att i fjarran
se det som var utlovat”,
Liabhona, nov 2003,

g s13)




Motsatt sida: Vid monu-
mentet Mitad del
Mundo (Vérldens mitt)

i Quito. Frén vdnster:
Jhon Tobar, Christian
Lizano, Diana Flores,
Sariah Moya, Luis
Miguel Meza, Alejandro
Flores, Maria Alejandra
Cabeza de Vaca och

Ivanessa Romero.

Ungdomarna i Ecuador
tycker om att vara i héndel-
sernas mitt — som att bo
mitt pd jorden. Evangeliet
hjdlper ungdomarna att
sdtta Frdlsaren i centrum

i deras liv.

MARVIN K GARDNER
Kyrkans tidningar

ur 4r det att bo mitt pd jorden, dar
avstandet till Nordpolen ir lika
stort som till Sydpolen, och dir
man kan std med en fot pd norra halvklotet
och med den andra pé det sodra? Det kan
vara litt att borja kinna att man 4r alltings
medelpunkt.
Men ungdomarna i kyrkan som bor
nidra ekvatorn i det sydamerikanska landet
Ecuador vet att den verkliga medelpunkten
ar Jesus Kristus. Och de har bada fotterna
pa Herrens sida av linjen.

Styrkan hos ungdomarna i Quito
I huvudstaden Quito finns det lite av varje
— allt frin traditionell kolonial arkitektur till

moderna skyskrapor. Det kan vara en utma-
ning att forsoka navigera genom de myllrande
gatorna, liksom det kan vara en utmaning att
styra sig forbi livets frestelser. For mdnga ton-
dringar har broschyren Vdigledning for de
unga blivit som en vigkarta.

"Jag uppskattar avsnittet i Végledning for
unga dir det stdr att vi ska kld oss limpligt”,
sdger Marfa Alejandra Cabeza de Vaca, 12 4r.
En dag pa skolan fick vi kld oss hur vi ville.
Det kindes inte alls bra for nigra av mina
vanner klddde sig opassande. Jag sade till en
av dem: I morgon ska jag ge dig ndgot som
kommer att hjilpa dig mycket.’ Jag gav
henne ett exemplar av Vdgledning for de
unga. Hon liste den och sade att hon
kinde att det var sant och att hon inte ville
kl4 sig opassande igen. Det 4r bra att vi
berittar om vad vi har, sd att virlden fir reda
pd allt det goda som vi fir lira oss.”

Alejandro Flores, 13 dr, upptickte hur
viktigt det dr att leva som man ldr. "Forra
sondagen”, siger han, "bad min farmor mig
att hilla en lektion pd hemaftonen om nor-
mer for kladsel med hjilp av Vdgledning for
de unga. Nagra av mina kusiner och jag bru-
kade f6lja virldens mode och det kindes

FOTO MARVIN K GARDNER
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INTE LANGRE
ENSAM

"Under en lang tid”,
séger Jhon Tobar, 17 &r,
fran Quito, "l4t jag mig
ryckas med av mina
vanner, och jag hade
ingen bra relation med
mina foréldrar. Men jag
har lart mig att om man
forlorar foréldrarnas och
syskonens tillit sa ar det
SOM 0mM man var ensam.
Jag hade en intervju med
min biskop i morse —
det &r min pappa som &r
min biskop. Nu kan jag
sdga att jag inte har
ndgon battre vdn &n min
pappa. Jag élskar
honom mycket. Han dr
mitt storsta féredéme.”

obehagligt nir jag holl lektionen. Men nu har
mina kusiner och jag blivit battre p4 att kld
oss lampligt.” Hans lektion och exempel
hjilpte kusinerna att forbereda sig for en vik-
tig hindelse. "De ska dopas nista vecka!”
sdger han.

For Christian Lizano, 14 ar, 4r tjdnande
ett av de viktigaste 4amnena som tas upp i
Vagledning for de unga. "Att tjina andra
borde vara var norm”, sdger han, "bara ndgot
sd enkelt som att ge ndgon annan sin sittplats
pd bussen. Enkla saker kan siga mycket om
medlemmarna i kyrkan.”

Nir Ivanessa Romero, 15 dr, upptickte
att hon hade borjat folja vinnernas vana att
anvinda ett daligt sprik s insdg hon att hon
behovde dndra sig. En dag sade hon till dem:
"Frin och med nu nir ndgon siger ett fult ord
sd ska jag borja ta betalt.” Efter ndgra dagar
hade hon fitt ihop 28 kronor! Hennes vinner
sade: "Iva kommer att bli miljonir!” Med hjilp
av Vdgledning for de unga uppmuntrade
Ivanessa sina vinner att forbdttra sitt sprak.
"Det borjar gé bittre for dem”, siger hon.
Under tiden lir hon sig ndgot om exempel.
"Jag insdg att mina vinner soker efter ljuset.
Varje liten sak vi sdger eller gor har en inver-
kan pd andra.”

Sarfah Moya, 15 dr, blev vin med en ung
kvinna som sade att hon och hennes familj
var ateister. Men hon beundrade Sariahs nor-
mer och hennes villighet att hélla fast vid
dem trots kritik. De talade om evangeliet
mdnga ginger. Sarfah gav henne en Mormons
bok, de bad tillsammans och Sarfahs vin
foljde med henne till kyrkan. "I gdr kom hon
med till en aktivitet for unga kvinnor och vi
sjong en psalm”, sdger Sariah. "Efterdt sade
hon till mig: ’Jag tror faktiskt pd Gud.’ Jag
insdg att mitt exempel hade hjilpt ndgon att
finna vr himmelske Fader.”

Under de senaste dren har Luis Miguel
Meza, 17 &r, borjat komma ifrin sina vinner

som han haft sedan ettan i skolan. "De
borjade roka och dricka och forsokte pressa
mig att gora det ocksd”, siger han. "Jag var
tvungen att vara stark mitt i all denna kritik.”
Med en bon i hjdrtat ldste han avsnittet i
Vdgledning for de unga som handlar om att
vilja vinner. "Med tiden fick jag tillfille att bli
vin med personer som inte dricker eller roker
och som respekterar mig for mina normer. Jag
triffar fortfarande mina gamla vinner och vi
hilsar pd varandra. Men eftersom jag var villig
att gbra en uppoffring sd var min himmelske
Fader dir for att ge en hjdlpande hand.”

Vid kyrkan i Otavalo. Frédmre raden (fran véns-
ter): Laura Cérdova, Jéniffer Santacruz, Tamia
Moreta. Bakre raden: Zasha Maldonado, David
Tabi, Jesus Ruiz, Armando Arellano och Yolanda
Santillan. Till héger: Jéniffer bér stolt sin Unga

kvinnor-brosch.

"Jag brukade gora det ritta av gammal

vana”, siger Raquel Alonzo, 17 dr. Jag vixte
upp i kyrkan och eftersom jag hade fitt ldra
mig att vilja det ritta sd gjorde jag det. Men
jag kinde det inte i mitt hjirta. En dag nir jag
samtalade med min mamma kunde jag verkli-
gen kidnna Herrens ande.” Hennes mamma
berittade om de stora uppoffringar hon hade
gjort ndr hon var ung kvinna for att vara tro-
fast mot evangeliet och g ut som missionir,
trots att hon gick emot sin pappas onsk-
ningar. "Hon sade att den enda anledningen



till att hon 4r sd lycklig nu 4r att hon var smart nog att hdlla
fast vid Frilsaren i hela sitt liv. Det 6gonblicket vixte mitt
vittnesbord sig starkare 4n ndgonsin. Jag dr ett Guds barn

och min himmelske Fader dlskar mig. Och om s virlden
faller ihop 6ver mig s kommer han att hjilpa mig.”

Boénens kraft i Otavalo

Livet i Otavalos dalging 4r inte lika hektiskt som i Quito.

Manga medlemmar i Otavalo viver och broderar vackra
tyger till olika saker som siljs virlden Gver. Mdnga gor
arbetet for hand. De flesta midnniskorna hir talar quichua
hemma och spanska for 6vrigt. Minga fir gd en timme
eller mer for att komma till kyrkan. Ungdomarna har uni-
form i skolan men bdr stolt sin traditionella drikt i kyrkan.

Men dven om livet kanske 4r lugnare hir sd 4r provning-
arna desamma. De unga minnen och kvinnorna har markt
att det krdvs stora anstringningar for att hilla sig nidra
Herren. Genom att gora dessa anstringningar har de lirt
sig vilken kraft bonen har.

"Nir min mamma inte hade ngot arbete”, sdger Jéniffer
Santacruz, 12 4r, ”sd bad jag att hon skulle hitta ett jobb
fort. Herren horde min bon och inom en eller tv dagar s
hade hon fitt ett bra jobb.”

Kanske den mest innerliga bon som Tamia Moreta, 13
dr, har uttalat, var nir hennes mamma fick problem nir
hon skulle féda en ny baby. ”Jag bad”, sade hon, och min
himmelske Fader besvarade min bon. De gjorde ett kej-
sarsnitt pd min mamma. Min lillebror 4r nu ett ir och bide
han och min mamma ir friska.”

Laura Cordova, som nu 4r 15 ar, bad om att fi ett vittnes-
bord innan hon ens hade fyllt 10. "Jag horde andra siga att
Mormons bok och kyrkan var sanna”, siger hon. ”S3 jag bad
for att i veta det sjdlv. Och Herren gav mig mitt vittnesbord.”

Zasha Maldonado, 15 4r, minns hur hon blev skrimd av
ett fruktansvirt regnovider som gjorde att hennes hem
oversvimmades. Medan familjens medlemmar frenetiskt
forsokte ridda sina dgodelar sade ett av barnen att de
borde hélla en bon. Vi kndbojde alla i vattnet och vidjade
till vdr himmelske Fader att han skulle hjdlpa oss. Efter
ndgra minuter borjade regnet att avta. Vir himmelske
Fader besvarade vir bon. Inget 4r omojligt for honom.”

Bonen kan ocksa hjdlpa pd mindre dramatiska sitt.
Jesus Ruiz, 14 &r, sdger att han ofta vinder sig till Herren
for att fa hjilp ndr han viver ett tyg. “Ibland kommer jag
inte ihg monstret”, siger han, “och di ber jag Herren
hjilpa mig. Han hjilper mig alltid.”
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Detsamma giller for skolarbetet. "Nir jag ska ha ett jag fann vinner i kyrkan! Det finns 14 unga kvinnor och vi

prov i skolan”, siger Armando Arelano, 16 ir, ”sd ber jag ar sammansvetsade. Vi kommer bra ¢verens med de unga

min himmelske Fader hjilpa mig minnas det jag har lirt minnen ocksd. Mina verkliga vinner 4r mina vinner i

mig. Han Oppnar mitt sinne s att jag kan minnas det jag kyrkan.”

har studerat.” "Nir de unga minnen och kvinnorna i var forsamling
Yolanda Santillan, 17 4r, sidger att hennes innerligaste umgds”, sdger Tatiana Alarcdn, 16 dr, “har vi trevligt tillsam-

boner har varit "att en dag kunna komma till templet med mans eftersom vi 4r s§ sammansvetsade. Vi 4r mer 4n vin-

min familj och beseg- ner — vi dr som broder och systrar.

las. Min himmelske Vi tar hand om varandra.”

Fader besvarade Och de vinder sig ocksa3 till andra
boénerna. Vi har varit i som behover vinskap. Nyligen
templet! Nu kan vi besokte de ett hem for dldre. "Jag
vara tillsammans for
alltid.”

Det kan vara en

kunde verkligen kidnna Kristi rena

provning att efterleva
de normer som gor
det mojligt for oss att
komma till templet. Men bonen har hjilpt David Tabi, 17
dr, att motstd trycket. "Mina klasskamrater roker, dricker
och gor en massa annat”, siger han. "De frigar alltid om
jag vill hinga med. Jag bryr mig inte om dem. Jag forsoker
att fi andra vinner. Det finns en kille in min klass som
ocksd 4r medlem. Vi stottar varandra.”

Nya vénner i Guauyaquil

Guayaquil 4r en livlig hamnstad. Ett vackert nytt tempel
hojer sig 6ver en del av staden och strilar av ljus pa kvil-
len. Ett annat strdlande ljus 4r den varma vinskap man
kinner hos tondringarna nir man kommer hit — samma

genuina vinskap de erbjuder alla som behover ett lyft. P& tempelomrédet i Guayaquil. Overst (frén vénster): Katherine
Nir Gabriela Aguirre, 17 ir, hade flyttat till Guayaquil Espana, Tatiana Alarcén, Estefania Gémez, Grimaneza Rolddn
kinde hon sig ensam. ”Jag kinde ingen hir och jag var och Gabriela Aguirre. Ovan: Olmedo Roldén, Jared Rivera

ledsen for att alla i skolan verkade sd reserverade. Men (stédende), Alex Arancibia och José Olivares.




kirlek”, sdger Tatiana. "Vi visade var kirlek
till mdnniskorna dér och sjong fér dem, och
de blev glada. De frigade oss nir vi skulle
komma tillbaka.”

P4 en fest som ungdomarna ordnade f6r
behdvande barn “var barnen glada for aktivi-
teten och presenterna vi gav dem”, siger
Katherine Espana, 14 4r.

Vi dlskar att samlas for fester, aktiviteter
och danser”, siger Estefania Gomez, 17 4r.
”Och vi samlas ocks3 for att arbeta for
Herren. Biskopen har kallat mdnga av oss
som forsamlingsmissiondrer. Min kamrat dr
min syster och vi uppmuntrar nyomvinda
och mindre aktiva medlemmar. Nir missioni-
rerna undervisar en familj med tondringar s&
ber de oss hjilpa till. Vi besoker dem, 4r deras
vianner och bjuder in dem till aktiviteter. P4
det sittet har de unga nyomvinda redan vin-
ner nir de kommer till kyrkan.”

I forsamlingar med firre ungdomar hjilper
de unga minnen och kvinnorna 4nd3 till. "Jag
ar den enda aktiva i Unga min i min forsam-
ling”, sdger José Olivares, 14 4r. "S4 jag gir
med en broder i dldstekvorumet och besoker
de unga minnen som inte kommer.”

"Som diakonernas kvorumpresident”, sdger
Jared Rivera, 13 dr, "uppmuntrar jag diakonerna
att ta med sig andra till kyrkan, for vi beh6ver
alla Herrens hjilp for att kunna motstd frestel-
ser. Vi kommer till kyrkan fore sakramentsmo-
tet och hdller en bon om att det ska gi bra att
dela ut sakramentet den dagen. Och vi besoker
kvorummedlemmarna som inte kommer till
kyrkan. Vi vill ta reda pd hur det 4r med dem.”

Att hjilpa till vid sakramentsbordet dr ett
viktigt sdtt som man kan tjina medlemmarna
i forsamlingen pad, sdger Alex Arancibia, 17 4r.
"Varje gdng jag knibojer for att siga sakra-
mentsbonen s kidnns det bra, for jag vet att
jag hjdlper andra att fornya sina forbund. Jag
kdnner att Herren godtar det jag gor. Nir jag
tinker pd de ansvar jag har pd sondagen s& ir

det lattare att fatta ritta beslut under resten
av veckan.”

Olmedo Rold4n, 18 4r, ser missionirsarbe-
tet som ett naturligt resultat av vinskap.
"Ndgra dagar efter mitt dop”, siger han,
"laste jag i Liahona om en ung man som
hjilpte heltidsmissionirerna fastin han just
hade blivit dopt. S4 nista dag hjilpte jag mis-
siondrerna ocksd! Och jag dlskade det. Nu
har biskopen kallat mig att verka som for-
samlingsmissiondr och jag héller pa att forbe-
reda mig for en heltidsmission. Det var
genom missiondrsarbete som vi fann kyrkan.
Det 4r mdnga minniskor som behdver kyr-
kan och som soker efter den. Vi kan hjilpa
dem att hitta den.”

"Jag har ingen kallelse”, siger Olmedos
yngre syster Grimaneza, 14 ir, "men jag forso-
ker hjilpa till genom att vara en vin. For bara
14 mdnader sedan var jag ny i kyrkan och jag
vet hur viktigt det 4r att ha vinner som stottar
en. Nir det kommer en ny flicka till kyrkan
sitter jag bredvid henne, lar kinna henne och
uppmuntrar henne att fortsitta ldra sig om
evangeliet. Och jag inbjuder henne att folja
med mig till Unga kvinnor.”

Forberedda att méta allt som ska komma

"Som ungdomar vill vi ibland fordndra virl-
den”, siger Diana Flores, 17 dr, frin Quito.
"Men jag tror att vi behdver backa tillbaka lite
och borja med att dndra oss sjdlva.” Diana
och andra ungdomar i Ecuador 4r tacksamma
for att evangeliet lir dem att 1ita Jesus Kristus
och hans kyrka vara det centrala i deras liv.
"Vér himmelske Fader dlskar oss vildigt
mycket”, sdger hon, "och han har gett oss alla
de hjilpmedel vi behover, som skrifterna,
evangeliet, templet och var familj. Vi vet att vi
dr hans barn och att vi 4r hir for att utvecklas.
Vi kan kinna frid i vetskapen om att vi forbe-
reds for att mota allt som kan komma att
hinda oss.” B

"En kvall skulle jag
vélja mellan att ga pa en
fest i kyrkan och en
annan fest dér ingen var
medlem i kyrkan”, sdger
Estefania Gomez, 17 ar,
fran Guayagquil. "Jag
bestdmde mig for att jag
inte ville ga pa festen i
kyrkan. Nar jag kom till
den andra festen var det
fullt med cigarettrok och
alla drack. Det kandes
verkligen inte bra — och
jag kande mig ensam.
Den Helige Anden som
jag alltid forsoker ha
med mig, stannade utan-
for for han kommer inte
till orena platser. Efter 10
minuter ringde jag min
bror och bad honom ta
mig till festen i kyrkan.

Ménga av vara van-
ner kanske ar pa andra
fester och de séger
kanske att det bara ar en
liten kompistraff. Men
det dr inte bara en kom-
pistraff. Det blir ofta
ndgot annat av det hela
— och det &r inte bra pa
nagot sétt!”
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BUDSKAP FRAN

LARAN OCH FORBUNDEN

Jag bestimde mig for
att folja visdomsordet
som ett bevis pd min
lydnad mot Gud, trots
de sociala pdtryck-
ningar som jag
kanske skulle mota.

32

valgignad

Vlsdomsordet

ALDSTE MASAYUKI NAKANO

omrddesauktoritetssjuttio
omrddet Asien Nord

ar jag undersokte kyrkan fore mitt

dop vid 15 drs alder fick jag lira mig

om visdomsordet som det uppenba-
rades for profeten Joseph Smith 1833. (Se
L&F 89.) Jag bestimde mig for att folja detta
bud som ett bevis pd min lydnad mot Gud,
trots den sociala patryckning som jag kanske
skulle mota.

I den japanska affirsvirlden dr det brukligt
for forsdljningsrepresentanter att bjuda ut
eventuella kunder pé nattklubbar och barer.
Alltsd ingdr alkohol till stor del i yrkeslivet for
mdnga minniskor. Men jag har sett hur kon-
sumtionen av alkohol kan bli en st6testen. I
vissa fall leder det till allvarliga sjukdomar.
Minga affirsménniskor tillbringar s3 mycket
av sin tid med att arbeta och underhélla kun-
der efter arbetstiden att de forsummar sin
familj. Ofta resulterar 6verdriven alkoholkon-
sumtion sd sminingom i arbetsldshet och en
forstord karridr.

Nir jag var 28 4r hade jag ett mote med
chefen for handelsavdelningen i ett stort

bolag och det serverades kaffe. Jag tackade
artigt nej och forklarade att jag 4r medlem i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga och
att jag inte dricker alkohol, kaffe eller te och
inte roker. Handelschefen accepterade detta
utan vidare och lovordade mig till och med
for min tro.

Alltsedan dess, nir jag har behovt disku-
tera affirer med mina kunder, har jag bara
tagit dem till restauranger fOr att 4ta middag.
Jag har aldrig blivit ombedd att f6lja med
dem till ndgon bar. Vid julen bjuder jag ut
mina kunder pd julmiddag for att visa att vi
firar Jesu Kristi fodelse. Jag har ofta haft moj-
lighet att beritta om evangeliet vid dessa
tillfdllen.

Det 4r allmint kdnt pd mitt foretag och
inom vér industri att jag 4r medlem i kyrkan,
och jag tror att detta har bidragit till min
framging pd arbetet. Jag har en fast tro pd
16ftet som Herren ger till dem som foljer
hans lag:

”Alla heliga, som komma ihig att halla och
handla efter dessa ord, vandrande i lydnad till
buden, skola hava hilsa i naveln och marg i
benen
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och skola finna visdom och stora skatter av kunskap, ja,
fordolda skatter,
och skola springa och icke bliva trotta, gd och icke bliva
matta.” (L&F 89:18-20)
Mitt vittnesbérd om visdomsordet dr

o g starkt. Jag ar tacksam for de

vilsignelser jag fétt for

, S

e

att jag har héllit fast vid denna princip. Jag dr 6vertygad om
att nir vi foljer visdomsordet — oavsett vilka patryckningar
vi kan mdta runt omkring oss — s 4r vi virdiga att f den
vilsignelse som Herren utlovar i slutet av denna hirliga
uppenbarelse: "Och jag, Herren, lovar dem, att mording-
eln skall gi forbi dem sdsom Israels barn och icke dripa
dem.” (L&F 89:21) M




ramiljens
hemafton

som ett missionarsredskap

En kudll med familjen kan vara ett enkelt scitt att
dela med sig av evangeliet till andra.

dnga medlemmar i kyrkan forsoker komma pd

hur de kan bli bittre missionirer for familjemed-

lemmar och vinner. Hir berittar nigra medlem-
mar hur de foljde profetens rdd att ha familjens hemafton
och hur de upptickte att det inte bara dr ett sitt att skapa
starka familjerelationer, utan ocks3 ett sitt att hjilpa andra
att fi en inblick i evangeliet.

Den enda medlemmen

Det var inte ldtt att vara den enda medlemmen i kyrkan i
min familj. Jag lingtade efter ett sitt att dela med mig av allt
jag hade lirt mig om kyrkan till min familj, men var ridd att
de skulle beskylla mig for att forsoka omvinda dem. Jag
kimpade med tvivlen. Jag visste att Herren ville att jag
skulle beritta om evangeliet for min familj, men i 6ver ett dr
var jag for radd for att foresld att vi skulle ha hemafton.

Slutligen, med hjirtat bankande av rddsla, bad jag till
Herren om att fi mod och styrka att foresla for min famil;
att vi kunde ha en hemafton. Till min férvaning sade de
entusiastiskt “Ja!” till forslaget och vér relation har aldrig
varit bittre.

Tack vare familjens hemafton har jag kunnat beritta om
evangeliet och bdra mitt vittnesbord for alla, frin min

34

mamma till mitt tredriga syskonbarn. Vilken vilsignelse det
har varit att lisa Mormons bok med dem och f hora att de
tror pa det de ldser. Dessutom har missiondrerna fatt
komma hem till oss och hjilpa till med vira skriftstudier.

Den storsta vilsignelsen dr att trots arbete, skola och
andra aktiviteter si har min familj bestimt sig for att vi
ska samlas varje mandag och 4gna en timme 4t att ldra
oss mer om Herren. Genom att skratta, sjunga och
knibdja i familjebon har vi kint en enorm frid och kirlek
ivirt hem.

Arlene Pryce, Don Valley forsamling, Toronto stav, Ontario, Canada

Ett redskap for att forbli aktiv

Jag kan fortfarande minnas den glidje jag kinde dagen
dd jag doptes. Men kort direfter blev jag lite besviken ndr
missiondrerna foreslog att jag skulle sluta umgds med
ndgra av mina nuvarande bekanta och hitta en bittre vin-
skapskrets. Deras ord kidndes hirda for en 18-dring som
gick sista dret i high school, men eftersom jag litade pa
dem s gjorde jag som de sade.

Missiondrerna insdg att jag behovde vinner i kyrkan
och inbjod mig att vara med pd en hemafton hos nigra
forsamlingsmedlemmar. Jag var ivrig att lira mig mer om

ILLUSTRATION KEITH LARSEN



min nya tro, sd jag gick tacksamt hem till familjen Shaffer. Det var inget mindre 4n ett underverk nir jag, bara efter
Hemma hos familjen Shaffer fann jag en tillflyktsort dir fyra manader som missionir, fick veta av min far att han

jag i en trygg atmosfar under hemaftnarna lirde mig vad hade beslutat att dopas. Familjen Shaffer hade bjudit hem
det innebdr att vara medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista honom till sina hemaftnar liksom de hade gjort med mig.

Dagars Heliga. Efter manga familjekvillar hos familjen Deras anstringningar gjorde det littare f6r honom att for-
Shaffer och ett irs medlemskap tackade jag ja till en kal- std evangeliet och omvinda

sig till det.
Ruben Perez, Cordova
forsamling, Memphis
norra stav,
i Tennessee

Y

lelse att verka som heltidsmissionar.
Min far var emot kyrkan och ville inte att jag skulle dka.
Jag dkte och limnade honom i familjen Shaffers vard.

dar jag var pa

min mission

fick jag ett
brev fran min far
ddr han berdttade
om sitt beslut att
dopas. Det var
bemaftnarna bos
Jamiljen Shaffer
varje vecka som
hade startat alltibop.

%
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nden var

mycket stark

under vdr
bemaftonslektion om
den Helige Anden.

Det var en vind-
punkt for min make.
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Att kéinna Anden

Tio 4r hade gétt sedan jag blev dopt i kyr-
kan, men jag hade varit mindre aktiv under
nio av de dren. Under den tiden gifte jag
mig och hade nu en sjudrig dotter. Min mor
och mina syskon bodde hos oss nir en vin
presenterade kyrkan for dem pd nytt, och
missiondrerna borjade komma hem till oss.
Jag hade ett vittnesbord om Joseph Smith
och Mormons bok, men kunskapen jag
hade om kyrkan hade mattats av.

Min make blev vin med 4dldsterna och nis-
tan utan veta det borjade han fi missionirs-
lektioner. Varje lektion tog ungefir en vecka.
Det var svart for honom att acceptera att
Jesus Kristus var Guds Son. Nio mdnader
efter det att min make hade fitt den forsta
lektionen kinde han inte att han fick svar pa
sina boner.

En morgon nir missionirerna kom for att
be for min make tillsammans med mig,
kdnde jag att jag behovde hjidlpa honom att
kdnna igen den Helige Andens inflytande.
Missiondrerna hade gett oss en hemaf-
tonsbok och mdndagen dirpd satte jag mig
ner tillsammans med min make och dotter
och borjade min forsta hemafton med att ha
en lektion om den Helige Anden. Min make
lyssnade tyst medan han begrundade dmnet.
Andens inflytande kidndes vildigt starkt den
kvillen och jag kidnde att den Helige Anden
bekriftade att kyrkan var sann, nigot som
jag inte hade kint pd linge. Nista dag bar
min make sitt vittnesbord for mig och sade
att Anden hade burit vittne f6r honom och
att han hade insett det. Den kvillen tindes
en l3ga i vira hjirtan som 4r evig och out-
slacklig.



Min make doptes en vecka
senare och ett dr senare beseglades
vi i templet i S3o Paulo i Brasilien. Vi
kinner att sakramentsmotet 4r det
viktigaste motet att gd pd och sedan

kommer familjens hemafton.

Elizabeth Duce de Mernies,
Lezica forsamling,
Montevideo norra stav, Uruguay

Vill inte bli omvénd

Min nye make och jag insdg hur
viktig hemaftonen ar for att famil-
jer ska ldra sig att dlska varandra

ETT LOFTE
BETRAFFANDE
FAMILJENS
HEMAFTON

"Vi har ett hemaf-
tonsprogram for
familjen en gdng i
veckan [mdndag kvdll] over bela
kyrkan da fordldrar sitter tillsam-
mans med sina barn. De studerar
skrifterna. De samtalar om familje-
problem. De planerar familjeaktivi-
teter och liknande. Jag tvekar inte
att sdga att om alla virldens famil-
jer bara gjorde detta sd skulle vi
overallt se mycket bdittre familje-
sammanhdllning.”

Gordon B Hinckley, “Familjens hemafton”,
Liahona, mar 2003, s 3.

var himmelske Fader.

Ménga dorrar har dppnats for
min svirmor s3 att hon skulle
kunna ldra sig sddant som har med
evangeliet att gora. Jag vet inte om
hon kommer att bli medlem i kyr-
kan under sitt liv pd jorden, men
jag vet att var familj har stirkts och
att var kirlek till varandra har vixt.

Dani Jeanne Stevens, Logans forsamling,
Huntingtons vdstra stav, Virginia

En sjudrig missionér

Sent en mdndagskvill nir min

och vixa tillsammans, men vira

barn var nu vuxna och levde egna

liv. Det var svart for oss att ha

hemaftnar tills vi bestimde oss for

att bjuda in min makes mor. D4 var

min svirmor 74 dr och tillhérde en

annan kyrka. Hon arbetade i en blomsteraffir och avvek
sillan frin sin dagliga rutin att g till jobbet och sedan
direkt hem.

Forst var hon lite tveksam till att komma eftersom
hon inte visste nigot om vdr tro, men nu ser hon fram
emot mindagskvillarna. Vi har dtit middag, skrattat och
lyssnat pd musik tillsammans och kommit varandra
mycket ndra. Vi vet att hon inte vill att vi ska forsoka
omvinda henne, men hon tilldter att vi berittar om var
tro. En kvill ldste jag ett tal frin en av kyrkans ledare. Vi
kinde alla Anden. Vi har haft méjlighet att visa Ensign
for henne och hon tittar pa varje sida. Vi har liart henne
vad templen ir till for och hon har tittat p filmer om
kyrkan. Vi gor allt detta med métta, som Anden manar
oss till.

Fore en av vdra hemaftnar bad jag henne att hilla lek-
tionen. Hon tog med sig foton av sig sjidlv som ung och
av min make nir han var liten. Jag fick hora berittelser
om mostrar, morbroder och far- och morfoérildrar.
Glidjen i hennes 6gon nir hon dterupplevde allt detta
gjorde mig mycket rord. D3 insdg jag att befallningen
att ha familjens hemafton 4r ett gudomligt pdbud fran

make och jag var upptagna med
att arbeta hemma, kom vir sjud-
rige son Sergio fram till oss. "Det
var ingen som kom ihdg familjens
hemafton”, sade han. ”Ni dr vil
inte intresserade.”

Min make hade kommit hem sent och han forklarade
trott att vi hade varit for upptagna och fortfarande hade
mycket att gora innan vi kunde gé och ldgga oss. Sedan
fortsatte vi med vart arbete.

Efter en stund mirkte vi att Sergio satt och ldste sin illu-
strerade Berdittelser ur Mormons bok for sig sjilv. Min
make och jag tittade pd varandra och kom tyst Gverens om
att fastin det var sent sd skulle vi inte forneka oss mojlighe-
ten att ha familjens hemafton.

Nir vi kom in i vardagsrummet sade Sergio helt upp-
riktigt att vi inte behdvde oroa oss, for han hade redan
borjat sin egen hemafton och att han hade sjungit en
psalm, héllit en bon och nu héll han lektionen. Vi stan-
nade och lyssnade nir var pojke talade om den forsta
synen.

Den kvillen var var son en kraftfull missiondr for oss
som vittnade om betydelsen av att ha familjens hemafton.
Min make och jag insdg att vi ofta forsoker undervisa om
principer som vi inte 4r helt villiga att folja. Vilken under-
bar upplevelse vi skulle ha missat om vi inte hade deltagit i
var sons egen hemafton. l

Cecila Lozada, Maranga forsamling, Maranga stav, Lima, Peru
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STARK FAMILJEN

DEN HELIGA
FORTPLANTNINGSKRAFTEN

Ett dterkommande inslag som ger insikt i dina studier och anvdindning
av "Familjen: Ett tillkdnnagivande for viirlden’.

"Gud bar befallt att den beliga fortplant-
ningsformadgan endast skall anvéindas
mellan man och kvinna, lagligt vigda som
man och bustru.”

Kraften och planen

"Enligt den godtagna planen”, forklarade
president Boyd K Packer, tillférordnad presi-
dent for de tolv apostlarnas kvorum, "sdndes
Adam och Eva till jorden som véra forsta for-
dldrar. De kunde forbereda fysiska kroppar
for de forsta andarna som kom till jorden.

I vir kropp nedlades — och detta 4r
ndgonting heligt — en skapande kraft, ett

ljus sd att sdga, som har kraft att tinda andra
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ljus. Denna gdva skulle bara anvindas inom

det heliga dktenskapet. Genom utdvandet

av denna skapelsekraft kan en jordisk
kropp bildas, en ande komma in i den
och en ny sjil fodas.

Denna kraft 4r god. Den
kan skapa och uppehilla
familjelivet och det 4r i famil-
jelivet som vi hittar killan till

lycka. Den ges till ndstan

alla personer som fods pé
jorden. Det dr en helig och
betydelsefull kraft ...

Denna skapande kraft —
eller fortplantningskraft — 4r
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ingen ovisentlig del av planen. Den ir abso-
lut n6dvindig. Utan denna kraft kan inte
planen fullbordas. Att missbruka den kan
stora planen.”

Handlingsfrihet och kyskhet

Att forstora planen 4r forstds Satans
huvudmal och att uppmuntra till missbruk
av fortplantningskraften 4r en av hans mest
verksamma och framgédngsrika tillviga-
gingssitt. "Minniskans sexualitet”, skrev
Terrance D Olson, "presenteras i var kultur
som om den var den drivande kraften — for
att inte siga det frimsta behovet — bakom
varje minsklig strivan. Om populdrkulturen fick ritt s 4r
sex ndgot sd drivande att samhillena miste hitta sitt att
tilldta ett regelbundet, flitigt utdvande av sex ... Faktum 4r
att populdrkulturen ser mianniskan som ett offer for sexu-
ella behov och kinslor.™

Skrifterna lir oss ndgot annat. "Minniskornas barn”,
sade Lehi till sin son Jakob, "hava ... blivit evigt fria och
veta vad gott och ont 4r, fria att handla av sig sjilva, utan att
14ta sig paverkas av annat 4n tanken pd lagens straff pd den
stora och yttersta dagen ... Dirfor 4ro médnniskorna fria
enligt kottet, och allt som 4r passande for dem, 4r givet it
dem. De dro fria att vilja frihet och evigt liv genom den
stora medlingen for alla manniskor eller att vilja fingen-
skap och dod formedelst djavulens fingenskap och makt,
ty han strivar efter att gora alla minniskor olyckliga, liksom
han sjilv 4r.” (2 Nephi 2:26-27)

Nir det giller kyskhet sd dr vi inte styrda av véra fysiska
kroppar. Vi 4r fria att handla av oss sjdlva, och dessa s kal-
lade "behov” skiljer sig inte frin de andra valen vi mdste
gora under jordelivet. Vi kan vilja lydnad och andligt liv,
eller sd kan vi vilja fingenskap, fortvivlan och andlig dod.

Tre anledningar att lyda

Som rektor for Brigham Young-universitetet gav dldste
Jeffrey R Holland i de tolv apostlarnas kvorum oss tre
anledningar till att vilja kyskhet. For det forsta bestar sjdlen
enligt skrifterna bade av kroppen och av anden. (Se L&F
88:15.) "Nir vi forringar en annan minniskas sjil (och ligg

var kropp nedlades

... en skapande kraft,

ett ljus sd att sdga,
som har kraft att tinda
andra ljus.”

till ordet kropp hir), forringar vi forso-
ningen ... Vi kan sedan inte siga i okunnig-
het eller trots: 'Det dr mitt liv’, eller Annu
virre: 'Det dr min kropp.” Det ir det inte.
'Ni ... tillhor [inte] er sjdlva’, sade Paulus.
’Ni har blivit kdpta och priset 4r betalt.’

[1 Kor 6:19-20]

"For det andra vill jag sdga att det sexu-
ella umginget ... mellan en man och en
kvinna ... 4r en symbol for en fullstindig
forening: en forening av deras hjirtan,
deras hopp, deras liv, deras kirlek, deras
familj, deras framtid, deras allt ... Men en
sddan fullstdndig ... forening ... kan bara
uppnds genom den ndrhet och bestindighet som dkten-
skapsforbundet ger, med en forening av allt de dger —
deras hjirtan och sinnen, alla deras dagar och alla deras
drommar ... Kan ni se den moraliska schizofrenin i att 1at-
sas att vi 4r ett, att dela de fysiska symbolerna och den
Jysiska nirheten i denna forening, och sedan fly ... frin
alla andra aspekter ... av det som var menat att vara en full-
stindig forpliktelse?”

For det tredje dr ”det sexuella umginget inte bara en
symbolisk forening mellan en man och en kvinna — en for-
ening av deras sjdlar — det 4r ocksd en symbol for en fore-
ning mellan minniskan och gudomen ... en forening under
ett sillsynt och speciellt 6gonblick med Gud och alla de
krafter genom vilka han skapar liv i vért vidstrackta univer-
sum ... Guds tillit till att vi respekterar denna framtidsfor-
mande giva ir verkligen 6vervildigande ... Vi bar inom oss
denna fortplantningskraft som gor oss mycket lika Gud pd
dtminstone ett storslaget och majestatiskt sitt.”

Herrens kyrkas inspirerade profeter har haft all anled-
ning att férkunna ”att det sitt varpd ménniskoliv skapas har
bestimts av Gud”.” il

SLUTNOTER

1. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, Liabona, okt 2004, s 49.

2. "Why Stay Morally Clean”, Ensign, jul 1972, s 111.

3. ”"Chastity and Fidelity in Marriage and Family Relationships”, i
David C Dollahite, red, Strengthening Our Families: An In-Depth
Look at the Proclamation on the Family (2000), s 51.

4. 70f Souls, Symbols, and Sacraments”, i Brigham Young University
1987-88 Devotional and Fireside Speeches (1988), s 78-79.

5. 70f Souls, Symbols, and Sacraments”, s 79-80.

6. ”Of Souls, Symbols, and Sacraments”, s 82-84.

7. Liabhona, okt 2004, s 49.
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HOGPRASTERNAS
KVORUM

Under sin jordiska
verksambet var
Jesus Kristus den
presiderande hog-
prdsten pd jorden.
Hogprdsternas
ansvar dr att forma
sitt liv efter honom.

Den femte i en serie artiklar
om prdistadomets kvorum
och deras syften.

ALDSTE DAVID E SORENSEN

i de sjuttios presidentskap

tt bli ordinerad till hogprist inom

melkisedekska pristadomet 4r en

stor dra och ett stort ansvar darfor att
exemplet for dem som innehar detta dmbete
ar Frilsaren sjilv. Aposteln Paulus skrev till
hebreerna: "En 6versteprist utses alltid bland
minniskor och blir insatt till att for manni-
skors rikning gora tjdnst infor Gud ... Ingen
tar sig denna virdighet, utan till den blir man
kallad av Gud, liksom Aron blev det. Och pd
samma sitt var det med Kristus. Han tog sig

inte virdigheten som Oversteprist, utan fick
den av honom som sade: Du 4r min Son, jag
har i dag fott dig ... Du 4r prist for evigt, pd
samma sitt som Melkisedek.” (Heb 5:1, 4-6)
Frilsaren tog inte sjdlv pd sig denna 4ra utan
kallades av Gud. Likadant 4r det med hog-
prasterna i Herrens kyrka. Deras ansvar dr

att forma sitt liv efter Frilsaren, att bira vittne
genom ord och handling om hans barmhir-
tiga forsoning och om hans evangeliums

sanning.

En kort historik

Nirhelst evangeliet i sin fullhet har funnits
pd jorden under manniskans historia, har
Herren kallat hogprister att presidera 6ver
hans verk.
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* Adam, Enok, Noa, Melkisedek, Abraham, Mose
och andra rittfirdiga min ordinerades till hogprister.
(Se Alma 13; L&F 84:6-17; 107:41-53.)

* Efter Moses tid tog Herren bort melkisedekska prista-
domet fran jorden, utom bland vissa trofasta méan.

* Bland profeterna hos Mormons boks folk var de presi-
derande andliga auktoriteterna hogprister. (Se Alma 8:23;
30:20-23.)

* Under Jesu Kristi jordiska verksamhet var det han
som var den presiderande hogpristen pd jorden. (Se
Heb 3:1.) Och som hogprist utforde Frilsaren ett evigt
offer och vann en evig dterlosning for oss. (Se Heb
9:11-12.) Han presiderar fortfarande &ver sin kyrka.

* I tidernas fullhets utdelning skedde den forsta ordina-
tionen till imbetet som hogprist vid en konferens i kyrkan
i Kirtland, Ohio, i juni 1831. Vid det tillfillet ordinerades
23 min till hogprister.

* Under en tid organiserades hogpristkvorum i alla
férsamlingar och varje kvorum hade ett eget president-
skap. Men 1877, strax fore sin dod, sade president
Brigham Young att stavspresidenterna skulle ansvara for
dessa kvorum.

» Ar 1956 borjade stavspresidenterna verka som
presidenter for hogpristernas kvorum i sina respektive
stavar.

* I december 1975 klargjorde forsta presidentskapet
att hogpristernas grupp i forsamlingen skulle verka som
en del av stavens hogpristkvorum. Stavspresidenten
skulle verka som president for kvorumet och hans ridgi-
vare i stavspresidentskapet som rddgivare i kvorumet.
Forsamlingens gruppledare for hogpristerna skulle verka
under ledning av stavspresidenten.

Hégprastkvorumets plikter

President Joseph F Smith (1838-1918) sade att "det 4r
hogpristkvorumets plikt att lira ut principerna om ledar-
skap, om enighet, om framsteg och om tillvixt i Guds rike.
De ir verkligen folkets fider. I vira hogpristkvorum finns
stavspresidenterna och deras rddgivare, biskoparna och
deras rddgivare, patriarkerna och alla som har ordinerats

Ett av hégprdsternas framsta ansvar dr att verka som hemlé-
rare. Som sadana “representerar de Herren, biskopen och ...

gruppledarna”.

till hogpriast i melkisedekska pristadomet ... De bor vara
eniga med kvorumet pd ett sidant sitt att de ger det all
den styrka de kan dstadkomma for det goda.™

Hoégpréasternas ansvar

"Hogpristens befogenheter och ansvar 4r att presidera
och att ha all auktoritet som dldsten har. (Se L&F 107:10.)
En broder ordineras till hogprist dd han kallas till ett stavs-
presidentskap, hogrid eller biskopsrdd eller di stavspresi-
denten av annan anledning bestimmer det.”

Hogpristerna bor vara virda stor tillit. De som ordine-
ras till detta ambete i prastadomet bor vara médn med tro,
drlighet och redbarhet. De bor vara pélitliga och hingivna
kyrkan sd att man kan lita pd att de forsvarar evangeliet i
alla situationer.

Ett av hogpristernas frimsta ansvar 4r att verka som
hemlirare. Som sddana "representerar [de] Herren,
biskopen och ... gruppledarna. De stoder och tjdnar alla
medlemmar i familjerna de besoker. De vardar dessa med-
lemmars vinskap och respekt genom att visa dem dkta
omtanke och kirlek ... Hemldrarna 4r kyrkans frimsta
Kkilla till hjalp for medlemmarna. De talar med familjens
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overhuvud om familjens behov och hur de kan hjilpa
dem pd bista sitt. De erbjuder hjilp nir medlemmar 4r
arbetslosa, sjuka, ensamma, nir de flyttar eller har andra
behov.”

President Joseph F Smith sade att varje hogprist bor
"vara ett foredome for bide gamla och unga som 4r virt
att efterlikna, och ... sitta sig i en position dir han kan
undervisa om rittfirdighet, inte bara genom ord utan
sdrskilt genom exempel — och ge de yngre mojlighet att
dra fordel av dennes mingdriga erfarenhet, och sdledes
vara en kraft i det samhille [vari] han bor ... De som inne-
har detta imbete 4r som regel min i mogen dlder och
med varierande erfarenhet ... Deras erfarenhet ... 4r
resultatet av dratals arbete i kyrkan, och de bor utéva
denna visdom till férmdn for alla som de kommer i kon-
takt med.”

Hoégprdésternas roll i relation till tempeltjéinst och
slaktforskning
Gruppledarna och kvorummedlemmarna ir foredomen
i att utfora tempeltjanst och slidktforskning. Bland annat
besoker de regelbundet templet nir omstindigheterna til-
liter det. De hjilper medlemmar forbereda sig for att ta
emot tempelférordningarna for egen del. De uppmuntrar
ocksd medlemmar att soka efter och identifiera sina
avlidna sldktingar och ombesorja att tempelférordningar
utfors for dem. Aldstekvorumens presidenter och hog-
pristernas gruppledare “ser till att man vid prastadoms-
moten och hemlirarbesok regelbundet undervisar om
. de lirdomar, principer och vilsignelser som ror dter-
*  losandet av de doda. De uppmuntrar
- ocksd medlemmarna att undervisa
sina barn om templets betydelse
... Under biskopsridets ledning
ey samordnar hogpristernas
gruppledare tempeltjinsten
och sldktforskningen i for-
4 . samlingen.”
Hogprister 4r mdn som
. dr mogna i evangeliet och
F I

D

har férmédga att presidera. De utgtr exempel for broder
som har mindre erfarenhet, sirskilt for medlemmarna i

aronska prastaddomet. De ska, tillsammans med andra pris-

tadomsbirare, "undervisa, forklara, formana, dopa samt

vaka 6ver kyrkan”. (L&F 20:42) Hogpristerna dr en miktig
stabiliserande kraft i varje forsamling, gren, distrikt

FOTO JOHN LUKE, BILDEN AR ARRANGERAI

och stav och deltar i kyrkans mission som ar att
predika evangeliet, fullkomna de heliga och .
'

dterlosa de doda. Framfor allt 4r de patriar- ¥

ker i sitt hem och sin familj. De utgor
ett foredome och skapar ett monster
av réttfirdighet for kommande
generationer. l

SLUTNOTER

1. Conference Report, apr 1907, s 5.

2. Kyrkans instruktionsbok, bok 2:
Prdstadémets och biorganisationer-
nas ledare, s 162.

3. Kyrkans instruktionshandbok, bok 2,
s 169.

4. Conference Report, apr 1908, s 5-6.

5. Se Kyrkans instruktionshandbok,
bok 2, s 165, 265-266.
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Kyrkans tidningar

itch Dunford har varit medlem av hogprastgrup-

pen i Santee forsta forsamling i Santee stav i

Kalifornien under de flesta av de 11 dren som han
har bott dir. "Var hogpristgrupp har studerat skrifterna
tillsammans och utfort missionirsarbete tillsammans”,
sdger han. "Vi har gett vilsignelser till varandra och andras
familjemedlemmar. Vart kamratskap 4r en naturlig bieffekt
av att vi har hjilpt varandra 4ra vira pristadomskallelser.”

P4 sondagskvillen den 26 oktober 2003 drabbades hog-
pristerna i Santee stav, liksom de flesta invinarna i San
Diego County, av den storsta branden i Kaliforniens histo-
ria. I ndstan 24 timmar drev vindar pd omkring 20-30 m/s
elden framfor sig och brinde ner hundratals hem. 13 per-
soner dog.

Mitch Dunford stod ensam pd kullarna bakom sitt hus
med en tridgdrdsslang i ena handen och en spade i den
andra. Tidigare hade han tagit sin hustru Cathy och deras
fem barn till ett hotell. Nir evakueringsordern drogs

———

tillbaka dtervinde han hem for att se vad han kunde gora.

“Elden var omkring 1 meter hég och 9 meter bred”,
sdger broder Dunford. "Den kom frdn tvd hill. Det var sd
tyst. Jag bara stod dir och undrade om jag verkligen kunde
stoppa branden sjilv.”

Under tiden stod stavspresidenten Chris Allred p stav-
scentrets tak med en kikare. Nir han sdg att flammorna
nirmade sig familjen Dunfords hus borjade han ringa
ndgra samtal.

"Jag var ensam”, siger broder Dunford, med inte s3 lite
rorelse i rosten, “och sedan kom de en efter en — "poj-
karna’ frin kvorumet och deras soner, alla med spade i
hand. Jag var 6vervildigad, men 4ndé var det just sd som
det borde vara.”

Femton minuter senare kom den forsta anstormningen
aveld.

"Vi slog ner elden och kastade jord pd den”, siager
Steven Schimpf, 15 dr, som kom med sin pappa, biskop
Randall Schimpf.

Nir vi hade klarat av den forsta eldvdgen kom den
andra. De slog ner den ocks3.

En nyhetsfotograf kldttrade upp till grup-
pen och blev hdpen nir han upptickte att
det bara var ndgra min och pojkar frin en

kyrka som hjilpte en av sina egna.

"Det var rorande att vart hem ridda-
des av mina pristadomsbroder”, sdger
broder Dunford. "Det 4r sd typiskt for hur
de 4r. Mina grannar kunde knappt tro att
alla dessa min och pojkar bara kom och
hjilpte till. Men vi vet att det 4r s man
gor om man 4r medlem av ett prista-

b domskvorum.” H
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

Mitt tiondedack

Sarah Westbrook

in make och jag kimpade

med ekonomin pd grund av

att han bytte yrke. Han hade
gitt med i Forenta staternas armé for
att vidareutbilda sig och for att gora
det var han tvungen att gd ner en hel
del i16n. Det var knappt att vi fick
ekonomin att gd ihop och vi hade
stora skulder. Vi hade klippt sonder
véra kreditkort for att undvika fler
skulder, vi hade anvint alla vira spar-

pengar och levde pd vért ettdrsforrad.
Jag har alltid haft ett vittnesbord
om evangeliet, men nu levde jag

bokstavligt talat pa tro. Efter en oer-
hort svir manad kidnde jag mig nedsla-
gen Over vir hog med rikningar och
insdg att vi inte skulle klara av att
betala dem. For forsta gdngen i mitt
vuxna liv blev jag frestad att inte betala
tionde. Jag tinkte: "Jag behover peng-
arna mer 4n vad Herren gor. Beloppet
jag ska betala kommer inte ens att
ricka till stavscentrets elrdkning, men
det skulle vara till stor nytta for mig.”

Nir jag sjdlviskt hade tankt pd allt
det som pengarna

jag att tinka pé ett skriftstille: "Far en
minniska stjila frin Gud? And4 stjil ni
frin mig. Ni sdger: 'Vad har vi stulit frin
dig?’ Tionde och offergdvor.” (Mal 3:8)
Jag insdg att jag méste betala tionde. P4
ndgot sitt skulle saker och ting ordna
sig. Jag skrev tiondechecken, satte fast
ett frimdrke pd kuvertet och lade det i
brevlddan.

Foljande morgon behovde jag gora
ndgra drenden. Jag gick till bilen och
till min stora fortvivlan sdg jag att ett av
dicken nistan var helt platt. Jag korde
frustrerad till en bilverkstad i narheten.

En punktering skulle kosta ndgra
dollar att laga. Jag satt i vintrummet
och bad till min himmelske Fader att

han skulle vaka 6ver oss.

skulle kunna g3 till, kom ekanikern  Nigra minuter senare bad
visade mekanikern mig att komma
mig tadl- till kassan. Han sade att det
modigt spiken och  satt en spik i ddcket men att
Jorklarade varfor den satt fast pd ett sddant sitt
det var omaojligt att det inte gick att laga
att laga ddcket. ddcket. Han var tvungen att

sdtta dit ett nytt ddck, vilket

skulle kosta mer 4n vad jag var

mentalt beredd pi. Jag sade:

"Tag skulle vilja titta pd det.”

Mekanikern visade mig tdlmo-
digt spiken och forklarade varfor det
var omoijligt att laga dicket. Med tdrar i
Ogonen bad jag honom att ersitta mitt
dick med det billigast mojliga.

Jag gick tillbaka till vintrummet
och vidjade tyst till min himmelske
Fader om hjilp. Vi hade inte rdd med
ett nytt ddck, men vi var ju tvungna
att kunna kora bilen.

Nagra minuter senare bad mekani-
kern mig att komma till kassan igen.
Han forklarade att mina ddck hade

ILLUSTRATION DAN LEWIS



ldsmuttrar och utan nyckeln gick det
inte att ta av dicket. Jag sade att jag
inte hade nyckeln. Han bad om ursikt
och forklarade att deras verkstad inte
hade ritt verktyg for att fi bort mitt
dick. Han rekommenderade en
annan verkstad. Sedan fyllde han gra-
tis pa luft pd dicket och lit mig ga.

Jag satte mig i bilen och borjade
grata. Varfor hinde det hir? Vi hade
gjort allt ritt. Vi betalade vart tionde,
vi hade ett arsforrdd, vi arbetade pa
att gora oss skuldfria, vi gick till kyr-
kan varje vecka. Varfor tillit Herren
att detta hinde?

Jag dkte till den andra verkstaden
och forklarade snabbt situationen for
mekanikern. Vi valde det billigaste
dicket och jag fortsatte till vintrum-
met. Efter vad som verkade vara en
evighet ropades mitt namn ut. Jag
gick sakta till kassan och bivade for
vad jag skulle f4 hora.

"Vi har kort didcket igenom vattnet
fem gdnger”, sade mekanikern. ”Vi dr
tre som har letat efter spiken. Det
finns ingen. Dina dédck kan anvindas
ett bra tag till. Det finns absolut ingen
anledning till att ersitta ndgot av
dem.” Jag stirrade oforstdende pad
mekanikern. Jag hade sjilv sett spi-
ken med mina egna 6gon. Jag visste
att den hade funnits dir. Jag tackade
honom och han lit mig gi. Inte heller
denna ging behovde jag betala ndgot.

Vi har sedan dess blivit forflyttade
till en annan forldggning och har
kort ca 1300 mil pd det dir dicket.
Jag vet att Herren vilsignar oss och
att lydnad ger trygghet.

Sarah Westbrook dr medlem i El Paso
forsta forsamling, Mount Franklins stav,
El Paso, Texas.

Lyssna efter
Anden

Mark Paredes

n gdng nir jag ensam skulle

dka och besoka vinner under

ndgra helgdagar bestimde jag
mig for att ta en storre landsvag i
stéllet for att dka en ldng omvig for
att komma till motorvigen. Det
hade borjat skymma och jag ville
komma fram till mina vinner fore
midnatt.

Jag var ensam pd vigen under
ldnga strickor och for att det inte
skulle vara si ldngtrakigt satte jag pa
radion. De spelade en favoritsing och
jag satt och sjong med da jag fick en
tydlig andlig maning att stinga av
radion — och lyssna. Forst struntade
jag i maningen och tinkte att det
skulle kidnnas konstigt att kora ensam
i tystnad pd en 6de vig. Men
maningen blev mer entrdgen. Jag
stingde motvilligt av radion, satte
mig tillbaka och sade tyst till Herren
att jag lyssnade.

Strax fick jag ytterligare tre
maningar att sakta ner omedelbart.

Dessa maningar verkade vara mycket

tydligare och de hade kommit till ett
mycket mer mottagligt och koncen-
trerat sinne. Lydigt trampade jag pa
bromsen tre ginger vilket fick bilen
att sakta ner betydligt.

Strax ddrpd mottes jag av en oskyl-
tad 90-graders kurva. Jag hade ingen
tid att reagera i morkret utan korde
rakt pd kurvan. Bilen stannade vid
kanten av ett djupt dike. Skakad gick
jag ut for att inspektera skadorna och
sdg att bilen var helt okej men att
framre stotfingaren stack ut 6ver
branten. Hade jag kort fortare skulle
jag sdkert ha kt ner i diket och blivit
skadad eller dodad. Jag holl en bon
av tacksamhet.

Resten av resan fortgick i tystnad
medan jag reflekterade 6ver behovet
av att eliminera olika "radioappara-
ter” frdn mitt liv. Jag undrade hur
mdnga gdnger jag hade 14tit virldens
fafingligheter fi foretride framfor
andliga ting. Jag har inte slutat lyssna
pd radio, varken hemma eller nir jag
ar ute och dker, men nu tar jag mig
regelbundet tid till att stinga av musi-
ken — och lyssna. l

Mark Paredes dr medlem i Santa Monica
andra forsamling, Santa Monica stav,
Los Angeles, Kalifornien.
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Jag kande mig hemma

Marina Petrova

ag vixte upp i Ryssland i en
kirleksfull familj dar vi stod
varandra mycket ndra. Mina
fordldrar arbetade hért och jag
var hos min farmor, Anastasiya
Vasilyevna Ustavshchikova. Hon holl
alltid pd i koket och gjorde under-

bara blommor som man kunde sitta
fast pd hattar, och sd liste hon. Hon
laste alla slags bocker, men jag
minns sdrskilt att hon brukade ldsa
Bibeln. Hon berittade for mig om
Gud och hur hon idlskade honom

och lingtade efter att 3 triffa

honom. Hon sade att om vi efter-
levde Guds bud s3 skulle vi 3 ter-
vinda till honom och idrva ett av
hans riken. Det minnet har virmt
mig hela livet.

Mitt liv innan jag blev medlem i kyr-
kan 4r en berittelse med minga prov-
ningar och upplevelser. Men jag tyckte
alltid om att lyssna till min farmors
enkla, uppriktiga boner. Hon borjade
med orden "himmelske Fader” och

huden knottrade sig pd mina armar.

dar dopda-
gen var
inne bade
jag fortfarande
en bemsk halsfluss.
Det var sd kallt
att vi kunde se vdar
andedrdkt, men
jag visste att
jag gjorde det
ritta.

)
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I'juni 1993 kom jag till min mors
hem i S:t Petersburg dir en vin hade
bett mig att studera engelska tillsam-
mans med henne. Vi ringde ett num-
mer som vi hittade i tidningen och
en ung kvinna svarade. Hon sade 4t
oss att komma klockan 12 nista dag.
Hon hette Tat'yana. Efter lektionen
ville vi bjuda ut henne pa te eller
kaffe. Vi blev ganska forvdnade nir
vi fick hora: ”Jag dricker varken te
eller kaffe.”

"Varfor da?”

”Jag 4r mormon.”

"Vad 4r en mormon for ndgot?” fr-
gade jag.

"Jag dr medlem i Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga. Om ni 4r
intresserade kan ni komma och triffa
oss pd sondag klockan 11.”

Hon skrev ner adressen. Jag var
mycket intresserad av att f veta hur-
dan kyrkan var.

Veckan gick ldngsamt men till slut
blev det sondag. Motena holls i en
musikskola. Det stod ndgra unga min
vid ingdngen och de log mot mig. Nir
de fick veta att jag var dir for forsta
gingen tog de med mig in i kapellet.
Det fanns en massa folk dir, men jag
kinde mig utanfor. Men jag tyckte
vildigt mycket om inledningspsalmen
och sedan skedde ett underverk. En
man gick fram och de forsta orden i
hans bon var: "Himmelske Fader”.
Det var det jag hade sokt efter.
Plotsligt kinde jag mig hemma. Jag
kinde mig tillfreds.

Efter motet kom tvd unga kvinnor
fram till mig.

"Triffar du redan missiondrerna?”
fragade de.

"Nej.”

"Kan vi f4 undervisa dig om evan-
geliet?”

"Naturligtvis”, sade jag. "D4 skulle
jag bli jitteglad.”

Under en av vira lektioner bor-
jade de beritta for mig om de tre
rikena. Jag avbrot dem och sade: "Fir
jag beritta nigot som min farmor
sade till mig nir jag var liten?” Nu var
det deras tur att bli 6verraskade. Ju
mer vi pratade, desto mer ville jag
lira mig. Den 15 augusti frigade
mina missiondrer om jag ville bli
dopt.

"Ja.” Jag hade redan den 6nskan.
Mitt dop skulle 4ga rum i en sjo
foljande sondag, den 22 augusti. Det
hade varit varmt och torrt vider. Men
méndagen den 16 augusti borjade det

regna ihdrdigt och temperaturen
sjonk markant. P4 fredagsmorgonen
vaknade jag med en hemsk halsfluss.
Hela halsen var svullen och jag hade
feber. Jag trodde det skulle gd Gver
till sbndagen.

Missiondrerna kom pd 16rdagen
for att intervjua mig. Aldste Parker, en
ung och mycket 1dng missionir,
stillde frigorna. Han tackade ocksd ja
till att dopa mig. Jag sade inget om
min sjukdom.

Dopdagen kom. Nir jag vaknade
mirkte jag att halsen fortfarande
var likadan. D3 insdg jag for forsta
gingen i mitt liv vad Herren ville att
jag skulle gora. Jag sade till mig sjdlv:
"Jag gor vad som 4n krivs for honom.
Jag ska dopas. Allt kommer att bli bra.
Vattnet kommer att vara varmt och
min sjukdom forsvinner nir jag har
blivit dopt.”

P3 vigen till sjon berittade jag for
systrarna hur det hade varit med mig.
De tittade bdda ner i halsen pd mig
och sade, pabyltade i regnrockar: “Du
skojar verkligen inte. Ska vi flytta
dopet till en pool?”

"Nej, nej.” Jag var fast besluten att
goOra sd som vi planerat.

Det var sd vackert dir nir vi kom
dit. Sjon var som en spegel, utan
en enda krusning. Det var omkring
100 meter frin omklddningshytten
till vattnet. Det hade regnat hela
veckan sd det var lerigt pd marken.
Nir jag kom ut frdn omklddnings-
rummet sdg jag dldste Parker i sina
vita klider komma gdende mot sjon
med bestimda steg. Det var en
hirlig syn.

Vi stod i en cirkel och sjong en
psalm. Vi kunde se vir andedrikt,
men vi brydde oss inte om vidret
lingre. Nir jag tog de forsta stegen
ner i vattnet visste jag att jag gjorde
det ritta. Jag kinde mig varm. Nir jag
kom upp ur vattnet kinde jag mig
lycklig och frisk. Alla skrattade och
grit. Jag hade tagit det fOrsta steget
pd vigen hem. Vir himmelske Fader
dlskar oss och ger oss provningar.
Han forvintar sig att vi ska fatta ritta
beslut och inte tvivla pd det som 4r
gott.

Jag kommer att minnas den
mirakul6sa dagen under resten av
mitt liv. Den kommer att finnas i
mitt hjirta, liksom minnena av min
farmor som sidde ett fr& som bor-
jade gro sd minga ir efter hennes
dod. ®

Marina Petrova dr medlem i Kortrijks gren,
Antwerpens stav, Belgien.
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BREV TILL REDAKTIONEN

Vittnesbordet och tron starks

Sedan jag doptes har jag forundrats
over Kristi kirlek till mig. Han sviker
mig aldrig. Hans kirlek ger mig hopp,
ljus och uppmuntran under de svira
stunderna i livet. Aldste Jeffrey R
Hollands artikel "Han dlskade dem in i
det sista” (se Liabona, sep 2002, s 11)
stirkte mitt vittnesbord och min tro
pd Jesus Kristus. Jag blev fast besluten
att fortsitta i tro oavsett vilka hinder
och svirigheter jag moter.
Maricar Caro,
Mangapsangs gren,
La Carlota distrikt, Filippinerna

Oumbérlig i dessa tider

Tack for dldste Henry B Eyrings
artikel "Mormons bok forindrar ditt
liv”, i februarinumret 2004. Vi borde
alla vara som Ammon som var ett
foredome i kristuslikt ledarskap. Han
tjdnade dem som han sidndes till att
undervisa. Liabhona ir oumbirlig i
dessa tider och virlden skulle vara en
bittre plats om vi alla tillimpade de
rdd som vi finner dar.
Ekpo E Akiba,

Okokomaiko forsamling, Lagos stav,
Nigeria

Omvéndelse ger frid

Forst liste jag sjdlv ”Att fi en hir-
lighetskrona”, ett budskap fran forsta
presidentskapet av president James E

Faust (se Liahona, apr 2004, s 2),
sedan studerade vi det under en
hemafton och direfter studerade vi
det igen i ett mote for dldstekvoru-
met. Vid den tiden forberedde jag
mig for att komma till templet och
beseglas till min hustru. Nir jag ldste
president Fausts ord om synd och

omvindelse insig jag att jag behovde
erkdnna en gammal synd for min bis-

kop. Efterdt kinde jag den frid som
vi alla har fitt 16fte om nir vi verkli-
gen har omvint oss. Jag dr tacksam
mot Herren for hans kyrka och for

hans ledare som vigleder oss i dag.

Anonym

Svar pé mina fragor

Det har gitt nio dr sedan jag dop-
tes i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Under de senaste fem dren
har jag bott i en by cirka 7 mil frin
min gren, sd jag har inte sd stor moj-
lighet att umgds med medlemmarna.
Men genom Liahona kan jag ha kon-
takt med mina broder och systrar
over hela virlden. Jag liser berittel-
serna och vittnesborden med stort
noje. De hjdlper mig forstd min him-
melske Fader bittre och att motstd
frestelser. Jag tog sarskilt stort intryck
av artikeln "I ritt tid”, av dldste
Dallin H Oaks i oktobernumret 2003.
Dir fann jag svar pa mina fragor. Jag
dlskar att lisa denna tidning — frdn
forsta sidan till sista.

Svetlana Tochilkina,
Saratovsky Zavodskoy gren,
Saratouvs distrikt, Ryssland

=  —

SAND IN
ARTIKLAR
FOR BARN

Vi efterlyser artiklar for vira

unga ldsare — sanna berittel-
ser som starker tron hos alla barn

over hela virlden. Skicka berit-
telserna till Children’s Stories,
Liahona, Room 2420, 50 East
North Temple Street, Salt Lake
City, UT 84150-3220, USA; eller
skicka e-post till cur-liahona-
imag@ldschurch.org. Ta med
ditt fullstindiga namn, din
hemadress samt forsamling och
stav (eller gren och distrikt).
Skicka om mdjligt med ett foto-
grafi av huvudpersonerna i din
artikel.
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President Faust lér
att ndgot av det
mest intressanta
som du kan arbeta
pa ér att finna dina
forfader.

KOM LYSSNA TILL EN

PROFETS ROST

Din spdnnande

historia

PRESIDENT JAMES E FAUST
andre ré&dgivare i férsta presidentskapet

ank dig en liten forildralos sexarig

flicka pd vig 6ver Amerikas slitter.

Hon heter Elsie Ann. Hennes mor
dog nir hon var tvd. Hennes far gifte om
sig, sa for en tid hade hon en styvmor.
Sedan dog hennes far i Winter Quarters nir
hon var fem. Hennes styvmor gifte om sig
och flyttade och limnade den lilla forildra-
16sa flickan hos Peter och Selina Robinson,
som var slikt med styvmodern. Elsie Ann
limnade Winter Quarters tillsammans med
Peter och Selina Robinson i juli 1849 och
begav sig visterut. Sdkerligen lingtade hon
intensivt efter sin egen mors kirlek. Ibland
frigade hon till och med: "Var 4r min
mamma?” Elsie Ann var min farmors mor.

Mina far- och morforildrar har haft ett

stort inflytande pd mitt liv. Trots att de varit
doda i mdnga 4r kan jag fortfarande kinna
deras kirlek. Min farfar, James Ackerley
Faust, dog innan jag foddes. Jag kidnde
honom bara genom det som farmor och
mina forildrar berittade om honom. And3
kidnner jag en stark vinskap med honom,
for till en del 4r jag vad han var. Bland
annat var han cowboy, ranchigare och
postmistare i en liten stad i mellersta Utah.
En gdng gjorde farfar en resa pd vintern till
Idaho dir han triffade en bekant som hade

det svart. Det var kallt och farfars vin hade
ingen ytterrock. Farfar tog av sig sin ytter-
rock och gav den till honom.

Jag uppmuntrar dig att borja 6ppna laset
till kunskapen om vem du verkligen dr
genom att ldra dig mer om dina forfider.
De var livs levande personer med problem,
forhoppningar och drémmar liksom vi. De
dygder de hade kan vara vira dygder, deras
starka sidor vdra starka sidor, och pé sitt
och vis kan ocksd deras svdrigheter vara
vara svarigheter. Nigra av deras egenskaper
kan vara vdra egenskaper. For en tid sedan
lade jag mirke till att ett av mina smd barn-
barnsbarn hade ett intressant sitt att ga.
Min hustru sade: "Han gar precis som du!”
S4 nu undrar jag efter vem jag har drvt
denna egenskap.

Var och en av oss har en spinnande
slakthistoria. Att finna dina forfider kan
vara ndgot av det mest intressanta som du
kan arbeta pd. Det kan vara mer spinnande
an en film eller ett dataspel.

Eftersom det 4r ett andligt arbete kan vi
forvinta oss hjilp frin andra sidan forlaten.
Vi kinner pdverkan av vdra sliktingar som
vantar pd att vi ska finna dem s3 att deras
tempelforrittningar kan utforas. Detta dr ett
Kristuslikt tjanande dirfor att vi gbr ndgot
for dem som de sjilva inte kan gora. @

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober 2003.

TILL VANSTER: FOTO BUSATH PHOTOGRAPHY; TILL HOGER INFALLT: FOTO MATTHEW REIER, BILDEN AR ARRANGERAD; HISTORISKT FOTOGRAFI HULTON ARCHIVE/GETTY IMAGES, KOPIERING FORBJUDEN
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“Fall pé kné och be,
res er sedan upp och
gor hans vilja och
lita och tro pa
honom, sG kommer
Gud att viilsigna er.”
(Liahona, maj
2001, s 16)

Pa grund av min tro
pé Jesus Kristus
ska jag
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”Jag féll ned pa
mina knéin och
bérjade uppsénda
mift hjéirtas begédir
till Gud.”

(JS skrifter 2:15)
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”Jag vill gé och
géra det som
Herren har befallt.”
(1 Nephi 3:7)

”’Och Noa gjorde i
allt som Herren
hade befallt
honom.”

(1 Mos 7:5)
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TRE NEPHITER, AV GARY L KAPP; NOAS PREDIKAN HANAS, AV HARRY ANDERSON; NEPHIS AVBRUTNA BAGE, AV MICHAEL JARVIS NELSON; FORSTA SYNEN, AV KENNETH RILEY

SAMLINGSSTUNDEN

Jag ska folja honom i tro

“Vi tror att evangeliets férsta grundsatser och férordningar
ér: (1) Tro pé Herren Jesus Kristus, (2) omvéindelse, (3) ned-
sénkningsdop till syndernas férlatelse, (4) handpdléggning
fér den Helige Andens gava.” (Trosart 4)

MARGARET LIFFERTH

Vad innebir det att ha tro? Att ha tro 4r att tro
’ pd sddant vi inte kan se men som ar verkligt.
(Se Alma 32:21.) Evangeliets forsta princip dr
att ha tro pa Jesus Kristus. Aven om vi inte har sett Jesus
kan vi ha tro pd att han lever och 4lskar oss.

Vir tro pd Jesus Kristus vixer nir vi liser om honom.
Nya testamentet berittar om nér Jesus levde pd jorden.
Vi kan ldsa om nir han botade en blind man och stillade
stormen. Nya testamentet lir att han led for vara synder,
att han dog och att han uppstod pd den tredje dagen.

Mormons bok lir att efter Jesu Kristi uppstdndelse
besokte han minniskorna i Amerika. Minga sig och
rorde vid Jesus. Han vilsignade sakramentet, botade
sjuka och organiserade sin kyrka.

I Den kostbara pirlan kan vi ldsa om Joseph Smiths
forsta syn. Joseph Smith hade tro pd att vir himmelske
Fader skulle besvara hans bon. Var himmelske Fader
och Jesus Kristus visade sig for Joseph Smith.

Vi kan ldsa Joseph Smiths vittnesbord i Liran och for-
bunden: "Detta [4r] det sista vittnesbordet, vilket vi giva
om honom: Han lever. T vi sdgo honom pd Guds hogra
sida.” (L&F 76:22-23) Nir vi ldser de personers vittnes-
bord som kinde honom s3 stirks var tro och di kan
ocksd vi vittna om att Jesus Kristus lever i dag och att
han kdnner och dlskar oss.

Tro pé Kristus-mobil

Ta bort sidan LS4 frdn tidningen och klistra fast den
pa tjockt papper. Klipp lings de heldragna linjerna.
Forma den ldnga rutan till en ask genom att vika lings
de streckade linjerna. Sitt klister pd fliken och klistra

ihop asken. Rita eller klistra fast en bild av dig sjdlv pa
den tomma rutan och skriv ndgot du ska gora pa de
tomma raderna. Vik de sma rutorna lings de streckade
linjerna sd att bilderna och skriftstillena hamnar pd utsi-
dan. SI4 hdl vid hdlmarkeringarna. Sitt fast trddar upptill
pd asken. Knyt fast bilden av dig sjlv vid tridarna upptill
pd asken sd att den hinger ner genom hdlet i mitten.
Knyt fast de andra fyra bilderna vid nederdelen av
asken. (Se illustrationen.)

Forslag till samlingsstunden

1. Anvdind skolden som finns i borjan av VDR-béckerna
som monster och rita en stor skold. Klipp sonder den i sju
pusselbitar och skriv en av féljande skriftstéiillehdnvisningar
pd varje bit: Abrabam 3:27 (Kristus utses till Frélsare), Jakob
4:9 (Skapare), Jobannes 20:31 (Guds Son), 3 Nephi 27:21
(exempel), Jobannes 11:25 (gjorde sd att vi kommer att upp-
std), Alma 34:8 (sonade vdra synder), L&F 110:2-8 (Han
lever i dag och vdgleder sin profet). Ldr barnen fjdrde trosar-
tikeln och att tro pd Jesus Kristus dr evangeliets forsta prin-
cip. Dela upp barnen i sju grupper och ge en pusselbit till
varje grupp. Be varje grupp ta reda pd vad skrifistdllet Icir
oss om Jesus Kristus. Be ett barn fran varje grupp att komma
Sfram med biten och ldgga den till resten av pusslet. Frdga:
"Hur kan vdr tro pd Jesus Kristus bli som en skold?” Tala om
L&F 27:15-17.

2. Lagg foljande bilder upp och ner: Evangeliet i bild, 304
(Lebi och hans folk anldnder till det utlovade landet), 308
(Abinadi infor kung Noah), 310 (Ammon forsvarar kung
Lamonis hjordar), 313 (De tvd tusen unga krigarna), 314
(Lamaniten Samuel pd muren) och 321 (Conversion of Alma
the Younger[finns dnnu ej pd svenska]). Ldt ett barn vdlja en
bild och leka "Vem dr jag?” genom att besvara frdgor med ja
och nej. Barnen mdste stdlla fragor som bérjar med "Har din
tro pd Kristus ...” (Till exempel: "Har din tro pd Kristus hjélpt
dig ait beskydda kungens hjordar?”) Lek tills alla profeter har
blivit identifierade. @

©0c00000c000000000000000000 000
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FRAN PR.ESIDENT DA.VID 0 McKAYS LIV
Davids gris

Aldste David O McKay hade minga husdjur, bland annat
en gris som hette Caesar.

Pappa, du mdste verkligen
dlska djur for att kunna ta hand
om en s4 ful stackare!

upptickte han att Caesar hade tagit sig ut ur sin svinstia och
vandrat ivag.

(=~

Nej du! Du fér vara i honsburen
sd linge. Jag far laga din stia nir
jag kommer tillbaka.

Men dldste McKay glomde att beritta for resten av familjen
var Caesar var, sd det var ingen som kunde mata honom eller
ge honom vatten.

ILLUSTRATIONER MIKE EAGLE
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Det dr ett telegram till
Lawrence McKay.

Vid den hir tiden pd dygnet
kan det bara betyda diliga
nyheter! Jag hoppas allt dr
bra med far.

Klockan 2 pd natten ringde telefonen hemma hos familjen
McKay.

Aldste McKays son Lawrence skrev ner
orden som telefonisten ldste: “Caesar i
honsburen! Ge honom vatten!”

Var det allt som stod i tele-

) " . grammet? Far mdste verkligen --]_
Lawrence tflckade telefonisten och lade pd luren. Alla ilska den dir fula gamla grisen!
skrattade ldttat.
Omarbetning fran Llewelyn R McKay, Home Memories of President
David O. McKay (1956), s 127.
y (1956) N ‘.-"_ “ i
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Frdan en interviju med
aldste Daryl H Garn
i de sjuttios kvorum,
som fér nérvarande
verkar i president-
skapet for omradet
Asien; av Callie Buys

VANNER EMELLAN

"Ni barn, lyd era fordldrar i allt, det dir Herrens goda vilja.” (Kol 3:20)

om liten pojke bodde jag pé en liten

gdrd i Fielding i Utah. Jag ville alltid

ha en hist. Nir jag var tillrickligt
gammal for att ta hand om en s kopte
pappa en stor svart hist it mig, och jag gav
den namnet Smokey.

Jag dlskade Smokey och tog hand om
honom s gott jag kunde. En morgon nir
jag gick ut for att fodra honom sd var han
inte i sin inhdgnad. Jag letade runt och
hittade honom i hostacken som fanns
utanfor inhdgnaden. Allt var en enda rora.
Han hade trampat omkring i hdet och for-
stort det. Alla grindar var stingda. Smokey
hade tydligen hoppat Over stingslet. Det
fanns ho i hans krubba s3 det fanns ingen

Aldste och syster Garn med sin familj.

anledning for honom att gi till hostacken.

Négra dagar senare var Smokey borta
igen. Den hir gdngen hittade jag honom
ute pd betesingen. Snart borjade han
hoppa over stingslet bide runt inhdgnaden
och betesingen. Jag var tvungen att cykla
runt hela byn och leta efter honom. Ibland
fick pappa och jag kora runt flera kilometer
for att hitta honom och ta honom tillbaka.

Pappa beslutade sig for att kopa nigra
fotklampar dt Smokey. De 4r som handbo-
jor for histar sd att de inte ska kunna
springa ivig. "Det kommer att gora susen
for gamle Smokey”, sade pappa.

Men det hindrade honom inte det
minsta. Det blev en sport for honom att
hoppa over stingsel och det var inte s
roligt att ha honom lingre. Han var helt
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vild. Jag kunde inte finga in honom och jag kunde inte
rida sd mycket pd honom. Till slut sade pappa: "Vi far
lara gamle Smokey en ldxa.” Vi fiste en bastant timmer-
kedja vid Smokeys fotklampar sd att han var tvungen att
dra en 2,5 meter ldng timmerkedja mellan sina ben vart
han 4n gick. Vi tinkte att detta sikert skulle fi stopp pa
honom.

Men samma kvill forsokte Smokey hoppa éver
stingslet igen. Kedjan fastnade och fick honom att
snubbla. Han ramlade ritt pd stingslet och rev sig
ordentligt pd taggtrdden. Vi fick bort honom och ringde
veterindren som kom och pldstrade om honom.

Min hemlirare, som jag kallade farbror Claude, var en
riktig histkarl. Han hade en idé som han skulle prova, sd
han himtade Smokey och gav oss en gri hist sd linge.
Farbror Claude tdvlade med hist och vagn och han
tankte att om han kunde para ihop Smokey med en
duktig tivlingshist sd skulle han kunna sitta stopp for
Smokeys dliga vanor och sd kunde de kanske vinna
ndgra tavlingslopp. S4 farbror Claude spande fast
Smokey vid vagnen och sd 6vade de nigra
ginger. Det verkade gd riktigt bra for
Smokey — dnda tills det var
dags for sjilva loppet. Plotsligt
viande han av dt hoger och for-
sokte hoppa Over stingslet
som var uppsatt 1lings
banan. Farbror Claude
dog nistan och Smokey
gjorde sig sd pass illa att
han var tvungen att avlivas.

Jag har tinkt pd min gamla
hidst mdnga ginger sedan dess.
Han hade ingen bra anledning
att hoppa 6ver stingslet den
forsta gdngen dd han ham-
nade i hostacken. Han var
som en del ungdomar som
bestimmer sig for att vara oly-
diga. Nir vi vil har hoppat
over det forsta stingslet blir
det littare att hoppa 6ver

Uppifran: Spelar
basket pa college.

Som missiondér. P& 1
sin hést nér han var

omkring 16 ar.

.-
andra stingsel —
bryta mot evan :
ets bud och princi-
per — och det
drojer inte linge
forran vi kan for-
stora vart liv
genom olydnad.

Det 4r viktigt
att du hedrar din
pappa och din mamma
och gor det som de ber
dig gora. Deras regler dr
ofta det forsta stangslet.
Det 4dr en sorglig dag i en
persons liv nédr han eller
hon bestimmer sig for att
inte lyda sina forildrar, evan-
geliets principer eller var
himmelske Fader. Om du
bestimmer dig nir du 4r ung

for att vara lydig, sa blir ditt liv

mycket lyckligare. @




FOR SMA VANNER

Fastesondagen 4r den fOrsta
sondagen i varje mdnad. Det
ar en sarskild dag da vi 6d-
mjukar oss for Herren genom
att fasta, be och g pd faste-
och vittnesbordsmotet.

P4 fastesondagen varken iter
eller dricker kyrkans medlem-
mar under tvd maltider. Barn

kan uppmuntras att fasta nir

V ] oo de dr tillrickligt gamla.

fasteotter?

: "Detta dr forvisso fasta och bon, eller med andra ord,
s glddje och bon.” (LGF 59:14)

KIMBERLY WEBB
Kyrkans tidningar

Medlemmarna donerar peng-

arna de skulle ha anvint till /
maten for de tvd mdlen for att
hjdlpa nodstillda. Dessa e 0{*‘! \
pengar kallas PN -...‘ ﬁ ) W R
fasteoffer. P B Medlemmarna kan ge fasteoffret
2y o .. 1 ! i e till en av medlemmarna i biskops- .
j i, f} ; ] ﬂ ‘ ridet eller grenspresidentskapet. %
I T Jrir‘ i | Biskopen eller grenspresidenten §
w El.l-l ‘,.. _I- .ﬁ | anvinder pengarna for att hjilpa g
) ] dem som har behov i hans for- =
e 0| 5
samling eller gren. 5



Fasteoffer kan anvindas till att
ge mat dt hungriga.

Fasteoffer kan anvindas till
att ta hand om sjuka.

Alla sitt som fasteoffret
anvinds pé hjélper till att ta
hand om var himmelske
Faders barn. @

oooooooooooooooooooooooooooo
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Tro pa

Jesus Kristus
i

honom att bota dem.
Jesus frigade om de
trodde att han kunde
ge dem synen tillbaka.
Minnen sade: "Ja,
Herre.” D3 rorde Jesus
vid deras 6gon och
sade: "Som ni tror skall
det ske med er.” Nir de
Oppnade sina 6gon
kunde de se. (Se Matt
9:27-30.)

Firglidgg den hir bil-
den som skildrar hin-
delsen. Du kan anvinda

bilden nir du talar om
tro pd en hemafton
eller i Primir. @

ILLUSTRATION BASERAD PA TVA BLINDA MAN
BOTAS | KAPERNAUM, AV JAMES J TISSOT
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ROLIGA SIDAN

Hilsapd | ¢
missionarerna| & ..

ROBERT PETERSON

A

R RN

aldre! Hjélp oss hitta foljande saker: en ringklocka, ett stearinljus, en kam,
ett ornhuvud, en glasstrut, en kniv, en slev, ett 16v, en mélarpensel, en
ring, en snigel och en tandborste. Firgligg sedan bilden. @

Vi tycker om att prata med missiondrerna. Vi vill bli missionérer nir vi blir
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"Akalla ... Guds namn om beskydd!” (3 Nephi 4:30)

Huset |

ORKANEN

MELODY WARNICK

Baserat pé& upplevelser i forfattarens liv

inden tjot och palmerna skakade nir mormors bil

var framme vid Ana Luisas hus. "Ta era saker och

gd in”, sade mormor. "Jag ska ligga nigra stora
stenar bakom bild4dcken.”

"Varfor dd?” frigade Rebecca.

”S4 att inte bilen bldser bort”, sade mormor.

Rebecca och Sarah tittade storogt pa
varandra.

Flickorna kom inte ihdg den forra orka-
nen som hade kommit till Puerto Rico for
dtta 4r sedan, dd Sarah var tvd och Rebecca
bara ett r. Men de visste att Arecibofloden
hade svimmat ¢ver. Hela grannskapet hade
stdtt under vatten och mdnga hus hade for-
storts. Nu var orkanen Georges pd vig och pd
nyheterna varnade man for att den hir orkanen
kunde bli 4nnu virre.

”Ar ni redo for orkanen Georges, flickor?”
frdgade Ana Luisa nir de kom in genom
ytterdorren.

"Broder Soto kom till vrt hus i morse
och spikade fast brador for alla fonster.
Mormor siger att vi miste be for att allt
ska gd bra”, sade Sarah.

"Det 4r ritt”, sade Ana Luisa. "Var him-
melske Fader vakar 6ver 0ss.”

Ana Luisa var en vin frin deras nya kyrka.
Flickorna var oroliga, men Ana Luisas trostande



ILLUSTRATIONER TADD R PETERSON

ord och den vilkidnda doften av ris och bonor i det hem-
trevliga huset gjorde att de kinde sig bittre till mods.

De kvinnliga missiondrerna som hade undervisat
mormor och flickorna om evangeliet for bara tre ména-
der sedan, skulle ocksa vara hos Ana Luisa den kvillen.
"Det blir kul”, sade syster Lewis, en av missiondrerna,
”som en fest, fast med jatteddligt vider.”

Ett tag var det faktiskt som en fest. De 4t middag, och
sedan mumsade de pad kakor och lyssnade pd radion. D4
och da horde de ett brak utanfor. Rebecca och Sarah und-
rade om mormors bil indd hade bl3st ivig, men det var
for morkt for att se ndgot.

Senare fladdrade lyset till och slocknade. Nir Rebecca

gjorde roliga miner i skenet frn sin ficklampa sade mor-
mor: "Nu dr det nog dags for singen.”

Nir de hade satt pd sig sina pyjamasar ropade mor-
mor att Sarah och Rebecca skulle komma tillbaka till
vardagsrummet. Vi ska hélla en bon tillsammans”, sade
mormor. Syster Lewis bad var himmelske Fader att han
skulle beskydda dem medan orkanen rasade, och
Rebeccas och Sarahs hus. Medan flickorna lyssnade pd
syster Lewis bon kidnde de sig lugnare.

% osk ok
Nista morgon nir Sarah biande upp tvirsliarna av
metall som satt for fonstren, sdg Ana Luisas gata ut
som om den tillhdrde en annan planet.
Mormors bil var fortfarande kvar,
men ndgra trid hade
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”Det utlovade skyddet till [de] trofasta ... &r ... lika
verkligt i dag som det var pa Bibelns tid.”

Aldste Dallin H Oaks i de tolv apostlarnas kvorum,
"Bibliska berattelser och personligt skydd”,
Nordstjarnan, jan 1993, s 37-38.

blést ner och det 14g metallplattor frin andra ménni-
skors hustak pd Ana Luisas grismatta. Ndgra duvor vag-
gade hjilplost nerfor trottoaren. De var for tunga av
regnvatten for att kunna flyga. "Om Ana Luisas gata ser
ut sdhir”, sade Sara nervost till Rebecca, “hur tror du
d3 att var gata ser ut?”

Tidigt samma morgon dkte mormor ivag for att titta
till deras hus. Hon kom 4ntligen tillbaka nir det var
lunchdags. "Vart grannskap r 6versvimmat”, sade hon.
"Jag kunde inte ens komma i nirheten av var gata.”

Rebecca ville grita. Sarah frigade: "Vad gor vi nu,
mormor?”

”Om det 4r okej med Ana Luisa s stannar vi kvar hir i
ndgra dagar till. Kanske har vattennivin sjunkit vid det
laget sd att vi kan dka hem.”

k ok ok

Alla i kyrkan ville hjdlpa mormor, Rebecca och Sarah.
Ana Luisa lagade middag 4t dem, och missiondrerna tog
med sig kldder som syster Lewis familj hade skickat.
Biskop Espinosa kom till och med och gav mormor en
vilsignelse nir hon mddde daligt. Men det var svdrt att
inte kunna vara hemma i sitt eget hus och dnnu svdrare
att inte veta om huset ens stod kvar.

Efter dtta dagar gick det 4dntligen att komma fram pd
gatorna i deras grannskap. Medan Sarah och Rebecca
satt fastspinda i baksitet pd mormors bil hade de bade
en spiannande och en lite skrimmande kinsla i magen.
Medan de dkte sdg de hus med viggar som hade bldst
ner. Trasiga bord, vattenfyllda madrasser och leriga
kylskdp ldg Overgivna lings vigen.

"T4nk om vdrt hus 4r borta!” sade Rebecca.

"D4 kommer var himmelske Fader att hjdlpa oss hitta
ett nytt”, sade mormor.

Gatorna i deras grannskap var fortfarande fulla av
tjock, svart lera, sd de fick kora mycket sakta. Slutligen
korde mormor in pd deras gata.

"Jag ser det!” ropade Rebecca. "Vart hus ir fortfa-
rande kvar!”

LS16
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"Det 4r ett hil i taket”, pdpekade Sarah.

Inne luktade allt unket. Flickorna stillde sina madras-
ser lings viggen for att lufta dem och hjilpte mormor
att torka upp vattnet som hade kommit in genom hélet i
taket. "Kan vi vara hir i natt, mormor?” frigade Rebecca.

"Jag tror inte det. Vi miste vinta ndgra nitter tills
taket kan lagas.”

Rebecca suckade och sjonk ner pd den fuktiga soffan.
"Jag Onskar att vi kunde stanna kvar hir.”

"Jag 4r bara glad att virt hus fortfarande 4r kvar”,
sade Sarah.

"Var himmelske Fader lyssnade till vira boner”,
sade mormor. Sedan tittade hon ut genom doérren och
pekade mot gatan. "Jag tror att han fortfarande lyssnar.”

Utanfor korde en stor lastbil med en lyftkran upp
mot huset. Biskop Espinosa och broder Soto hoppade
ner, tillsammans med ndgra andra mén frdn deras
férsamling.

"Behover du hjilp?” ropade biskopen. "Kanske ndgra
som lagar taket?”

Sarah och Rebecca tog tag i varandras hidnder och
gav till ett glidjerop. "Betyder det att vi kan stanna hir,
mormor? Kan vi sova hir i natt?”

Mormor log och nickade. "Vilkomna hem, flickor.” @

Melody Warnick dr medlem i Ames forsamling, Ames stav, lowa.




Till 6arna i havet, av Mark Buehner

“Utsdinden min kyrkas dldster till folken, som dro fjdrran, till darna i havet. Sdnden bud till
[frammande ldnder, beséken nationerna, forst icke-judarna och sedan judarna.”
(LEF 133:8)




SWEDISH

m vdra unga kvinnor kan kdnna hans kdrlek,

om de kan kédnna evangeliets sanningar i sitt

hjdrta, sd dr de inte réidda. Med ett starkt
vittnesbord om evangeliet och en fast kunskap om
eviga ldrdomar har vdra unga kvinnor modet att mota
en vdrld som vanbelgar familjen.” Se Susan W Tanner,
“Stéirk vdra framtida modrar”, s 16.



JESU KRISTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA -

Kyrkonytt

Aldste Kerr utsedd till chef for Kyrkans
utbildningsverksamhet

Chad Phares, kyrkans tidningar

(X
ldste W Rolfe Kerr i de sjuttios

kvorum kallades i januari av
forsta presidentskapet att

verka som chef for Kyrkans utbild-
ningsverksamhet. Han tar Over efter
dldste Henry B Eyring i de tolv apost-
larnas kvorum, som har verkat som
utbildningschef under tvi perioder
itotalt 17 4r.

Under ledning av kyrkans utbild-
ningskommitté kommer dldste Kerr
att overse alla verksamheter inom
Kyrkans utbildningsverksamhet
(KUV), inklusive kyrkans institutio-
ner for hogre utbildning: Brigham
Young-universitetet, BYU — Idaho,

Aldste W Rolfe Kerr

College; kyrkans seminarie- och insti-
tutprogram och ett antal grundskolor
som drivs av kyrkan.

“Fastin detta uppdrag for med sig
ett stort ansvar sd kidnns det naturligt
och tryggt, eftersom det i mycket pa-
minner om mitt yrkesliv”, sade aldste

JUNI 2005

Aldste Kerr, som kallades som ge-
neralauktoritet 1996, har redan stor
erfarenhet inom utbildningsvisen-
det. Han har verkat som Utah Com-
missioner of Higher Education (for-
valtningschef for hogre utbildning i
Utah), verkstillande vicerektor for
Brigham Young-universitetet och
rektor for Dixie College i Utah. Han
har ocksd verkat inom administra-
tionen for University of Utah, Utah
State-universitetet och Weber State-
universitetet i Utah.

Aldste Kerr nimnde att bdde
skrifterna och alla profeter i denna
tidshushéllning betonar vikten av
att kyrkans medlemmar utbildar sig.
Han sade: "Vir utbildning méste
vara bide andlig och timlig, bade
doktrindr och akademisk. Vi méiste
ha bredd men 4ven balans i vir
utbildning.” Kyrkans utbildnings-

BYU — Hawaii och LDS Business Kerr. verksamhet verkar inom bdde den
| stora méns fotspar
S om chef for Kyrkans utbildnings- David O McKay 1920-1921 Neal A Maxwell 1970-1976
verksamhet siger dldste W Rolf  cheffor Kyrkans utbildningsverksamhet — chef for Kyrkans utbildningsverksamhet
K.e.zrr i de sjuttios kvi)run? att det ) John A Widtsoe 1921-1924 Jeffrey R Holland 1976-1980
kanni s”om OI.n han ogjir .1 stor: 5% mans - chef for Kyrkans utbildningsverksamhet  cheffr Kyrkans utbildningsverksamhet
fotspdr”. En titt bakdt i tiden visar Joseph F Merrill 1928-1933 )
il ez et arads uppdiey chef for Kyrkans utbildningsverksamhet i 198071986
tidigare: s & chef for Kyrkans utbildningsverksamhet
John A Widtsoe 1934-1936 .
Karl G Maeser 1888-1901  cheffor Kyrkans utbildningsverksamhet Jflfhf()t CaLnaIelronbﬂ 1916_19:9
- chef for Ky s utbildningsverksamhet
skolchef for kyrkans skolor Franklin L West 1936-1953 o &
Joseph M Tanner 1901-1905  cheffor Kyrkans utbildningsverksamhet Henry B Eyring 1992-2004
skolchef for kyrkans skolor Ernest L Wilkinson 1953-1970 chef for Kyrkans utbildningsverksamhet
Horace H Cummings  1906-1920 administrator/kansler for kyrkans foren- W Rolfe Kerr 2005—

chef for kyrkans skolor

ade skolsystem

chef for Kyrkans utbildningsverksamhet
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Aldste Kerr verkade som verkstillande vicerektor fér Brigham Young-universitetet

i bérjan av 1980-talet.

akademiska och andliga sidan av
utbildning.

Efter att ha citerat Andra Nephi
9:29, "att vara lird 4r bra, om man
horsammar Guds rdd”, sade dldste
Kerr: Vi blir bittre fordldrar, bittre

min och hustrur, bittre medborgare

och bittre medlemmar i kyrkan
genom att utbilda oss.”
KUV riktar sig i forsta hand till

unga vuxna som ir medlemmar i kyr-

kan, men det finns omkring 12 000
personer som inte 4r medlemmar
som 4r inskrivna i religionsinstitut
virlden Over. Detta gor att program-

met inte endast dr en effektiv metod

att fullkomna de heliga, utan ocksi
ett missionirsverktyg.
Kyrkans utbildningsverksamhet

verkar for att vara flexibel och kunna

fylla de behov som uppkommer i en
vixande kyrka, sade ildste Kerr. En
av de storsta utmaningarna 4r att se
till att programmen 4r littillgdngliga
allteftersom kyrkan vixer. (Se sido-
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spalt “Kyrkans utbildningsverksamhet
virlden 6ver™.)

"Med ett sddant vidstrackt pro-
gram kan ansvaret att 6verse Kyr-
kans utbildningsverksamhet ibland
kidnnas 6vervildigande”, sade dldste
Kerr.

Aldste Kerr sade att han 4r entusi-
astisk Over sin nya uppgift eftersom

den liter honom arbeta med kyrkans

ungdomar. “Jag dlskar utbildning

och jag dlskar ungdomar”, sade han.

Vaitiare Timo och Karere Teiho i Mahina
forsamling, Arue stav i Tahiti tycker om

att gé i seminariet.

Kyrkans
utbildningsverksamhet
véarlden éver

Kyrkans universitet

och hogskolor 56 000 elever
Grundskolor 9 000 elever
Seminarie- och

institutprogram 735 000 elever

Vidareutbildning 450 000 medlemmar
Berorda lander 140 linder

Frivilliga 35 000 medlemmar

“Under storre delen av min yrkes-
verksamhet har jag arbetat bland
drsgrupperna inom KUV.”

Kyrkans utbildningsverksamhet
har en sirskild plats i dldste Kerrs
hjirta eftersom han deltog i KUV:s
program som ung. Han tog examen
frdn seminariet och institutet och
sdger att han vilsignades pad grund av
detta. ”Jag tog minst en institutkurs
per termin under min utbildning pa
Utah State-universitetet”, sade han,
“och det var en underbar vilsignelse”.

Utover att vittna om de vilsignel-
ser han fitt genom att vara institute-
lev sade 4ldste Kerr att trofasta semi-
narieelever fir liknande vilsignelser.

Vi har sett hur hem och familjer
pé ett fundamentalt sitt stirks av
att ungdomarna deltar i seminariet”,
sade han. “En del viljer att inte delta,
de tycker att det 4r ett alltfor stort of-
fer, men i slutindan 4r det ett storre
offer att inte delta.”
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Roda korset hedrar kyrkan for dess
hjalp inom vaccinationsprogrammet mot

masslingen

M edlemmar av forsta president-
skapet limnade 6ver en check

pé en miljon dollar till amerikanska
Roda korsets president och vd
Marsha J Evans den 4 februari for
anvindning inom kampanjen mot
misslingen, ett vaccinationsprogram
Roda korset driver for barn i Afrika
och som beriknas ridda 1,2 miljoner
liv.

Som tecken p3 sin tacksamhet
for donationen, som bestod av andra
delen av totalt tre miljoner dollar
kyrkan forbundit sig att donera, he-
drade Roda korset kyrkan med sin
hogsta hedersbetygelse for donato-

rer, American Red Cross Circle of
Humanitarians award (amerikanska
Roda korsets utmirkelse for humani-
tetens vinkrets).

Under en presskonferens 6ver-
limnade Evans en inramad kopia av
en artikel i New York Times till pre-
siderande biskop H David Burton
dir Roda korset tackar sina frimsta
donatorer.

"Tack vare donationer fran
allminheten och generdsa filan-
tropiska supporters, som Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga, kan
amerikanska Roda korset ridda
liv genom detta ytterst viktiga ini-

| -
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Biskop H David Burton tar emot en hedersbetygelse fran amerikanska Réda korset

efter att ha éverlamnat kyrkans donation till organisationens kampanj mot mdsslingen

i Afrika.

tiativ for allmidnhetens hilsa”, sade
Evans.

I de ldnder i Afrika som pligas
virst av misslingen dor ett av
hundra barn av sjukdomen. De
som arbetar med detta hoppas att
initiativet kan utrota sjukdomen frin
kontinenten.

Biskop Burton sade att kyrkan be-
slutade sig for att delta i programmet
eftersom det soker att hjdlpa andra
och eftersom kyrkan har manga
medlemmar i Afrika. Han sade att
kyrkans deltagande i projektet gor
det "maijligt for manga av vira lokala
enheter att erbjuda sig att hjilpa till
med programmet”.

Amerikanska Roda korsets chefs-
hilsorddgivare dr Mark Grabowsky
uppskattar att omkring 90 procent
av alla afrikanska barn behover vacci-
neras innan sjukdomen utrotas frin
Afrika. Ar 2006 beriknas éver 200
miljoner barn i Afrika ha vaccinerats
genom kampanjen mot misslingen.

Kyrkan har samarbetat med Roda
korset sedan 1986 for att bidra till
inrikes och internationella hjilpverk-
samheter och projekt.

Vi har ling och god erfarenhet
av att arbeta tillsammans med ame-
rikanska Roda korset”, sade biskop
Burton. "Det ir ett samarbete vi
uppskattar.”

En av de senaste gdngerna som
kyrkan och amerikanska Roda korset
har samarbetat ar hjilparbetet efter
det att Forenta staterna drabbades
av orkaner i augusti, september och
oktober 2004. l
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Oversvimningar tvingar hundratals
medlemmar att lamna sina hem i Guyana

och Forenta staterna

O ver 260 medlemmars hem for-
stordes eller skadades av svira
oversvimningar i det sydamerikan-
ska landet Guyana och i Arizona,
Nevada och Utah i Férenta staterna.
Kyrkan bidrar med hjilp.

Kyrkans insatser hjélper tusentals
i oversvammade Guyana

Nir 6ver tio decimeter regn foll
under tre veckor i januari och orsa-
kade stora 6versvimningar i Guyana
skickade kyrkan snabbt hjilp. En
sindning av mat, medicin och vatten

var pd vig till Guyana inom 24 tim-

mar efter det att dess regering bett
kyrkan om hjilp.

"En av anledningarna till att de
kom till oss 4r att vi dr kinda for vér
snabba respons”, sade Garry Flake,
chef for kyrkans nodhjilp.

Efter den forsta sindningen skick-
ade kyrkan ocks3 tre containrar med
klider till landet.

Sjuttio procent av férnédenhet-
erna gavs till allmidnheten och trettio
procent gavs till kyrkans medlem-
mar. Kyrkan gav ocksd omedelbar
hjilp till behévande medlemmar
genom fasteoffermedel.

Hundratusentals guyananer behévde logi och férnédenheter efter det att svéra

éversvdmningar drabbat éver hdlften av landets invanare.

K4

Oversvimningarna har paverkat
over hilften av landets 750 000 inva-
nare och dodat minst sex personer.
Inga av landets 1600 medlemmar
skadades eller dodades, men vattnet
steg sd hogt att 120 medlemmar
tvingades limna sitt hem.

Ett moteshus, som dr den enda
byggnaden kyrkan 4ger i landet, ska-
dades av regnet och kunde inte nds
pé flera dagar. Ett hyrt moteshus
oversvimmades och fick stora ska-
dor. Bdda moteshusen ligger i foror-
ter till Georgetown. Over en meter
vatten tickte golvet i vissa delar av
byggnaderna.

I huvudstaden Georgetown drabba-
des minst 120 000 minniskor av Gver-
svimningen. Uppskattningsvis dr Gver
40 procent av de drabbade barn.

Kyrkan fortsitter att Gvervaka
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Ett hem i S:t George i Utah faller ner i en 6versvammad flod som grépte ur husets

grund.

situationen i landet och om behov av
mer fornddenheter uppstar kommer
kyrkan att fortsitta hjilpa till, sade
broder Flake.

Delar av artikeln dr tagna ur
Church News.

Kyrkan erbjuder hjélp efter
odversvéimningar och jordskred

Efter det att 6sregn och vildsam-
ma Oversvimningar i Arizona, Kali-
fornien, Nevada och sodra Utah for-
stort eller skadat 6ver 200 hem, fort-
sdtter medlemmar i dessa omridden
att arbeta for att 3 sina liv och hem
tillbaka till det normala, eller hjilpa
andra gora detsamma.

Oversvimningar i Arizona, Nevada
och Utah drabbade medlemmar i sju
stavar, forstorde 25 hem och skada-
de ytterligare 117 hem. Ingen forlo-
rade livet men flodvattnet 6delade
stora omriden odlad mark, sirskilt
i sodra Utah.

Green Valley stav i S:t George i
Utah drabbades hirdast. Enbart
i den staven forstordes 18 hem for

medlemmar och ytterligare 36 skada-
des. I Mesquite stav i Nevada forstor-
des 4 hem och 28 skadades.

I La Conchita i Kalifornien doda-
des tio personer av ett jordskred
som dven forstorde eller skadade
over 30 hem. Lokala medlemmar
samlades for att hjilpa till med upp-
rensningsarbete och bistd lokala
organisationer.

Kyrkan organiserade hjilparbete i
Utah, Arizona och Nevada strax efter
det att Oversvimningarna borjade.
Kyrkan bidrog till hjdlparbetet i tre
steg.

Det forsta steget bestod av att lo-
kala grupper fradn Hjilpforeningen
och pristadomet erbjod sig att hjil-
pa till med vad som 4dn behovdes
strax efter det att Oversvimningar-
na borjade. Bland annat genom att
ordna husrum till dem som blivit
hemlosa.

Andra steget bestod av att kyrkan
donerade pengar till lokala avdel-
ningar av Rdda korset i Nevada och
Utah. Roda korset anvidnde flera av

kyrkans byggnader som hirbirgen.
Minga medlemmar i kyrkan hjilpte
till genom att 6verse hirbirgena.
Det tredje steget bestod av att kyr-
kan donerade mat och hygienpaket
frdn biskopens forrdd i S:t George
i Utah till soppkok och kommunala
hirbirgen. Skottkirror och spadar
delades ut till réjningsgrupper.
For nigra blev forodelsen littare
att utstd tack vare att andra hjilpte
till. "Vildigt minga erbjod sig att
hjilpa till”, sade Garry Flake, chef
for kyrkans nddhjilp.
Seminarieelever i S:t George
hjilpte till att rensa upp i och
kring hem som 6versvimmats eller
skadats. &

Nyheter

Norges hundradrsjubileum firas péa

Temple Square

H undratals manniskor med skan-
dinavisk hirkomst samlades

den 15 januari i Assembly Hall pd

Temple Square for att fira hundradrs-

jubileet av Norges sjilvstindighet.

Firandet bestod av ett tal av den
norska dignitiren Bendik Rugaas, ett
musikframtradande av International
Children’s Choir och en hyllning till
Norge av dldste Ronald T Halverson
i de sjuttios kvorum.

Aldste Halverson talade om den
tro som over 30 000 skandinaviska
medlemmar visade, som kom till
Utah under andra hilften av 1800-
talet. "Det kriavdes mer 4n en
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Kyrkan renoverar slaktforskningscenter

yrkan firade att renoveringen

av ett av de storsta sldktforsk-
ningscentren i virlden var klart i
slutet av januari efter det att stora
forbattringar gjorts pd Family Histo-
ry Library (Slakthistoriska bibliote-
ket) i Salt Lake City.

Biblioteket, en av de tio populi-
raste turistattraktionerna i Utah,
holl ett 6ppet hus den 22-28 janua-
ri dd besokarna erbjods personlig
hjilp med sin sldktforskning, slikt-
forskningsutbildning, gisttalare och
gratis programvaruprov.

Trots att det sldkthistoriska bibli-
oteket redan 4r kint bland minga
som kanske det bista slikthistoris-
ka biblioteket i varlden, renoverade
kyrkan det for att uppdatera tekno-
login och 6ka anvindarvinligheten.

Fore renoveringen var besokare
tvungna att gi till Joseph Smith Me-

morial Building for att l4sa utgivna
sliakthistorier. Nu 4r alla 80 000
slakthistorier och biografier som
Family History Library har gett ut
samlade pi bibliotekets bottenva-
ning.

Kyrkan installerade en videotele-
fon som gor det mojligt for dova
forskare runt om i virlden att kon-
takta dova forskare pd biblioteket.
En ny datasal med 30 datorer gor
att biblioteket nu har 6ver 200 da-
torer dir besokare kan anvinda
sliktforskningsprogram och logga
in pa Internet.

"Vdra gister blir alltid glada nir
de uppticker att manga av de po-
puldra betalsajterna for slaktforsk-
ning pé Internet kan anvindas
gratis via vara datorer hir pd bib-
lioteket”, sade Ray Wright, chef for
Family History Library.

"Forbittringarna gor biblioteket
mer anvindarvinligt”, sade broder
Wright. "Vi har i dag bittre resurser
for att hjidlpa bdde unga och gamla,
bide nyborjare och erfarna forska-
re. Vi vill att vira gister, oavsett er-
farenhet, kunskap eller sprik, ska
tycka att deras besok var givande.
Nir de ldmnar biblioteket vill vi
att de ska kinna entusiasm for sin
forskning och ha en 6nskan att
komma tillbaka.”

Under det 6ppna huset, som
holls i samband med firandet av
110-4rsjubileet for Genealogiska
foreningen i Utah, anordnade bib-
lioteket 30 kurser om sliktforsk-
ning. Kurserna handlade om forsk-
ning for ungdomar, etnisk forsk-
ning och anvindandet av Internet,
TempleReady™ och Personal
Ancestral File®.

Ytterligare information om
Family History Library finns pa
www.familysearch.org. B

Besékare hos kyrkans nyligen renoverade Family History Library drar nytta av 6kade dataresurser.
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inbjudan, det krivdes en sarskild
motivation och doktrinir kunskap.
Det krivdes en andlig 6vertygelse
och tro, inte bara for sjilva resan hit,
utan for att stanna i denna karga
Odemark”, sade han.

Efter sitt tal Overlimnade 4dldste
Halverson en bok till herr Rugaas
om de provningar som de norska
och danska heliga utstod som kor-
sade pririen i det sjunde handkirre-
kompaniet.

"Den kommer att ge dig en hum
om de svirigheter och offer de ut-
stod”, sade idldste Halverson till herr
Rugaas. "Den innehdller inte alla
fakta, men hjilper dig forst varfor
de kom hit och den hingivenhet
som krivdes av vira forfider for att
etablera Sion.”

Herr Rugaas, som var Norges for-
ste nationalbibliotekarie, uttryckte
sin tacksamhet f6r boken.

Under sin fyra dagar linga vistelse
besokte han ocksd Family History
Library (Sldkthistoriska biblioteket),
talade till elever vid Brigham Young-uni-
versitetet och sdg pionjarfilmen Arvet.

"Jag blev mycket rord nir jag sig
Arvet”, sade han.

Han sade ocksa att han mirkte att
mdnga som kom var klddda i norska
traditionella kldder. ”Nir jag ser ut
over er och ser alla trojor, sd kan jag
med gott samvete beritta for alla
dirhemma att det var som att vara
pé en 4rlig sammankomst for norska
hantverksforeningen”, skimtade
herr Rugaas.

Stav i Taiwan hdller éppet hus for att
starka relationen till samhallet

Over 800 personer, politiker, un-
dersokare och andra besokte Chung
Hsings stavscenter i Taiwan i slutet
av forra dret under ett 6ppet hus
dir medlemmar i Chung Hsings stav
hade majlighet att dela med sig av
sin tro till allmidnheten.

Evenemanget, som tog minga
timmar att organisera och forbe-
reda for medlemmarna i staven, be-
stod av en guidad tur till tio stationer
i byggnaden. Varje station visade en
del av evangeliet, tjdnande i kyrkan
eller hur det 4r att vara medlem i
kyrkan.

Turen borjade i kapellet, dir me-
ningen med sakramentsforrittning-
en och hur den gir till forklarades.

Nir bestkarna kom in i Hjalpfor-
eningens rum undervisade medlem-
mar dem om syftet med Hjilpforen-
ingen, forklarade varfor det 4dr viktigt
att ha ett drsforrdd och visade upp
nodviskor for tre dygn.

Medlemmar undervisade besokar-
na om vikten av familjens hemafton
genom sketcher som visade hur en
hemafton 4r upplagd och hur den
kan 6ka harmonin i hemmet.

Medlemmar visade ocksi stavens
sliktforskningscenter for besokarna
och forklarade hur Elia vinder fider-
nas hjirtan till barnen och barnens
hjirtan till deras fider. (Se Mal 4:6.)
Minga besokare uttryckte intresse
for sliaktforskning.

Guvernoren f6r Chang Hua Coun-

ty besokte evenemanget och nimn-
de hur imponerad han var av den
intelligens och viltalighet som stav-
ens ungdomar visade. Innan han
dkte dirifrdn fotograferades han till-
sammans med primirbarnen framfor
byggnaden.

Stavens medlemmar sade att de
vilsignats i sitt forsok att skapa
bittre relationer mellan kyrkan och
allminheten.

Andrat schema for
varldsomfattande
ledarutbildnings-
mote

U tsindningen av de virldsomfat-
tande ledarutbildningsmdtena,
som har sints varje januari och juni
sedan 2003, ska nu héllas i februari
varje 4r, enligt ett brev frin forsta
presidentskapet.

Istillet for utbildningen som inte
lingre planeras till den 18 juni 2005
uppmanar forsta presidentskapet
pristaddomsledarna att anvinda ma-
terial frdn tidigare virldsomfattande
ledarutbildningsméten i sin utbild-
ning av pristadomet och biorganisa-
tionerna.

Tidigare tal frin virldsomfattande
ledarutbildningsméten har behand-
lat missionsverksamhet, biskopens
arbete, ledarskap inom biorganisa-
tionerna samt stavspresidentens och
patriarkens plikter. H
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Fler forslag till
samlingsstunden,
juni 2005
3 Hdir foljer fler forslag
som Primdirforeningens
ledare kan anvinda till-
sammans med samlingsstunden i det
béir numret av Liahona. For lektio-
nen, anvisningarna och aktiviteten
som hor samman med dessa forslag,
se “Jag ska folja honom i tro” pd si-
dorna LS4 och LS5 i Lilla stjirnan 7 det
bdir numret.

1. Sétt upp en bild av Frilsaren
ldngst upp pa tavlan. Be barnen folja
med i sina skrifter medan du samman-
fattar principerna i Alma 32:27-43. Un-
dervisa om vikten av att plantera Guds
ord — liknat vid ett fr6 — i vart hjirta
och att ge det ndring genom vér tro.
Rita ett fr6 pd tavlan och friga: "Hur
kan vi ge ndring 4t froet?” Be de dldre
barnen sl upp sidorna 4-5 i sin hand-
ledning 7#o pd Gud, och gi igenom
de grundliggande kraven for att fi ut-
mirkelsen Tro pd Gud. Vilj ut singer
eller psalmer som undervisar om prin-
cipen for var och en av dessa grund-
liggande krav. Spela en kort "musik-
ledtrid” och 1t barnen gissa vilket
krav singen handlar om och som hjal-
per oss att ge ndring 4t froet genom
tro. Be barnet som gissar ritt stiga
fram och rita en stjilk, ett blad eller en
gren pd den “vixande” plantan. Medan
barnet ritar pd tavlan kastar du en
bonpase till tvd eller tre andra barn
och ber dem stilla sig upp och beritta
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om nigot de kan gora under foljande
vecka for att ge ndring at fréet genom
tro och som har med det kravet att
gora. Sjung sdngen eller psalmen.
Upprepa for alla sex kraven. Be det
sista barnet som ritar pd tavlan att
lagga till den efterlingtade "frukten”.
Visa barnen loftet om “frukten” i Alma
32:42. Sammanfatta berittelsen om
Lehis syn i Forsta Nephi 8:10-18. Jam-
for versen om “frukten” i Forsta Nephi
med det som stdr i Alma. Bir ditt vitt-
nesbord om att ndr vi alltid lever efter
evangeliet i tro s3 fir vi till slut ta del
av frukten pd livets trad.

For yngre barn: Istillet for att an-
vinda handledningen 7#o pd Gud, un-
dervisar du om samma principer om
boOn, skriftstudier och sa vidare med
bilder frin Evangeliet i bild.

2. P4 grund av sin tro pd Kristus har
nutida och forntida profeter utfort
Guds verk dven nir de motte kraftigt
motstdnd. Var himmelske Fader vil-
signar dem som lyder hans bud i tro.
Sitt upp foljande bilder frdn Evange-
liet i bild p4 tavlan, och var beredd att
kortfattat beritta (eller be barnen hjil-
pa dig beritta) berittelsen som hor till
bilden: 102 — Arken byggs (berittelse
pd baksidan av bilden), 303 — Nephi
kuvar sina upproriska broder (berit-
telse pd baksidan av bilden), 416 —
Mormons bok oversitts (berittelse
frin lektionsboken Primdir 5, lektion
5), 507 — Brigham Young (berittelse
om att korsa pririen frdn lektionsbo-
ken Primdir 5, lektion 40-41), 520 —
Gordon B Hinckley (berittelse om
templet i Accra i Ghana i Liabona, jul

2000, s 30-32 och okt 2004, s 13-15).
Betona att profeterna vilsignades pa
grund av sin tro pd Jesus Kristus.

3. Sdng: Lir barnen “Jag gir trofast
i hans spir”. (Liahona, feb 2003,
s LS16) Borja med att lira dem me-
lodin. Sjung sdngen for barnen. Be
dem std upp och ”g3 trofast i dina
spar” genom att marschera pa plats
i takt till singen nir du sjunger den
igen. Be barnen nynna melodin till-
sammans med dig medan de fortsit-
ter att marschera. Sitt upp en bild av
Frilsaren pd tavlan med bilden init
och tick den med bilder frdn Evan-
geliet i bild eller primirpaketen som
beskriver det sdngen handlar om.
Vilj ut fyra bilder for varje vers, till
exempel Evangeliet i bild 617 (Ut-
forska skrifterna), 607 (Liten flicka
talar i kyrkan), 216 (Kristus och bar-
nen), affischen Mina evangelieideal
och sd vidare. Sjung forsta hilften av
forsta versen och be barnen vilja ut
de bilder som illustrerar orden. Tala
om for dem att de inte kan vilja fel,
eftersom olika bilder kan beskriva
samma fras. Ta bort bilderna de vil-
jer och sitt upp dem i ritt ordning.
Sjung den delen av sdngen tillsam-
mans flera gdnger. Tala om for bar-
nen att allteftersom de lir sig singen
sd kommer du att ta bort bilderna
péa tavlan och sitta upp dem i ord-
ning tills du kan vinda p3 ”6verrask-
ningsbilden” under. Fortsitt att ldra
dem varje del av singen. Vind pd
bilden av Kristus och anvind den
for att ldra barnen slutet pd andra
versen. Wl



Budskap fran omradespresidentskapet

Lokala nyheter

Predika mitt evangelium - Ett steg i taget vivarochenskaforaen eller flera

P residentskapet for omridet
Centrala Europa ir fortjust 6ver
att alla stavarna, missionerna och
distrikten 6ver hela omradet har bli-
vit mycket engagerade i att tillimpa
principerna och anvisningarna som
ges i "Predika mitt evangelium”. Vi
har varit ibland er och vi ser era gla-
da leenden medan ni berittar om
vilsignelserna av effektivare med-
lemsmissiondrsarbete i era forsam-
lingar och grenar. Vi berommer er
for ert personliga engagemang i det-
ta gudomliga verk att inbjuda andra
minniskor att komma till Kristus ge-
nom att hjdlpa dem ta emot det ter-
upprittade evangeliet genom tro

pé Jesus Kristus och hans forsoning,
omvindelse, dop, genom att fi den
Helige Andens géva och uthirda till
dnden.

I forra manadens Liabhona talade
dldste L Tom Perry om en fast grund-
val och beskrev hur detta inspirera-
de dokument, "Predika mitt evange-
lium”, kom till. Han uppmanade oss
ocks3 att forena oss i att fora evange-
liet till virlden. En del av grundvalen
var behovet av att 1) forenkla missio-
ndrsarbetet, och 2) fi medlemmarna
mer engagerade i att hitta mianniskor
som missionirerna kan undervisa.

President Gordon B Hinckley har
gett oss en stridssignal att gi till ver-
ket. Han sade: Vi kan 13ta missio-

nirerna forsoka gora det ensamma,

Aldste W Craig Zwick

eller ocksd kan vi hjdlpa dem. Lt det
i varje medlems hjirta odlas en med-
vetenhet om den egna formdgan att
fora andra till kunskap om sanning-
en. Lt dem arbeta pi det. Lt dem
be med stor uppriktighet om det.”
Presidentskapet for omrddet Cen-
trala Europa har bett var och en av
oss att vara villig att delta i Herrens
skord genom att fora fler av hans
barn till dopets vatten. Han har full-
standigt klargjort att varje organisa-
tion bor inrikta sig pa att fora en ny
medlem in i kyrkan detta 4r. For att
uppnéi detta m3ste vi alla delta. Pri-
mir, Unga kvinnor, Hjilpforeningen,
Unga min, dldstekvorumet, hogpris-
ternas grupp, Sondagsskolan, ja till
och med forsamlingens biskopsrad
eller grenspresidentskapet. Vi upp-
manar varje stavspresidentskap, varje
hograd och varje missionspresident-
skap att ocksd gora vissa egna 4ta-
ganden for detta mal for dret att

minniskor till dopets vatten detta 4r.

Den forsta missiondrslektionen ar
ett kraftfullt, men 4ndd mycket en-
kelt tillvigagdngssitt for att forklara
sanningarna om dterstillelsen av
Jesu Kristi evangelium. Det 4r ett s3-
dant budskap som ocks3 ett primir-
barn kan ge med 6vertygelse. Hela
det tredje kapitlet i "Predika mitt
evangelium” 4gnas it evangeliets
rena och enkla lidrosatser. Vi uppma-
nar er att gbra en egen sammanfatt-
ning av detta heliga sanningsbud-
skap och dterge den for varandra pd
era hemaftnar. Ni kan ocksd gora det
i era lektioner i Primidr och S6ndags-
skolan och i era méten f6r kvorum
och klasser.

Ett forslag pd hur vi ska ta till oss
lirdomarna i forsta lektionen 4r att
ta varje grundsats och sammanfatta
vad den grundsatsen innebir for oss.
Den forsta grundsatsen i forsta lek-
tionen 4r “Gud 4r var kirleksfulle
himmelske Fader”. Du kan be en
ung pojke eller flicka i primarildern
att beskriva Gud med egna ord. Bara
genom att gora det, ger de den for-
sta lektionens kraftfulla inledande
ord.

Titta pd var och en av de tydliga
grundsatserna i forsta lektionen och
ldgg till dina egna tankar om dem.
Heltidsmissiondrerna i din férsam-
ling eller gren kan hjilpa dig med
ndgra fler skriftstillen och med
hjdlpmaterial till var och en av dessa
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grundsatser. Lit det bli grundvalen

for det du undervisar om pa hemaft-

narna. Dina barn kommer att kinna
storre tillit. Deras andliga lampor
kommer att skina klarare. De far stor-
re sjalvfortroende i familjen och bland
sina vinner. Den forsta lektionens
grundsatser 4r foljande:

* Evangeliet dr till vilsignelse for
familjen.

* Vir himmelske Fader uppenbarar
sitt evangelium i varje tidsutdel-
ning.

* Frilsarens jordiska verksamhet.

* Det stora avfallet.

* Jesu Kiristi evangeliums aterstil-
lelse genom Joseph Smith.

* Mormons bok: Annu ett testa-
mente om Jesus Kristus.

* Be om att fi veta sanningen
genom den Helige Anden.
Frilsaren forsvdrade inte budska-

pet dd han undervisade. Han an-

vinde littforstaeliga liknelser. Han
undervisade genom exempel och
genom att anvinda enkla bildliga

uttryck som var och en forstod.

Vart lilla fyradriga barnbarn lirde
oss en mycket viktig princip nir hon
ombads att leda familjebonen pd
morgonen dd hennes far skulle borja
sin akademiska utbildning. Hon vis-
ste att hennes pappa var en duktig
student och att han var vil forberedd
for de komplicerade kurserna i en
mycket svir universitetsutbildning.
Hennes bon lit ungefir sd hir:
"Himmelske Fader, var snill och
hjilp pappa lira sig sitt ABC.”

Medan fler av oss talar med véra
vanner och bekanta och med sddana
vi kanske inte ens kdnner, ska vi
komma ihdg att hélla liran ren,
grundsatserna tydliga och undervis-
ningen enkel. Var glad 6ver att dela
med dig av evangeliet till alla du
traffar.

M3 vi alla vilsignas genom att for-
verkliga loftet i "Predika mitt evang-
elium”: "Det finns inget viktigare ar-
bete 4n detta, inte heller nigot som
skidnker mer tillfredsstillelse.” ll

Kom och fira med oss!

Maij-Britt Israelsson

med gren organiserades for

femtio 4r sedan, den 20 mars
1955. Vi tycker det 4r virt att fira,
inte bara for oss hdr i Ume4 utan for
hela Sverige. Ni kanske kinner att
det dr att ta i vil mycket, men besin-
na att vi har skickat mingder med
medlemmar ner till sddra och mel-

lersta Sverige, manga av dem starka

ledare som haft sin grogrund hir
i Umed. Vi vill gdrna triffa er igen!

S4 alla ni som har anknytning till
Umed, som blev medlemmar hir,
som bott hir kort eller lingre tid,
missiondrer som verkat hir — kom
och fira med oss! Festen kommer att
g4 av stapeln 16rdagen den 2 juli
2005 ki1 18:00.

Skicka oss bilder, berittelser och
minnen frdn er tid hir tillsammans
med er anmalan senast den 20
juni 2005 till

Maj-Britt Israelsson,

Frejgatan 5,

911 30 Vinnis,

tel. 0935-10161,

e-post: isreal2003@tiscali.se

KORT HISTORIK OVER UMEA GREN

Grenen bildades den 20 mars 1955
i Umeds forsta kapell pd Norrlands-
gatan 26. Kapellet invigdes i ndrvaro
av 67 personer den 14 maj samma ar
av president Spencer W Kimball som
dé var apostel. Grenspresidentskapet
bestod av missiondrerna Leonard
Ehrencrona och Torsten E WikIof.
Inga lokala dldster fanns i Umed vid
den tidpunkten.

Kvinnliga Hjilpforeningen som
den d3 hette, bildades redan den
6 juni 1955, tack vare ett missionirs-
par, Carl och Elsa Fors frin USA.
Elsa Fors var till stor hjidlp med att
organisera Hjilpforeningen. Den
forsta presidenten for Hjilpforening-
en blev Maj-Britt Israelsson som bara
varit medlem ndgra manader. Rad-
givare blev Anny Eriksson som inte
var medlem 4dnnu men som doptes
inom kort. Bdda finns fortfarande
kvar bland oss. Nir det forsta motet
holls var tta kvinnor nirvarande.

Det forsta dret var ett dr med
mdnga aktiviteter, mycket tack vare
missiondrernas intensiva arbete med
primirverksamhet for barnen och
mycket uppskattade studieklasser i



engelska, besokta av 20-30 personer
vid varje tillfille. Antalet medlemmar
vid starten var 10 med en nirvaro pi
sakramentsmotena av 5-6 medlem-
mar. Numera 4r vi 163 medlemmar
med i genomsnitt cirka 75 nirvarande
pé sakramentsmotena. ll

Mayj-Britt Israelsson,
Umed gren, Sverigemissionen

Internationell
familjekonferens
i Doha, Qatar

Ingrid Nilsson

T iodrsfirandet av FN:s Internatio-
nella Familjedag instiftades 1994
och firas den 15 maj. Under hela
2004 avholls pé olika platser i virl-
den konferenser, symposier och dy-
likt dér olika familjefrigor togs upp.
Aven i Stockholm hélls ett seminari-
um, arrangerat av riksdagsgruppen
Forum f6r Familjen och Minnisko-
virdet under ledning av Tuve Skdn-
berg (kd), som en del av detta tiodrs-
firande. Inbjudna till detta seminari-
um var bland andra Familjedagskom-
mittén, som bildats i syfte att lyfta
fram och uppmirksamma FN:s Inter-
nationella Familjedag genom olika
firanden.

Initiativtagarna till Familjedags-
kommittén 4dr Informationstjinsten
inom kyrkan, men sjilva kommittén
bestér av olika enskilda personer,
eldsjilar” som brinner for familjen,
bide medlemmar i kyrkan och an-

dra. Genom tidigare arrangemang
inom Informationstjinsten har kon-
takt och samarbete utvecklats med
professor Richard G Wilkins fran
World Family Policy Center, BYU.
Genom hans foérsorg blev Per och
Ingrid Nilsson, chefer for Informa-
tionstjdnsten i Sverige, inbjudna att
delta i Doha-konferensen den 29-30
november 2004 i Qatar.

Staten Qatar hade tagit pd sig vird-
skapet for denna internationella kon-
ferens med ca 1200 deltagare frin
hela virlden med Hennes Kungliga
Hoghet Sheikha Mouzah bint Nasser
Al Missned, hustru till emiren och
ordférande for Qatars Hogsta rad for
familjeangeldgenheter som officiell
inbjudare och beskyddare for konfe-
rensen.

Frin Frankfurt dir vi hade varit pa
utbildning pa ett drligt seminarium
om Informationstjinsten i kyrkan,
kom vi med flyg till Barains flygplats,
dir vi skulle byta flygplan. Redan dir
slogs vi av den exotiska kulturen och
miljon som vi tidigare bara kunnat
dromma om att fi se. Min klidda i
fotsida vita skjortor och med typiska
arabiska huvudbonader, en och an-
nan kvinna iford burka, desto fler
kvinnor med svarta helldnga slojlik-
nande klidnader och svarta slojor
pd huvudet, fick oss att kdnna att vi
kommit till Tusen och en Natts virld.
Qatar ligger som en liten halvo pd
Ostsidan av Arabiska halvon med sto-
ra tillgdngar pé olja och naturgas, vil-
ket gor det till ett av virldens rikaste
linder. Lyxhotellen, konferensan-

liggningen, maten, omhindertagan-
det in i minsta detalj vittnade om
denna rikedom som alla deltagarna
generoOst fick ta del av.

P4 kvillen inledningsdagen var vi
alla inbjudna till en bankett dir Shei-
khan var virdinna. Nir hon anlint
gick hon runt och tog i hand och
hilsade pé var och en. Sjilvklart do-
minerades bilden av alla deltagare av
arabisk tillhorighet, men alla deltaga-
re tillsammans utgjorde en smiltde-
gel av virldens olika folkslag, religio-
ner, sprak och kulturer. Ett mycket
starkt intryck blev 6ppningsceremo-
nin dir forst en muslimsk man fram-
forde en bon, foljd av en kvinna fran
BYU som liste ett avsnitt ur skapel-
seberittelsen i Gamla Testamentet
och till sist en man frin Mexico som
laste ur Markusevangeliet om hur Je-
sus tog till sig barnen och vilsignade
dem.

De tvd dagar som foljde var fyllda
av foreldasningar, paneldiskussioner
och allminna diskussioner om olika
familjeinriktade teman som: Utma-
ningar och konsekvenser for famil-

Jjen under det tredje drtusendet,
Familjen och utbildning, Mdn och
kvinnor som komplement till var-
andra, Medias roll och inflytande
pd familjer, Mdnskliga rdttigheter,
Familjen som politisk prioritet.
Forelidsare var professorer och dok-
torer fran olika universitet och insti-
tut, en Nobelpristagare i ekonomi,
virldsledare frin olika religitsa grup-
per och inflytelserika samhillsledare
frin olika delar av virlden. Kyrkans
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universitet BYU spelade genom
World Family Policy Center en aktiv
roll i detta stora evenemang. Inte

utstillningsbaset for BYU inte bara

pd den utstillning som fanns i an-
slutning till konferenslokalen. Pro-
fessor Richard G Wilkins blev i Shei-

khans inledningsanférande person-

insats for denna konferens.
Uppliagget var ett "smorgdsbord”

kades av unga, skickliga Oversittare.
Den hoga utbildningsnivdn och den

starka utstrdlningen hos bdde min

En session som vi valde att vara
med pd hade tva rubriker: Building
of the Strengths of Mothers and
Fatbers och Transmitting Values
from One Generation to the Next.
Under denna talade en romersk-ka-
tolsk kardinal, en rabbin frin USA,

D Ko /

utan stolthet kunde vi konstatera att

var storst utan ocksa mest vilbesokt

ligen nimnd och tackad for sin stora

med olika sessioner att ta del av. Alla
foreldsningar och inldgg simultantol-

och kvinnor gjorde ett starkt intryck.
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Viérldsledare fréan olika religiésa grupper och inflytelserika samhdlisledare frén

olika delar av vérlden under den internationella familjekonferensen i Doha, Quatar.

den koptiska kyrkans pdve, professo-
rer frdn bdde Kuwait och USA och en
hogt uppsatt islamsk ledare. Dessa
representanter fran si olika religio-
ner och kulturer var helt 6verens om
virdet av traditionella familjer. Ord-
foranden i panelen, Dr Allan C Carls-
son frdn Howard Center for Family,
Religion and Society, kallade denna
session “historisk” med tanke pd den
konstruktiva dialog som férdes mel-
lan foretriadare for olika religioner.

Konferensen avslutades med att
Doha-deklarationen ldstes upp och
overlimnades offentligt av Sheikhan
till de deltagande parlamentarikerna
frdn Nya Zeeland, Lettland och
Sverige genom riksdagsman Tuve
Skdnberg. Nigra veckor senare,
efter mycket diskussion, antogs
Doha-deklarationen av FN:s gene-
ralférsamling, dock utan underskrift
av EU, Sverige och nigra andra
linder. &

Ingrid Nilsson,
Informationstjcinsten

Seminarium i
Informationstjansten

Birgitta Karlfeldt

P rdstadomsledare och informa-
tionssekreterare frdn samtliga
stavar samt Sverigemissionen deltog
lérdagen den 15 januari 2005 i Infor-
mationstjanstens seminarium i
Gubbingens stavscenter med Ingrid
Nilsson som motesledare. Preside-
rande var omridesauktoritetssjuttio
Hans Mattsson, rddgivande i Norden,
utom Danmark, for pristadomet.

P4 dagordningen stod information
om savil utforda som kommande
aktiviteter.

Vi har aldrig tidigare haft en apos-
tel som omridespresident”, inledde
ildste Mattsson, ”sd detta 4r en un-
derbar tid”. President Perry har trif-
fat alla stavspresidenter samt mis-
sionspresidenten. Han undervisar,
deltar i konferenser, startar upp Fest
i Nord och under en turné triffar
han alla forsamlingsrdd. Nigra av
de tolv talar alltmer om Kristi andra
ankomst, fortsatte dldste Mattsson.
Trots oron i virlden ser vi en fantas-
tisk framtid med mingder av min-
niskor som 4r forberedda att gora
gott, samtidigt som vi ser mer ond-
ska. Var uppgift 4r att med stor tro
fora manniskor tillbaka till var him-
melske Fader sd att missionidrerna
kan undervisa.

De olika informationssekreterarna
rapporterade olika aktiviteter som
4gt rum under 2004, foretridesvis



med familjen som huvudtema.

Sture Nilsson berittade att flera
forsamlingar i Goteborgs stav haft
Oppna hus med fokus pd familjen
och andra familjerelaterade 4mnen.
Power Pointpresentationen om kyr-
kan har ytterligare finslipats. Det vik-
tiga 4r inte antal nirvarande vid pre-
sentationerna, utan hur de nirvaran-
de berors, understrok broder Nils-
son. Presentationen riktar sig i forsta
hand till hogstadieelever och berit-
tar om det grundliggande i evange-
liet med fokus pa livets mening. Pre-
sentationen som ligger grunden f6r
heltidsmissiondrernas arbete, har
lett till en del undervisningstillfillen.
Den kan dven visas som overhead.

Viktoria Kronborg, Ume3d gren,
och Mattias Norin, ridgivare i di-
striktspresidentskapet och ansvarig
for IT, berittade att deras kapell
byggts ut och att mdnga i grannska-
pet kom till invigningen. 2005 4r det
50 r sedan forsta medlemmen dop-
tes i Umed gren, vilket firas i juli (se
separat artikel). Till en familjedag i
maj 2004 som fick stort utrymme i
lokalpressen, hade foreningar, religi-
0sa ledare och politiska partier in-
bjudits. Bland annat deltog tre lokala
partier och besvarade frigor om
familjen. Tre politiker deltog dven i
en videokonferens med professor
Richard Wilkins.

Per Nilsson rapporterade att for-
samlingarna i Stockholmsstavarna 4r
enastdende i sina kontakter med
media, en utveckling som forvintas
i fler forsamlingar och grenar. Infor-
mationstjansten kan pd begiran sin-

Deltagare i Informationstjénstens seminarium den 15 januari 2005.

da en checklista med tips till forsam-
lingar och grenar for att visa férsam-
lings/grensrdden vad man kan jobba
med lokalt.

Broschyrmaterial, en om familjen,
en om hemafton och en om ikten-
skapet, kan stavarna rekvirera res-
pektive fi upptryckta efter behov,
meddelade Ingrid Nilsson, som till-
sammans med Per ir chef f6r Infor-
mationstjansten.

Kristina Olergird, Handens for-
samling, berittade bland annat att
lokaltidningen haft en positiv artikel
om de guidade visningarna pa 16rda-
gar i juni — augusti 2004 pd tempel-
omrddet, i vilka 10-15 personer del-
tagit varje gdng. Ett antal extra vis-
ningar hade dessutom 4gt rum for
grupper som inte kunnat komma pd
lordagar. Lokaltidningen hade dven
skrivit om Handens férsamlings for-
sta kvinnliga missionir till Ghana
samt om en missionir till Spanien.
Biskopen i Visterhaninge 2:a forsam-
ling, Stefan Fromgren, intervjuades
under hosten i P1 i programmet
Minniskor och tro. Under Haninge-
dagen i augusti hade kyrkan tv3 vil-
besokta tilt dir familjen var i fokus.

Familjen var dven i fokus med be-
toning pd dktenskap mellan man
och kvinna under ett seminarium

i Riksdagen i december (se separat
artikel). Tvd starka personer inom
Pingstkyrkan, Lasse och Marie Nylén,
fick i Gubbingen den 18 februari
2005 ta emot en familjeutmirkelse
for sin verksamhet som familjeridgi-
vare med syftet att familjer ska héilla
samman.

Foreningen Internationella Familje-
dagen har bildats, berittade Linda
Norrbin. Féreningens speciella upp-
drag 4r att arrangera FNs familjedag i
maj varje ar. Arets familjedag i Kungs-
tridgdrden den 14 maj med familje-
konsert under sondagen med Wind
Symphony orchestra (se senare se-
parat artikel) backades upp av ett an-
tal sponsorer, bland annat Ica, Juni-
backen, Hemkomfort, Villa Aktuellt,
Levande familjer och tecshop.

“Visionen 4r”, sade Linda, "att det
ska synas i hela Sverige att familjen ar
viktig, varfor det dr angeliget att fa-
miljedagar anordnas i alla stavar och
distrikt, gdrna genom avtal skrivna
med andra organisationer med ut-

gangspunkt frin kyrkans normer”.
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Kristoffer Hoglund berittade om
Oppna kanalen med 500 000 mojliga
tittare inom Stockholmsomridet.
Den har lett till &tminstone ett dop.
Den kan ses mindagar och l6rdagar
18.30-21.30 och presenterar bland
annat kapellen, vad som hinder un-
der sbndagsmotena, familjens hem-
afton samt intervjuer med biskopar
och grenspresidenter.

John Wennerlund 4r webbmaster
for kyrkans svenska hemsida
jesukristikyrka.se, som riktar sig
till sdvil medlemmar som andra och
har lidnkar till kyrkans andra webbsi-
dor. Dir finns dven lokal info speci-
ellt f6r mediafolk (Newsroom). An-
talet besokare dr hogt. Webbsidans
adress bor finnas i alla trycksaker,
pdpekade John Wennerlund.

Till Bruno Klarin, Bords, som till-
sammans med sin hustru Harriet
och dotter Anja 4r webbmissionir
sedan snart tvd ar, kan fragor stillas
och material som videor och Mor-
mons bok bestillas. En stor mingd
telefonsamtal samt mejl tas emot, t
ex "Min mamma ir sjuk. Hon har va-
rit medlem i kyrkan. Finns det nigon
som kan komma hem och vilsigna
henne?” Frn skolor kommer for-
frigningar om besok i kyrkan, inter-
vjuer, motestider, Mormons bok,
informationsmaterial etc. Mejladress
ir klarins@tiscali.se.

Per Akebrands uppgift 4r att gora
kyrkan kind i regering och riksdag (se
bland annat artikel i april 2005). Han
informerar fortlopande alla riksdags-
ledamoter via mejl en ging i veckan.

Per och Ingrid Nilsson var inbjudna

till Doha i Qatar 29-30 november 2004
for en internationell familjekonferens
med representanter for 150 linder
och med Qatars drottning som be-
skyddarinna (se artikel i detta num-
mer).

"Bjud in lokala politiker eller re-
presentanter frin andra organisatio-
ner eller kyrkor till stavs- och di-
striktskonferenser”, uppmanade Per
Nilsson. "Skicka pressreleaser nir ni-
gon hog ledare fran kyrkan ska kom-
ma. Vid grens- och forsamlingskonfe-
renser bor det annonseras som infor-
mation frin staven vilka som arbetar
med information inom staven eller
distriktet.”

Aldste Mattsson uttryckte behovet
av ett ndra samarbete med prista-
domsledarna.

Vi far det som vi tror”, sade dldste
Mattsson. "Vi tror att vi kan gora
gott, och dd kommer frukter pd Her-
rens sitt. Ty ’"den som 4r trofast skall
bliva bevarad och vilsignas med
mycken frukt’. (L&F 52:34). Herren
vilsignar oss nir vi arbetar i hans
tjianst med andlig kraft. Tack for att
ni dr villiga att tjana!” Wl

Birgitta Karlfeldt

Predika mitt
evangelium

Birgitta Karlfeldt

Ledarnai Stockholms och Stock-
holms Sodra stav var sondagen
den 16 januari 2005 inbjudna till ett
speciellt méte med omradespresi-

dent L Tom Perry och hans bida rid-
givare Bruce C Hafen och W Craig
Zwick. P4 forhojningen fanns dven
omridesauktoritetssjuttio Hans
H Mattsson. President Perry ledde
motet.
"Jag kdnner mig mycket forvin-
tansfull infor den nya era vi nu befin-
ner oss i ndr det giller missionirs-
arbete”, sade dldste Perry. Virlden
befinner sig i ett kritiskt ldge, och
det dr dags for oss att visa vad vi tror
pd. De tolvs rdd har ansvar for mis-
siondrsarbetet. I omrddet Centrala
Europa utfors i snitt ett dop per mis-
siondr och 4r. Detta innebir att fler
missiondrer kan komma att sindas
till de produktiva omridena och att
vi kan fi firre missiondrer. Kyrkan
finns nu i 160 linder, men mailet dr
att den ska etableras i alla linder.
I det nya programmet, "Predika
mitt evangelium”, som nu finns ute
i kyrkans enheter, sitts foljande mal
upp:
1)fler omvindelsedop och konfirma-
tioner
2)fler ordinationer till melkisedek-
ska pristadomet

3)fler tempelrekommendationer.

4) 0kat antal heltidsmissiondrer
hérifran.

5)varje stavspresident sitter egna
maél.

Fran och med 2004 4r det missio-
ndrernas uppgift att kinna till kyr-
kans doktriner sd vil att de inte ldng-
re 4r bundna av lektioner utan kan
undervisa minniskor genom Anden.
Varje medlem uppmanas att samar-

beta med forsamlingens/grenens
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Omréadespresident L Tom Perry, omgiven av sina rédgivare, t v éldste Bruce C Hafen,

t h dldste W Craig Zwick.

missiondrer. Tala om detta pa sakra-
mentsmoten, i Unga min och Unga
kvinnor, dven i Primir dir barnen
kan tidnka pd sitt att hjilpa till och
dven fylla i missiondrsansokan. Stavs-
presidenter ska trina lokala ledare,
hograd trinar missionsledare for for-
samlingarna som i sin tur entusi-
asmerar Ovriga ledare. Korrelations-
mote hills varje vecka med heltids-
missiondrerna.

Varje missiondr ligger varje fredag
upp en plan for kommande vecka.
Planeringen tas upp pé varje forsam-
lings/grensrdd. Uppnddda resultat
och prognoser e-postas varje vecka
till stavspresidentskapet/missions-
presidentskapet och vidare till omra-
dessjuttio och omrddespresidentska-
pet for att alla dessa ska kidnna till
hur arbetet fortskrider, avslutade
adldste Perry.

"Den mest produktiva tiden i Eu-
ropa var nir missiondrer och med-
lemmar hade storst kirlek och tillit
till varandra”, sade ildste Hafen. Det

ar en sddan tid vi 4r inne i 4ven nu.
1997 hade Time p4 sitt omslag en
bild av templet i Salt Lake City med
texten: Jesu Kristi Kyrka av Sista Da-
gars Heliga 4ar Amerikas framtida reli-
gion. US News hade 1999 en artikel
om kyrkan som den snabbast vixan-
de religionen i virlden. Mormons
bok finns med pd en lista 6ver de
mest inflytelserika bockerna ndgon-
sin. Tabernakelkoren 4r den mest
vilkinda koren i Amerika, och presi-
dent Gordon B Hinckley 4r en av de
mest respekterade ledarna i Amerika.

Lit oss sitta personliga mal for hur
vi ska tjana vara medmainniskor, och
planera for att nd dem, uppmanade
dldste Hafen och hinvisade till 3 Ne
11:15 samt Mor 6:4. Att sakna mal 4r
som att sitta utan dror i en drivande
bat.

"Var inte ridda att foda fler barn
och ge andar kroppar”, fortsatte
dldste Hafen. "Befolkningen minskar
i vistvirlden. Bland annat berdknas

nuvarande 82 miljoner tyskar i slutet

av detta drhundrade ha minskat till
24 miljoner.”

Aldste Hafen uppmanade ocks$
hemlirare och besokslirare att i for-
sta hand besdka nya och inaktiva
medlemmar, 6vriga i gorligaste mén.
Tillvaxt ger glidje, sade han. Kristus
lyfter vira bordor nir vi i hans anda
ar villiga att offra vir bekvimlighet.

Aldste Zwick berittade att vi i r fi-
rar 100-drsjubileum av missionens in-
forande i Sverige.

"Lét oss med tro, hopp, barmhir-
tighet och Kirlek for vira medmin-
niskor rikta blicken mot Gud och
anta utmaningen som idldste Perry gi-
vit oss. Det finns inget viktigare 4dn
missiondrsarbete, inte heller ndgot
som ger storre tillfredsstillelse! For-
sta presidentskapet uppmanar oss
alla att uppnd en ny grad av hingi-
venhet som medhjilpare till vir him-
melske Fader i hans stora verk. Fasta
speciellt for detta i férsamlingarna/
grenarna! Herren kommer att vilsig-
naer!”

Vi har enligt president Hinckley
fyra stora ansvarsomraden”, avsluta-
de dldste Perry. "Var familj, vrt arbe-
te, Herrens verk och oss sjilva. Be-
grunda det budskap som nu givits er,
for att Anden ska komma till era liv.
Sjdlarnas virde 4r stort for Herren.
Jag lovar er genom min auktoritet
som apostel att jag vet att detta fung-
erar, och om ni gor ert allra bista
kommer Herren att 6ppna himmel-
ens fonster, och ni kommer att kin-
na tillfredsstillelse varje dag Gver att
vara pd Herrens sida.” B
Birgitta Karlfeldt
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Han har tagit
tiotusentals
medlemmar till
templet

V 4ind Enlund frdn Finland korde
under 2004, liksom han gjort ti-
digare ir, ryska medlemmar inte
mindre 4n arton ginger till Templet

i Stockholm, och dessemellan vid flera
tillfillen 4ven finska medlemmar.

Broder Enlund hyr en buss i Hel-
singfors och himtar pd mindagen
tjugo mil lingre bort de ryska sysko-
nen vid grinsen mellan Ryssland och
Finland. Han kor dem direfter till fir-
jan iz&bo, en resa som tar honom sex-
ton timmar! Firjan anlinder sedan
till Stockholm pd tisdagsmorgonen.

De ryska syskonen samlas forst i
Moskva eller S:t Petersburg, dit de
tagit sig med bil, tdg, buss eller flyg,
ofta mycket ldnga strickor. Syskonen
som samlats i Moskva tar nattdg
sondag till mdndag till S:t Petersburg
och sedan buss till finska grinsen.

S4 det 4r restrotta medlemmar som
kommer fram till templet.

Vil i templet sitter broder Enlund
pé sig den vita kostymen och tjinar
sina ryska syskon ytterligare, som be-
seglare. Han 4r en av de tvd broder
som kan besegla pé ryska. Han och
hans hustru har dven verkat som
tempelmissiondrer i tvi drs tid frin
1996, broder Enlund dd som ridgiva-
re till president Wennerlund.

Nir den ryska tempelveckan dr
slut pd lordagseftermiddagen sitter

K16
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Vdiné Enlund vid ratten i det slags buss
som han ménga gédnger kért ryska och
finska medlemmar till Templet i

Stockholm i.

broder Enlund sig dter vid ratten och
med firjans hjilp tar han de ryska
medlemmarna tillbaka till Viborg vid
finska grinsen, varpd han kor bussen
tillbaka till Helsingfors, och de ryska
medlemmarna fortsitter sin linga
hemresa via Moskva.

Viino Enlund var fram till sin pen-
sionering brandmistare i Helsing-
fors. Han och hans hustru Anita flyt-
tade direfter till Kangasniemi mitt i
Finland, men de har nu flyttat till Hy-
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Véiné Enlund tillsammans med en rysk

broder, sedan de lyckligt och vél anlént

till Templet i Stockholm.

vinkd4 nigra mil utanfor Helsingfors
for att komma nirmare templet som
héller pd att byggas dir. B

Inger Hoglund,

Radgivare till tempelvdrdinnan

R edaktor for de lokala si-
dorna ir Birgitta Karlfeldt
(BIK). Forslag till nyhetsartiklar
kan sdndas via e-post till birgitta.
karlfeldt@telia.com. Alla artiklar
redigeras. Priastadomsledare, Pri-
mir- och Hjilpforeningsledare
samt ledare for Unga min och
kvinnor bor vid storre konferen-
ser eller andra speciella aktiviteter
alltid utse ndgon att skriva och

ta bilder for att sedan inom tre
veckor mejla in detta till redaktio-
nen. Artiklarna ska spegla tillim-
pandet av profetens och apostlar-
nas aktuella lirdomar — tjinande-
projekt, tempelresor, historiska
hindelser, tillvixt, medlemsmis-
siondrsarbete, humanitir hjilp,
framging inom seminariet eller
institutet etc.

Bilder ska belst vara originalfo-
ton, inte datautskrivna elektronis-
ka bilder. Digitala eller scannade
bilder m3ste ha hog upplosning
(300 dpi) och sindas separat, inte
tillsammans med en artikel. Alla
bilder ska forses med bildtext
samt namn p3 fotograf. Pappers-
kopior av bilder sdnds till adress
Stora Hundens gata 618, 136 64
HANINGE. Bilder returneras inte.
Dikter publiceras inte. l
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