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Med hjalp av dessa forsiag kan
du anvdnda Liahona for att
[forbdittra din undervis-
ning i klassrummet och
din undervisning bemma.

“Vi foérséker igen!” s 7:
Leta efter skriftstillen
dir Herren uppmanar
oss att omvinda oss och forsoka
igen. Diskutera med hjilp av for-
fattarens upplevelser hur vi kan se
pa omvindelse pd ett positivt sitt.
Vittna om hur forsoningen gor det
maijligt for oss att forsoka igen.

“Redo att anta utmaningen”, s 16:
Rikna upp frestelserna som nimns i

artikeln och diskutera hur de unga

japanska medlemmarna i kyrkan
hanterade dem. Lis vad det

stir om dessa frestelser i
Vdgledning for de unga.
Vittna om att det 4r littare att

hélla sig till normerna
om man 4r forberedd.

“Fértrésta pa Herren till

evig tid”, s 22: Lis forsta delen

av artikeln och jamfor situationen

pd Jesajas tid med vdr egen. Hur

skulle det ha hjilpt dem d4 att

lita pd Herrens vigledning, och

hur kan det hjilpa oss nu?

Leta i resten av artikeln efter
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Nér du letar efter VDR-ringen som finns
gomd i det hér numret tank da pa ditt

favoritskriftstdlle.

ﬁ

olika sitt som vi kan vigledas av
Herren pa.

“Vilj en ljus framtid”, s 34: Aterge
forsta hilften av berittelsen om mis-
siondren och 1t familjemedlem-
marna gissa vad som hinde nir han
dtervinde hem. Avsluta berittelsen
och friga hur han blev vilsignad
genom att hela tiden lita pi Herren.
G4 igenom de tva forsta styckena i

artikeln och avsluta foljande mening:

”»

“Om du gor det ritta,
“Sanningen ska segra”, s LS2:
Skriv orden “Var inte rddd. Tro
endast” pd olika papperslappar,
ett ord per papperslapp. Blanda

PA OMSLAGET

Foto Welden C Andersen, bilderna 4r

arrangerade.

LILLA STJARNAN, OMSLAGET
David och Goliat, av Sam Lawlor,

kopiering forbjuden.

sedan ihop lapparna och be barnen
ligga dem i ritt ordning. Be dem
beskriva olika situationer d de kan
behdva ha mod att vilja det ritta.
Leta efter exempel i artikeln pd hur
president Gordon B Hinckley var
modig. Sitt upp skriftstillet Andra
Timoteusbrevet 1:7-8 i hemmet.
“Ett arv av kdrlek”, s LS10: Visa en
slaktklenod eller beritta om en famil-
jetradition. Varfor 4r sliktklenoden
eller traditionen viktig? Lis dldste
Yoshihiko Kikuchis berittelse for att
fi reda pd vilket arv han vill limna till
sin familj. Diskutera hur din familj
kan limna efter sig ett arv av kirlek.
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

En far

SOIT

bryr sig

PRESIDENT JAMES E FAUST

andre r&dgivare i férsta presidentskapet

n far till sex barn, som ensam hade

haft ansvaret att uppfostra familjen

sedan det yngsta hade blojor, berit-
tade for en tid sedan om hur svart det var att
gora detta ensam. En kvill kom han hem frdn
arbetet och mottes av alla de bekymmer som
det innebdr att vara bdde far och mor, och
kinde sig ovanligt nedtyngd av ansvaret. En
av hans uppskattande dottrar, som var 12 4r,
sprang ivrigt fram till honom efter att ha lagt
en sten som hon hade mélat i skolan pd hans
byrd. P4 den flata delen av stenen hade hon
skrivit: "Lycka dr att ha en pappa som bryr
sig.” Den mdlade stenen och dess fina bud-
skap lidttade omedelbart och for alltid denne
faders borda.

President Stephen L Richards (1879-1959),
forste radgivare i forsta presidentskapet,
talade under en generalkonferens for ett antal
ar sedan och citerade en artikel som skrivits
av en erfaren brottmédlsdomare, med titeln
"Nine Words That Can Stop Juvenile
Delinquency” (Nio ord som kan sitta stopp
for ungdomsbrottsligheten). De ord som
domaren nimnde var: "Aterstill fadern som
familjens 6verhuvud.” President Richards drog
slutsatsen frin artikeln ”att huvudorsaken till

den procentuellt minskade ungdomsbrottslig-
heten i [vissa] europeiska linder var respekt
for auktoritet ... i hemmet, vilket ... normalt
sett dvilar fadern som familjens ¢verhuvud”.

President Richards fortsatte: "I generatio-
ner har vi som kyrka forsokt gora precis det
som domaren foresprdkade — insitta och
behdlla fadern som familjens 6verhuvud, och
av hela vér styrka forsokt gora honom redo
for detta hoga och tunga ansvar.” Eftersom
kyrkans huvudsyfte 4r att hjdlpa familjen och
dess medlemmar sd 4r det av storsta vikt hur
vil fadern utfor detta ansvar.

Jag liste nyligen foljande i en tidning:
"Samhdllsvetare av skiftande politisk tillhorig-
het siger att faderns frdnvaro 6kar ungdoms-
brottsligheten mer 4n familjens inkomst,
utbildning eller ... folkgrupp.

Och dven om enskilda ungdomar i manga
fall kan klara sig nigorlunda bra i livet utan
en far sd 4r det fi som klarar sig opaverkade
i hela sambdillen utan fider.”

I vir uppmaning att dterstilla fiderna som
familjens 6verhuvud 6nskar vi inte franta
modrarna ndgot. Det finns inte ndgon hogre
eller storre 4ra eller ansvar i hela virlden 4n
moderskapet. Forhoppningsvis kommer

Ma Gud viilsigna er
fader att ni kan upp-
Slla ert overvildi-
gande ansvar och
att ni kan kédnna en
Jaders speciella om-
sorg for alla som ni
haller i era beskyd-
dande armar.

LIAHONA SEPTEMBER 2006




ocksd deras miktiga inflytande att 6ka i annu hogre grad

i och utanfor hemmet.

Stark fadern

Jag har tvd enkla forslag for att stiarka
faderns roll i hemmet: For det forsta: stod
och respektera fadern i hans stillning. For
det andra: visa honom Kirlek, forstaelse
och uppskattning for det han gor.

Det finns roster i vart samhille som
nedvirderar en del maskulina egenskaper.
Nigra av dessa personer 4r kvinnor som
felaktigt tror att de frimjar sina egna femi-
nistiska strivanden genom att bryta ner
var bild av manligheten. Detta fir allvarliga
sociala foljder eftersom en av huvudorsa-
kerna till soners och dottrars osdkerhet
kan vara det faktum att faderns roll har
minskat i betydelse.

Lt varje mor forstd att om hon gor ndgot
for att nedvirdera sina barns far eller
faderns anseende i barnens 6gon, sd kan
det gora obotlig skada ocks for barnens
sjalvkinsla och trygghetskinsla. Hur oer-
hort mycket mer produktivt och tillfreds-
stdllande 4r det inte for en kvinna att bygga
upp sin make i stillet for att nedvirdera
honom. Ni kvinnor 6vertriffar mdnnen pd

sd mdnga sitt att ni forringar er sjilva nir ni nedvirderar

maskulinitet och manlighet.

Nir det giller att visa fider kirlek och forstdelse bor vi
komma ihdg att ocksd fider upplever stunder av osidkerhet
och tvivel. Alla vet att fider gor misstag — sirskilt de sjdlva.
Fider behover all hjilp de kan fd. Allra mest behover de

kirlek, stod och forstdelse frin sina egna.

En faders ansvar

Som fider behover vi ha prioriteringar som vigleder oss
i hur vi fordelar tiden. Vissa min glommer att deras "forsta

prioritet bor vara att mdna om sin egen andliga och fysiska

styrka. Sedan kommer familjen, sedan kyrkan och sedan

yrkeslivet — och alla kriver tid.”? Nir en far tillbringar

den bdr kyrkan
dtnjuter maken
och fadern,
och de ovriga familje-
medlemmarna genom
honom, en kraft och
ett inflytande i livet
som ligger ldngt bortom
Jaderns naturliga
intellekt och karaktir.
Jag talar om Guds
prdstadome.

tid med sina barn bor han visa att han dlskar
dem sd mycket att han ger dem bade uppma-
ningar och disciplin. Barn vill ha och beho-

ver disciplin. Nir de stills infor vissa faror
vidjar de tyst: "Lat mig inte gora det.”
President David O McKay (1873-1970)
sade att om inte vi fostrar vdra barn s
kommer samhdllet att fostra dem p3 ett
sdtt som vi kanske inte tycker om.* Vis
fostran forstirker den eviga kirlekens
aspekter. Denna styrka ger stor trygghet
och stabilitet i deras liv.

I ett beromt tal till prastadomet i okto-
ber 2000 inriktade sig president Gordon B
Hinckley pa faderns roll. Han sade: "Detta
dr ett 4mne som jag tar mycket allvarligt pa.
Det dr en sak som jag dr djupt oroad over.
Jag hoppas att ni inte tar ldtt pd det. Det ror
den allra dyrbaraste tillgdng ni har. Nir det
giller er lycka, nir det giller det som gor er
stolta eller ledsna, kommer ingenting, jag
upprepar, ingenting, att ha en sd djup
inverkan pd er som hur era barn artar sig.”
Han fortsatte med att ge ndgra rad till
fiderna: att de ska hjdlpa sina barn motsta

frestelser, att de ska lyssna pd dem, att de ska vara talmo-

diga och bedjande och att de ska undervisa dem om

Herrens vigar.

Faderns upphojda stillning beskrevs vil av den ameri-
kanske generalen Douglas MacArthur, som sade: "Till yrket
ar jag soldat och ir stolt 6ver det. Men jag 4r stoltare —

odndligt mycket stoltare — 6ver att vara far. En soldat for-

stor for att kunna bygga upp. Fadern bara bygger upp —

han forstor aldrig. En har makt att doda. Den andra for-

kroppsligar skapelse och liv. Dodens horder ar maktiga,
men livets kimpar dr annu maktigare. Jag hoppas att min
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son, ndr jag 4r borta, inte minns mig som en
soldat utan som en far som var hemma och
tillsammans med honom uppsinde vér dag-
liga bon: "Fader vdr, som 4r i himlen.’”

Det dr viktigt att komma ihdg att i den hir
kyrkan tnjuter maken och fadern, och de
ovriga familjemedlemmarna genom honom,
en kraft och ett inflytande i livet som ligger
langt bortom faderns naturliga intellekt och
karaktidr. Jag talar om Guds pristadome,
som varje virdig man och pojke 6ver 12 ar
kan bira.

En framstdende ledare i kyrkan och i affirs-
virlden, som idag 4r frisk, foddes utan tecken
pd liv. Hans far utévade sitt prastadéme och
lovade att om hans forstfodde fick leva sd
skulle han, fadern, gora allt i sin makt for att
vara ett gott exempel for och undervisa sin
son pé ritt sitt. Efter ndgra minuter borjade
hans lille son andas, och han ir frisk och vid
full vigor 4n idag.

Det dr genom priastadomets kraft som resident

dktenskapet och familjen kan stricka sig ut Gordon B
i och fortsitta genom evigheten. Alla plikt- Hinckley har
trogna kvinnor i denna kyrka 6nskar ha rdtt fader att vara
ett sddant rittfirdigt inflytande i Gverflod talmodiga och bed-
i sitt hem. Jjande, att de ska
hjilpa sina barn
Ett arv av gladje moltstd frestelser,
En dlskvird mor berittade glatt under en att de ska lyssna pad
stavskonferens om den underbara upplevel- dem och att de ska
sen hon hade haft nir hon gick till templet undervisa dem om
med sin make och alla barnen, utom ett, och Herrens vigar.

beseglades som man och hustru och familj
for tid och all evighet. Hennes make som
nyligen borjat engagera sig i prastaddmet satt
bland dhorarna nigra bankrader lingre bak.
For ett 6gonblick tycktes hon gléomma resten
av oss och talade bara till honom. Over talar-
stolen och genom hogtalaren, med mer 4n
tusen tdrogda minniskor som sdg och lyss-
nade, sade hon: "John, barnen och jag vet

LIAHONA SEPTEMBER 2006

5



inte hur vi ska kunna uttrycka hur mycket du betyder for
o0ss. Innan du hedrade priastadomet var evighetens storsta
vilsignelser otillgdngliga for oss. Men inte nu lingre. Vi
dlskar dig s& mycket och tackar dig av hela virt hjirta for
det som du gjort maojligt for oss.”

Ni kanske minns berittelsen om ett barn som hade fast-
nat i ett hdl i marken och som bara kunde hjilpas ut om
man skickade ner ett annat mindre barn i tunneln. En liten
grabb fick frigan om han var villig att gd ner och ridda den
som satt fast. Pojken sade: "Jag dr ridd for att gd ner i hdlet,
men jag gbr det om min pappa hiller i repet.”

Aldste Richard L Evans (1906-1971) i de tolv apostlar-
nas kvorum beskrev hur alla fider i var tro bor vara nir
han sade: "For det forsta ger fider ett namn och ett arv till
sina barn — rena och hedervirda. Fider arbetar linge och
hért, mestadels for sig sjdlva ... for att forsoka ge sina barn
sddant som [deras] fider inte hade. Fider talar med, upp-
muntrar, ligger armen om, forstir om det gors misstag
men godtar dem inte, disciplinerar nir det behdvs och
visar storre kirlek efterdt, 4r starka och bestdmda, och
kirleksfulla och milda.””

Det 4r alltid lampligt i en familjesituation att friga:

"Vad skulle Jesus gora?” President Marion G Romney
(1897-1988), forste raddgivare i forsta presidentskapet, vinde
sig till skrifterna for att fa svar pd denna friga, och vittnade:
"Dir i Johannes evangelium fann jag ett klart och 6verty-
gande svar: Jesus gjorde alltid sin Faders vilja ... 'eftersom
jag alltid gor det som behagar honom’. [Joh 8:29]8

M3 Gud vilsigna er barn till att ha 6ron som hor och ett
forstdende hjarta. M3 Gud vilsigna er modrar for er odndliga
kirlek och for all den hjilp ni ger era barns far. M Gud vil-
signa er fider att ni kan uppfylla ert 6vervildigande ansvar
och att ni kan kdnna en faders speciella omsorg for alla som
ni hiller i era beskyddande armar. Ty sd dlskade Gud virl-
den att han utgav sin enfoédde Son, for att den som tror pd
honom inte skall gi forlorad utan ha evigt liv.” (Joh 3:16) H
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FORSLAG TILL HEMLARARE

Efter att ha studerat budskapet under bén kan ni dela med
er av det pa ett sitt som uppmuntrar dem ni undervisar att
delta. Har foljer nagra exempel. (Ndr ni undervisar fran den
har artikeln bor ni vara lyhdrda for familjer dér fadern inte ar
ndrvarande.)

1. Vdlj ut frén artikeln de principer som ni kanner bast pas-
sar de familjer ni undervisar. Be familjemedlemmarna att ldsa
stycken i artikeln som illustrerar dessa principer. Bar era vitt-
neshord och berdtta om egna erfarenheter av dessa principer.

2. Planera olika sétt som familjen kan visa kérlek och upp-
skattning for sin far pa. Ett forslag ar att gora i ordning en
papperslapp till varje familiemedlem med orden "Jag &lskar
min pappa dérforatt ", Be alla skriva n&got pé den
tomma raden och forklara varfor de skrev som de gjorde. Lds
forsta stycket i artikeln och be familjemedlemmarna att ge sin
papperslapp till pappan.

3. Skriv ner faderns prioriteringar som ndmns i artikeln
och diskutera varfor var och en dr viktig. lllustrera olika satt
som fader kan uppfylla dessa fyra prioriteringar p& med hjélp
av exemplen i artikeln och egna upplevelser.

4. Las det sista stycket i artikeln och diskutera hur barnen
kan bli béttre pa att lyssna pa sin fars rad. Diskutera olika
situationer da fader (eller kanske far- och morfdder) hjélpte en
familjemedlem utfdra en svar eller besvérlig uppgift. Berdtta
hur er egen far har hjalpt er i ert liv.




MARIANNE MONSON-BURTON

4r var son Nathan var tvd och ett halvt

dr borjade vi anvidnda "time-out” som en

foljd nér han brot en familjeregel. Men jag
blev oroad av de negativa kinslor som min son visade
efter "pausen”. Han var ofta ledsen och missmodig. Nar
jag bad om hur jag kunde gora upplevelsen mer positiv

FOTO BRADLEY SLADE, BILDEN AR ARRANGERAD

kinde jag mig manad att sdga "Vi forsoker igen”. Nir jag begrundade vilken stor inverkan detta enkla
Nista gdng min son hade suttit av en time-out tog uttryck hade pd min son sd tinkte jag pad kraften i orden

jag hans hand och sade entusiastiskt: "Nu forsoker vi Vi forsoker igen!” Jag insdg att Gud, allas vér Fader, inte

igen!” Plotsligt koncentrerade han sig pd mojligheten vill att vi hjdlplost ska

lta misstag som vi
har gjort. I stillet
uppmanar han

han hade att borja om i stéllet for pd det negativa

beteendet. Jag forvinades 6ver vilken skillnad denna

metod gjorde. I stillet for att kdnna sig missmodig efter
en time-out var han ivrig att gora battre val. oss att upprik-
Jag borjade snart anvinda uttrycket i flera olika tigt omvinda
situationer. Jag mirkte att jag uppmanade oss och inrikta
Nathan pd ménga olika sitt: "Vi gor ett nytt for- oss pd en lju-
sok! Den hir gingen kan vi gora det pd ett battre sare framtid da
sdtt. Den hir gingen kan vi vara forsiktiga” eller ” vi kan forbattra
hir gidngen kan vi vara sndlla”. oss varje dag. For

Uttrycket motiverade min son till den grad a att gora omvandelsen

ofta ropade till mig under en time-out: ” m0jlig var Gud till och med

nu vill jag férsoka igen!” villig att offra sin dlskade Sons

liv. Hans 16fte 4r: "Om era syn-
der 4n 4r blodroda, skall de bli
snovita, om de 4n dr roda som
scharlakan, skall de bli vita
som ull.” (Jes 1:18)

Nir jag sig min sons forny-
ade beslutsamhet att gora
bittre ifrin sig kom en vig av
tacksamhet Over mig for en
karleksfull Fader i himlen som

ar barmhartig mot sina barn
omvinder sig. Jag kinde
djup uppskattning for
F en, vars odndliga forsoning
gor det maojligt for oss alla att siga: "Vi
forsoker igen!” H
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Medlemmar véirlden dver vittnar om bur minnen av en speciell hemafton kan
upplyfta oss, vdgleda oss och till och med bli kvar hos oss bela livet.

ulio Cesar Merlos fran Arlingtons stav i Texas skriver:

"Jag minns ndr mina syskon och jag vixte upp. Vi var

nya medlemmar i kyrkan och familjen hade fi ekono-
miska resurser, men vi hade tro pd evangeliet. Min far var
ett foredome for oss i sitt sitt att ldsa skrifterna. For honom
var familjens hemafton ett tillfille di han kunde undervisa
oss om det som han sjilv hade lart sig.

En av min fars hemaftonslektioner gjorde verkligen
stort intryck pd mig. Det var den gdngen han undervisade
oss om handlingsfrihet. Jag minns orden han anvinde: 'Jag
vill ge er ett rid som ni ska komma ihdg i hela ert liv. Nir ni
blir frestade att gd emot Visdomsordet eller kyskhetslagen
eller ndgot annat av Herrens bud, tink d pd vem det 4r ni
syndar mot. Ar det Gud, kyrkan, era forildrar, er familj,
eller er sjdlva? Jag vill tala om for er att den som ni syndar
mot mest ir er sjdlva.’

Under min uppvixt stilldes jag infor provningar som var

lika allvarliga som de som mina fordldrar hade varnat mig
for. Jag forsokte tinka pd ridet som min far gav oss den
dir kvillen. Tjugofem 4r senare ger det mig fortfarande
stort stdd och gor mig starkare. Nu fir mina barn samma
rdd av mig.”

Hemaftonen som férandrade mitt liv

Edevanir Leopoldino frdn Sio Miguel Paulista stav i Sao
Paulo i Brasilien minns en hemafton som fordndrade hans
liv. Han var sexton dr och inte medlem i kyrkan nir han
kom hem till sin vin Leandro for att friga om han ville folja
med ut och dansa. Edevanirs vin i sin tur inbjod honom att
vara med pd familjens hemafton. Edevanir, som inte visste
vad han hade att vinta, tackade motvilligt ja.

Edevanir skriver foljande om kvillen: "Den var toppen!”
Leandros bror skulle dka ut som missionir sd familjens
hemafton var en avskedsfest. Edevanir minns: “Herrens




FOTOGRAFIER AV FAMILJER, ADAM C OLSON

ande paverkade mig pa ett sddant sitt att jag
fick en s varm kinsla inom mig att jag inte
visste vad jag skulle gora, och jag kinde en s
stor glidje att jag inte lingre kunde kidnna
mig ensam.

Efter den hemaftonen borjade jag fa
undervisning av missiondrerna och doptes
inom kort. Foljande 4r kallades jag att verka
i Brasilienmissionen Porto Alegre [senare
Brasilienmissionen Santa Maria]. Bara dtta ar
efter den speciella hemaftonen med Leandro
har jag nu familjens hemafton tillsammans
med min egen familj.”

Frid i en folksamling

En hemafton behover inte héllas hemma
for att vara minnesvird. Lyubov Salimova frin
Donetsks distrikt i Ukraina berittar om en
speciell hemafton hon var med pd under en
semester vid havet. Hennes syster bodde i
nirheten och hade bjudit hem henne pd en
hemafton klockan dtta. "Men till min forva-
ning kom min syster och hilsade pd mig pa
stranden langt innan dess. ‘Det gir inte att ha
det hemma’, forklarade hon. Hon forsokte le
men det sig mest ut som en grimas. Jag sig
att hon gjorde sitt bista for att inte borja
grata. Hon hade problem hemma. Hennes
forslag att vi kunde ha hemaftonen dir pad
stranden var bdda ¢verraskande och absurt.
Runt omkring oss fanns det minniskor som
promenerade, satt, solbadade och skrattade.
Men jag gick 4ndd med pd det.

Vi lade véra badlakan mitt emot varandra
och lade oss ner pd dem. Vi bojde ner vira
huvuden och bad. Min syster hade med sig
julinumret 2002 av Liahona med alla general-
konferenstal. Hon borjade ldsa ett tal av presi-
dent Gordon B Hinckley. Det kindes som om
vart och ett av hans ord forklarade hur vi
skulle bete oss
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gentemot andra familjemedlemmar. Nir vi Motsatt sida:

liaste orden frin var levande profet sdg jag att Familjen Velasco
min syster blev lugn och fann stdd i den frén Manila i
Helige Anden som ymnigt flodade ner 6ver Filippinerna samlas
oss. Vi kinde oss som Guds dlskade dottrar for en hemafton.
och att vi kunde ta ett steg framat i vir kamp Néista sida: Familjen
for det goda. Vi hade frid i var sjil.” Pardo frén Santiago
i Chile spelar ett spel
Vill kéinna denna lycka under en hemafton.

Carla Santivaniez Castro frdn Surco stav i
Lima i Peru skriver: "Jag kommer sarskilt ihdg
en hemafton. Vi fyra barn var mycket upp-
mirksamma pa lektionen som pappa holl for
oss. Vi lekte roliga lekar. Vi hade inte bara
roligt, vi lirde oss ocksd om Frilsaren. Det
som jag minns tydligast frin den kvillen var
att jag sdg hur glada mina fordldrar var Gver att
vara med oss, sina barn. Jag har mdnga ginger
tankt pd de glada kinslorna frin den kvillen.

Nu héller min dlskade make och jag vara
egna hemaftnar och vi upplever samma
glidje som jag sig hos mina forildrar. Jag
hoppas att mina barn en dag ska fi kidnna
samma kirlek, virme och trygghet under
vara hemaftnar som jag kinde den dir

kvillen for sd linge sedan.”

Familjens hemafton ensam

-

Berengere Caviale frin Nancy stav i
Frankrike skriver: “For ndgra veckor sedan
hade jag en intervju med en av medlem-
marna i stavspresidentskapet dir han
uppmanade mig att ha

-




regelbundna hemaftnar. Eftersom jag
ar ensamstdende har jag inte kint att
det var nodvindigt att halla ndgra
hemaftnar, men jag gick med pd att
gora det som ett experiment. Veckan
dirpd borjade jag ha hemafton, men
jag var lite skeptisk. Jag inledde med
en bon och sjong sedan nigra psal-

TA ER TID FOR
FAMILJENS
HEMAFTON
"Hdll era barn
ndra er. Ldir dem,
led dem och
skydda dem. Det har aldrig funnits
en tid dd vi sd vdl behovt hemmets
styrka och solidaritet som nu.”

President Harold B Lee (1899-1973), “Folj
kyrkans ledare”, Nordstjéirnan, dec 1973,

sexdrige son Tyler var ouppmirksam
och stokig. Jag kinde mig missmodig
och ville avbryta lektionen.

Manad av Anden sig jag min son i
ogonen och frigade honom: Vet du
att det viktigaste du behover gora dr
att komma till templet?’ Effekten som
de orden hade var otrolig. Han lug-

o . s 512.
mer. Fran den stunden kunde jag

kinna Anden mycket starkt. Sedan

ldste jag ett stycke i Bibeln om Kristi

liv. Jag liste det, skrev ner ndgra kommentarer och

| bestimde mig fOr att folja hans exempel. Jag avslutade
med flera psalmer och det upplyfte min ande. Under
de 45 minuter det tog att ha hemafton fick jag en liten
glimt av himlen!”

Forséker inspirera en sexdring

En utmaning som ménga familjer stills infor 4r hur de
ska nd och inspirera de sma barnen under familjens hemaf-
ton. Christine Carter frdn Syracuse stav i New York skriver:
"Jag hade nyligen varit i templet och fitt min begivning,
och jag ville ha en hemafton som handlade om templets
betydelse. Jag hade forberett mig mycket noga, men min

nade ner sig och blev intresserad av

att ldra sig mer om templet. Vi

forundrades over bilderna pd olika
tempel och tinkte pd den boning som Jesus Kristus forbe-
reder for oss ndr vi kommer tillbaka till honom. Vi lade ett
pussel med en bild pd ett tempel och gjorde det sedan
igen for vi hade s roligt. Vi sjong 'Jag lingtar sd till temp-
let’. Senare satte Tyler upp bilder pé olika tempel i hallen.
Han bestimde sig ocksa for att gora ett skydd till ljusknap-
pen i hallen i form av ett tempel med sin egen teckning
av templet i Salt Lake City. Varje gdng vi tinder lampan
paminner det oss om att templet lyser upp var vig tillbaka
till Herren.

Jag dr sd tacksam for att Anden vigledde mig under vir

lektion och att jag inte gav upp tanken pd att undervisa
min son om templets betydelse.” l




POPULARITE

DEN AR OVERSKATTAD. IBLAND HAR MANGDEN HELT ENKELT FEL.
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Den storsta tillflykt
vi finner i vart liv dr
de underbara, ndra
relationer vi bar till
vdra ndrmaste
Jamiljemedlemmar.

ALDSTE L TOM PERRY

i de tolv apostlarnas kvorum
borjan av augusti 2002 nddde jag en mil-
stolpe i mitt liv. Jag gick frin medeldlders
till dldre nir jag fyllde 80 4r. For att fira
detta beslot jag mig for att ta med mina barn
och barnbarn pé en tur till Logan i Utah, min
hemstad, och beritta for dem om den inver-
kan denna stad haft pd mitt liv.

Det fanns nio platser i Logan som jag ville
att min familj skulle fd se. Vid varje anhalt
laste jag upp ett skriftstille for att undervisa
om vad just den platsen betytt i mitt liv.

1. Lardom frén Logan High School: Utnyttja
din potential

“Jag har icke vdilbebag i alla, ty ndgra
vilja icke oppna sin mun, utan de dolja det
pund jag givit dem, emedan de frukta for
mdinniskor.” (LGF 60:2)

Jag var mycket blyg i high school och tog
inte vara pi tillfillena att forfina och bittra pd
mina talanger. Jag var rddd att forsoka. Det

jag ville lira min familj var att utnyttja
sin potential. Var inte ridd att forsoka.
Tro pa dig sjdlv. Du lyckas kanske inte
med ndgonting forsta gdngen du for-
soker, men om du hela tiden gor
nya forsok sd stirks ditt sjalvfortro-
ende och du utvecklar nya
talanger.

Fora

familjearvet vidare

2. Lérdom frén tabernaklet i Logan:
Gladjen i att tjaina i evangeliet

"Néir I stdn i era medmdnniskors tjdnst,
[éren] I blott ... i eder Guds tjdnst.” (Mosiah
2:17)

Min far var medlem i presidentskapet for
Cache stav i Logan i ungefir tjugo 4r. Det
kindes ritt att stanna till vid det gamla taber-
naklet dar vi holl vara stavskonferenser, for
att halla en lektion om tjdnande i kyrkan och
den stora glidje det medfor i livet och vilket
sdkert sitt det 4r att utveckla manskliga rela-
tioner. Ni intrdder i kyrkans tjanst i den rena
avsikten att bygga upp vir himmelske Faders
rike. Herren belonar er mer 4n nog for er tid
och ert arbete, med vilsignelser som 6kar
era talanger och er anvindbarhet i ytterligare
tjdnande. Det 4r omojligt att hélla jimna steg
med Herren.

3. Lardom fran min fars arbetskontor:
Utveckla karaktéren och redbarheten

"Iy kéirlek till pengar dr en rot till allt
ont. I sitt begdir efter pengar bar somliga
kommiit bort frdn tron och vdllat sig sjéilva
mycket lidande.

Men du gudsman, hdll dig borta frdn
sddant! Strdva efter rdttfardighet, gudsfruk-
tan, tro, kdrlek, uthdllighet och édmjukbet.




Aldste Perry pratar med sina barn och barnbarn vid University of Utah, en av de nio platser i Logan i Utah dér han Idste ett

skriftstélle for sin familj och berdttade om en upplevelse frén sitt liv. Motsatt sida: Aldste Perry som ung far med sina tre barn

— Barbaras (till véinster), Linda Gay och Lee.

Kdmpa trons goda kamp, sék att vinna det eviga livet
som du blev kallad till och som du bekdnde dig till
genom att infor mdnga vittnen avidgga den goda bekdn-
nelsen.” (1 Tim 6:10-12)

Jag berittade for min familj att jag hade tdnkt bli bank-
tjdnsteman. Pappa var bankens advokat. Jag arbetade som
tidningsbud och hade sparat s att det rickte till tio aktier i
First National Bank. Pappa insisterade pé att jag skulle delta
i bankens bolagsstimma och rosta med mina tio aktier.
Han sdg det som ett sitt att fi mig in i bankyrket. Efter exa-
men vid college blev jag erbjuden ett arbete som gav hogre
16n 4n jag kunde 4 vid banken. Jag tinkte anta erbjudan-
det och sedan dtervinda till banken efter ndgra 4r. Jag blev
aldrig banktjansteman. Jag forsokte ldra mina barnbarn att

valet av amnesinriktning i college inte 4r lika viktigt som att
utveckla redbarhet, moral och goda studievanor och att
bygga upp en karaktir med tro, sjilvfortroende och flit.

4. Lardom frén platsen dér jag foddes: Vardet av vart arv

"Se, jag bar givit eder de namn, som vdra forsta for-
dldrar bade ... och detta bar jag gjort, sd att ndr I tdn-
ken pad edra namn, I skolen minnas dem, och ndr I
minnas dem, I skolen komma ihdg deras gdrningar, och
ndr I kommen ihdg deras garningar, I mdn veta, att om
dessa dr det sagt och diven skrivet, att de voro goda.”
(Helaman 5:6)

Jag fick mitt namn efter min far. Jag hedrade min far och
ville bevara de virderingar som han hade upprittat. Vart
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Ovan, éversta raden: Aldste Perrys féréldrar L Tom och Nora
Sonne Perry; Aldste Perry som pojke. Mittersta raden: Aldste
Perry som ung man (staende Iéingst bak) med sin familj;
Logan High School. Nedersta raden: Aldste Perry héller sin
brorson; Familjen Sonnes slékttraff 1937. Motsatt sida:
Templet i Logan i Utah; Aldste Perry i dérren till sitt barn-

domshem.

arv ger oss bestdende virderingar som stannar hos oss nu
och i all evighet.

5. Lardom frén mitt barndomshem: Valsignelsen av
goda féraldrar
*Jag, Nephi, dr fodd av goda fordldrar, och har déirfor

fatt undervisning i all min faders ldrdom.” (1 Nephi 1:1)

Jag forsokte ldra min familj att det man uppndr i livet for
det mesta dr ens forildrars fortjanst, for den goda start i
livet de gett en. Min far arbetade hdrt, var en god forsorjare
och ett gediget exempel pd tjinande, heder och redbarhet.
Han 4lskade sin familj och tog sig tid for oss, trots att han
var mycket upptagen.

L o

d o g
-

b °

-
¥

. Mor var alltid ddr for att undervisa och upp-
% muntra oss. Hon var duktig i hushdllet, holl
. ordning i hemmet, skotte hushdllsekonomin
% utomordentligt och lagade underbar mat.

" Vadjag hedrar och dlskar mina forildrar.

L
L

% 6. Lardom fréin kohagen: Anta
.
forandringens utmaningar i

L
'-.l' ditt liv

“Det som dir av Gud dr ljus,
och den som mottager ljus
" och forbliver i Gud far mera
""" ljus, och detta ljus bliver klarare
) klarare, till dess att den fullkomliga

dagen frambryter.” (LGF 50:24)

Vi skrev in oss pd motellet. Sedan vi skrivit in 0ss sam-
lade jag familjen och sade: "I natt ska ni fi sova pd den
plats dir véra kor brukade beta.” Det var diar som motellet
hade byggts. Oj, sd tiderna har forindrats! Jag kommer all-
tid att vara tacksam for att jag vixte upp under en tid nir vi
plojde, sddde, vardade, bevattnade och skordade. Dessa
aktiviteter var mycket viktiga i vart liv.

Framtida generationer fir mycket smd mojligheter att
dtnjuta samma vilsignelser som vi fick. Vi lever i en virld
som fordndras snabbt. P4 ndgot sitt mdste vi lira oss hilla
fast vid grundlidggande, oforinderliga virderingar och 4ndd
vara redo for ytterligare uppenbarelser, vilka leder till
storre mojligheter.

7. Lardom frén glassbaren: Vérdet av traditioner

*Samma sdllskaplighet, som finnes ibland oss hdr,
skall finnas ibland oss ddr men bliver dér forenad
med evig hdirlighet, vilken hdrlighet vi icke nu njuta.”
(LEF 130:2)

Att kopa en strutglass vid varje besok i Logan har blivit
en av vdra minga traditioner. Annu viktigare traditioner 4r
att vara aktiv och att tjana i kyrkan, vara lojal mot familjen
och sd vidare. Vissa traditioner som grundas hir bland
familjens medlemmar kommer att bestd. Vi bor skapa tradi-
tioner som ger starka minnen, minnen som kommer att
bestd dnda in i evigheten.



8. Lérdom frén Utah State University: Véardet av att ta
sig tid till en gladjerik och lyckad uppvakining

”"Den som forbjuder dktenskapet dr icke kallad av
Gud, ty diktenskapet dr instiftat av Gud for ménniskan.”
(LGF 49:15)

Jag forklarade att storre delen av min uppvaktning
skedde pd Utah State University. Danser, matcher, promena-
der till biblioteket pd universitetsomradet, studier i bibliote-
ket, gemensamma institutlektioner, moéten i korridorerna
mellan lektionerna, hirliga promenader pd universitetsom-
radet osv, allt detta gav oss tid att bli battre bekanta, att njuta

av den djupa relation som utvecklades. Den blev det vikti-
gaste i livet for mig vid den tiden. Nir tiden kommer att ni
sjdlva upplever detta s kommer det att paverka allt ni gor.
Gor den till ndgot dyrbart och ndgot alldeles extra.

9. Lérdom frén templet i Logan: Betydelsen av templet

"Det finnes tre himlar eller grader i den celestiala
héirligheten,

och for att erbdlla den hogsta mdste man intrdda i
denna prdstadémets ovden (det nya och eviga cdikten-
skapsforbundet).

Den som icke gor detta kan icke erbdlla den.”
(LGF 131:1-3)

Det heliga templet méste vara det centrala i virt liv.
Vi méste alltid vara virdiga att intrdda ddr. Om vi lever
virdiga de forbund vi sluter med Herren i hans hus,
binder vi honom bokstavligen till att ge oss de vilsignel-
ser han lovat oss. Herren uppfyller sina 16ften om vi dr

trogna de foérbund vi sluter med honom.

Mot slutet av vir rundtur kte vi till Logans nionde for-
samlings gamla kapell. Jag hade ordnat sd att min familj
kunde samlas i ett rum dér. En presentation gavs om mitt
liv, bland annat med bilder som borjade med mina far- och
morforildrar, mina fordldrar och sd vidare genom min
barndom. Sedan visades bilder av mitt dktenskap, av bar-
nen och dirnist ett collage av bilder pd sddant vi upplevt
tillsammans i var familj.

P4 sondagsmorgonen gick vi till kyrkan i nionde forsam-
lingens kapell. Byggnaden hade uppforts under dverinse-
ende av min far medan han var biskop dir. Han var biskop
i arton 4r. Jag hade tillfille den morgonen att bira mitt vitt-
nesbord om hur evangeliet har vilsignat mitt liv.

Sedan dkte vi tillbaka till virt hem i Salt Lake City. Men
innan jag l4t dem njuta av den hirliga middag som min
hustru lagat stillde jag ndgra frigor till dem om vad de lart
sig. Sedan bar jag dter vittnesbord om Jesu Kristi evangeli-
ums gudomlighet.

Jag ar helt 6vertygad om att den storsta tillflykt vi finner
i vart liv 4r de underbara, nira relationer vi har till vara nir-
maste familjemedlemmar.

Jag ligger mitt vittnesbord till detta. Jesu Kristi evange-
lium 4r sant. Det kommer inte att svika er. Det utgor det
enda hoppet om enskild frilsning och tillflykt frin de stor-
mar som drabbar oss under vir resa i jordelivet. M4 Gud
fortsitta vilsigna er med en Onskan att lara er mer om hans
vigar och att lyda hans lag. l

Frdn ett méte under Brigham Young-universitetets utbildningsvecka
den 20 augusti 2002.
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REDO AIT ANTA

UTMA

Tondringar i Tokyo berdttar hur de
motstdr svdra frestelser.

ADAM C OLSON
Kyrkans tidningar

fter skolan en dag ville Yuriya Kitaharas vinner visa

henne en ny serietidning. Det tog bara ett 6gonblick

for Yuria, en Laurel-flicka, att inse att det inte fanns
ndgot roligt med dessa serier — tidningen var pornografisk.

Nistan samtidigt var Junko Saijo, en Mia-flicka, tillsam-
mans med sina vinner nir en av dem tidnde en cigarett och
erbjod henne den.

Kort direfter arresterades en grupp elever vid Sho
Wantanabes skola for att de silt droger till andra elever.

Lyckligtvis lit Yuriya serietidningen falla. Junko tackade
nej till cigaretten. Och Sho, en prist, har forsokt vara noga
med sitt val av vinner.

Kyrkan vixer i Japan, men 4nd4 stills dessa tondringar
infor virldens frestelser varje dag. Det dr en del av provet vi
kom till jorden for att genomga. Frigan 4r: 4r vi redo att anta
utmaningen? Och om vi inte 4r det, hur kan vi dd bli det?

Leva med frestelser

Att bryta mot visdomsordet 4r en vanlig frestelse i
Tokyo enligt en grupp unga medlemmar fran olika stavar
som kommit samman for att prata om utmaningarna de
stills infor.

Ett flertal av ungdomarna stilldes infor frestelsen att
anvinda tobak sd fort de blev tondringar. Andra har lyckats

INGEN

undvika tobak helt hittills. Alla fir inte samma frestelser.
Men tobak dr en vanlig filla for tondringar i Tokyo.

"Det 4dr sd ldtt att kopa tobak hir. Det dr svirt fOr vissa
att ¢nte kopa tobak”, sager Hikaru Watanabe, en diakon
och Shos lillebror.

Alkohol 4r ett annat problem som manga ungdomar
konfronteras med tidigt.

"Efter en skolaktivitet gir alla elever for det mesta
ndgonstans och har fest”, siger Yuriya. “Ibland frigar mina
vianner om jag vill folja med. De siger inte att de ska dricka,
men for ménga tondringar innebir en fest att man dricker.
De tycker inte att det 4r sd farligt.” De andra ungdomarna
nickar instimmande — de har varit i liknande situationer.

Tondringarna héller ocksd med om att pornografi och
omoral 4r mycket vanligt bland deras jaimndriga.

"Musiken héller ocksd pd att bli dilig”, sdger Keiko
Saijo, en Laurel-flicka och Junkos storasyster. "Texterna
ar hemska.”

Det hir 4r frestelser och utmaningar som tondringar i
kyrkan stélls infor i hela virlden. Vad gor de 4t saken? De
ldr sig att de kan f den styrka de behover for att Gvervinna
alla sina svdrigheter genom evangeliet.

Finna styrkan

Ungdomarna héller med om att de behover den Helige
Andens vigledning for att kunna évervinna alla frestelser
som moter dem varje dag.

"Det 4r inte bara min egen styrka, utan ocksd det fak-
tum att jag litar pd Herren som hjélper mig igenom det”,
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Yuriya Kitahara

Yuuya Kitahara
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sdger prasten Yuuya Kitahara, Yuriyas lillebror.

”"Nidr vi kommer nidrmare Herren fir vi hjilp

att undvika frestelserna och ¢vervinna dem.”
Det 4r en virdefull lirdom. ”Om vi inte gor

sddant som haller oss nira Anden sa blir vi for-

Keiko Saijo

modligen som médnga andra ungdomar utan-
for kyrkan och borjar roka, titta pd pornografi
och gora dnnu virre saker”, siger Yuriya.
Detta undervisas om flera ginger i
Mormons bok. Utan Herrens ande blev nep-
hiterna "svaga liksom sina bréder, lamani-
terna”. (Helaman 4:24; se ocksd Mosiah 1:13;
Mormon 2:26.)
"Ndr jag kdnner Anden kidnner jag hur
frestelserna bara forsvinner”, siger
Hikaru. "Den styrkan kommer frdn
Anden.”
Yuuya sdger att bon morgon och
kvill hjdlper honom att kiinna

Anden. Yuriya kinner sig nirmare
den Helige Anden nir hon stu-
derar skrifterna varje dag.
Yuuyas tvillingbror Yuuki
namner ungdomsaktivite-
terna och seminariet. Och

, Junko sdger att ndrvaro i
4, -I'-, -'.‘1 ) e kyrkan och familjens
ol 'J ) A hemaftnar inte bara
har hjilpt henne
kidnna Anden utan

har ocksa lirt
henne hur man

overvinner

frestelser.

ERT FOREDOME KAN HJALPA ANDRA
"Gud vdlsigne er, mina
kdira unga vdnner. Ni dr
den bdista generation vi
ndgonsin baft. Ni kan
evangeliet bdttre. Ni utfor
era plikter med storre tro-
Jasthet. Ni dir starkare och kan mata fres-
telserna som kommer i er vdg. Lev efter era
normer. Be om Herrens vdgledning och
skydd. Han kommer aldrig att overge er.
Han kommer att trosta er. Han stoder er.
Han vdlsignar er och gor er starkare och er
beloning kommer att bli skon och vacker.
Och ndir ni upptdcker att ert foredome upp-
mdrksammas av andra kommer er styrka
att gora er modiga.”

President Gordon B Hinckley, “Ett baner fér folken,
ett ljus fér varlden”, Liahona, nov 2003, s 84.

Och alla sdger att det har betytt mycket
att besoka templet. "Jag kdnner en sirskild
kraft ndr jag kommer till Herrens tempel”,
sdger Sho. Han siger att han kan motsta
frestelser bittre nir han besoker templet
regelbundet.

Under de senaste dren har Sho och Hikaru
forsokt besoka templet varje torsdag for att
utfora dop for de doda. Keiko, Junko och
Yuriya och hennes broder forsoker komma
till templet varje fredag.

"Det starker mig att komma till templet”,
siger Keiko.

Véagledning foér de unga

Under samtalets gdng nimner ndgon haif-
tet Vdgledning for de unga, och hilften av
dem tar fram sitt exemplar i fickformat.

"Det hir dr skrivet for oss”, sdger Yuuya.
"Det 4dr ldtt att forstd och litt att tillimpa. Nar




jag tillimpar principerna i hiftet s hjilper det mig och
skyddar mig mot frestelser.”

De andra instimmer. De flesta av dem ldser hiftet regel-
bundet. Vi ldser ndgot ur det nistan varje vecka i Unga
kvinnor”, siger Junko.

Hikaru siger att det hjdlper honom 6vervinna frestelser.
Kyrkans ledare, sdger han, ”sdger att ndr vi kimpar med en
frestelse sd ska vi tinka pd ett skriftstille. Men ibland 4r det
svart att ha med sig skrifterna. Jag kan ha med mig det hir
kortet hela tiden, och det hjdlper mig.”

For mdnga av ungdomarna har hiftet hjilpt dem lira
sig hur de ska tillimpa evangeliet pd hur de lever och de
val de gor.

“Evangeliet handlar inte bara om att veta vad som 4r ratt
utan att ocksd gora det som dr ritt”, siger Yuuki. "Nar jag
laser Vdigledning for de unga lir jag mig vad jag ska géra. 1
hiftet stdr det hur man ska tillimpa evangeliet i livet.”

“Innan hiftet kom ut brukade vdra ledare tala om kyr-
kans normer, men vi kan inte komma ihdg allt”, siger Sho.
*Vagledning for de unga ir sa litt att forstd. Det forklarar
hur vi kan tillimpa skrifterna pd oss. Och jag kan alltid ha
det med mig.”

"Jag laser inte sd mycket”, siger Keiko. ”"Men hiftet 4r
latt att ldsa. Nir jag koncentrerar mig pd orden sd kidnner
jag att detta verkligen 4r ritt. Jag tror Gud tog fram detta
for var tid.”

Hiftet togs verkligen fram for vir tid, och ungdomarna i
denna generation har forberetts for var tid.

”"Ni har ofta fatt hora det och jag sdger det igen: Ni dr
en utvald generation”, sade 4dldste Joseph B Wirthlin i de
tolv apostlarnas kvorum. "Ni har beretts av Herren att fora
hans kyrka och rike in i tjugohundratalet. Ni har utvalts av
Herren att komma hit till den hir jorden nir ordttfirdig-
heten och ondskan dr mycket stor. Men ni kan klara av
den utmaningen.” ("Att vixa i prastadomet”, Liahona, jan
2000, s 48-49)

Vad krivs det for att klara av utmaningen? En vilja att
hdlla sig ndra Anden och folja Herrens rad. l

Yuuki Kitahara Hikaru Watanabe

VAD MAN KAN GORA NAR
FRESTAREN AR EN VAN

Det har betydelse vilka vanner man véljer. "Om man véljer
daliga vdnner sa far man manga frestelser”, sdger Sho
Watanabe.

Forsta gdngen man séger ifran kan vara den svaraste — det
blir for det mesta lattare sedan. ”Cigaretter ar inte nyttiga”,
sade Junko Saijo till en van som erbjod henne en cigarett. "Min
van har inte slutat roka, men hon har inte sagt ndgot mer om
det till mig sedan dess.”

Det hjdlper inte alltid att tacka nej. Ibland maste man ta sig
bort frdn en situation. "Nér mina vanner borjar prata om daliga
saker sa forsoker jag borja prata om nagot annat”, sager Yuuki
Kitahara. "Om de inte slutar sa gar jag ivag.”

| manga fall kan man hantera situationen pa ett artigt satt.
En gang lyssnade Keiko Saijos van pa musik i sina hérlurar.
"Hon erbjod mig att lyssna, men musiken fick mig att kdnna
mig illa till mods. Jag sade: 'Bra musik, men inte for mig’, och
gav tillbaka horlurarna.”
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Har du ndgon

gang kdint dig
sa obetydlig
att du trott
att Gud inte
skulle lyssna
pd dina
boner? I sd
Jall har Luis
Ricardo da
Silva frdan
Brasilien
ndgra upple-
velser som
han vill
berditta for
dig om.

RICARDO

VET

R VAL JOHNSON
Kyrkans tidningar

icardo och hans vinner stod utanfor

ett av beseglingsrummen i templet i

Sao Paulo i Brasilien och undrade var-
for de inte kunde g4 in. Det fanns ingen som
stoppade dem, templet skulle ju dterinvigas
och det hir var ett dppet hus. De frigade
ledaren de var tillsammans med varfor de inte
kunde gd in, men han hade inget svar att ge
dem. Han kdnde samma dterhdllande ande.
Det var en god kinsla, men den hindrade
dem 4nd4 frdn att gd in.

Sedan kom ledaren pé vad det var. Det hir
rummet var reserverat for president Gordon
B Hinckley. Han skulle snart komma dit for
att fa lite tid for sig sjdlv i Herrens hus och
soka Herrens frid och inspiration i bon.

Ricardo och hans vinner gick tyst dérifrin.

Vi forvintar oss forstds att var himmelske
Fader lyssnar till profetens boner. Men hur ar
det med resten av oss? Kan vi verkligen for-
vinta oss att Gud lyssnar pd vira boner?

Luis Ricardo da Silva kan besvara den frigan.
Det fanns en tid nir han anség sig sjélv for obe-
tydlig for att Herren skulle bry sig om honom.
"Jag tankte: Varfor skulle Gud bry sig om nigon
sd obetydlig som jag? Men nu vet jag att Jesus
alskar mig. Jag kdnner hans ande och jag vet att
min himmelske Fader lyssnar pi mina boner.”

q.\_-.-_._.u_-.-._._
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Han vet det eftersom hans boner har
besvarats. Han pratar stillsamt om olika tillfal-
len hemma, i skolan och kyrkan nir Herren
har besvarat hans boner. Ett tillfille minns
han sirskilt: ”Jag var i templet med ndgra
vianner en dag och utférde dop for de doda.
Vi bestdmde oss for att ha en boén i doprum-
mets omklidningsrum. Medan vi bad kinde
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vi ndgot speciellt. Det var som om ett ljus
fyllde rummet och ndgon annan var dir hos
oss. Jag hade bett for att f veta om Gud
verkligen lever, och detta var svaret. Kinslan
jag hade var stark. Jag bara visste. En bon 4r
ndgot heligt.”

Ricardos vittnesbord stirktes den dagen,
men innan han hade fyllt elva visste han inte
ens vad ett vittnesbord var. Men en dag bjod
en vin med honom till kyrkan. Han tyckte
sd mycket om det att han fortsatte komma
tillbaka.

Trikigt nog tyckte hans mamma inte om att
han gick till kyrkan. Och hon ville inte att han
skulle bli medlem i kyrkan nir han frigade om
han fick dopas. "Men missiondrerna pratade
med mamma och hon tyckte om dem, si hon
14t mig gora det till slut”, sdger han.

Anda sedan dess har Ricardo varit en
hingiven och entusiastisk lirjunge till Kristus.

Han 4r for nirvarande prist i Barueri forsam-
ling i Barueri stav. Ricardo 4r ofta den forsta
som kommer till kyrkan trots att han miste
g4 fyra kilometer for att komma dit. Han
sdger att han vill vara med pd alla méten,
ocksd de som inte hills pd sondagar.

Fastidn han dr den enda medlemmen i kyr-
kan i sin familj gor han 4nd4 allt han kan f6r
att bygga upp Herrens rike. Det 4r det man
vill gbra nir man har ett vittnesbord, siger
han. Han héller till och med p4 att ldra sig
spela piano sd att han kan ackompanjera
sdngen pd prastadomsmotet.

"Det 4r evigheten som 4r det viktiga”,
sdger han. "Nu nir jag 4r medlem i kyrkan
ser jag allting i ett evigt ljus.”

Lyser himlens ljus for alla som soker
Herren? Aven fér dem som anser sig vara de
minsta i riket? Det gor det verkligen. Friga
Ricardo. Han vet. B

Efter en upplevelse

under 6ppet hus for

templet i Sao Paulo
undrade Ricardo:
“Varfér bryr sig Gud
om ndgon sd obetyd-
ligt som jag?”” Men
nu, séiger han, “vet
jag att Jesus dlskar
mig. Jag vet att min
himmelske Fader
lyssnar pa mina

boéner.”
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LARDOMAR FRAN

GAMLA TESTAMENTET

Fortrosta pa
Herren till evig tid

Vi kinner igen hans
vdgledande hand i
vart liv ndr vi lever
virdiga att fa
maningar frdan hans
ande och sedan
handlar enligt dessa
maningar.

MARGARET S LIFFERTH

férsta rédgivare i Primérféreningens
generalpresidentskap

esaja kallades att utfora en svar uppgift.

Han var profet for Juda folk medan de

levde i avfall och, for det mesta, foljde
onda hirskares ledarskap. Det var en tid di
fattiga fortrycktes, idoldyrkan 6kade, moralla-
garna overskreds och fientliga grannars
arméer nidrmade sig rikena Juda och Israel.

Jesajas rad till folket var att omvinda sig,
tro pd den kommande Messias, och "fortrosta
pd Herren till evig tid, ty Herren HERREN 4r en
evig klippa”. (Jes 26:4) Nir folket lyssnade
hade de framging. Men Jesaja sdg i sin sorg
hur forbundshuset Israel till slut forkastade
gudomligt rid. Jesaja inspirerades att profe-
tera om Israels forstorelse och skingring och
fick under sin livstid se Israels tio stammars
fingenskap och det annalkande slutet for
Judas makt och framgang.

Men i sin stora profetiska kallelse sdg Jesaja
ocksd oss, de sista dagarnas forbundsfolk. Han
fann trost i vetskapen om att Guds rike dter
skulle etableras pd jorden och att medlem-
marna i de sista dagarna skulle soka och leva
virdiga de vilsignelser som lovats Israels hus.
"Men hor nu ... Israel som jag har utvalt ... Jag
skall utgjuta min Ande 6ver dina barn, min

vilsignelse over dina avkomlingar.” (Jes 44:1, 3)

Jesajas ord har bevarats sarskilt for oss.
Man hinvisar genomgdende till dem i skrif-
terna. Mormons boks profet Jakob pdminner
oss: "Jesaja har talat mycket, som passar in pd
eder, emedan I dren av Israels hus.” (2 Nephi
6:5) Vad har Jesajas lirdomar med oss att
gora? Hur kan var och en av oss personligen
tillimpa hans ord?

Soka Herren

Jesaja och folket pd hans tid levde pd ett
politiskt och moraliskt slagfilt, och det gor vi
ocksd. Nir Jesaja bonfoll sina dhorare att for-
trosta pd Herren sd talade han ocks3 till oss.
Hur soker vi Herrens vigledning, styrka och
beskydd och hur kdnner vi sedan igen och
erkdnner hans hand i virt liv?

Vi fér stora vilsignelser nir vi ingdr och hl-
ler forbund. Nér vi dops och konfirmeras fir vi
till exempel den Helige Andens géva. Nir vi
héller vira férbund och férnyar dem varje
vecka d3 vi tar sakramentet s har vi fitt 16ftet
att "hans Ande alltid m4 vara hos” oss. (Moroni
4:3; L&F 20:77) Herrens loften ar sikra. Vi kin-
ner igen hans vigledande hand i vért liv ndr vi
lever virdiga att fi maningar frin hans ande
och sedan handlar enligt dessa maningar.

Forutom skrifterna och vigledningen frin



levande profeter har jag upptickt minst honom i bon. Vi soker hans vilja for

tre sitt som Herren kan vigleda oss pé: oss i vira olika omstindigheter i livet: nir
vi ska bestimma oss for vem vi ska gifta
1. Vi kan f4 svar pd sirskilda boner. L I g
oss med och nir; vilken utbildning eller
2. Herren pdverkar ofta vira tankar, ord ) ) - .
i . o vilket yrke vi ska vilja eller var vi ska bo;
och handlingar 4ven nir vi inte har L : .
R ] ndr vi vill veta hur vi ska verka i en kal-
sokt sirskild vigledning. R o
SR N lelse, hjdlpa var familj eller en granne eller ett barn; och
3. Nir vi stélls infor motgdngar och tror att Herren har o . ] - . .
B o ; ndr vi behover veta vad vi ska ldra oss av vara motgangar.
overgett oss sd vilsignar han oss med styrkan att ta till - ] i . .
) s For det mesta besvaras mina boner om sddana angela-
oss livets viktiga lirdomar. 3 ) . . .
genheter pa ett specifikt sitt. Andra ginger maste

Gudomlig véigledning jag fatta ett beslut efter mitt eget bista

Det 4r en formén och en vilsignelse att kunna omdome. Ibland har Herren ett annat

soka Herrens vigledning nir vi kommer infor tidsschema i dtanke for mig, men jag
lotsligt kéiinde jag att jag bebovde
dka tidigare till min dotters
skola och hédmta benne.

Jag dr tacksam for att Herren e1

vigleder en mamma att trosta
sitt barn.

ILLUSTRATION SAM LAWLOR; FOTO BUSATH PHOTOGRAPHY; DETALJ FRAN
KRISTUS MED POJKE, AV CARL HEINRICH BLOCH




bland besvarar

Herren vdra

boner pd ett spe-
cifikt sdtt. Andra
gdnger mdste vi fatta
beslut efter virt eget
bdista omdome.
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erkinner tacksamt hans hand i mitt liv nér
han besvarar mina boner.

Jag har ocksd mirkt att Herren 4r gener0s
och ofta vigleder oss i situationer nir vi inte
har sokt vigledning. For en tid sedan kandi-
derade ett av vdra barn till ett dmbete som
man utses till genom val i hogstadiet hon gick
pd. Dagen dé valet gick av stapeln var jag
hemma och 4gnade mig 4t dagens alla sysslor.
Plotsligt fick jag den tydliga tanken att var
dotter hade forlorat valet och att jag behovde
aka tidigare till skolan och himta henne. Jag
tittade pd klockan och nir jag visste att det
var dags for valresultaten att tillkinnages
hade jag precis kommit fram till skolan. Nir
jag kom in genom ytterdorren satt alla ung-
domar som deltog i valet i foajén. De fick
hora resultaten innan de tillkdnnagavs for de
andra eleverna. Vir dotter var tacksam fOr att
f4 komma hem tidigare sd att hon kunde
samla sina tankar, kinslor och prioriteringar
innan hon skulle triffa sina vinner nista dag.

Jag dr tacksam for att Herren, som skapade
universum, ocksd vigleder en mamma
~_ att trosta sitt barn.
Jag har ocksd kint Andens
maningar vid andra tillfillen nir
jag inte har sokt sirskild vig-

' ledning. De har varnat mig.

De har hjilpt mig nir jag inte
b visste vad jag skulle siga eller
gOra i mina anstrangningar att
"sorja med dem som sorja, samt trosta dem
som behdva trost”. (Mosiah 18:9) De har
bekriftat de sanningar som lirts ut under
en lektion eller i ett tal och viglett mina
~ svar ndr mina barn har haft frigor eller

tv1vel eller ndr de har kint en 6nskan att

folja virlden. Jag har ofta markt att de ord
man behover siga eller det man behover
gora "skall givas eder i samma stund och
ogonblick”. (L&F 100:6)

Nir vi stélls infor motgdngar kan det finnas
stunder ndr vi undrar om Herren bryr sig om
oss. Jesaja lar oss att fortrosta pd Herren
ocksd i sddana situationer:

"Visserligen skall Herren ge dig nddens
brod och lidandets dryck, men sedan skall
dina ldrare inte lingre gbmmas undan, utan
dina 6gon skall se dina ldrare.

Och ... dina 6ron [skall] hora detta ord
ljuda bakom dig: "Hir 4r vigen, gd pd den.””
(Jes 30:20-21)

Motgéngar gor oss ofta mer mottagliga
for Andens maningar. Och nir vi "omviander
[oss] till HERREN, skall han bonhéra [oss] och
hela [0ss]”. (Jes 19:22) Nir vi fortrostar pd
Herren i motgingar sd Oppnar vi dorren for
hans stirkande och helande kraft.

”Lat oss vara glada och fréjdas”

Jag vet att ndr vi tillimpar Jesajas lirdomar
i vart liv s glads vi at hans rdd att "fortrosta
pa Herren till evig tid”. Nir vi ingdr och héller
vara forbund och nir vi féljer hans andes
maningar sd vigleder Herrens hand virt liv
och vi kan vara sikra pd att fa de utlovade
vilsignelserna.

"Han skall for alltid gbra doden om intet.
Herren HERREN skall torka bort tdrarna frin
alla ansikten ...

P4 den dagen skall man siga: Se, hir dr
var Gud! Honom vintade vi pd, han skall
frilsa oss. Ja, hidr 4r HERREN som vi vintade
pa. Lit oss vara glada och frojdas Gver hans
frilsning.” (Jes 25:8-9) M




BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Hjalpa och stodja varje syster

Valj under bon ut och
ldis fran det bdr bud-
skapet de skrifistéillen
och ldrdomayr som till-

godoser beboven hos de systrar ni
besoker. Berditta om era upplevelser
och béir vittnesbérd. Inbjud dem ni
undervisar att gora detsamma.

Vilsignelser av att tillhéra
Hjéilpféreningen: Hjdlpforeningen hjil-
per systrarna kinna att de behovs, att
de tillhor foreningen och att de ar
uppskattade och ilskade, oavsett
deras personliga omstindigheter.
Systrarna i Hjdlpforeningen stoder
varandra nir de delar med sig av sin
tro, vinskap och kirlek.

Hur kan Hjalpféreningen hjalpa oss
att kéinna oss uppskattade och
alskade?
Mosiah 18:21: "Han befallde dem,
att de ... skulle ... se framdt med
samma blick ...
o
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samt hava sina hjirtan forenade i
enighet och kirlek till varandra.”

Bonnie D Parkin, Hjélpféreningens
generalpresident: "Varje ging vi tar
hand om varandra fylls bide de perso-
ner vi besoker och vi sjilva med sddana
gudomliga kinslor som kirlek, tila-
mod, vinlighet, generositet och andlig
hingivenhet. Samtidigt drar vi vara for-
bund. Jag ser mingder av trofasta syst-
rar virlden Gver som gir framdt i
Herrens tjinst och utfor enkla, men
4nda betydelsefulla girningar i sitt tji-
nande.” ("Visiting Teaching: The Heart
and Soul of Relief Society.” [Tal under
ett Oppet hus hosten 2003.])

Kathleen H Hughes, férsta radgivare
i Hjalpféreningens generalpresident-
skap: Vi ... hor ibland kvinnor siga
att de inte kinner sig dlskade av
Herren. Men de skulle kanske kdnna
hans kirlek mer om de sokte hans
hand i de kirlekshandlingar som visas
dem av minniskor. Det kan vara en
medlem i deras gren eller forsamling,
en granne, eller ocksd en frimling
som dr till vilsignelse fér dem och
visar kristlig kirlek.” ("Rikare giva
finns vil ej 4n vinner som pd Kristus
tror”, Liahona, maj 2005, s 75)

Hur tjénar och stéder vi varandra
genom Hjalpféreningen?

Forsta Tessalonikerbrevet 5:11:
"Uppmuntra darfor varandra och
uppbygg varandra.”

President Gordon B Hinckley: "Vem
kan mita den glidje som kommit in

i dessa kvinnors liv dd de har kommit
samman och umgatts? ...

Vem ... kan forestilla sig de otaliga
handlingar av godhet som har utforts,
den mat som har lagts ut pd tomma
bord, den tro som har nirts under
desperata timmar av sjukdom, de sér
som har forbundits, den smirta som
har lindrats av kirleksfulla hinder och
ldgmilda och trosvissa ord, den trost
som har formedlats under tider av
dod och pafoljande ensamhet?

Lucy Mack Smith, profetens mor,
sade till systrarna i Nauvoo: ... 'Vi
maste ta hand om varandra, vaka 6ver
varandra, trosta varandra och ta emot
den undervisning som gor att vi alla
kan sitta ned i himlen tillsammans’ ...
Kvinnor i kyrkan ... har [inte] behovt
vinta pd att sitta tillsammans i himlen
for att smaka de ljuvliga frukterna av
det slags handlingar som hon beskrev.
De har upplevt mycket av himlen pd
jorden dd de i livet har tagit hand om
varandra, trostat varandra och under-
visat varandra.” ("Video: Medel i Guds
hinder”, Liahona, nov 2005, s 106,
105-1006)

Aldste Joseph B Wirthlin i de tolv
apostlarnas kvorum: "Kyrkan dr inte
ett stille dar fullkomliga minniskor
samlas for att siga felfria saker, tinka
felfria tankar eller ha felfria kdnslor.
Kyrkan édr en plats dir ofullkomliga
minniskor samlas for att uppmuntra,
stddja och tjina varandra ... Vi har alla
samma mal: att ldra oss dlska honom
av hela virt hjirta, av hela vr sjil, av
hela vért forstdnd och av hela vir kraft
och att 4dlska vdr ndsta som oss sjilva.”
("Vinlighetens dygd”, Liabona, maj
2005, s 27,28) W
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Lara sig hora _,

Herrens rost

Om vi kommer till melkisedekska prdis-
tadomets och Hjdlpforeningens moten
med rditt instdllning sa kommer vi att
dterviinda hem frdan kyrkan med ett
vittnesboérd om att vi bar bort Herrens
rost och att vi kdanner till hans ord.

AARON L WEST

Studiekursavdelningen

ank dig att du sitter i ett mote for

aldstekvorumet, hogpristernas

grupp eller Hjilpforeningen.
Liraren har just pdborjat en lektion ur
"Lardomar for vér tid” nér president
Gordon B Hinckley kommer in i rummet
och sitter sig. Alla vinder sig om och tit-
tar pa profeten utan att veta vad de ska
sdga. President Hinckley bryter tystnaden. Han ursiktar sig
for att han varit ndgra minuter forsenad och frigar om han
far ge ndgra rdd till medlemmarna i klassen.

T4nk dig nu att ldraren nickar t president Hinckley, ler
och fortsitter med sin lektion. Ndgra medlemmar ricker
upp handen och pratar linge och vil och dterger person-
liga upplevelser — utan att nimna profeten som sitter mitt
ibland dem.

Omkring 40 minuter senare kan du inte hélla dig lingre.
Du rdcker upp handen. Nir liraren siger ditt namn s
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sdger du: "Eh, jag undrar ... kan vi fi hora frin president
Hinckley nu?”
Liraren tittar pd klockan. "Qj!” utropar han eller hon.

“Jag hade forberett s mycket. Det verkar som om vi aldrig

hinner ta med allt. Okej ... jag ska avsluta och sedan fir vi
hora ndgra ord frin president Hinckley.”

Nir president Hinckley har sagt ndgra ord tackar liraren
alla som deltagit. Ndgon héller en bon
och sd borjar alla gd ut ur rummet.

Det hir 4r forstds ett extremt exem-
pel. Om president Hinckley ndgonsin
skulle komma till ditt méte i dldstekvo-
rumet, hogpristernas grupp eller
Hjalpforeningen, si skulle liraren for-
stds ge honom all den tid han behovde.
Men vad hinder nir vi fir i uppgift att
diskutera ett generalkonferenstal av
president Hinckley eller president
Wilford Woodruffs lirdomar? Ger vi profeternas ord den
uppmirksamhet de fortjanar? Studerar vi varje tal eller
kapitel som forberedelse for sondagens lektion? Tilldter vi
oss sjdlva att undervisas av vara nutida profeter?

Ett annat exempel:

T4nk dig att du ndgra veckor senare sitter i ett annat
mote i dldstekvorumet (eller hogpristernas grupp eller
Hjilpforeningen). Kvorumpresidenten ger ndgra annon-
seringar och limnar sedan 6ver tiden 4t en ldrare. Liraren
stdller sig langst fram i rummet och sdger: "Dagens lektion
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ar kapitel 17 i Wilford Woodruff-boken.” Han
sldr upp boken pé forsta sidan av kapitlet och
borjar ldsa.

Nér ldraren ldser om de vilsignelser vi kan
fa i templet sd ricker ndgon framfor dig upp
handen. Det 4r broder Gonzdlez som besegla-
des till sin hustru och sina barn for ndgra
mdnader sedan. Efter att ha héllit sin hand
uppe i luften utan att ldraren tagit notis om
det ger broder Gonzilez till slut upp. Liraren
fortsitter att ldsa.

Ndgra sidor senare borjar liraren
lisa ett uttalande som

verkligen inspirerade dig

nir du studerade kapitlet foregdende kvall.
Du ricker upp din hand, men sinker den
ndgra minuter senare. Liraren fortsitter ldsa
medan ditt hjdrta brinner av ett vittnesbord
som du inte har tilltits bira.

Du tittar dig omkring pd broderna i kvoru-
met. Ndgra liser med. Andra stirrar pd golvet
och tittar pd sin klocka dd och di. Ndgra
kiampar for att hilla sig vakna. Ingen riacker
upp handen.

dar vi
undervisar
om och
laser orden fran
nutida profeter for
o .
varandra sd hor
vi Herrens ord.




9 dten en
tala i sin-
der och

de ovriga lyssna

diirpd, sd att ...
alla kunna kdnna
sig uppbyggda
genom varandra.”
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Nir ldraren vil har ldst hela kapitlet 4r

tiden nistan ute. Han bir sitt vittnesbord och
avslutar lektionen lite tidigare 4n han hade
behovt. Ndgon héller en bon och s borjar
alla gd ut ur rummet.

Annu ett extremt exempel? Javisst. De
flesta ldrare 4r ivriga att fi hora kvorumets och
klassdeltagarnas vittnesbord och upplevelser.
Men som en kyrka av ldrare och elever kan vi
formodligen forbittra vir stravan att upp-
muntra och delta i meningsfulla diskussioner.

Undervisa och ldara i kyrkan

Fastidn dessa exempel 4r osannolika och
nistan verkar 16jliga sd understryker de dnda
tvd vanliga problem med undervisning och
inldrning i kyrkan: Ibland 4r vi s3 ivriga att hélla
en bra lektion att vi anvinder annat material 4n
kyrkans resurser. A andra sidan 4r vi ibland s3
inriktade pd att folja det forberedda undervis-
ningsmaterialet att vi motverkar en virdefull
diskussion.

Hur kan vi, ndr vi fir mojlighet att undervisa,

halla oss till kyrkans undervisningsmaterial
och samtidigt uppmuntra till bra kom-
mentarer? Jag har begrundat denna
frdga med en 6nskan att undervisa
om sanningen genom Andens kraft,
och ta emot sanningen genom
samma kraft. (Se L&F 50:17-22.)
Jag har inte alla svar, men jag har
upptackt tva skriftstillen som varit
till hjalp.

"1 haven hért min rést”
Herren forkunnade:

"Dessa ord dro icke av minniskor eller
minniska utan av mig. Darfor skolen I
bira vittne om att de 4ro mina och icke
en minniskas.

Ty det 4r min rodst, som talar dem till eder,
och de dro givna till eder av min Ande, och
genom min kraft kunnen I lisa dem for
varandra, men utan min kraft kunden I icke
hava dem.

I kunnen dirfor vittna om att I haven
hort min rost och kdnnen mina ord.”

(L&F 18:34-36)

Detta rid hinsyftar pd uppenbarelserna i
Liran och forbunden, men det kan ocksd
tillimpas pa lirdomarna vi diskuterar i melki-
sedekska prastadomets och Hjdlpforeningens
moten — och i alla vira sondagsmoten. Nar vi
liaser orden frin nutida profeter for varandra
sd liser vi Herrens ord. (Se L&F 1:38.)

Jag tror att om vi har ritt instdllning till
undervisning och inldrning s kommer vi att
dtervinda hem frin kyrkan med ett vittnesbord
om att vi har hért Herrens rost. Ar det inte just
detta vi hoppas pé nir vi undervisar varandra
om evangeliet? Ndr lektionen dr dver hoppas vi
inte att folket forundrar sig 6ver det vi har sagt;
vi hoppas att de glids 4t Herrens ord.
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”Alla kunna kénna sig uppbyggda genom varandra”

Men vi samlas inte varje sondag bara for att ldsa for
varandra. Herren lirde:

"Utvdljen en ldrare 4t eder och ldten ej alla fora ordet
pd en gdng. Liten en tala i sinder och de 6vriga lyssna
dérpd, sd att ndr alla hava talat, alla kunna kidnna sig upp-
byggda genom varandra och alla hava samma formdner.”
(L&F 88:122)

Vi behover varandras styrka, och klassdiskussioner 4r ett
utmirkt tillfille att formedla denna styrka. Jag tycker om
att se en ldrare agera som ett Herrens verktyg och vittna
om de sanningar han eller hon fir insikt om under lek-
tionsforberedelserna. Och mitt vittnesbord vixer nir jag
hor andras vittnesbord. Min upplevelse berikas nir jag hor
andra dterge egna upplevelser. Jag dr tacksam for de
insiktsfulla, 4drliga, trosstirkande diskussionerna i kyrkan.

Lasa och diskutera

Kan vi anvinda Liran och férbunden 18:34-36 och
88:122 i samma lektion? Jag tror att vi kan det om vi foljer en
enkel regel: borja med Liran och férbunden 18:34-36. Borja
med att l4sa profeternas lirdomar. Anvind Herrens ord som
grund till diskussionen och bygg sedan pa grunden genom
att folja principen i Liran och forbunden 88:122.

Denna regel 4r sd enkel att man knappt beh6ver nimna
den. Men den kan ha stor inverkan pé det sitt vi undervi-
sar och ldr i kyrkan. For sirskilda forslag pd hur lirare och
elever kan f6lja denna regel kan vi g3 till foljande resurser
som kyrkan tagit fram:

* Kyrkans presidenters lirdomar: Wilford Woodruff, inled-
ningen. P4 dessa sidor kan man f4 hjilp med enskilda
studier och lektionsforberedelser. Hir finns
ett monster som lirare kan folja nir de forbereder
lektioner fran boken.

* Kyrkans presidenters ldrdomar: Wilford Woodruff;
kapitel 6. Det hir kapitlet som heter "Att undervisa och
lira genom Anden” innehéller inspirerande rdd om vad
vi ska gora ndr vi samlas for att ldra oss om evangeliet.

* Anvisningar for "Lirdomar for vér tid”, som finns pd de

sista sidorna i varje konferensnummer av Liahona. Hir
finns forslag pd hur man pé ett enkelt sitt kan forbereda
en lektion frin "Lirdomar for var tid”.

Ndr allt stdimmer

Annu ett exempel. Det hir intriffade verkligen.

Jag minns ett dldstekvorummote jag var med pé for
flera dr sedan dir jag satt och njot av en lektion som var
baserad pd “Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”.
Vid en punkt i lektionen liste en medlem i kvorumet en
del av tillkdnnagivandet. Lararen skulle just fortsitta med
lektionen nir en annan kvorummedlem rickte upp han-
den. ”Jag har en friga”, sade han. Han citerade en mening
som just hade lists upp och frigade: "Hur kan vi lira
vara barn ’att dlska och tjdna varandra’?” Uttrycket i hans
ansikte och tonen i hans rost sade oss att detta var mer 4n
bara en friga — det var en viddjan om hjalp. Jag var tacksam
for att han hade stillt frigan, for han uttryckte en vidjan
som ocksd fanns i mitt hjirta.

Denna uppriktiga friga forindrade hela lektionen.

Vir ldrare lade sin lektionsplan pd hyllan en stund.
Kvorummedlemmarna begrundade frigan och nigra
delgav forslag och upplevelser som svar pd sin vins friga.
Liraren berittade om en insikt som han sjélv fitt och fort-
satte sedan med lektionen och inriktade sig pd andra san-
ningar i tillkdnnagivandet. Diskussionen varade bara i
ndgra minuter, men den paverkar fortfarande min familj
och mig.

Liran och forbunden 18:34-36 och 88:122 kom sam-
man under det kvorummotet. Det hela borjade med en
ldrare som var 6dmjuk och vis nog att inbjuda oss att ldsa
profeternas ord. Det fortsatte nir en kvorummedlem
hade mod nog att stilla en frdga — att be om hjilp. Nir
sedan olika min med olika bakgrund talade, en 4t gdngen,
kunde alla ... kinna sig uppbyggda genom varandra”. Jag
vittnar om att jag genom den Helige Andens kraft horde
Herrens rost den dagen — forst genom hans profeter och
sedan genom mina grannar och vianner. Och jag dtervinde
hem med mer kunskap om Herrens ord dn vad jag hade
dagen innan. A
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Ett mirakulost

JANET THOMAS
Kyrkans tidningar

indelsen orsakade nyhetsrubri-

ker i hela virlden. En av kyrkans

missiondrer hade ramlat ner frdn
en 70 meter hog klippa i Australien —
och 6verlevt! Det 4r som att ramla ner
frin taket pd ett 23-vdningshus.

Ibland kan ett underverk forklaras
i en enda mening. Men for dldste
Matthew Weirich — missiondren som
ramlade — vittnar varje detalj i denna
berittelse om att Herren har en plan for
hans liv som han 4dnnu inte har fullfoljt.
Aldste Weirich frin Fredricksburg i Texas

hade bara tre mnader kvar av sin missio-
ndrstjanst i Australienmissionen Sydney Syd.
P4 en forberedelsedag i juni 2004 fick dldste
Weirich och tre andra missiondrer tilldtelse att
besdka en park i ndrheten for att titta pd
ndgra av Australiens unika djur. P4 vigen till-
baka frin parken fick de syn pd en skylt som
pekade mot Grand Canyons utkiksplats. Det
var i ndrheten sd de bestdmde sig for att
stanna till dir och se hur Grand Canyon sig
ut i Australien. Det dr hir som dldste Weirichs

FOTO JANET THOMAS OCH MED TILLSTAND AV FAMILJEN WEIRICH, UTOM NAR ANNAT ANGES

Matt Weirich
ramlade ner
fran den héir
klippan i
Australien —
och overlevde.

minne av dagen tar slut. Flera dagar
senare, pd sjukhuset, var han tvungen
att friga sina kamrater vad som hiande
sedan.

Gruppen hade gitt ut till utkiksplat-
sen och sedan foljt markerade stigar
nedanfor utkiksplatsen till ndgra grot-
tor. P4 stigen fanns ngra grova

klippsteg tillbaka upp till utkiksp-

latsen och en av missiondrerna

= tappade en sko som suttit 10st pi B - h
_ foten. Skon rullade delvis nerfor i
& en sluttning. Dir dldste Weirich 1
stod kunde han se att skon hade 5 :
fastnat i en buske bara ndgra steg bort
frin stigen. Det verkade litt att himta den -
och han erbjod sig att gora det. Hans kamra-
ter sdger att dldste Weirich ropade att han L
hade fétt tag pd skon. Sedan horde de hi:.,
ljudet av klippstenar som borjade rulla. e >
Eftersom de inte kunde se 4ldste Weirich sd . o,
visste de inte vad som hade hint. Men nir B

han inte lingre svarade pd deras rop fruktade
de att han hade ramlat.
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En helikopter raddade
Matt fran foten av klip-
pan. Matts ring (med
ordet “faith” [tro]) visar
hur han kéinde sig.
Motsatt sida: Nagra
veckor efter fallet
doper Matt och hans
kamrat éldste Peterson
Marcus och May Wong.
Matt och hans féréldrar

vid templet i Sydney.
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De tre missiondrerna tittade sd
langt ut over klippkanten som de
vagade och bad sedan en bon och
gick och letade efter ndgon som
hade en mobiltelefon s att de kunde ringa
polisen. De horde en bildorr sld igen pd par-
keringsplatsen och sprang dit for att friga
mannen som just kommit dit om han hade
en telefon de kunde f4 1dna. Det hade han,
och de ringde 000, nddnumret.

En timme senare anlinde riddningstjansten
just som det borjade bli morkt. Det borjade bli
kallt och den virmestkande helikoptern som
flog ovanfor omridet kunde inte hitta ndgot
spar efter dldste Weirich. Alla fruktade att det
inte lingre fanns ndgon 6verlevande att ridda.

Men de hade fel.

I gryningen nista dag tog sig riddnings-
manskapet ner till foten av klippan. De fann
aldste Weirich vid liv men halvt medvetslos.
De lade honom forsiktigt pd en bar och lyfte
ut honom med hjilp av helikoptern. Han
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flogs till sjukhuset dir personalen forvintade
sig att virda ndgon med ménga brutna ben
och andra allvarliga skador. Det visade sig att
aldste Weirich hade lite svullnad i hjirnan,
men de enda brutna benen var hans nisa och
tvd sma frakturer ovanfor ena dgat. De fick
ldka av sig sjilvt.

En rad underverk

Nir Matt ser tillbaka kan han ange en rad
underverk som hjilpte honom att 6verleva.

Fore sin mission hade Matt varit stavhop-
pare. Faktum 4r att han var nationell mistare i
high school och planerade att studera med
hjilp av ett friidrottsstipendium. Kanske var
det sd — fastdn Matt inte kommer ihdg exakt
vad han gjorde nir han foll — att hans tra-
ning tog 6ver och hjilpte honom anpassa sig
i fallet s3 att han landade p3 ett sitt som
minskade skadorna.

P4 den 6versta delen av klippan slog han
emot flera avsatser som bromsade hans fart,

TILL VANSTER: FOTOGRAFI AV HELIKOPTER © NEWSPIX/ALASDAIR WEBSTER; TILL HOGER: FOTOGRAFI AV STAVHOPP, STEVE WALTERS/BYU



Idag ér

Matt fullt

aterstdlld och
vilket syns pd siren pd hans armar, innan han gor regelbundet Nu frdgar jag: 'Vad kan jag lira mig av
foll 27 meter rakt ner. ett fall pé det hir?’ Allt jag vet 4r att jag var ett verk-

Temperaturen hade varit under noll varje
natt. Men natten han tillbringade vid foten av
klippan var det tio grader varmare dn vanligt
och temperaturen sjonk aldrig under noll.

Han krop ndgon meter nir han hade landat for BYU.
med huvudet nedait sluttningen. Det kan ha
hjilpt att halla blodcirkulationen iging for
skadorna.

Han rdddades av experter och fick utmirkt medicinsk
vard.

Berittelsen om hans 6verlevnad skapade stort intresse i
hela Australien. Plotsligt ville alla prata med missiondrerna.
Dorrar Oppnades. Mdnga undrade varfor detta uppenbara
underverk hade skett och stillde ingdende frigor om Gud
och den kyrka som denne missionir representerade.

Matt fick andra vilsignelser tack vare denna upplevelse.
Han siger: "Hindelsen har fort mig ndrmare min familj
och hjilpt mig forstd virdet av mitt liv. Det 4r mer 4n att
bara leva fran dag till dag eller att tro att man kan gottgora
sina misstag senare.

Jag har slutar fraga varfor.

omkring fem
meter ner pa
en dyna som

stavhoppare

tyg i Herrens hinder. Jag har sett hur det
har paverkat andra minniskor. Jag har

" kommit till slutsatsen att Herren har en
& del for mig att utfora. Nir jag utsitts for
frestelser inser jag att jag inte riddades for
att falla for synden. Jag miste komma ihdg
att Herren har en plan for oss alla.”
Matt Weirich har kommit hem frdn sin mission. Han 4r
aterstilld och 4r stavhoppare i friidrottslaget vid Brigham

Young-universitetet, dir han fortsitter med sina studier. l

S
LA
ALSTRALA TEMPLE

THE CHURCH
OF SESUS CHRIST OF
LATTER=DWY SAIMNTS




Om du gor det rdtta
sd blir allt rdtt.
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VALJ EN LJUS
FRAMTID

ALDSTE JOHN H GROBERG
i de sjuttios kvorum

tt av de storsta besluten du ndgonsin

kommer att fatta 4r om du ska fortrosta

pd Herren. Om du vill ha en ljus framtid
midste du fatta beslutet nu: litar du pd Herren
eller inte? Om du litar pd honom sd héller du
hans bud.

Du kan antingen lita p4 minniskan, eller

sd kan du lita pd Herren. Det 4r bittre att du
litar pd Herren, for om du litar pd en médnniska
sd vet man aldrig var du hamnar. Jag har ett
litet talesdtt: "Om du gor det ritta sd blir allt
ratt. Om du gor det som r fel s blir allt fel.”
S4 enkelt 4r det. Lita pd Herren. Folj honom.

Stor skillnad

Hur foljer vi Herren? Det finns minga sitt.
Jag vill tala om ett som sarskilt ar riktat till
unga man.

Ni har ett ansvar. Nar ni fick prastadomet sa
tog ni pd er ansvaret att beritta om evangeliet.
Ett av de bista sitten att gora det 4r att gd ut
som missiondr. For att du ska kunna gi ut som
missiondr 4r det mycket du behover gora. Du
behover betala ditt tionde. Du méste gd pd kyr-
kans moten. Du méste vara moraliskt ren. Du
mdste vara virdig pd alla sitt. Du mdste forbe-
reda dig. Du méste studera skrifterna. Men jag

lovar dig att om du forbereder dig, om du hil-
ler Herrens bud och om du verkar som missio-
nir, sd kommer det att ha stort inflytande pé
ditt liv, och pé virlden.

P4 en mission undervisar du inte bara
andra om sanningen utan du lar dig ocksa
sjdlv mer om sanningen. Jag kan 4rligt sdga att
jag lirde mig mer om eviga evangelieprinci-
per som missiondr 4n under ndgon annan
period i livet. Jag ser fortfarande tillbaka pd
mina missiondrsupplevelser och inser vad jag
lirde mig av dem.

G4 ut som missiondr. Forbered dig.

Nu kanske ni unga kvinnor siger: "Nu har
du pratat om de unga minnen. Men vi d4?”
Unga mién har ett ansvar att ga ut som mis-
siondr och unga kvinnor har en mdjlighet att
g4 ut. Du kan vilja. Du kan gi eller inte gi.

Min hustru och jag har flera dottrar.
Ungefir hilften av dem gick ut som missio-
nir. De som gick ut som missiondr dr mycket
glada att de gjorde det. De som inte gjorde
det kinner sig ocksd mycket tillfreds. De gifte
sig och har nu egna familjer. Det 4r ditt val.

Men ni unga kvinnor har ansvaret att se till
att de unga minnen ni umgds med 4r ivriga
och virdiga att gd ut och tjana. Gor aldrig
ndgot, och 1t aldrig dem gora ndgot med
dig som kan avskricka dem eller gora dem
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(w dirifrdn, sade han: "Har du tid att prata med
r en ung man? Det 4r en bra ung man. Han har
¢ alltid siktat pd att gd ut som missiondr. Men
.-T‘ nyligen sade han att han inte tdnker gora
det. Vi har pratat med honom men det
’ T verkar inte gora ndgon skillnad. Kan du
A prata med honom?” Jag sade att jag
gdrna gjorde det.

Den unge mannen hade vuxit
upp i kyrkan men hade sett sin far fi
tillfdlliga jobb i gruvorna. Kort innan

den unge mannen fyllde 19 hade
han fatt jobb i en affir.

Forestdndaren var

sd imponerad av
honom att han
sade: "Om du
tar jobbet

ovirdiga
att gd ut som
missiondr. Uppmuntra dem alltid.

Jills svar

Ibland kanske du undrar: "Har jag verkligen ndgon
makt att uppmuntra andra att verka som missiondr?” Ni
ar starkare 4n ni tror. Jag vill ge er ett exempel. For flera ar
sedan fick jag i uppdrag att nirvara vid en stavskonferens i
en litet gruvsamhille.

Nir jag talade med stavspresidenten innan jag skulle dka



nu sd gor jag dig till bitridande forestdndare, och om ndgra
ar blir du forestdndare.”

"Jag har tdnkt gd ut som missiondr”, sade han.

Forestdndaren sade: “Ja, du gor som du vill, men di
forlorar du det hir jobbet. Jag behover dig nu.”

Han tinkte over det hela. Han hade en flickvin som
hette Jill. Och han tinkte: ”Jag édlskar verkligen Jill. Om jag
tar det hir jobbet sd behover jag inte arbeta i gruvan. Vi
kan kopa ett hus. Vi kan gifta oss och bilda familj.” S3 han
bestimde sig for att inte gd ut som missionér eftersom han
hade fitt denna fantastiska mojlighet.

Han pratade med sin far och hans far gjorde allt han
kunde for att 6vertala honom att gd ut som missionir. Han
kunde inte 6vertala honom. Fadern bad sin son att prata
med biskopen. Biskopen kunde inte ¢vertala honom.
Stavspresidenten kunde inte 6vertala honom. Jag pratade
med honom, och jag kunde inte 6vertala honom. Han var
fast besluten att arbeta i affiren.

Till slut ndr det var uppenbart att han inte skulle gi ut,
sade hans far: "Vad har du for planer?”

"Jag ska gifta mig med Jill.”

"Vad sdger Jill om det?”

"Jag har inte pratat med henne 4n.”

"Hur vet du att hon ens vill gifta sig med dig?”

Han hade bara antagit att hon ville det.

Hans pappa sade: "Det dr bést att du pratar
med Jill.”

S4 han berittade for Jill om sitt suverdna jobb
och hur han skulle tjina bra med pengar.
Slutligen sade han: "Du vet att med det hir job-
bet kan vi kdpa ett hus. Vi kan bilda familj.”

Jill frigade: “Friar du till mig?”

“Ja, jag gor vil det.”

"Hur blir det med din mission?”

"Jag har ju redan sagt att om jag gir ut som missio-
ndr sd forlorar jag det hir jobbet. Om jag forlorar job-
bet sd har vi ingen inkomst. Vi kan inte gifta oss. Vi kan
inte kopa ett hus.”

Kom ihdg att fyra prastadomsbroder — fadern, bisko-
pen, stavspresidenten och generalauktoriteten — inte
kunde fd honom att 4ndra sig.
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Jill tittade pd honom och sade: “Ingen mission, ingen
Jill.”

Han var pa biskopens kontor nista dag och fyllde i
missiondrspapperna.

Herren bereder en vig
Han gick ut som missiondr och medan han var ute gifte

Jill sig med ndgon annan. Men han hade varit ute sd linge

att han hade fitt ett starkt vittnesbord.

Nir denne 4dldste kom hem efter en underbar mission
sd sade han till sina fordldrar: “Jag har bestimt mig for att
borja studera vid ett college.”

De nistan svimmade och sade: ”Ingen i var familj har
gitt pd college. Hur kan du gora det?”

"Jag vet inte, men jag pratade med min missionspresi-
dent och han tyckte att det var en bra idé, och om det var
ratt sd skulle Herren bereda en vig.” Och Herren beredde
en vig. Han var en intelligent ung man. Han blev sd sm3-
ningom tandldkare, gifte sig med en underbar kvinna, och
de fick en fin familj.

Fortsittningen pd den hir berittelsen 4r att ndgra ar efter
det att han hade startat sin tandldkarpraktik i ett
annat omride — gissa vad som dd hdnde! Gruvan
lades ner, och samhillet med den. Och affiren som

: ¥ hade varit s3 viktig for honom ndgra dr tidigare

h

stingdes. Den kunde inte bira sig.
T4nk om han hade f6ljt minniskans
pabud eller bara sina egna kinslor? Han
kanske hade gift sig med Jill, och dé skulle
de ha ett husldn som de inte kunde betala
av och ett hus som de inte kunde silja.
Gud vilsignar oss alltid nir vi hiller hans bud.
Men om man goér som man sjilv tycker ir man
utlimnad 4t virlden. Det 4r mycket bittre att
vara utlimnad it Guds ndd — mycket bittre.
Om du gor det ritta s blir allt ritt. Om du
vill ha en ljus framtid s3 lita pd Herren och hall
hans bud. &

Fran ett andligt mote for ungdomar den 8 juni 2004 i
Tabernaklet i Salt Lake City. Aldste Jobn H Groberg
verkade som medlem i de sjuttios kvorum frdan 1976
till 2005.
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LAR DIG ATT BERATTA

e flesta av oss vill beritta om

evangeliet for vara vinner.

Ibland vet vi bara inte hur.
Vi bad nigra seminarieelever i Des
Moines stav i lowa att ge ndgra for-
slag. De har lite erfarenhet om dmnet
eftersom en av eleverna ir nyomvind
och tvd andra i morgonseminariet inte
4r medlemmar. S3 hir sade klassen:

Be. Be om att bli vigledd till
ndgon som 4r intresserad av att hora
om evangeliet. Be for att fi veta vad
du ska sidga och gora for att hjilpa
personen.

Var deras vén férst. Om du dr en
sann vin sd berittar du om evange-
liet av kirlek, och din vidn kidnner
detta och tar inte illa upp.

Var ett féredéme. Det dr ganska
svart att be en vin acceptera
principer som du sjdlv inte
lever efter.

RAD OCH FORSLAG

Tjdna. Det var sd Frilsaren levde
sitt liv pd jorden. Det var sd Mosiahs
soOner vann de nyomvinda lamaniter-
nas hjirtan. (Se Alma 17-18.)

Hjélp din vén féa en upplyftande
upplevelse. Genom att vara med dig
pé kyrkans aktiviteter eller bara ha
roligt med dig och dina vinner i kyr-
kan kan din vin f4 vara i en sddan
miljo som gor att han eller hon kan
kidnna Anden.

Lyssna med intresse och respekt.
Att lyssna dr en del av att vara en
van. Och det gor att den andra per-
sonen kan visa samma intresse och
respekt nir du berittar hur du kin-
ner for Frilsaren och hans kyrka.

Ge bort en Mormons bok och bér ditt
vittnesbérd. Stryk under nigra av
dina favoritstycken och

markera loftet i Moroni

A 10:3-5.
“y

Inbjud din vén att

tréffa heltidsmissiondrerna.

Missionirerna kan forklara vira

trossatser tydligt och besvara de
frigor som din vin har. Var med din |/
vin pd lektionerna.

Ha tro pa att Andens kraft paver-
kar andra. Tink p3 att ocksa det
enklaste vittnesbord eller forklaring
av evangeliesanningar inbjuder
Anden att vittna. Be om att Anden
ska vara med dig och vigleda dig.

Ha tro pé din vén. Stod och upp-
muntra din van. Och framfor allt,
fortsitt att vara en vin om din vin
inte visar ndgot intresse for kyrkan
just nu. @




ICARAGUA

Hungrar effer den “underbara frukten”

Genom att berdtta om evangeliets
“underbara frukt” hjdlper nicaragu-
anska medlemmar och missiondirer
ndra och kdra och viinner att
Jinna frid.

DON L SEARLE
Kyrkans tidningar

99 ag tror att tiden for Nicaragua
ar inne”, siger Larry Zuniga
frdn San Miguels forsamling i
Masaya stav i Nicaragua. Han talar
om tillvixten i kyrkan som 6kade
antalet stavar i landet frin tva till

i

tastiska 6gonblick i kyrkans historia i Nicaragua en f6ljd av

sju pd bara ett ar.
Om broder Zniga har ritt s ar detta fan-

minst tva faktorer: den Helige Andens inflytande pd manni-
skor som soker sanningen och inflytandet av Predika mitt
evangelium som hjilpt medlemmar beritta for andra om
evangeliet. Pristadomsledarna siger att de ser bdda dessa
faktorer paverka minniskors liv.

Biskop Luis Castrillo frin Ciudad Sandino forsamling i
Managua stav forklarar att minga manniskor i Nicaragua
soker svar pd livets frigor och hittar dessa svar i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heligas lirdomar. Han jaimfor deras
tillstdnd med att vara mycket torstig en het dag och inte
kunna hitta ndgon plats dir man kan slidcka torsten. Nir de
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till slut hittar ett sitt att slicka sin tOrst

sd dricker de ivrigt och tacksamt av det
vatten som Jesu Kristi evangelium har

att erbjuda.

Aldste Spencer V Jones i de sjuttios
kvorum, president for omradet
Centrala Amerika, gor en 6verblick
over det som hinder i Nicaragua just

nu och nimner tre anledningar till
kyrkans tillvixt dir. For det forsta sd kinner nicaragua-
nerna en “andlig hunger”. Efter en ldng period av kon-
flikter i landet “soker minniskorna frid i sitt liv, och
evangeliet kan ge den friden”. For det andra "har en rad
starka missionspresidenter utvecklat en god arbetsrela-
tion till lokala ledare och medlemmar. Kort sagt behover
missiondrerna inte vara ute och knacka dorr sirskilt ofta.
De har en enormt stor undervisningspool tack vare
denna relation.” For det tredje "har missionirerna till foljd
av detta utvecklat en tro pd att de har formdgan att dopa.
De ir inte radda for att uppmana undersokare att forbe-
reda sig for dop. De har det sjilvfortroendet och den tilli-
ten till Herren.”

Beslutna att tjéna

Broder Zuniga exemplifierar den hingivenhet till mis-
siondrsarbetet som mirks bland medlemmarna. "Det finns
minga medlemmar som 4r villiga att hjélpa till hir”, sdger
han. Han ir sjilv en dtervind missionir och gir ut med
heltidsmissionidrerna s ofta han kan. Nistan alla hans
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Motsatt sida: Jeannethe Campos de Espinoza, tidigare
president fér Hjdlpféreningen i Managua stav; biskop Luis
Castrillo, Ciudad Sandino férsamling i Managua stav. Nedan:
Victor Vallecillo och hans son Victor. Till héger: Cindy Orozco

haller en lektion fér unga kvinnor i Miraflores férsamling i ‘1

Managua stav. Nederst till héger: Managua stavscenter.

I
i

vanner har varit villiga att &tminstone lyssna uppoffring han girna

till evangeliet. gjorde. Och med hjilp

Larry Zuniga har velat g ut som hel- av andra medlemmar och
tidsmissiondr 4nda sedan han var en liten slaktingar, bland annat ndgra
pojke. Hans far var snickare och gjorde en som inte 4r medlemmar i kyrkan, vilsignades
liten Idda till Larry som han kunde anvinda han med de pengar han behovde for att verka
som sparbossa, och Larry borjade spara som heltidsmissiondr. Broder Zinigas enga-

pengar till sin mission. Men nir han var 18 &r ~ gemang i missionirsarbetet forde in fem av
blev hans mor allvarligt sjuk. Han fick ge upp ~ hans goda vinner i kyrkan, och tvi av dem
missionspengarna och silja sin cykel for att har ocksd verkat som missionirer. Han fort-
betala for hennes behandling, men det varen  sitter att arbeta med andra vinner.

KYRKAN 1
NICARAGUA

Folkméngd: ca 5 500 000

Managuaomradet: ca
1400 000

Medlemmar i Nicaragua:
dver 52 000

Stavar: 7
Distrikt: 5
Forsamlingar: 44

Grenar: 41
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Ovan: Bérare av melkisedekska préstadémet i
Miraflores férsamling tréffas pa uteplatsen vid en hyrd
byggnad medan méteshuset byggs om. Overst till
héger: Paula Merlo, Chinandega. Till héger: Sergio

Saenz, Managua.

Paula Merlo frin Acome forsamling i Chinandega stav 4r
en annan medlem som aldrig gr miste om ett tillflle att
utfora missionirsarbete. Om missiondrerna ber medlem-
mar hjilpa dem hitta ménniskor att undervisa, sd goér hon
det bara. Om man besoker hennes hem finner man ofta
att en missionirslektion pdgar. En 16rdag, till exempel,
ordnade hon si att missionirerna kunde undervisa totalt
11 undersokare i olika grupper i hennes hem.

Syster Merlo blev medlem i kyrkan for 14 r sedan nir
en dotter som hade dopts introducerade evangeliet for
henne. Hon har en dotter i Panama och en son i Honduras
och forsoker alltid beritta om evangeliet ndr hon reser i
Centralamerika. Inte ens hon 4r siker pd hur manga min-
niskor hon har hjilpt att bli medlem i kyrkan. Om ndgon
tackar nej till hennes inbjudan att triffa missiondrerna s
inbjuder hon dem till en hemafton i sitt hem sd att de kan
fa kinna en del av evangeliets anda.

Vad ir det som motiverar henne i missiondrsarbetet?
"For det forsta dr det ett bud som Herren har gett oss. Och
sedan, nir jag hade varit i templet, sd insdg jag att om vi inte
hjilper vdra doda eller de levande s3 hjilper vi inte Herren.”

Syster Merlos stavspresident Ernesto Maravilla anvin-
der henne som exempel pd vad han 6nskar att alla med-
lemmar gjorde. President Maravilla arbetar konstant med
medlemmar och missiondrer for att hjdlpa dem komma
ihg att missiondrsarbete bdde 4r ett bud och en dyrbar
mojlighet. Han leder genom exempel och inbjuder ocksa
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vinner och bekanta till
hemaftnar i sitt hem
for att introducera
evangeliet for dem.
"Jag har tvi roller
nir det giller missiondrsarbete”, sdger
han. "En 4r att leda det och en 4r att
motivera medlemmarna att arbeta pa
samma nivd som missionirerna.”

P4 grund av betydelsen av hans efter-
namn (maravilla betyder "underverk”
pd spanska) skojar hans vinner och

sdger att han dr ett under inom missio-

nirsarbetet. Som en man med ett gott
sinne for humor skrattar president Maravilla 4t skimtet,
men han dr allvarlig nir det giller missionirsarbete. Han
traffar regelbundet missionirernas zonledare for att
samordna arbetet i staven. Han uppmanar ivrigt bisko-
parna att aktivt leda missionidrsarbetet i sin forsamling
genom forsamlingens rddsmoten och genom att f6lja upp
olika uppdrag. Dessa ridsméten dr “missionédrsarbetets
hjirta i forsamlingen”, siger presidenten. Nir inte dessa
moten hélls gr arbetet lingsammare. Vi har lirt oss detta
genom erfarenhet.”

Chinandega stav har ett genomsnitt av 45 dop i mdnaden.

Undervisningskamrater

"Allt borjar med planeringsmétet vi har med medlem-
marna”, siger dldste William J Reano frin Waverly i
Tennessee i USA, missiondr i Nicaraguamissionen
Managua. Aldste Reano, som sedan dess har avslutat sin
mission, och hans kamrat triffade medlemmar varje vecka
i sitt omride i Managua. Medlemmarna gav nya missio-
nirshidnvisningar eller berdttade om ndgon som kunde det.
"Vi bildade en hinvisningskedja”, sade dldste Reano. "Jag
har ldrt mig att grunden till att lyckas med missiondrsar-
bete 4r planering.”

Aran for deras framging med undervisningen tillskriver
hans kamrat dldste Rodrigo Leon fran Costa Rica bade sin
kamrats upplevelser och Predika mitt evangelium, det
undervisningsmaterial som missiondrerna anvinder
numera. "Den metoden 4r 100 procent effektiv ndr den
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anvinds pd ritt sitt”, siger
dldste Ledn. Framgdng foder
framging, tilldgger 4dldste
Reano. Medlemmar som fir
se regelbundet forekom-
mande dop vill att deras vin-
ner ocksd ska fi mojlighet
att lira sig om evangeliet.
Aldste Le6n siger att minga

medlemmar tar med sig undersokare till kyr-

kans moten varje vecka.
Aldste Joshua Kasteler frin Murray i Utah
sdger att missiondrerna har mirke att det dr

viktigt att fi medlemmarna att forstd att de 4r

nodvindiga for missiondrsarbetet. Han och
hans kamrat, ildste Jonathan Estrada frin
Santa Ana i El Salvador, forsoker tala om for
ledare och medlemmar att missiondrerna
bryr sig om vad som hinder i férsamlingen.
De arbetar med forsamlingen efter ett dop
for att hjilpa de nya medlemmarna bli en
del av forsamlingen och ta emot en kallelse.
Detta 4r viktigt bide for de nya medlem-
marna och for forsamlingen, pdpekar 4ldste
Estrada, for genom tjanande far minniskor
ndring genom Guds ord.

Missiondrernas entusiasm och kirlek till

minniskorna de undervisar ges starkt uttryck

for under ett mote for hela missionen i
Managua med deras president Ricardo
Valladares. Det finns en anda av glidje bland
missiondrerna nir de tar emot undervisning
och fir hora om framgingen med arbetet.

Léingst till véinster:
Missiondrshandled-
ningen Predika mitt
evangelium. Ovan:
Aldsterna Rodrigo
Nir forflyttningar tillkinna- Leén och William J
ges 4r det ingen som siger: Reano. Ovan till
”0j, vad synd att du
behovde dka dit.” De gratu-

lerar varandra och pratar

vénster: Aldsterna
Jonathan Estrada
och Joshua Kasteler.
om nya mojligheter. Nedan: Silvia

Zamuria Vanegas,

Granada.

Vittnesbérd i verksamhet
Missiondrernas entusi-
asm smittar av sig.
Victor Vallecillo 4r kollega till

Pedro Aviles, president for
Managua stav. Ndr Victor sokte
religids sanning gav presi-
dent Aviles honom en
Mormons bok. Broder
Vallecillo kidnner en sidan
glidje for evangeliet att han
sedan sitt dop i november
2004 har tagit for vana att
inbjuda vinner att lyssna till
evangeliet, och han gér ofta

ut med missiondrerna och
undervisar. Hans hustru och tvd
barn 4r ocksd engagerade i mis-
siondrsarbetet. En kvill,
minns broder Vallecillo,
studerade hans
tondrsson en karta
over Nicaragua och
tittade pd den norra
delen av landet dir
broder Vallecillo

il
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vaxte upp. "Pappa”, sade hans son och pekade
pa olika platser pd kartan, “evangeliet finns inte
hir, och inte hir, och inte hir.” Hur snart, undrade han,
skulle missionirer fi komma till dessa platser sd att andra
kunde fi ta del av evangeliets vilsignelser?

Silvia Zamuria Vanegas frin Granada gren i Granada
distrikt erinrar sig: "Nir jag doptes lovade jag Herren att
jag en dag skulle undervisa andra eftersom det jag hade
funnit hade gett mig si stor glidje.” I maj 2005, fyra ar
efter sitt dop, dkte hon ivig for att verka som missiondr i
Guatemala. Men hon hade berittat om evangeliet for vin-
ner och arbetat med de kvinnliga missionidrerna langt
innan sin kallelse. Syster Zamuria citerar ett favorittalesitt
som kallar pd dem som kan att tinda ett ljus och lita det
lysa for madnniskorna runt omkring dem.

Raul Diaz Herndndez fran El Coyolars gren i Leons
distrikt viaxte upp i kyrkan och har forberett sig for att
verka som missiondr sedan barnsben. Han har arbetat till-
sammans med missionirerna och borjat studera Predika
mitt evangelium. Det dr en formdn att béra sitt vittnesbord
for andra, sdger han, men han har en mer personlig anled-
ning till att hjilpa missiondrerna undervisa hans sviger.
Han vill att hans syster ska kunna ta del av templets vilsig-
nelser tillsammans med sin familj.

Medlemmarnas inflytande

José Contreras, president for Masaya stav, uppskattar att
mer dn tre fjardedelar av omvindelsedopen i hans stav
sker tack vare hjilpen frin medlemmar som vill beritta
om glidjen de funnit i evangeliet. Men trots tillvixten pd
senare tid sdger president Contreras: “Vi behover gora
mer for att fora ut missiondrerna till de minniskor som vi
kanske inte har tinkt pd 4n.” Presidenten och hans rddgi-
vare hjilper inte bara medlemmarna att utveckla sin for-
mdga att beritta om evangeliet, de foljer ocksd med ndgra
av dem ndr de gdr ut med missionidrerna for att undervisa.

President Contreras foljer medlemmarnas aktivitetsniva
i staven och han 4r bekymrad 6ver dem som inte dtnjuter
evangeliets vilsignelser for nirvarande. Hur ndr man
dessa medlemmar? Han foredrar ett grundldggande
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tillvigagdngssitt: undervisa dem 4terigen om de enkla lir-
domar de fick hora frin missionidrerna — Kristi rena lardo-
mar. Nir de kommer ihdg dem, sdger han, sd vill de ha de
utlovade vilsignelserna. Anstringningarna att behdlla dem
ar anstrangningar att vilsigna dem.

Jeannethe Campos de Espinoza, tidigare president for
Hjilpforeningen i Managua stav, beundrar kreativiteten hos
en besokslirare som hjilpte till att dteraktivera en kvinna
hon besokte. Besoksldraren bad systern forbereda ett bud-
skap frin Mormons bok som hon kunde dterge for sina
besokslirare. Detta hjilpte kvinnan uppticka vad hon gick
miste om andligen. Samma tillvigagdngssitt har anvints for
att aktivera andra. Ibland frigar hjilpforeningsledare mindre
aktiva medlemmar om de kan ha ett litet gruppmote i deras
hem for att pdminna dem om evangeliets vilsignelser.

Syster Espinoza som doptes 2001 har en stark 6nskan
att beritta for andra om evangeliet ”sd att de kan smaka
péd denna underbara frukt”. Det smirtar henne, sdger hon,
att se manniskor vandra p4 stigar som leder dem bort frin
lyckan.

Att beritta om evangeliet sd att andra kan fi smaka pd
den "underbara frukten” verkar vara ett tema for de flesta
moten i Nicaragua.

President Aviles frdn Managua stav var en av de forsta
stavspresidenterna i landet, och han har varit 6gonvittne
till kyrkans tillvixt under de senaste dren. Hans land 4r
tyngt av stor fattigdom. Det idr ett land dir dragningskraf-
ten frin gamla traditioner och frestelser 4r mycket stor.
Men det 4r ett land dir kyrkans byggnader ofta inte kan
hélla jamna steg med tillvixten pd grund av missiondrsar-
betet och att arbetet med att behdlla nyomvinda har for-
bittrats. President Aviles vet hur den Helige Anden och
kirleksfulla medlemmar kan beréra manniskors liv.

Under en forsamlingskonferens i Managua talar han om
att nd ut till andra sd att de kan fi smaka pd evangeliets
ljuva frukt. Med tro, sdger han, kan medlemmarna 6ver-
vinna svarigheterna som motstdndaren sitter i var vig.

Vi bor strava framdt mot fullkomlighet.

Vi behover bli mer rittfirdiga”, siger han. Vi vill vilsig-
nas for det goda vi gor.” Lit medlemmarna vara enade,
vidjar han. Lt enighet vara vir styrka. Det 4r sd hir den
andliga tillvixten i Nicaragua fortsitter att 6ka. l



ILLUSTRATIONER TADD R PETERSON

Visste du det har?

Forslag till ledare

Att ldra sig delegera 4r en viktig del
av att vara en ledare. Jesus Kristus var
det fullkomliga exemplet i att enga-
gera sina lirjungar. Han arbetade till- forméga.
sammans med dem, han gav dem
sarskilda uppgifter och han litade

pd dem. Genom att folja Frilsarens

1. Du ska just borja lasa skrifterna.
Det forsta du gor ér:

A. Att titta efter vad
klockan ar for att
se till att du
laser i minst
10 minuter.

. Att undra om
~ Laman och

~ Lemuel fortfa-
rande knorrar
ndr du ldser 1
Nephi pa nytt.

B. Att ga ner pa k
och be om att f
sta det du laser
genom Anden.

exempel och delegera arbetet till din
klass eller till kvorummedlemmar s
blir det gjort och alla vixer i sin

Du kan delegera effektivt om du ...
* Kinner till och forstdr uppgiften.
* Ber ndgon att 4ta sig uppgiften.

¢ Talar om fo6r dem vad som beho-
ver goras och inte bara
hur det ska goras.

* Sitter upp ett datum da uppgif-
ten ska vara klar.

e Liter personen rapportera till dig
ndr uppgiften 4r klar.

2. Du far en maning att gora nagot nar du laser
i Mormons bok. Du bestammer dig for att:

C. Ldsa skrifterna
oftare sa att du
far fler sddana
maningar, men

A. Skriva ner det sa
att du inte glom-
mer bort det. Du
har alltid vetat a

i

l‘l'

en skriftdagbok dagen déifpé

kan vara bra a har du glomt

ha! vad det var du
skulle gora.

B. Gora ditt bésta
for att komma
ihdg det i minst
en vecka.

3. Du kommer hem fran skolan. Du ar trott och
har ett berg med laxor att gora, sa du:

A. Sover en stund,
dter middag och
gor laxorna tills
du somnar.

C. Sover en stund, gor
laxorna, dter middag
och gar och ldgger
dig. Du laste skrif-
terna redan pa mor-

4. Om nagon tog upp dina skrifter skulle han
eller hon troligtvis sdga:

A. 0j. Varfor sitter
alla sidorna fort-
farande ihop

l / B. Du, ditt bokmarke
sitter i Mosiah. Ar
det inte Alma vi stu-
derar i seminariet
just nu?

B. Gor léxorna, gonen da du var .
middag och aken och alert. C. Det finns ménga
derar nyckel upderstryk-
skriftstéllena Se nu efter hur ningar och
ditt seminarie- et gick! omslaget ar sli-

1. a=2 b=3 c=1 tet. Du méste
prov féljande B _ _ -
morgon. g: : = ? g - g g - ; l3sa i den ofta.
4, a=1 b=2 c¢c=3
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En hjartesak

Raquel Pedraza de Brosio

ag hade just borjat pd ett nytt

arbete och forsokte spara

pengar till min mission. Efter en
tid anstilldes fler personer och jag

fick i uppgift att trina upp en ung
kvinna i ungefir min lder.

Maria (namnet dr dndrat), min nya
medarbetare, var uppenbarligen min
om sitt utseende. Hon hade anammat
det populdra modet med korta kjolar,
mork makeup och djirva frisyrer, och
hon hade ocksd utvecklat ovanan att
roka. Trots vira olikheter arbetade
Maria och jag bra tillsammans. Det
var ldtt att prata med henne och tiden
gick fort nir vi var tillsammans.

En dag pd jobbet frigade hon:
“Raquel, brukar du gd ut och dansa?”
Jag sade att jag brukade g till dan-
serna i min kyrka. Hon fragade vilken
kyrka det var och jag sade att den
hette Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga och att medlemmarna ofta
kallas mormoner. Maria sade att hon
hade hort talas om mormonerna,
men hon kinde inte till ndgon av
vara lirdomar. Jag var glad att kunna
beritta mer om kyrkan for henne,
och jag gav henne en Mormons bok
som hon glatt tog emot.

Efter en tid fridgade jag om hon
ville folja med mig till grenen som ldg
ndrmast hennes hem. Jag blev ganska
forvanad nér hon svarade ja. Vi
bestimde att vi skulle triffas vid
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tigstationen foljande sdndag och gi
till motena tillsammans.

Sondagen kom, och ndr mitt tdg
nirmade sig stationen dér vi skulle
motas tittade jag ut genom fOnstret
efter den Maria som jag kinde frin
jobbet. Till min forvining sdg jag i
stdllet en ung kvinna med passande
kjol och med en frisyr och makeup
som var allt man kunde begira av en
sista dagars helig ung kvinna. Men
det var Maria!

Jag medger att jag tvivlade pd att
hon skulle vara dér och vinta pd mig,

dar mitt tdg

ndrmade

sig statio-
nen ddr vi skulle
motas tittade jag
ut genom fonstret
efter Maria.

och jag tvivlade ocksd pé att evange-
liet skulle leda till ndgra fordndringar
i hennes liv — vare sig inuti eller
utanpd.

Vi hilsade pd varandra och gick de
15 minuterna till kyrkan. Vi var med
pa Hjilpforeningen forst, och Maria
ville svara pa frigorna och delta i allt
som ldraren bad oss gora. Hon tyckte
ocksd om sondagsskolan och sakra-
mentsmotet. Jag presenterade henne
for missiondrerna som inbjod henne
att hora lektionerna, och Maria gick
genast med pd det.

En kort tid senare tappade vi kon-
takten eftersom hon slutade p3 job-
bet. Men det drojde inte ldnge forrdn
jag fick en inbjudan till hennes dop.

ILLUSTRATIONER DANIEL LEWIS



sida som Cesare
bade skannat in
fran en Mormons
bok som jag hade
gett honom.

Jag var besviken Gver att inte
kunna komma, och s3 tap-
pade vi kontakten igen.

Nir jag hade varit i
Argentinamissionen
Mendoza i nio minader liste
jag i lokalsidorna i Liahona
att Maria verkade i
Argentinamissionen Resistencia. Jag
hoppade upp och ner av glidje och
skrev omedelbart till henne.

I sitt svar berittade hon for mig
om sina missionsforberedelser.
Hennes forildrar hade inte stott
henne i hennes beslut att bli medlem
i kyrkan. Men hon gick 4nda till kyr-
kan och institutlektionerna och
gjorde stora uppoffringar for att
kunna g ut som missiondr.

Minga ar har nu gitt sedan dess
och Maria och jag har triffat varandra
igen. Hon dr tempeltjdnare i templet
i Buenos Aries i Argentina och glidds
4t sin mans och sina barns kirlek.
Hon lever efter evangeliet och utstra-
lar dess ljus. Idag dterspeglar hennes
utseende allt som finns i hennes
hjirta, och d4ven om hon inte vet om
det sd har hon inte bara gett mig ett
speciellt minne, utan har ocksa lirt
mig en stor princip — evangeliet 4r till
for alla. Som medlemmar i kyrkan
bor vi inte avstd frin att bira vart vitt-
nesbord bara for att en persons utse-
ende enligt oss ger en antydan om
att han eller hon kanske forkastar
vart budskap.

Alltid nir jag tinker pd Maria nu for
tiden sd fir jag Forsta Samuelsboken
16:7 i tankarna: "Se inte pd hans

ilagan till
meddelan-
det var en

utseende och pé hans resliga gestalt
... ty det gdr inte efter vad en ménni-
ska ser. En minniska ser det som 4r
for 6gonen, men HERREN ser till hjir-
tat.” Var himmelske Fader kidnner sina
barns hjirtan och for honom ir det
hjartat som 4r det viktiga. ll

Framtida
skord

Rian W Jones

ag satt vid mitt skrivbord en

mdndagsmorgon och tittade pd

all e-post som hade kommit in
over helgen. Jag ir alltid vaksam mot
virusangrepp sd jag skulle precis ta
bort ett e-postmeddelande och dess
bilaga som kom frdn en okdnd avsin-
dare. Men nir jag skulle klicka bort
det manade Anden mig att 6ppna

meddelandet.

o

i

-

"Hej dldste Rian Jones!” borjade
det. "Du dr nu omkring 50 ir gammal
och jag dr 37. Jag minns dig bara vagt
och jag 4r inte sidker pd att den man
jag kommer ihdg dr den som jag nu
skriver till.” Egentligen var jag 45, och
vem var det hidr som kallade mig
"4ldste”? Jag hade inte kallats dldste
sedan min mission. Personen frigade
sedan om jag fortfarande var aktiv i
kyrkan och hade kvar missionidrsan-
dan. Nu hade min nyfikenhet verkli-
gen vickts.

"Jag var bara 12 dr nir du och din
kamrat undervisade mig om evange-
liet i Taranto i Italien. Aret var 1975.”
Jag forsokte febrilt komma ihdg per-
sonen. "Du undrar kanske om du
dopte mig. Nej, det gjorde du inte,
for min mor och far vigrade att tillita
det.” Personen forklarade vidare hur
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svart och pinsamt det var fér honom
och hans bror att hejda missiond-
rerna pd trappan till deras hyreshus
nir vi skulle besoka hans forildrar
och be om deras tilldtelse att dopa
honom. Han berittade hur han fort-
satte komma till kyrkan ett tag men
att han sd smdningom slutade efter-
som han inte kunde bli dopt. “Men
jag beholl lirdomarna i mitt hjirta
och forrddde aldrig de principer jag
fatt undervisning om”, skrev han.

Jag verkade i Italienmissionen Rom
frdn 1975 till 1977, och Taranto var
min forsta stad. Men jag kunde inte
erinra mig berittelsen som gavs i detta
e-postmeddelande. Personen forkla-
rade att ndr han var 22 4r kallades han
till obligatorisk militdrtjdnst i norra
Italien. Dir upplevde han en andlig
kris som fick honom att be for forsta
gingen som vuxen. Han fick svar pd
sina boner och tack vare det sokte han
upp missiondrerna i omrddet. Han hit-
tade dem pd en snabbmatsrestaurang
och sade att han ville dopas. "Inget lik-
nande hade ndgonsin hint mig under
min mission”, tinkte jag. Aldsterna
mdste ha blivit chockade.

Han doptes och gifte sig senare i
templet i Friedrichsdorf i Tyskland.
Han hade nu tre barn, flyttade till
Canada for flera ar sedan och var
aktiv i kyrkan.

"Jag vet inte om du kommer att
svara pd det hir meddelandet. Om
du gor det si ska jag beritta mycket
mer om mitt liv och hur jag har vil-
signats tack vare din mission. Man vet
aldrig vad en liten god gdrning kan

leda till.” Han skev under meddelan-
det med "Cesare Quarinto”. Senare
berittade han att han hade hittat min
e-postadress pd webbsidan for
Italienmissionen Rom.

Men hur jag dn forsokte kunde jag
inte erinra mig att jag hade undervi-
sat en 12-drig pojke i Taranto. Bilagan
till meddelandet var en sida han hade
skannat in frin en gammal Mormons
bok. Det var en tillignan, skriven
med min skrivstil pd italienska, date-
rad den 14 september 1975. Den 16d:

”Kire Cesare!

Jag ger dig denna géva sd att du
kan ldsa den och finna Jesu Kristi
evangeliums underbara sanning.
Glom aldrig att be, for det 4r genom
bon som du kan finna sanningen ...
Jag vet att det hir 4r den sanna kyr-
kan, och jag hoppas jag fir beritta
om denna sanning for dig.

Din vin,

idldste Rian Jones”

Plotsligt sd mindes jag det hela
tydligt. Nér jag sdg orden jag hade
skrivit kom minnet tillbaka. Jag min-
des tydligt den hyrda lokalen vi
anvinde som kapell i Taranto. Vi
undervisade den unge Cesare om
evangeliet i den byggnaden. Jag hade
gett honom en Mormons bok strax
innan jag forflyttades till en annan
stad. Nir jag mindes omstindighe-
terna och liste Cesares meddelande
overvildigades jag av gliddje.

Jag hade en del framging under
min mission, men trdkigt nog foll de
flesta jag hade dopt bort fran kyrkan
med tiden. Jag kom att tinka pi ett

skriftstdlle: "Om sd skulle ske, att I
arbeten hela edert liv med att ropa

omvindelse till detta folk och dirige-
nom foren blott en enda sjil till mig,
huru storligen skolen I icke glddjas
med honom i min Faders rike!”

(L&F 18:15) W

En unik
kombination

Francis Davis

lockan var halv sex p efter-

middagen en fredag i juni

2001 och jag arbetade pa mitt
hemkontor nir telefonen ringde. Det
var min hustru som lit lite stressad.
Hon och vira tre dottrar hade varit
ute och cyklat och stannat till vid affi-
ren for att kopa ndgot kallt att dricka
och lite glass. Ndr de kom ut frdn affi-
ren fungerade inte kombinationsldset
till cyklarna. Kombinationen var 3690
men den Oppnade inte ldset som holl
fast cyklarna vid metallstingslet pre-
cis utanfor affiren.

Jag hoppade i bilen och korde till
affiren, men det gick inte bittre for
mig att Oppna ldset. Jag korde hem
min hustru och mina déttrar och bor-
jade fundera 6ver vad jag kunde gora.
Den forste ridgivaren i grenspresi-
dentskapet reparerar sgar, sd jag
ringde och forklarade mitt problem
for honom. Han sade att de flesta
cykellds av det hir slaget 4r gjorda av
hirdat stdl som inga sdgar eller bult-
saxar kan ta sig igenom. Men han




sade att jag i alla fall kunde forsoka
sga itu ldset.

Jag hittade ldidan med min elekt-
riska sdg och en forlingningssladd.
Jag ringde affiren och frigade om jag
kunde fi anvinda deras el till min sig.
De gick vinligt med pd det. Nir jag vil
kom dit vad klockan kvart i dtta och
affiren stingde 4tta. Jag kinde mig
stressad och borjade f4 lite panik.

Om cyklarna ldimnades kvar 6ver
natten skulle de sikert utsittas for
vandalism och dessutom brukade
min hustru, som inte hade korkort pd
den tiden, anvinda dem varje dag nir
hon tog barnen till och frdn skolan.

Nir jag kom till affiren tog jag
plastlidan med den elektriska sigen
i, 6ppnade den, och sig att jag i

stillet av misstag hade tagit med mig
min sladdlésa borr. De forvarades i
likadana svarta plastlddor. Klockan
var nu fem i dtta och det var for sent
att dka hem och tillbaka innan affiren
stingde.

Jag forsokte mig pd ldset igen och
drog sd mycket jag kunde for att fi
isar 4ndarna, men inget hinde. Folk
stirrade pd mig och personalen bor-
jade stinga affiren.

Jag satt i bilen och slog pd ratten,
totalt frustrerad. D3 horde jag inom
mig hur min dotter sjong psalmen

ag forsokte

oppna ldset

igen, men
inget hénde. Det
borjade bli sent
och jag borjade

-~ bli orolig.

"Nir frdn nattligt viloldger”. (Psalmer,
nr 85)

I min panik hade jag glomt det
allra enklaste. Jag hade glomt att be.
S4 jag bojde huvudet och forklarade
situationen for min himmelske Fader.
Jag utelimnade inte ndgot. Jag berit-
tade till och med hur dum jag kinde
mig for misstaget med borren och
sdgen. Plotsligt kinde jag mig manad
att forsoka mig pd laset igen. Jag gick
ur bilen, och nir jag borjade 4dndra pd
kombinationen s att det skulle std
3690 igen sd horde jag ndgon viska
ett annat nummer i Orat pd mig:
2591. Jag tittade mig omkring men
sdg ingen. Jag forsokte med 2591 och
ldset 6ppnade sig genast.

Varken forr eller senare har nigon
av mina boner besvarats sd tydligt
och sd snabbt. Térar rann nerfor mitt
ansikte medan jag lastade in cyklarna
bak i minibussen. Jag skyndade mig
hem och berittade om det hela for
min hustru och mina barn.

Som vintat radade inte jacken i
ldset upp sig sd att jag kunde sitta
ihop lasets bdda delar igen nir jag
senare forsokte med kombinationen
3690. Jag forsokte med 2591, men det
gick inte heller. Efter ndrmare inspek-
tion insdg jag att hjulen i ldset hade
gétt sonder. Varje ging jag vred pa
dem Oppnades l3set av ett nytt num-
mer. Med de tusentals olika kombina-
tioner som jag kunde ha prévat den
dir fredagskvillen, sd kunde jag bara
hitta den ritta kombinationen med
hjalp frin ovan. Och allt jag behovde
gora var att be i tro. l
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Ett motto for livet
Jag skulle vilja tacka for artikeln
"Bli min som har
Guds ande”, av
dldste L Tom Perry i
julinumret 2002 av
Liahona. Vid den
tiden hade jag pre-
cis kommit hem
frin min mission i
Uruguay och jag behovde andlig
hjilp. Artikeln var 16sningen pa mina
svarigheter och frestelser. Den rorde
vid mitt hjirta och stidrkte mitt vittnes-
bord, och den har blivit mitt motto i
livet.
Tack vare Liahona har nivin pd
min andlighet som birare av Guds
priastaddome Okat.

Luis Carvajal Arce, Chile

Nutida underverk

Jag blev mycket rord nir jag liste
"Berdttelsen om musselsoppan” i
decembernumret 2005. Den pdminde
mig om att nutida underverk fortfa-
rande sker ndr vi gor vart bista for att
16sa ett problem. Sedan tar Herren

hand om resten, genom vAr tro.

Irene Taniegra, Filippinerna

BREV TILL REDAKTIONEN

Alltid nagot att vara tacksam fér
Jag dlskar Liahona. Efter varje
nummer vill jag alltid tacka er for det
finns alltid ndgot att vara tacksam for.
Jag dr sdrskilt tacksam for de forsta
tre numren 2005. "Liran och férbun-
den, en 6verblick” i januari, "Vad
hinde med Kiristi kyrka” i februari och
”Kom, 14t oss nu glidjas” i mars var av
stort intresse bade for mig och min
make. Han ir inte medlem i kyrkan
men han 4r mycket intresserad av
historia och tyckte om dessa artiklar
som angav kyrkans historia parallellt
med virldsliga hindelser. Jag var s
glad att hitta ndgot som passade min
make i tidningen!
Olga Kbripko, Ukraina

Den sanna ordet

Jag dr sd tacksam mot min him-
melske Fader for denna underbara
tidning. Missiondrerna gav mig ett
nummer, och jag 4r tacksam for de
kloka budskap det innehéller. Det
ger oss verkligen det sanna ordet.

Célio Borba, Brasilien

Budskap fran var himmelske Fader
Jag alltid tyckt om att ldsa Liahona.
Artiklarna 4r sd viktiga — de 4r bud-
skap frin vir himmelske Fader, och
de hjilper mig gé vidare, trots mina
problem. Tack for att ni stirker
var ande.

Jenmy Mazariegos, Guatemala

| NASTA
NUMMER ...

En Liaghona som riktar sig
sarskilt till nya medlemmar.

I oktobernumret fir du svar
pa frigor som:

* ”P3 vilka sitt hjdlper kyrkan
nya medlemmar?” Gordon B
Hinckley berittar sjilv.

* "Hur kan jag utveckla den
andliga styrka som
jag behover infor
framtiden?” Du
kommer att tycka
om det som Zldste
Jeffrey R Holland
har att siga.

* "Hur hante-
rar jag oron hos famil-
jemedlemmar som fortsitter att
ha en annan tro?”

* "Vart vinder jag mig for att
fa svar p frdgor som jag inte ens
vet om att jag har 4n?”

Och om du har varit medlem
linge? Du hittar nya perspektiv
pa grundliggande lirdomar i
evangeliet och artiklar som du
kan anvinda for att hjidlpa med-
lemmar eller familjemedlemmar
som 4r nya i kyrkan.

Om du inte prenumererar pd
Liabona si kan du forstds kopa
tidningen pa distributionscent-
ret. Men varfor inte bara prenu-
merera? Du hittar ndgot speciellt
i varje nummer.

RAM AV THOMAS S CHILD
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KOM LYSSNA TILL
EN PROFETS ROST

Sanningen ska segra

PRESIDENT GORDON B HINCKLEY

ag dr optimistisk [positiv] nir det gil-

ler Herrens verk. Jag kan inte tdnka

mig att Gud har grundlagt sitt verk pa
jorden och sedan later det misslyckas. Jag
vet att kyrkan blir allt starkare. Jag inser
forstds att vi omges av manga allvarliga
problem i virlden.

And4 ir jag optimistisk. Jag har en enkel
och hogtidlig tro pd att det ridtta kommer
att triumfera och att sanningen ska segra.
Jag tror att "den sanning som trampats till
marken kommer att uppsta igen”.

Nir jag dkte ivig som missiondr gav min
far mig ett kort med fem ord pd. Det var
Herrens ord till synagogforestindaren, som hade fatt
veta att hans dotter var dod: "Var inte ridd. Tro endast.”
(Mark 5:36)

Om det kinns som om din tro blir svag nir du ser
allt ont och allt fortryck som pdgdr i virlden, lds dd pa
nytt berittelsen om Daniel som fortrostade pd "Gud i
himlen som kan uppenbara hemligheter” (Dan 2:28)
och som uttydde Nebukadnessars drom. Han sade
angdende var tid att himmelens Gud ska “uppritta ett
rike, som aldrig i evighet skall forstoras och vars makt
inte skall 6verlimnas till ndgot annat folk. Det skall

President Hinckley
lar oss att ha mod
och tro sa att vi
kan évervinna
ondska och
radsla.

krossa och gora slut pd alla dessa andra
riken, men sjilv skall det besta for evigt.”
(Dan 2:44)

Ja, detta verk kriver uppoffringar,
anstringningar, mod att 6ppna munnen
och tro att prova. I detta verk finns det
varken behov av kritiker eller tvivlare.
Men det finns behov av min och kvinnor
med hoga mil. Som Paulus skreyv till
Timoteus: "Ty den Ande som Gud har
gett oss gor oss inte modlosa, utan ir
kraftens, kirlekens och sjidlvbehirsknin-
gens Ande. Skidms alltsd inte fOr vittnes-
bordet om var Herre.” (2 Tim 1:7-8)

Jag Onskar att varje medlem i denna kyrka ville sitta
upp dessa ord dar han eller hon kan se dem varje mor-
gon nir han eller hon borjar sin dag. De ger oss modet
att Oppna munnen och tro att préva. De stirker var
overtygelse om Herren Jesus Kristus. Jag tror att fler
underverk dd skulle ske 6ver hela jorden.

Jag vet att Gud lever, att Jesus 4r Kristus, att detta dr
deras heliga verk, och jag vidjar till er och till himmelens
Gud att vi m4 ha kraften och tron och hingivenheten att
fora det framdt tills det ndr sin stora bestimmelse. @

Fran *Var inte rddd, tro bara”, Nordstjirnan, maj 1996, s 3—0.

DETALJ FRAN DANJEL TOLKAR NEBUKADNESSARS DROM, AV GRANT ROMNEY CLAWSON
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Observera: Om du inte vill klippa
bort sidor frdn tidningen kan
aktiviteten kopieras, kalkeras
eller skrivas ut fran Internet pd
wwuw.lds.org. For engelska, klicka
pd "Gospel Library”. For andra
spradk, klicka pad vdrldskartan.
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ILLUSTRATION BETH M WHITTAKER

SAMLINGSSTUNDEN

Trost och mod fré&n skrifterno

"Herren ér mitt ljus och min frélsning, for vem skulle
jag frukta?” (Ps 27:1)

LINDA MAGLEBY OCH ELIZABETH RICKS

_ Filisteerna och israeliterna 1dg i krig med

W varandra. Goliat, en jittelik filisteisk soldat,

f utmanade ndgon i den israelitiska hiren att
sldss mot honom. En pojke som hette David frigade om
han fick sliss mot mannen. David var mycket modig och
hade stor tro.

Nir David kom till slagfiltet retade Goliat honom for
att han var sd ung. David sade: "Du kommer mot mig
med svird och spjut och lans, jag kommer mot dig i
HERREN Sebaots namn. Han 4r Gud for ... Israels har.”

(1 Sam 17:45)

David lade en sten i sin slunga och slungade den mot
Goliat. Stenen tringde in i Goliats panna och han foll till
marken.

Idag finns det mycket som 4r som Goliat runt
omkring oss. Det dr onda saker som kan fresta oss —
alkohol och droger, oldmpliga TV-program och filmer,
och dven lathet och sjilviskhet.

President Thomas S Monson, forste ridgivare i forsta
presidentskapet, sade: "David gick till bicken och ...
valde noga ut fem slita stenar som han skulle mota sin
fiende med ... Precis som David gick till backen, mdste vi
g till alltings killa — Herren. Vilka slipade stenar viljer
du ut nér du vill besegra [din] Goliat?” President
Monson foreslar at vi ska vilja stenarna mod, anstring-
ning, 6dmjukhet, bon och kirlek till plikten. (Se "Mot
din Goliat”, Nordstjdirnan, maj 1987, s 3, 5.)

Vi visar mod nér vi gor det som 4r ritt. Vi anstringer
oss ndr vi arbetar flitigt. Vi visar 6dmjukhet nir vi litar pd
Herren och vi ber till honom om hans hjilp. Vi gor var
plikt ndr vi hdller buden och vdra dopforbund. Nir vi
anvinder dessa fem stenar och andra, som skriftstudier
och hemaftnar, kan vi besegra alla "Goliat” i vart liv.

YRTP
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David och Goliat prick for prick

Bind samman prickarna s3 att det blir en bild av hur
David och Goliat kan ha sett ut. Firgligg bilden och sitt
upp den ndgonstans dir du kan se den ofta. Nir du ser
bilden pdminns du om att du ska besegra dina "Goliat”!

Forslag till samlingsstunden ig

1. Be en vuxen att forestdlla en person bland Almas folk
i Mosiah 24:8-5. Be honom eller henne att ta med en rygg- &
sdick och dterge berdttelsen. Ge barnen ett papper och be
dem skriva ner en svdrighet eller utmaning som barn
stdlls infor idag, till exempel opassande klddsel, oldmpliga
media och sd vidare. (De yngre barnen kan gora teck-
ningar.) Ndr barnen berdttar om sin provning ldter du
dem vira papperet runt en liten sten och ldgga den i rygg-
sdicken. Ldt ryggsdcken gd runt bland ndgra av barnen.
Diskutera olika scitt som vdr himmelske Fader hjdlper
dem med deras prévningar. Efter varje forslag tar du bort
flera stenar. Skicka runt ryggsdcken igen. Sjung en sang
eller psalm om Jesus Kristus. Ség att Jesus alltid hjdlper oss
och trostar oss.

2. Inbjud tva broder som godkdints av biskopen eller -
grenspresidenten att komma forberedda att dterge (1) berdit-
telsen om bur Liabona vdgledde bdten mot det utlovade lan-
det (se 1 Nephi 18:8-22) och (2) berdittelsen om Lebis drom
och ledstdngen av jdrn som leder mdnniskorna till livets
trdd. (Se 1 Nephi 8.) Fraga barnen vad folket behévde gora
[for att visa tro och fd véigledning. Vad dr vdr tids Liabona
och ledstdang? Léis Alma 37:44 och 1 Nephi 11:25. (Kristi ord,
Guds ord) Hur far vi Kristi ord? Tala om for barnen att du
ska ge dem musikledtrddar som besvarar den fragan. For
varje sang spelar du ndgra takter och ldter sedan barnen
gissa vilken sdng det dr och vilket budskap. Budskapet talar
om for oss vart vi ska vinda oss for att héra Kristi ord. Spela
sdnger om profeterna, den Helige Anden och skrifterna.
Pdpeka att vi mdste géva samma saker for att fd vigledning
idag som Nephis folk gjorde. @



FRAN PRESIDENT WILFORD WOODRUFFS LIV

Inspirerad profet

Nir Wilford Woodruff blev profet
fanns det minga medlemmar i kyr-
kan som inte hade tillrickligt med
pengar. Wilford oroade sig sarskilt
Over ndgra av bonderna.

Vad kan kyrkan gora
for att hjdlpa folket?

Nir president Woodruff hade hort en rapport
om socker kinde han att kyrkan skulle borja odla
sockerbetor. Han utsdg en kommitté som skulle
ldra sig mer om saken.

Viska ta
reda pd det 4t dig,
president
Woodruff.

behover veta om sock-
erbetor 4r en
bra affir.

LS6

Nir kommittén drog slutsatsen att det inte var
ndgon bra idé att odla sockerbetor sd bad presi-
dent Woodruff en annan grupp att undersoka
saken igen.

Strunta
i rapporten. Jag
kinner mig inspire-
rad att starta en
sockerbetsindustri.

Gruppen kom till
samma slutsats som den
forsta. Vi tror inte att odling
av sockerbetor blir en bra
affir for kyrkan.

ILLUSTRATIONER SAL VELLUTO OCH EUGENIO MATTOZZI



Precis nir det nya foretaget planerade att bygga
en fabrik borjade Utah f3 allvarliga ekonomiska
problem. Det var inget bra tillfille att starta en ny
firma.

President
Woodruff, det ir precis
som vi befarade.
Sockerforetaget kommer aldrig
att 6verleva!

Vi rekommenderar att
du avbryter affiren medan du
fortfarande kan.

____‘a, _ﬂ_'.{.;,'t_ i

President Woodruff holl inte med.

! Herren

har inspirerat mig
att vi ska arbeta med
sockerbetor, och det ska
vi ocksd.

Varje ging jag fun-
derar pd att stoppa pla-
nerna iar det morkt, och
varje gang jag funderar

pd att bygga den ir

det ljust.

Vi ska bygga fabri-
ken om den si
ruinerar kyrkan!

Som profet forsokte president Woodruff alltid
leda kyrkan genom den Helige Andens inspira-
tion. Sockerforetaget hjilpte s smaningom
mdnga kimpande bonder.

Frdan Kyrkans presidenters lirdomar: Heber J Grant, s 68-69.
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FOR SMA VANNER

Edens
lus+oar

MARIAM JOYCE GRISHAM
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Instruktioner: Ta bort dessa sidor fran tidningen, klistra  och tejpar eller klistrar ihop éndarna sa att den blir en
fast dem pa tjockt papper och klipp sedan ut tréden och fingerdocka. Anviénd fingerdockorna nér du ska aterge
figurerna Iéings de tjocka heldragna linjerna. Pa varje berdttelsen om Adam och Eva under en hemaftonslektion

figur viker du remsorna bakét Iéings de streckade linjerna  eller i ett tal i Primér. (Se 1 Mos 2:15-25; 3.)

[©)
z
3
2
o
w
e
=
2
o
&
=z
Q
£
%
=
=
=

LS8 2 L



Obs: Om du inte vill klippa bort sidor fran tidningen kan aktiviteten kopieras, kalkeras eller skrivas ut fran Internet pd
www.lds.org. For engelska, klicka pd "Gospel Library”. For andra sprdk, klicka pd vdrldskartan.
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VANNER EMELLAN

tt arv av karlek

Ty sd dlskade Gud vdrlden att han utgav sin enfodde Son, for att den som tror pd honom
inte skall ga forlorad utan ba evigt liv.” (Job 3:16)

Fran en intervju
med aldste
Yoshihiko Kikuchi
i de sjuttios kvo-
rum; av Monica
Weeks

Ls10

ag forlorade min far nir jag var fyra ar

under andra virldskriget. Jag lirde mig

att arbeta eftersom min far inte var dir
och min mor gav oss barn olika uppgifter.
Jag hjilpte till att laga mat till familjen efter-
som mor var tvungen att arbeta. Min stora-
syster och storebror hade deltidsjobb for att
hjilpa familjen, och nir jag blev dldre s fick
jag det ocksd. Jag arbetade pd en bondgird
och i ett fiskeriforetag.

Nir jag hade slutat hogstadiet var jag
tvungen att arbeta for att forsorja mig sjilv.
Som ung man fick jag ett heltidsjobb i en
tofuaffir i en storre stad som ldg nio tim-
mars bilvig hemifrdn. Jag gick pd gymnasiet
pd kvillarna, si jag brukade komma hem
sent. Tidigt ndsta morgon gjorde jag tofubi-
tar pa jobbet och sdlde dem p4 gatan eller
levererade dem till olika affirer.

Jag blev mycket sjuk av att arbeta s hart
och var tvungen att ldggas in pd sjukhus.
Jag trodde att jag skulle do. Jag foddes i en
buddistfamilj. Jag hade alltid kint att det
fanns en Gud i himlen, men jag hade aldrig
fatt ndgon undervisning om Gud. Jag var i
desperat behov att tala med honom. Jag

kinde inte ens till ordet for "himmelske
Fader”, sd jag frigade: "Gud, 4r du dir?
Snilla, hjilp mig.” Efter dtta dagar kunde
jag limna sjukhuset och bodde hos min far-
bror medan jag dterhimtade mig.

Négra dagar senare kom missiondrerna
hem till min farbror. Nir jag sig dem sade
jag till dem att gd dérifrdn. Men en av dem
sade: "Vi har ett underbart budskap till dig.
Just en sddan pojke som du sdg var him-
melske Fader och Jesus Kristus.” Jag kunde
inte sdga emot dem eftersom jag hade bett
och sokt min himmelske Fader bara ndgra
dagar tidigare. S3 jag sade: ”Ni har tio minu-
ter pd er. Kom in.”

Missiondrerna lirde mig den vackra och
heliga berittelsen om Joseph Smith. Och
jag blev rord. Jag kinde verkligen Andens
kraft. Missiondrerna bad mig att be och
friga min himmelske Fader om deras bud-
skap var sant, och sedan lirde de mig hur
man ber. Jag holl en bon samma kvill. Jag
minns fortfarande exakt hur jag kinde mig
den dagen.

Jag bad missiondrerna komma tillbaka
nistan varje dag efter det. Jag trodde pa det

IILLUSTRATION MICHAEL T MALM



de undervisade mig om. Jag trodde att Joseph Smith sig  har varit underbart. Men inget kan jamforas med djupet
var himmelske Fader och Jesus Kristus i den heliga lun-  av min uppskattning for Frilsaren, for hans ndd och
den. Men innan jag kunde dopas behévde jag fi tillstdind ~ barmhirtighet och for allt han har gjort for min hustru
av min mor. Jag ringde till henne och sade: "Mamma, jag  och mina barn.
har hittat en underbar kyrka. Jag behover fa din tillitelse Nir min son kallades som missiondr till Brasilien
att bli medlem.” gjorde vi en fader-son-resa till den heliga lunden i

Hon sade: "Nej. Jag forlorade min make. Jag ville inte ~ Palmyra i New York. Under tre dagar gjorde vi inget
forlora min son.” Hon var ridd att jag skulle [iamna annat 4n att gd omkring och prata dér. Den sista dagen
henne om jag blev medlem i kyrkan. satte vi 0ss pd en bank och bar vért vittnesbord for

Jag sade: "Jag tinker inte gd ndgonstans.” Och dd lade  varandra. Jag berittade 4nnu en gdng om min omvin-

hon pd luren. delse for min son, och vi grit. Jag hoppas att hans barn
Missiondrerna fastade och bad for mig, och det och barnbarn for detta arv av kirlek och tro vidare
gjorde jag ocksd. Jag ringde dter upp henne och sade: under kommande 4r. @

“Snilla, lagg inte pa luren forrin jag har forklarat allt.”
Hon foreslog att jag skulle lisa mer om det och ldta det
gd en tid innan jag bestimde mig. Men jag kinde
starkt att det var nu som jag skulle dopas. L

Slutligen sade hon: "Om du tinker ge upp det hir
efter ett tag sd gor det inte. Men om du héller fast vid
tron hela livet s3 har du min tilldtelse.” Det fick mig
att alltid ta mitt medlemskap i kyrkan pd mycket
stort allvar.

Jag dr tacksam for min mor. Jag dr tacksam
for min himmelske Fader som tillit mig
komma i kontakt med det dterstillda
evangeliet. Allt jag har upplevt i kyrkan

................................................................



SONDAGSLADAN

Du

JEAN McMULLIN

Rita och férglégg pojken (eller éindra figuren till en flicka)
i byxor pa den ena férgade tygbiten, och rita pojken i en
lang kidédnad pa den ena vita tygbiten. Ldgg bilden med
pojken i byxor med framsidan mot den andra férgade
tygbiten och sy eller klistra ihop tygbitarna med 1,5 cm
sémsman och Iémna nederkanten éppen. Gér samma sak

med de vita tygbitarna.

;

Légg dockorna i din séndagslada eller anvénd dem under

.
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LS12 Obs: Om du inte vill klippa bort sidor frdn tidningen kan akti
Iska, klicka pd "Gospel Libra
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"Anden skall bliva dter-
[forenad med kroppen i
dess fullstéindiga form.
Bdde lem och led skola
aterstdllas till sin beho-

riga plats, som vi nu
dro.” (Alma 11:43)

Instruktioner: Kalkera dockménsiret (de mérka
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linjerna) med hjélp av en vuxen person och

klipp ut det. Ldgg ménstret pa en vikt féir-

gad tygbit, markera det och klipp ut det.
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G6r samma sak pa en vit tygbit.

-
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en hemafton fér att undervisa om var resa genom livet. Den
vita dockan representerar anden, som levde i féruttillvaron
tillsammans med var himmelske Fader. Fér att visa ndr
anden far en dédlig kropp kan du dra den férgade dockan
oéver andedockan. Vid déden skiljs kroppen och anden at
igen. Ta bort dockan pa det férgade tyget fran ande-
dockan. Kroppen begravs men anden lever vidare. Vid

uppsténdelsen aterférenas kroppen och anden for evigt. @

ILLUSTRATION SHAUNA MOONEY KAWASAKI; TYG © GETTY
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FOTO © GETTY IMAGES, © PHOTOSPIN, © PHOTODISC, MAREN MECHAM OCH MED TILLSTAND AV FAMILJEN OAKS

SARSKILT VITTNE

Kan du gissa vem det
bdr dr? Léis ledtrd-
darna om den bdir
medlemmen i de tolv
apostlarnas kvorum. Du
bittar svaret ldingst ner pd
sidan.

Medlemmarna i de
tolv apostlarnas
kvorum ér kallade
som profeter, siare

Han och hans lillebror och lillasyster
uppfostrades av sin mamma nir deras
pappa hade dott. Hans mamma undervisade

honom om tro, kirlek och att sitta upp mal.
2 Nir han var 15 fick han en radioopera-

torslicens och fick snart jobb pd en
radiostation. Senare var han kommentator
for basketmatcher pd radio.

P4 gymnasiet spelade han basket och
3 amerikansk fotboll.

Han och hans forsta hustru June har

sex barn. June dog i cancer och tvd dr
senare gifte han om sig med Kristen McMain.

Efter att ha studerat juridik i Chicago

blev han advokat och undervisade i juri-
dik och verkade som domare i Utahs hogsta
domstol.

SYPO H WA ISPy 4vas

Hans fodelse-
. dag dr den 12
augusti.
Nir hans pappa
dog blev hans
mamma sjuk. Han var
ensam och olycklig och gjorde inte s&
bra ifrdn sig i skolan. Det dndrade sig nir
hans ldrare froken Shaffer hjilpte honom
att studera och stirka sitt sjdlvfortroende.
1971 blev han rektor for Brigham
8 Young-universitetet. Hans forsta
hustru June blev inte alls forvinad 6ver

kallelsen. "Han 4r den bista
mannen jag kidnner”,
sade hon. Visdomsord
“Jag vitinar om att
[Jesus Kristus] lever och dils-
kar oss. Jag vittnar om att han
som vdrldens ljus och liv gjort det
moyjligt for oss att dtervinda till vart
himmelska hem for att dtnjuta Guds,
var evige Faders, umgdnge och hogsta
vdlsignelser; ja, evigt liv.” ("Scrskilda vitt-
nen om Kristus”, Liahona, apr 2001, s 14)



Hemskickad
fran skolan

“Saliga dir ni, ndr mdnniskor ... stoter bort er;, néir de hanar
och smutskastar er ... for Mdnniskosonens skull.” (Luk 6:22)

JENNY REBECCA RYTTING

Baserad pé en berdttelse frén férfattarens slékthistoria

ar Karl vaknade hoppade han genast upp ur
‘ \ | sdngen. Han ville for det mesta ligga hopkurad
under ticket tills hans mor ropade att det var
dags for frukost, men idag var det en speci-
ell dag: idag skulle han borja skolan.
Karl kunde knappt birga sig tills
han fick ldra sig ldsa och skriva.
Och hans vin Joel skulle ocksa
borja skolan.
Karl tog p4 sig en ren
skjorta och rena byxor och
vattenkammade hdret
med vatten frin brunnen.
Sedan tog han mjolkkan-
nan som hans mor hade
packat hans lunch i. Han
gick forsiktigt lings
grusvigen sd att han inte
skulle f4 ndgra skavmirken
pd skorna. Skolhuset var av
trd och hade ett enda rum, och

nir han kom fram satte han sig
bredvid Joel.

Magistern sg string ut och hade bus-

kiga 6gonbryn. Han ropade upp eleverna en
och en for att ldsa lektionerna. Karl studerade sin ldse-
bok sd att han inte skulle gora ndgra misstag. Snart

kunde han ldsa: "B-a, ba, b-e, be, b-i, bi, b-0, bo, b-u, bu.”

Under lunchrasten satt han och Joel och at bredvid
bicken som rann forbi skolhuset och lekte med de

andra pojkarna tills magistern ringde i
klockan for att kalla in dem. Nir alla

pojkar och flickor hade satt sig
ropade magistern upp tva

namn: "Karl Rytting och Joel

Hoglund, var snilla och

kom fram.”

Karl kinde hur det
knot sig i magen. Han
hade inte haft tid att stu-
dera eftermiddagens
lektion. Tdnk om han
gjorde ett misstag! Men
ndr han och Joel kom

fram hade magistern bara
en friga. “Jag har hort att ni

pojkar 4r mormoner”, sade
han. "Ar det sant?”

Karls mun blev torr och knidna

skakade men han tittade magistern

rakt i gonen och sade: "Ja, det dr sant.”

Joel sade samma sak.
"D4 maste ni gd hem. Vi tilliter inga mormoner i
var skola.”
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Nar pojkarna

 kom SJram till

magistern hade
ban bara en
fraga: ’Jag bar
hort att ni pojkar

~ dr mormoner.”

“Ar det sant?”




DERAS
MISSIONER
TILL SVERIGE

Karl Fredrik Rytting
flyttade till Utah med sin
familj 1880. Tretton ar
senare kom han tillbaka
till Sverige som missio-
ndr och traffade sin
gamle van Joel, som dé
var dldste Hoglund.

Karl hade stor nytta
Som missiondr av sina
tidigare studier med sin
morfar. Vid ett tillfélle
arresterades han och
stalldes infor arkebisko-
pen och 12 biskopar i
statskyrkan. De for-
horde honom tills en av
biskoparna sade att det
var meningslost att
fraga ut honom, for det
var "tydligt att han hade
lart sig Bibeln utantill”.

Karl kimpade for att hlla tillbaka
tdrarna nir han tog upp sin rock och mjolk-
kanna. Nir han och Joel gick tillbaka lings
den dammiga vigen borjade han grita.

Snart vek Joel av pd stigen som ledde till
hans hus, och Karl fortsatte till sitt. Nar han
kom in genom dorren frigade hans mor:
"Karl, vad 4r det som ér fel? Varfor har du
kommit hem frdn skolan s& tidigt? Har du
blivit sjuk?”

"Nej, mor”, svarade Karl. "Magistern sade
att Joel och jag inte kan g i skolan efter-
som vi 4r mormoner.” Han kinde hur
tdrarna borjade komma igen.

"A Karl, jag 4r s& ledsen”, sade hans mor

och holl honom intill sig. "Vi visste ndr vi
doptes att en del minniskor inte skulle for-
std. Men Jesu Kristi sanna evangelium ar
vart allt som vi m3ste ge upp.”

"Jag vet”, sade Karl och grit mot sin
mors kjol.

D4 hordes en rost frin hornet av rum-
met. Det var morfar Jansson som hade
tagit med sig missiondrerna till deras
hem for tvd dr sedan. "Du kan fortfarande

lara dig ldsa om du vill”, sade han.

"Hur kan jag ldra mig ldsa om jag inte
gar till skolan?” frigade Karl.

Morfar Jansson log. ”Jag ska lara dig”,
sade han. Vi liser Bibeln tillsammans.
Skulle du tycka om det?”

"TJa, vildigt mycket.”

Morfar slog upp Bibeln och bad Karl
stdlla sig bredvid stolen. Han pekade pa
orden medan han sade dem: "I begynnel-
sen var Ordet.” (Joh 1:1)

"I begynnelsen var Ordet”, upprepade
Karl medan han tittade pd bokstdverna.
Det var en bra borjan trots allt. @

”Ni ... kommer att behdva en hel
del mod — mod att sta emot kam-
rattrycket, att motsta frestelser, att
tala att hanas eller bli utstdtta, att
sta upp for sanningen.”

President James E Faust, andre

radgivare i forsta presidentskapet,
"Rattfardiga Guds déttrars dygder”, Liahona,
maj 2003, s 110.




KOPIERING FORBJUDEN

Fader Lehi, av Glen S Hopkinson

Ndéir Lehi och Sariah hade tackat Herren for att han befriat deras soner ur Labans hédnder “tog ... Lebi, uppteckningarna,
som voro inristade pd mdssingspldtarna ... Han sdg att de innebollo de fem Mosebéckerna ... [och] en forteckning pd sina féders
slaktled, varigenom han fick veta, att han var en av josefs dittlingar ... som blev sdld till Egypten.” (1 Nephi 5:10, 11, 14)
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44 d Gud vdilsigna er barn till att ha

oron som hor och ett forstdende

hjdrta. Md Gud vdlsigna er modrar for
er odindliga kdrlek och for all den bjdlp ni ger era barns
Jar. Md Gud vdlsigna er fédder att ni kan uppfylla ert
overvdldigande ansvar och att ni kan kdnna en faders speciella
omsorg for alla som ni hdller i era beskyddande armar.” Se
president James E Faust, "En far som bryr sig”, s 2.
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