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“Ty se, sa sdger Herren:
Jag skall likna dig,

o Israels hus, vid ett
odlat olivtrad som en
man tog och vardade

i sin vingard. ...

Och vélsignade &r ni,

ty eftersom ni har varit
flitiga att arbeta med
mig i min vingard och
har lytt mina befall-
ningar och har ater
givit mig den naturfiga
frukten, sa att min
vingard inte ldngre ar
férdérvad, och de déliga
har kastats bort, skall ni
med mig glddjas 6ver
frukten fran min
vingard.”

Jakob 5:3, 75

Oliver, som odlas allmant
i medelhavslanderna,
namns ofta i skrifterna,
frén duvan som ldmnade
ett olivblad till Noa, till
nar Fralsaren undervisade
pa Olivberget, till Jakobs
liknelse om olivtréaden.
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BUDSKAP

4 Budskap fran forsta president-
skapet: Profetia och personlig
uppenbarelse
Henry B. Eyring

~

Besokslararnas budskap:
Dottrar till var evige Fader

ARTIKLAR

12 Aidste Ronald A. Rasband:
Begavad ledare, hangiven far
M. Russell Ballard
Som kdrleksfull make och far
utvecklade dldste Rasband led-
aregenskaper genom dratal av
handledning fran enastdende
affdrs- och prdstadomsledare.

18 Ar han biskop?
Patrick J. Cronin [lI
Jag forstod varfor hon inte kunde
Jatta att jag nu verkade som
biskop. For trettio dr sedan var
jag en helt annan person.

PA OMSLAGET

Omslagets framsida och insidan av omslagets
baksida: Foto Les Nilsson. Insidan av omslagets
framsida: Foto © RayTango/Thinkstock.

20 Skriftoversattning:
Till vart hjartas sprak
R. Val Johnson
Att ldsa skrifterna pa vart eget
spradk dir som att komma hem
andligt sett.

26 Aldre missionérers
pensiondrsdgonblick
Russell M. Nelson
Be om mdjligheten att skapa
missiondrsminnen tillsammans.

28 Aldre missionarer: Behévda,
vélsignade och alskade
Richard M. Romney
Gifta par upptdcker att det dir
flexiblare, billigare och trevligare
att verka som missiondrer dén
vad de hade trott.

34 Nar pornografi drabbar
hemmet - bade hustrun
och mannen behéver helas
Anonym
En biskop berdttar hur han hjdl-
per bade mdn som kdmpar med
pornografi och deras hustrur,
som behdver Frilsarens helande
lika mycket.

38 Vaktare pa tornet
Berika din kunskap om profeter
genom att ldra dig hur de liknar
vdktare pa torn.

AVDELNINGAR

8  Reflektioner: Fungerar
vagbeskrivningen?
Ruth Silver

9 Tjanande i kyrkan: Tack for
ditt tjanande
Anonym

10 Evangelieklassiker:
Prastadomet: Ett sékert ankare
L. Tom Perry

40 Sista dagars heliga berattar
80 Tills vi mats igen: Soka

andliga gavor
George Q. Cannon
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UNGA VUXNA

UNGDOMAR

50 Andlig stabilitet: Bygg ett
osankbart skepp
Dale G. Renlund
Precis som ett skepp mdste byggas
noggrant for att vara stabill, kan
var och en fd stabilitet i livet med
de hdr fyra principerna.

54 Lar dig att spela en psalm
pa 10 minuter!
Daniel Carter
Om du aldrig har spelat piano
forut men alitid velat ldra dig,
kan du borja sd hr.

57 Fast besluten att sluta
Gretchen Blackburn
Jag skulle ha gjort vad som helst
Jor att fa sluta spela piano, sa nér
mina fordldrar sa att jag fick sluta
om jag ldrde mig 50 psalmer, satte

44 Hur man kéanner igen
Satans forfalskningar

Dennis C. Gaunt Jag igang.
Genom ait se pa skillnaderna 58 Chock, sorg och Guds plan
mellan Satans logner och Kristi Paola Cajupi

larosatser i stéllet for pad likhet-
erna, kan vi kdnna igen Satans
forfalskningar.

Nér jag ser tillbaka pa den mest
Sforédande upplevelsen i mitt liv,
vet jag nu att min himmelske

48 Portritt av en ung vuxen: Fader var med mig hela tiden.

Raknar vaélsignelser i
Madagaskar

Mindy Anne Selu

Trots att Solofo Ravelojaona bor
i ett land med mdnga problem,
kdnmner han att livet dr fullt av
vdlsignelser.

60 Aven om du r blyg
José A. Teixeira
Lita pa Herren sd vélsignar
han dig i din strdvan att
sprida evangeliet.

62 Var plats
63 Affisch: Ser det gott ut?

64 Fragor och svar
Jag blir retad i skolan for att jag
tillhor kyrkan. Jag vet att jag
o behéver sta for det jag tror pd,
L \E men det dr sd svdrt! Hur blir
F jag modig nog?

Se om du kan
hitta Liahonan
som dir gomd i
det hédr numpret.
Ledtrad: Folj
profeten.

i

66 Svar fran en apostel:
Vad gor apostlar?
David A. Bednar

67 Frid i hjsrtat
Carol F. McConkie
Ndr jag sag profeten och horde
honom tala, kdnde jag frid.

68 Ethans vittnesbord
Larry Hiller
Det verkade som om alla utom
Ethan hade ett vittnesbord.

70 Peso till var himmelske Fader
Angela Pena Dahle
Pengarna var slut och Ana und-
rade: "Vad ska vi dita i morgon?”

72 Folja profeter och apostlar
Jenna Koford

Hur kan du folja profeten den
hér manaden?

74 Hjaltar i Mormons bok:
Alma omvande sig

75 Jag kan lasa Mormons bok

76 Berattelser ur Mormons bok:
Alma déper manga manniskor

79 Farglaggningssidan:
Sabbaten ar en speciell dag
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

President
Henry B. Eyring
forste radgivare

i forsta
presidentskapet

Profetia

OCH
PERSONLIG UPPENBARELSE

esu Kristi sanna kyrka har aterstillts och finns pa

jorden i dag. Jesu Kiristi Kyrka av Sista Dagars Heliga

har alltid letts av levande profeter och apostlar, som
far stindig vigledning fran himlen.

Det hir gudomliga monstret gillde ocksa forr i tiden.

I Bibeln star det: Ty Herren, Herren gor ingenting utan
att ha uppenbarat sin hemlighet for sina tjinare profeterna”
(Amos 3:7).

Gud har talat igen i var tid, genom profeten Joseph
Smith. Genom profeten Joseph Smith uppenbarade han
Jesu Kristi evangelium i dess fullhet. Han aterstillde sitt
heliga pristadome med dess nycklar och alla rittigheter
och krafter och uppgifter som tillhor pristadémet och
dess heliga makt.

I var tid 4r levande profeter och apostlar bemyndigade
att tala, undervisa och leda med myndighet fran Gud
Fadern och Herren Jesus Kristus. Frilsaren sa till profeten:
”Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat, och jag ursiktar
mig inte. Och dven om himlarna och jorden forgas, skall
mina ord inte férgas utan skall alla uppfyllas, antingen
genom min egen rost eller genom mina tjinares rost, ty
det 4r detsamma” (L&F 1:38).

Under generalkonferensen tva ganger om aret vilsignas
vi med mojligheten att hora Herrens ord till oss genom

4 Liahona

hans tjdnare. Det 4r en ovirderlig forman. Men virdet av
den mojligheten beror pa om vi tar emot orden under
inflytande av samma Ande som de gavs till dessa tjinare (se
L&F 50:19-22). Vi maste liksom de ta emot vigledning fran
himlen. Och det krivs samma andliga anstringning av oss.

"Foérbered dig”

For ett antal ar sedan bad en av medlemmarna i de tolv
apostlarnas kvorum mig att lisa ett konferenstal som han
forberedde for generalkonferensen. Jag var en av de nyare
medlemmarna i kvorumet. Jag kinde mig hedrad av hans
tillit till att jag kunde hjilpa honom hitta de ord som Herren
ville att han skulle siga. Han sa till mig med ett leende:

"&, det hir 4r det 22:a utkastet av talet.”

Jag mindes radet som den kirleksfulle och vinlige pre-
sident Harold B. Lee (1899-1973) med stor kraft hade gett
mig tidigare: "Hal, om du vill fA uppenbarelse maste du
forbereda dig.”

Jag laste, begrundade och bad om det dir 22:a
utkastet. Jag studerade sa gott jag kunde under den
Helige Andens inflytande. Nir kvorummedlemmen sedan
holl sitt tal hade jag forberett mig ordentligt. Jag vet inte
om jag var till ndgon hjilp, men jag vet att jag forindra-
des nir jag vil fick hora talet. Jag fick budskap som vida
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overtriffade orden som jag hade list
och som han uttalade. Orden hade
storre innebodrd 4n de som jag hade
last i utkastet. Och det kidndes som
om budskapet var riktat till mig,
anpassat till mina behov.

Guds tjanare fastar och ber for att
fa de budskap Herren vill att de ska
formedla till dem som behéver upp-
enbarelse och inspiration. Det jag
larde mig av den upplevelsen, och av
manga andra som liknande den, ir
att for att vi ska kunna dra stor nytta

av att fa hora levande profeter och

apostlar, maste vi betala priset for att
vi sjilva ska fa uppenbarelse.

Herren 4lskar alla som hor hans
budskap, och han kdnner vars och ens
hjirta och omstindigheter. Han vet
vilken tillrittavisning, vilken uppmunt-
ran och vilken evangeliesanning som
bist kan hjilpa var och en att vilja sin
vig lings vigen mot evigt liv.

Vi som lyssnar pa och ser general-
konferensens budskap tinker ibland
efterat: "Vad minns jag bist?” Herren

UNDERVISA FRAN DET HAR BUDSKAPET

i kan lasa president Eyrings berattelse om nar han
N studerade utkastet till konferenstalet som hans
medbroder i kvorumet skulle halla. Ni kan fraga:
"Vilket ar priset for att fa uppenbarelse?” Efter ert

hoppas att var och en av oss svarar:
”Jag ska aldrig glomma stunderna nir
jag kinde Andens rost tala om for
mitt sinne och hjirta vad jag kan gora
for att glidje min himmelske Fader
och Frilsaren.”

Vi kan ta emot sadan personlig
uppenbarelse nir vi hor profeter och
apostlar, och nir vi i tro arbetar pa
att ta emot den, precis som president
Lee sa att vi kan. Jag vet att detta 4r
sant, av erfarenhet och genom Andens
vittnesbord. l

samtal kan ni be dem ni beséker att begrunda och
gora upp en plan for att ta emot budskapen under
kommande generalkonferens "under inflytandet av
samma Ande som de gavs till [Guds] tjanare”.

April 2016 5



Min himmelske Fader talade till mig
genom ett generalkonferenstal
Anne Laleska Alves de Souza

ag tvekade om vad jag skulle studera pa universitetet.
J De flesta pratade illa om kursen som jag ville ta,
sa jag bad till Herren for att se om han godkande
mitt beslut.
Svaret kom dagen darpa nar jag laste ett generalkonferens-

tal i Liahona. Det kdndes som om min himmelske Fader sa till
mig att han inte kunde vélja at mig — det var ett beslut somjag ~ Andens bekraftelse hjalpte mig att fatta ett beslut. Jag har
maste fatta pa egen hand. Jag visste att vad jag an valde, skulle  lart mig att nar jag gor mitt basta hjalper min himmelske
jag behova arbeta flitigt for att lyckas. Fader mig.

Jag visste att min bon hade besvarats. Den Helige Forfattaren bor i Sergipe, Brasilien.

Folj profeten )
rofeter och apostlar talar "EL
for var himmelske Fader e "W ek

och Jesus Kristus. De lar oss
hur vi ska félja Jesus. Folj
stigarna for att komma till en
del av det som profeten och
apostlarna har bett oss gora.

6 Liahona

BILDEN AR ARRANGERAD
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BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Studera det hir materialet under bén for att veta vad ni ska prata om. Hur kan kunskap om
“Familjen: Ett tillkdnnagivande for vérlden” stirka din tro pd Gud och vélsigna dem du vakar
over genom besoksundervisningen? For mer information, ga till reliefSociety.lds.org.

Déttrar till var
evige Fader

Skrifterna lir oss att vi 4r “av Guds

slakt” (Apg. 17:29). Gud talade om

Emma Smith, fru till profeten Joseph
Smith, som "min dotter” (L&F 25:1).
Tillkdnnagivandet om familjen ldr oss
att var och en av oss ir “ett andebarn,
en dlskad ... dotter till himmelska
foraldrar”!.

Carole M. Stephens, forsta radgiv-
are i Hjilpforeningens generalpresi-
dentskap, har sagt: "I [forut]tillvaron
ldrde vi oss om var eviga kvinnliga
identitet. ...

Var resa till jorden forindrade inte
de hir sanningarna.”?

Aldste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum har sagt: "Din
Fader i himlen vet vad du heter och
kinner till dina omstindigheter. Han
hor dina boner. Han kianner dina for-
hoppningar och drémmar, och dven
din oro och dina besvikelser.”?

”Vi tillhor alla och behovs i Guds

familj”, sa syster Stephens. Jordiska

Att begrunda

Hur paverkas dina beslut av
vetskapen om att du ar en
Guds dotter?

familjer ser olika ut. Och samtidigt
som vi gor vart bista for att skapa
starka traditionella familjer, 4r med-
lemskapet i Guds familj inte beroende
av nagon status — civilstand, forild-
raskap, ekonomisk stillning, social
stallning eller ens den status vi ligger
upp pa sociala medier.”*

Ytterligare skriftstéllen
Jeremia 1:5; Romarbrevet 8:16;
Liran och férbunden 76:23-24

SLUTNOTER

1. ”Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”,
Liahona, nov. 2010, s. 129.

2. Carole M. Stephens, "Familjen ir frin Gud”,
Liahona, maj 2015, s. 11.

3. Jeffrey R. Holland, ”Till unga kvinnor”,
Liahona, nov 2005, s. 28.

4. Se Carole M. Stephens, "Familjen ir fran
Gud”, s. 11.

5. Se Gospel Topics, First Vision Accounts”,
topics.lds.org.

Tro, Familj,
Tjanande

Fran var historia

I sin redogorelse for den foérsta
synen®, bekraftar profeten Joseph
Smith manga sanningar - bland
annat att var himmelske Fader
vet vad vi heter.

Den unge Joseph ville veta
vilken kyrka han skulle ga med i
och vagleddes av Jakobs brev 1:5.
Joseph drog slutsatsen att han
skulle be till Gud.

En varmorgon 1820 gick han
till skogen for att be, men han
blev genast gripen av en mork
makt. Om det har skrev han:

"Just i detta skrammande
ogonblick sag jag en ljuspelare
alldeles 6ver mitt huvud, klarare
an solen, som sankte sig gradvis
tills den foll pa mig.

Sa snart den syntes fann jag
mig befriad fran den fiende som
hallit mig bunden. Nar ljuset vil-
ade pa mig sag jag tva personer,
vilkas glans och harlighet trotsar
all beskrivning, staende 6ver mig
i luften. En av dem talade till mig
och ndmnde mig vid namn och
sade, medan han pekade pa den
andre: Denne &r min dlskade
Son. Hér honom!" (Joseph Smith
— Historien 1:16-17.
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REFLEKTIONER

FUNGERAR VAGBESKRIVNINGEN?

Ruth Silver

En cykeltur Gvertygade mig om behovet av att alltid félja Herrens vdgkarta for livet.

F(’jr flera ar sedan var jag pa en cyk-
eltur i Frankrike med min syster,
min svigerska och hennes dotter.
Varje morgon fick vi tre sidor med
detaljerade instruktioner som, om vi
foljde dem noga, skulle leda oss till
vart mal for den dagen. Vi cyklade
genom vingardar och vigbeskriv-
ningen lydde ungefir sa hir: "Cykla
50 meter norrut, ta sedan till vinster
och fortsitt 100 meter.” Allt som oftast
fanns vigskyltar och gatunamn med
i vigbeskrivningen.

En morgon cyklade vi lings en
vacker vig, men insig snart att vig-
beskrivningen inte lingre stimde
overens med var vi befann oss. Vi
kom alltmer vilse och bestimde oss
for att dtervinda till en plats som vi
visste fanns med i vigbeskrivningen
och se om vi kunde reda ut hur vi
skulle cykla.

Och mycket riktigt! Nir vi kom
dit sdg vi en liten vigskylt som fanns
med i vagbeskrivningen men som vi

hade missat. Vi var snart pa vig igen

och kunde f6lja vigbeskrivningen,
som dterigen stimde helt och hallet.

Den hir upplevelsen blev en lik-
nelse som besvarade en fraga som jag
hade grubblat 6ver: Hur kan en per-
son som har fitt ett vittnesbord om
evangeliet nagonsin avfalla? Jag insag
att nir vi tar av at fel hall (syndar)
eller later bli att félja Guds bud,
sa verkar det som om vigbeskriv-
ningen (Guds ord) inte lingre gar
att folja. Det verkar som om kartan
inte lingre passar in pa omradet vi
befinner oss i. Om vi inte har irrat
oss alltfor langt bort kanske vi inser
att felet 4r vart och att vi behover
atervinda (omvinda oss), eller pa
nytt bestimma oss for att leva s som
Gud har befallt, till den plats vi senast
foljde den ritta vigen.

Alltfor ofta ifragasitter vi vigbe-
skrivningen nir den inte lingre passar
in pa platsen vi befinner oss pa. I
stillet for att vinda tillbaka skyller vi
pa vigbeskrivningen och férkastar
den sedan helt och hillet. Slutligen,

ndr vi har gett upp tanken pa att na
var destination, kommer vi helt vilse
och vandrar pa stigar som for tillfillet
kan verka mycket attraktiva men som
inte tar oss dit vi behover komma.

Varje dag har vi mojlighet att stud-
era skrifterna. Och var sjitte manad
har vi férmanen att f lyssna eller se
pa kyrkans generalkonferens. Ger inte
de hir tillfillena oss mojlighet att kon-
trollera var vigkarta och se till att vi r
dir vi behover vara? En ging nir jag
lyssnade pa konferensen kinde jag att
fastin vi 4r ofullkomliga sa kan vi veta
att vi 4r pa ritt vig om det kinns som
om vigbeskrivningen verkar stimma
helt och hallet.

P4 samma sitt som vi nr livets
destinationer genom att folja korrekta
instruktioner, kan vi, genom skriftstu-
dier och lydnad mot de levande pro-
feternas rad, kontrollera var kurs och
vid behov anpassa den si att vi till slut
anlinder till vart himmelska hem. H

Férfattaren, som bodde i Colorado, USA,
avled forra dret.

ILLUSTRATION TAIA MORLEY
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TACK FOR DITT TJANANDE

Anonym

Du representerar de kvinnor som sedan Nauvoos tid
har tjanat varandra genom karleksfull och inspirerad

bescksverksamhet.

ag vet inte vad du heter, hur gam-

mal du ir eller nagot annat om
dig. Allt jag vet att du 4r Joanns
besokslirare och jag uppskattar
ditt plikttrogna tjanande av hela
mitt hjirta.

Jag vet att det inte 4r litt att
besoka en mindre aktiv syster
som Joann (namnet har 4ind-
rats), min svirdotter, sirskilt nir
hon formodligen inte ir sa till-
motesgiende. Jag tvivlar pa att
hon ville att du skulle komma
till en borjan. Men Joann har
berittat for mig att du har varit
en verklig vin som har tittat in for att
se hur det 4r med henne och accepte-
rat henne som hon ir.

Under de 19 ar som gatt sedan
Joann gifte sig med min son ir det
hir forsta gdngen som hon har nimnt
att hon har en besokslirare. Nyligen
berittade hon hur regelbundet du
besoker henne och hur omtinksam
och vinlig du alltid 4r. Hon sa att du
flera ganger har hjilpt henne nir hon
har varit sjuk och att du ocksd har
erbjudit dig att ta min sondotter till
Unga kvinnor.

Under de senaste tio aren har hon,

min son och deras barn bott manga
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mil fran oss. Jag har bett om att det
ska finnas andra som 4lskar och bryr
sig om dem som jag gor, och jag har
i tarar vidjat till min himmelske Fader
att andra ska hjilpa dem, som jag
skulle ha gjort om jag bodde i nir-
heten. Av det som Joann har sagt inser
jag att du dr svaret pa mina boner.
Joann och min son kanske inte
foljer Visdomsordet eller gar i kyrkan,
men de 4r bra minniskor och de
alskar sina barn. Av ndgon anledning
har dina 6gon inte grumlats av Joanns
cigarrettrok. Du bedémer henne inte
efter om hon gar i kyrkan eller inte.
Du lirde kidnna henne och insag att

hon 4r en kirleksfull mamma
som vill att hennes dotter
ska ga i kyrkan och fa ett
vittnesbord. Och nir Joann
hade opererats tog du dit mat i
stillet for att undra om hon sjilv
hade orsakat sina problem.
Jag ar sa tacksam for att
du ir ett exempel for min
sondotter. Hon kan i dig se
nagon som bryr sig om andra
och anstringer sig for att

visa kirleksfull omsorg. Hon

berittade att en dag nir du

inte hade bilen gick du ett par
kilometer till hennes hem med dina
sma barn for att ge henne kakor.

"Jag tinkte pa dig och din mamma
och ville gora nagot for er, bara for
att”, sa du till henne.

Jag onskar jag kunde siga hur
mycket jag uppskattar din hingiven-
het mot din kallelse som besokslérare.
Du representerar de kvinnor som
sedan Nauvoos tid har tjinat varan-
dra genom kirleksfull och inspirerad
besoksverksamhet. Du har visat det
tjanandet och den kirleken genom
dina omtinksamma bestk hos min
mindre aktiva svirdotter.

Tack. B
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EVANGELIEKLASSIKER

Aldste L. Tom
Perry

i de tolv apostlar-
nas kvorum

Den héir artikeln férbereddes av dldste

L. Tom Perry den 28 maj 2015, tva dagar
fore hans borigang, och riktar sig till unga
prdstadomsbdrare.

I\/l in storsta styrka i livet har varit

Guds pristadome. Jag tror att
det ocksa kan vara ett sikert ankare
for er, unga min. Men for att det ska
ha nagon kraft i ert liv behover ni
forsta och anvinda det.

Tidiga upplevelser med
prastadémet

Jag vixte upp i en bekvim
milj6 i Logan, Utah. I min barndom
saknade jag varken mat, husrum
eller utbildning. Men kanske var
det for att mitt liv var litt som jag
behovde nigot att hilla fast vid
som forankrade mig.

For mig var Guds pristadome det
ankaret. Jag befann mig i en ovanlig
situation nir jag vixte upp. Pappa
kallades som biskop nir jag var ett ar,
och han var min biskop i 19 ar. Hans
faderliga och andliga vigledning var
till stor hjilp for mig.

Jag tror det 4r mest dirfor jag sag
fram emot att fi ta emot aronska pris-
tadomet pa min tolfte fodelsedag. Jag
minns den dir speciella dagen nir jag
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kiande fars hinder pa mitt huvud nir
han ordinerade mig. Sedan avance-
rade jag genom aronska pristadomets
imbeten och fick kallelser som jag
verkligen tyckte om.

For mig var det en upplevelse att
dela ut sakramentet. Man sag de andra
lova att lyda Herren och halla hans
bud nir de tog del av symbolerna for
hans kropp och blod.

Kunskapen om prastadéomet 6kade
Tiden gick. Jag gick ut high school,
och efter ett ar pa college kallades jag
att verka som missiondr. Jag njot av
varje minut och dlskade mina kamra-
ter. Sarskilt en var till stor styrka for
mig. Jag lirde mig mycket av honom
medan vi utférde vara ansvar.
Eftersom mitt land lag i krig tog
jag virvning vid Forenta staternas
flotta nir jag kom hem. Nir kriget
var over atervinde jag till college,
gifte mig och bildade familj. P4 grund
av mitt yrke flyttade jag sedan ett
flertal gdnger inom Forenta staterna,
och jag lirde mig mycket av alla de
priastadomsimbeten som jag verk-
ade inom. Till slut hamnade jag i
Boston, Massachusetts, dir jag verk-
ade som stavspresident. Det var dir

PRASTADOMET: ETT SAKERT ANKARE

jag kallades som assistent till de tolv
och sedan, efter 17 manader, till de
tolv apostlarnas kvorum.

Vad jag har lart mig som apostel
Vad jag har lirt mig som medlem
i de tolvs kvorum?
Jag har lirt mig att priastadomet
vigleder, forankrar och skyddar.
Pristadomet har alltid funnits.
Adam hade pristadomet innan han
kom till jorden. Allteftersom pras-
tadomet bredde ut sig med Adams
efterkommande blev det nodvindigt
att organisera priastadomets admini-
stration. Herren gjorde det genom att

kalla Abraham att presidera 6ver sin




familj av priastadomsbirare. Den hir
organisationen fortsatte under Isak
och Jakob, vars namn senare 4ndra-
des till Israel.

Arhundraden senare befann sig
Israels barn i fingenskap. Herren
sinde Mose till att befria dem, men
nir han gjorde det visade de att de
inte var redo att ta emot melkisedek-
ska pristadomet. Sa de fick ha aron-
ska pristadomet tills Frilsaren kom.

Jag tycker det 4r mycket intressant,
det som Frilsaren gjorde forst nir
han pabdrjade sin verksamhet. Han
organiserade melkisedekska prista-
domet. Han kallade tolv apostlar och
lirde dem pristadomets lagar och
ordning. Han kallade Petrus som sin

frimste apostel och faststillde dirige-
nom en myndighetslinje i sin kyrka.
Da liksom nu ir det Jesus Kristus
som viljer den frimste aposteln som
presiderar 6ver kyrkan, och det ar
Frilsaren som leder honom i hans
prastadomsplikter.

Pristadomet har alltsa en direkt linje
fran var Herre och Frilsare genom
den frimste aposteln till andra apostlar
och vidare till andra pristadomsbirare
i kyrkan. Myndighetsnycklar ges till
apostlarna, och si linge de hir nyck-
larna finns pé jorden 4r vi vigledda
av Herren sjilv. Den hir gudomliga
vigledningen skyddar oss och for-
sikrar oss om att kyrkan inte avviker
fran sanningen. Den forblir konstant

eftersom den inte vigleds av nagot

jordiskt. Den vigleds av Herren.

Lar er prastadomets larosatser

Det frimsta ridet jag har till er unga
main 4r att studera liran om prista-
domet, forsta vilken makt ni har nir ni
utovar ert prastadome och lira er hur
det kan vilsigna er och andra.

Jag lovar att om ni lir er liran om
pristadomet och utfor era pristadoms-
plikter, sa blir pristadomet ett sikert
ankare som haller er andligt trygga
och ger er stor gliddje. Var ett sant pris-
tadomskvorum. Hjilp era vinner och
for dem in i gemenskapen i kvorumet.
Skapa ett broderskap i ert kvorum som
ger er en fast grund i livet. Bl

April 2016 11



Aldste

Ronald A. Rasband

BEGAVAD LEDARE,
HANGIVEN FAR

Aldste M. Russell Ballard
i de tolv apostlarnas kvorum

on Rasband tvivlade aldrig pa att han

skulle g ut som heltidsmissionir.

Den enda frigan som nittonaringen
hade nir han 6ppnade sin missionskallelse
gillde var han skulle verka.

"Min pappa var missionir i Tyskland.

Min #ldre bror var missionir i Tyskland. Min
blivande svager var pa mission i Tyskland”,
minns han. "Jag trodde jag skulle till
Tyskland.”

Men Herren hade andra planer. Ron hade
i stallet kallats till 6stra staternas mission med
huvudkontor i New York. Besviket tog han
med sin kallelse till sitt sovrum, knibojde vid
singen och bad en bon, 6ppnade skrifterna
pa mafa och borjade lisa:

”Se och ge akt, jag har manga minniskor
pa denna plats i omradena runtomkring, och
en vid dorr skall 6ppnas i omradena runtom-
kring i denna dstra del av landet.

Dirfor har jag, Herren, latit er komma till
denna plats, ty jag fann det nédvindigt for
att kunna frilsa sjilar” (L&F 100:3—4; kursiv-
ering tillagd).

Omedelbart bekriftade den Helige Anden
for Ron att hans kallelse till 6stra staternas
mission inte var nagot misstag.

"Jag gick frin att vara besviken till att fa
mina forsta intryck av manga genom skrift-
erna att detta var dit Herren ville att jag skulle
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ga”, minns han. "Det var en avgorande andlig
upplevelse for mig.”

Hans mission till de Ostra staterna var
den forsta av flera kallelser i kyrkan som
forde honom till platser som han aldrig
forvintat sig. Och med varje kallelse —
som lirare, biskop, hograd, missionspre-
sident, medlem i de sjuttios kvorum, seni-
orpresident for de sjuttio och en Herrens
Jesu Kristi apostel — har 4ldste Ronald A.
Rasband accepterat Herrens vilja och fort-
satt lita till hans ande medan han tjinat
Guds barn.

Ovan till hoger: éldste Ronald A.
Rasband som missionspresident i
New York 1998. Langst till hoger:
aldste Rasband med systern
Nancy Schindler, sin mor och
broderna Russell och Neil. Till
hoger: Med sina foraldrar som
sjuarig pojke.




FOTOGRAFIER MED TILLSTAND AV FAMILJEN RASBAND, UTOM NAR ANNAT ANGES
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Fodd av goda foraldrar
I sitt forsta tal som en Jesu Kristi apostel, uttryckte dldste
Rasband tacksambhet fran hjirtat for sin hirkomst. ”Jag [har]
blivit fodd av goda forildrar i evangeliet”, sa han, "och de i
sin tur av goda forildrar, sex generationer bakat.”!
Hans mor, Verda Anderson Rasband, var en kirleks-
full ledare som gav niring at den unge Rons
kirlek till skrifterna. Hans far, Rulon Hawkins
Rasband, var en trofast pristadomsbirare och
var ett exempel i friga om hart arbete.
Ronald A. (Anderson) Rasband foddes
den 6 februari 1951 I Salt Lake City, Utah,
och var enda barnet som fotts till hans
béada forildrar. Bada hade varit gifta och
skilda, och Ron vixte upp under beskydd
av tva dldre broder och en ildre syster.
"Han var som en mix av vara foérild-
rar, sa vi dlskade honom alla”, siger
hans syster, Nancy Schindler. "Ron l4t
aldrig mamma och pappa sitta bredvid
varandra utan att han satt emellan dem.”
Ron var for det mesta en snill pojke,
men medger att han var busig ibland.

"Det var inte sillan som mina [priméir-

larare] kom till min mamma, Primirs presi-
dent i staven, och sa: 'Ronnie Rasband 4r
en tuff liten kille’”, siger han. "Men de gav
aldrig upp. De visade mig stor kirlek och
inbjod mig tillbaks till klassen.”?

Rons barndom priglades av kyrkan — for-
samlingens moten, forsamlingsfester, forsamlingsmiddagar
och férsamlingens idrottslag. Nir han inte var sysselsatt i
Cottonwoods forsta forsamlings moteshus, hade han olika
jobb eller scoutaktiviteter och var tillsammans med sina
vinner. I hemmet kretsade familjens tid kring skrifterna,
lekar och hushallssysslor.

"Min far lirde mig vad arbete 4r genom sitt
exempel”, siger han. ”"Min mor lirde mig om
arbete genom att lata mig gora det.”

Rons pappa korde brodbil, han steg

upp varje dag klockan fyra och kom

hem sent pa kvillen. Hans mamma

stannade hemma och fostrade

barnen. Hon bidrog till familjens for-
sOrjning genom att tillverka och silja
porslinsdockor.

Rons inbyggda formaga att leda,
delegera och fa saker och ting gjorda
— som var till nytta bade i hans yrkesliv
och ansvar inom kyrkan — kom redan
tidigt till anvindning.

”Ron fick i uppdrag att klippa gris-
mattan”, minns hans syster. Men Ron

April 2016 13



hade, liksom Mark Twains Tom Sawyer, en

formaga att 6vertala sina vinner att hjilpa till.

"Jag tittade ut, och dir var hans bista vin
och klippte griset at honom”, siger Nancy.
"Veckan dirpa klippte en annan av hans vin-
ner. Han bara satt pa verandan och skrattade
och skimtade med dem medan de gjorde
hans jobb.”

Rons forildrar hade det tufft ekonomiskt,
men familjen hade evangeliet. "Vi hade
aldrig gott om pengar”, minns Ron, "men det
paverkade aldrig min glidje.”

Palitliga vanner och ledare

Under uppvixten hade Ron bide goda
vinner och palitliga pristadomsledare —
diribland pojkarens stavspresident i 14 ar
— James E. Faust (1920-2007), som senare
verkade i de tolv apostlarnas kvorum och
i forsta presidentskapet. Rons familj hade
nira kontakt med president Faust och hans
familj. "Han kallade mig alltid en av hans
Cottonwood-pojkar, eftersom han hjilpt till
att fostra mig”, siger han.

Ron hade ingen tid for skolidrott nédr han
kom upp i high school eftersom han alltid
hade ett jobb, men han hade tid att odla
varaktiga vanskapsforhallanden som varat
hela livet.

”Jag har alltid beundrat Ron for den
han 4r, men han var inte fullkomlig”, siger
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barndomsvinnen Kraig McCleary. Han
tilligger med ett leende: ”Jag har sagt till
honom att om han kommer till himlen gor
jag det ocksa, for vi gjorde samma saker nir
vi vixte upp.”

Ron gick ut som missionir i borjan av
1970, men Kraig tinkte skjuta upp missionen
till efter hostens jaktsisong. D4 ringde Ron
honom frin missionsfiltet.

”Jag vet inte hur han fick tillstind att ringa,
men han forebraidde mig for att jag inte var
mer ivrig att ge mig ivig pa mission”, siger
broder McCleary. "Naturligtvis skot jag inte
upp den mer.”

Ron siger att hans mission var en
fantastisk” upplevelse. "Herren vilsignade
mig med manga mirakuldsa, trosstark-
ande upplevelser”, siger han.
”Min mission blev nagot stort
i mitt andliga liv.”

Ron gjorde en del av
sin mission pa Bermuda-
Oarna. Hans missions-
president, Harold Nephi
Wilkinson, skickade
bara "helgjutna mis-
sionirer” dit, eftersom
han bara kunde besoka
dem da och da.

”Vi var helt pd egen
hand, men presidenten

Fran borjan av sitt dktenskap har
aldste och syster Rashand satt
Herren framst. De gifte sig den
4 september 1973 (nedan) och
valsignades sa smaningom med
fyra déttrar och en son (ovan).
Motstdende sida: Jon Huntsman
Sr, aldste Rasbands tidigare
affarspartner och mentor, kallar
aldste Rasband en "begavad,
intensivt lojal ledare”.




behovde inte oroa sig for oss”, minns Ron. "Vi fick
jobbet gjort.”

"Drémflickan” fran Delta Phi

Efter fullgjord mission 1972 skaffade sig Ron ett jobb,
skrev in sig vid University of Utah samma host och gick
med i Delta Phi Kappa, en studentforening fér hemkomna
missiondrer. Vid studentforeningens sociala aktiviteter
kunde han inte undga att ligga mirke till en attraktiv ung
kvinna vid namn Melanie Twitchell. Melanie var en av
Delta Phis valda ”dromflickor”, som hjilpte till med foéren-
ingens serviceprojekt.

Liksom Ron kom Melanie fran en aktiv sista dagars
heliga-familj. Varken hennes far, som var yrkesmilitir, eller
hennes mor lit familjens tita flyttningar bli till ursikter for
att missa kyrkan.

Melanie blev imponerad av Rons vinlighet, artighet och
kunskaper om evangeliet. "Jag sa till mig sjilv: "Han 4r en
sa bra ung man att det inte spelar nigon roll om jag aldrig
far en dejt med honom. Jag vill bara vara hans bista vin.”

Nir deras relation utvecklades, bekriftade Anden hen-
nes uppfattning om Ron och om hans hingivenhet mot
Herren. Snart utvecklades deras vianskap till vad Melanie
kallar “en sagoromans, som ur en bok”.

Aldste Rasband siger att hon passade honom perfekt.
"Melanie var fullstindigt min like i hingivenhet och hir-
komst i evangeliet. Vi blev bista vinner, och det var da jag
bad henne gifta sig med mig.”

De gifte sig den 4 september 1973 i Salt Lake-templet.
Sedan dess, siger han, har hans "osjilviska eviga livskamrat
... hjalpt till att forma mig som en krukmakares lera, till en
mer polerad Jesu Kristi lirjunge. Hennes kirlek och stod,
och stodet fran vara fem barn, deras makar och vara 24
barnbarn, haller mig uppe.”?

"Vi aker”
Medan Ron verkade som ildstekvorumets president i
sin forsamling for gifta studerande, blev han bekant med

Jon Huntsman Sr, férsamlingens hégrad. Jon imponerades
genast av Rons sitt att skéta kvorumet.

”Han hade otroliga ledaregenskaper och var en skicklig
organisator”, minns dldste Huntsman, som verkade som
omradessjuttio fran 1996 till 2011. "Jag fann det ovanligt
att en ung man som fortfarande studerade kunde skota ett
kvorum pa det sittet.”

I flera manader sag Jon hur Ron forverkligade sina idéer
nir han fullgjorde sina pristadomsplikter. Nir det blev en
plats ledig inom marknadsforing vid Jons foretag — som
senare blev Huntsman Chemical Corporation — beslét han
att Ron hade den for-
maga han ville ha och
erbjod honom jobbet.
Han skulle bérja pafolj-
ande vecka i Ohio.

”Jag sa till Melanie att
jag inte tinkte hoppa av
skolan och flytta”, minns
Ron. ”Jag har kimpat hela
livet for att ta examen
fran college, och jag 4r
intligen nira malet.”

Melanie paminde Ron
om att strivan efter ett
bra jobb var orsaken till att han gick i skolan.

”?Vad ir du orolig f6r?” frigade hon. "Jag vet hur man
packar och flyttar. Det har jag gjort hela livet. Du ska fa
ringa din mamma varenda kvill. Vi aker.”

Jons fortroende for Ron visade sig vilgrundat. Under
Jons mentorskap avancerade Ron snabbt inom det vixande
foretaget. Han blev dess VD och driftschef 1986. Han reste
mycket for foretaget — bade inom och utom landet. Trots
ett pressat schema forsokte Ron vara hemma under vecko-
sluten. Och nir han reste, tog han ibland familjemedlem-
mar med sig.

”Nar han var hemma fick han verkligen barnen att kinna
sig utvalda och ilskade”, siger Melanie. Han gick pa deras

April 2016 15



aktiviteter och matcher nir det var mojligt.
Jenessa MacPherson, en av parets fyra dottrar,
sager att pappans plikter i kyrkan ofta hind-
rade honom fran att sitta med familjen under
kyrkans moten.

”Vi kivades om vem som skulle fi sitta
med honom i kyrkan, for det var sa ovanligt
att ha honom dir”, siger hon. ”Jag minns att
jag tog hans hand och tinkte for mig sjilv:
’Om jag kan ldra mig bli som han, ir jag pa
ritt spar och blir mer lik Frilsaren. Han var
alltid min hjilte.”

Parets son Christian har goda minnen av
deras ganger som "far och son”. Vinner kom
och gick pa grund av att familjen flyttade ofta
siger han, "men pappa var alltid min bista
vin” — fast vildigt tivlingsinriktad.

Vare sig han kastade basketboll med Chris-
tian, spelade nagot spel med sina dottrar eller
fiskade med familj och vinner, dlskade Ron
alltid att vinna.

”"Nir vi viaxte upp, /it han aldrig nigon
vinna” siger Christian. "Vi maste fortjina
att vinna, men det gjorde oss bittre. Och
traditionen lever vidare med hans ilskade
barnbarn.”

Genom aren kunde Rons familj inte undga
att marka hur tjdnandet i kyrkans ledarskap
okade hans formaga att visa kirlek och med-
kinsla, att uttrycka andliga kinslor och inspi-
rera andra att gora sitt bista. Efter Rons och
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Melanies dotterson Paxtons
fodelse hade familjen stort
behov av Rons andliga
styrka och stod.

Paxton var f6dd med
en ovanlig genetisk defekt
och led av en mingd hil-
soproblem som provade
familjen fysiskt, kdnslo-
missigt och andligt. Aldste
Rasband har kallat den
resa som atfoljde Paxtons fodelse “ett eld-
prov som gav oss undervisning férbunden
med evigheten”.

Under Paxtons korta tre ar pd jorden — nir
fragorna var manga och svaren fa — stod 4ld-
ste Rasband som en andlig stottepelare och
ledde sin familj i att himta kraft ur Jesu Kristi
forsoning.

Nir hans nya kallelse tillkinnagavs, blev
varken familj eller manga vinner forvanade.
"De av oss som kinner honom bist”, siger
Christian, "rickte upp handen hogst nir han
inrostades som apostel.”

"Jag tanker tjana”

1996, vid 45 ars dlder, var Ron mitt uppe i
en framgangsrik karriir, nir han kallades som
missionspresident i New Yorkmissionen New
York Nord. Liksom apostlarna fordom ”ldm-
nade [han genast] ... niten” (Matt. 4:20).

Overst till vanster: Aldste och

syster Rasband med medlemmar
av kyrkan i New Delhi, Indien,

i november 2015. Ovan: Aldste
och syster Rasband under tiden
som missionspresident i New
York, 1996-1999; med dotter-
sonen Paxton, som gav familjen
"undervisning forbunden med
evigheten”; samt vid hérn-
stensceremonin for templet i
Sacramento, Kalifornien.
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(BASERAD PA EN MALNING AV CHRISTEN DALSGAARD, 1856); DAN JONES VACKER UPP WALES, AV CLARK KELLEY PRICE

”Att acceptera kallet tog bara en mikrosekund”, siger
ildste Rasband. Han sa till Herren: "Om du vill att jag ska
tjdna, sa ska jag tjina.”

Ron tog med sig en stor lirdom han fatt genom sin
yrkeserfarenhet: "Ménniskor 4r viktigare 4n nagot annat.”®
Med den kunskapen och de ledaregenskaper som slipats
fram, var han redo att borja tjdna pa heltid i Guds rike.

Ron och Melanie fann missionsarbetet i New York bade
utmanande och upplivande. Ron var snabb att delegera
ansvar till missiondrerna — han inspirerade deras lojalitet,
han undervisade och lyfte dem under tiden.

Ar 2000, tta korta manader efter att Ron och Melanie
fullgjort sin mission, kallades Ron till de sjuttio, ddr hans
forberedelse, erfarenhet och méanga talanger har vilsignat
kyrkan. Som medlem av de sjuttios kvorum verkade han
som radgivare i presidentskapet for omradet Centraleuropa,
med 6verinseende 6ver arbetet i 39 linder. Fastin han lim-
nade college for 6ver 40 ar sedan, studerar han med allvar
och vilkomnar pagdende mentorskap frin sina senior-
broder i 6verinseendet av omradena Nordamerika Vist och
Nordvist, samt tre omraden i Utah. Han var verkstillande
direktor for tempelavdelningen och verkade i de sjuttios
presidentskap i nira samarbete med de tolv.

Nyligen sa #ldste Rasband: "Vilken stor 4dra och férméan
det 4r for mig att vara den minste bland de tolv och lira av

dem pa alla sitt, vid varje tillfille.”®

"Det de visste, vet jag”

Tva malningar pryder viggarna i dldste Rasbands kontor.
En forestiller mormonmissionirer som undervisar en familj
i Danmark pa 1850-talet. Den andra 4r av en av kyrkans
forsta missionir, Dan Jones, som predikar frin kanten pa
ett brunnskar pa brittiska varna. Malningarna (ovan till
hoger) paminner 4ldste Rasband om hans egna forfider.

"De hir tidiga pionjirerna gav allt till Jesu Kristi evange-
lium och limnade efter sig ett arv for efterkommande att
forvalta”, har han vittnat.” Det som drev 4ldste Rasbands
forfader framat mitt i motstand och forfoljelser ar det som

allra mest kvalificerar honom for hans nya kall: kunskap

och ett fast vittnesbdrd om Herren och hans verk.

”Jag har si mycket att lira i mitt nya kall”, har han sagt. "Jag
kinner mig mycket 6dmjuk infor det. Men det finns en del av
mitt kall som jag kan gora. Jag kan bira mitt vittnesbord ‘om
Kristi namn i hela virlden’ (L&F 107:23). Han lever!”®

Som efterkommande till pionjirer, tilligger han: "Det de
kinde, kinner jag. Det de visste, vet jag.”’

Och det de hoppades pa for sina efterkommande
manifesteras i 4ldste Ronald A. Rasbands liv, lirdomar och
tjonande. Han fOljer deras exempel och hedrar deras minne

och gar fram som ett av Herrens sirskilda vittnen. l

SLUTNOTER

1. Ronald A. Rasband, "Oiéndlig ar kirleken”, Liahona, s. 89.

2. Ronald A. Rasband: "Friend to Friend: Golden Nuggets”, Friend,
okt. 2002, s. 8.

3. Ronald A. Rasband, ”Oindlig ir kirleken”, s. 89.

4. Se Ronald A. Rasband, ”Sirskilda lirdomar”, Liahona, maj 2012, s. 80.

5. Ronald A. Rasband, presskonferens 3 oktober 2015.

6. Ronald A. Rasband, vittnesbord vid andakt for Priesthood and Family
Department 1 dec. 2015.

7. Se Ronald A. Rasband, "Oéndlig ir kirleken”, s. 89.

8. Ronald A. Rasband, vittnesbord.

9. Ronald A. Rasband, tal under pionjirdagen, tabernaklet i Salt Lake City,
24 juli 2007.
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Eftersom jag hade varit mindre aktiv fo6r mdanga dr sedan kunde en
medlem som kdnde mig da inte fatta att jag hade kallats att bli biskop.

Patrick J. Cronin il
nder ett mote for prastadomets verkstillande kom-
mitté rapporterade vara heltidsmissiondrer att de
hade traffat en medlem vars matrikelkort inte fanns
i forsamlingen. Jag kinde genast igen namnet och sa att hon
och jag hade varit i samma forsamling for manga ar sedan.

En av missionirerna sa: ”Ja, hon nimnde det och verk-
ade mycket forvanad over att du var biskop.”

Jag fragade dem: ”Vad sa hon?”

De sa att hon hade sett mycket férvanad ut och sagt:
”Ar han biskop?”

Jag kunde inte lata bli att skratta och forklarade att den
hir systern kidnde mig nir jag var en helt annan person
for 30 ar sedan.

Nir jag begrundade den hir hindelsen senare, tinkte
jag pa hur mycket mitt liv hade férindrats under de drygt
30 ar som min familj och jag varit medlemmar. Jag har
kint manga av medlemmarna i var forsamling i 20 ar och
har verkat som grenspresident och biskop, men ingen av
de hir medlemmarna kidnde mig for 30 ar sedan. Fastin
jag ibland berittar om hindelser i mitt forflutna for att
undervisa om omvindelse och Jesu Kristi forsoning, vet
de flesta i forsamlingen inte vilken otrolig resa mitt liv
i kyrkan har varit.

18 Liahona

Min familj och jag introducerades till kyrkan i maj 1979,
och jag visste genast att det var hir vi horde hemma. Vi
doptes i juni, och forst var vi aktiva allihop. Men det drojde
inte lange forrin jag slutade komma och atergick till gamla
vanor. Jag tvivlade egentligen aldrig pa om evangeliet eller
aterstillelsen var sanna, men jag trodde inte att jag hade
vad som krivdes for att vara en bra medlem i kyrkan.

Min hustru, som aldrig hade vacklat i sin tro, ansokte
om skilsmissa 1982 pa grund av mitt alkoholmissbruk. D4
bodde min familj i Oklahoma, men jag hade flyttat tillbaka
till min hemstat Illinois. Jag hade natt en punkt nir jag holl
pa att forlora det enda som verkligen betydde nagot for
mig: min familj.

Jag borjade be pa mina knin morgon och kvill till en
Gud som jag inte lingre var siker pa existerade. Och dven
om han gjorde det trodde jag att han hade glomt bort mig
for linge sedan. Andé bad jag envist i tre manader. Tidigt
en morgon ndr jag var forsjunken i bén kom en kinsla av
stor littnad 6ver mig, och jag visste att Gud levde, att han
kinde mig och att handlskade mig. Jag visste ocksa att jag
aldrig mer skulle t6ra en droppe alkohol.

Samma kvill ringde min fru och berittade att hon tinkte
skicka skilsmissopapperen for min underskrift. Men efter ett
tag sa hon plotsligt: "Det 4r nagot som 4r mycket annorlunda
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Arhan

BISKOP?

—

med dig. Jag tror inte att du kommer att som familj i templet i Chicago,

dricka igen, och jag tinker riva sonder de och jag kallades aterigen att verka
hir papperen. Vi aterférenades, och tva ar som ldrare i dldstekvorumet, men den
senare fédde hon var tredje son. hir gangen slutade jag inte. Sedan kalla-
Man kan tro att jag blev fullt aktiv i
kyrkan igen, men jag dr envis. Jag kom
tillbaka for en tid och kallades som lar-

are i 4dldstekvorumet. Men jag borjade

des jag som radgivare i grenspresident-
skapet, och fem manader senare som
grenspresident. Omkring en manad efter
den kallelsen, minns jag att jag tinkte:
snart kinna mig otillricklig som larare ”Ar jag grenspresident?”
och blev inaktiv igen. Jag har sagt till manga kimpande med-
1991 flyttade vi till en liten gren.

Flera manader fore var yngste sons

lemmar under arens lopp att om jag kan

g4 framat i evangeliet sa kan alla gora det.
attonde fodelsedag frigade min fru, som Det handlar bara om att forsta Frilsarens och
var Primirs president, honom vem han ville hans forsonings verkliga kraft och att ta stegen
skulle utféra hans dop. Naturligtvis ville han for att komma till honom.
att hans pappa skulle utfora forrittningen. Jag kommer alltid att vara tacksam for min
Min fru sa till honom att det formodligen fru och mina barn och alla trofasta hemlirare,
inte skulle hinda. Han accepterade inte det kvorumledare, biskopar och andra underbara
svaret utan satte igng att forsoka aktivera medlemmar som var sa underbara exempel for
sin pappa. Han var outtrottlig och inom kort mig. Det har varit en féorman att tjina Herren och
kallades jag som scoutledare, och senare medlemmarna under de senaste 20 dren. Mitt liv har
dopte och konfirmerade jag min son. vilsignats langt mer 4n vad jag nagonsin hade kunnat
De itta minaderna efter att jag blivit forestilla mig. W

aktiv var hindelserika. Vi beseglades Forfattaren bor i Illinois, USA.
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SKRIFTOVERSATTNING:
TILL V&I‘t hJ artas

spra

et hir 4r bekant fér dem som

har varit engagerade i att Gver-

sitta skrifterna frin engelska
till andra sprak. Det hinder om och
om igen:

En ung armenier haller i ett exemplar
av Mormons bok som nyligen 6versatts
till hans sprak. Han gar fram till en
medlem i gruppen som hjilpte till att
oversitta den: "Tack”, siger han. "Jag
har list Mormons bok pa engelska.

Jag har list Mormons bok pa ryska. Jag
har list den pa ukrainska. Men det var
inte forrin jag kunde ldsa den pa ar-
meniska som jag verkligen forstod den.
Nir jag laste den pa armeniska
foll allt pa plats. Det var som
att komma hem.”

Att komma hem

Om Jesu Kristi evangelium 4r vart and-
liga hem, sa 4r det bara ritt att det kinns
angenimt och bekant. Nar vi 4r hemma
vilar vi. Vi far ndring. Vi pratar med dem
vi dlskar pa det sprak som vi ldrde oss
pa var mors kni. Det hir 4r vart hjirtas
sprak, och eftersom det 4r hjirtat som
evangeliet maste na, ir det viktigt att vi
laser skrifterna pa vart hjirtas sprak.

Det star sa i Liran och forbunden.
Dir uppenbarar Herren att "Herrens arm
skall uppenbaras med kraft for att dver-
tyga nationerna ... om deras frilsnings
evangelium” genom de priastadomsnyck-
lar som forsta presidentskapet har.

"Ty pa den dagen skall det ske att
var och en skall hora evangeliets fullhet

ORAKNELIGA UPPLEVELSER VISAR HERRENS HAND
| OVERSATTNINGEN AV HANS SKRIFTER.

R. Val Johnson
Kyrkans tidningar

FOTOGRAFIER AV SIDOR FRAN MORMONS BOK PA JAPANSKA,
PORTUGISISKA OCH TYSKA, LAURA SEITZ, DESERET NEWS




Skrifterna beror
mdinniskor mer
kraftfullt ndr de
studeras pa vart

modersmal — vart
hjdirtas spreik.




pa sitt eget tungomal och pa sitt eget
sprak, genom dem som ir ordine-
rade till denna kraft under inflytandet
av Hjilparen, utgjuten 6ver dem for
att uppenbara Jesus Kristus” (L&F
90:10-11).

Jim Jewell, som arbetade i teamet
for oversittning av skrifterna vid
kyrkans huvudkontor, berittar hur
personliga skrifterna kan bli nir de
Oversitts till hjdrtats sprak:

?Under 6versittningen av Mormons
bok till sesotho, spraket som talas
i den afrikanska nationen Lesotho,
behovde vi hitta nagon som kunde
hjilpa oss att utvirdera Gversittnings-
teamets arbete. Projektledaren Larry
Foley hittade en medlem frin Leshoto
som doktorerade vid Utah State Uni-
versity. I Leshoto sker utbildningen
pa engelska, si den hir kvinnan och
hennes barn hade studerat pa eng-
elska fran forsta klass, men de pratade
fortfarande sesotho hemma.

Hon tackade ja till att arbeta med
oversittningen. Hennes utvirdering
av kapitlen som skickades till henne
var verkligen till hjilp. Vi skickade
regelbundet konkreta frigor om
vokabulir och sprakstruktur och hon
gav oss virdefulla svar. Men vi lade
mirke till att hon hade gulmarkerat
manga verser som inte hade nigot att
gora med vara fraigor. Nir vi frigade
henne om de gulmarkerade verserna,
sa hon: ’Ah, det ir verser som berdrde
mig djupt och som jag inte helt hade
forstatt pa engelska. Jag markerade
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dem s3 att jag kunde lisa dem for

’”

mina barn.

Ett monster for skriftoversattning
Oversittningen av Bibeln har en
lang och fascinerande historia som
borjar med 6versittningen av delar av
Gamla testamentet fran hebreiska till
grekiska. Senare Gversattes Bibeln fran
grekiska till latin och frin latin, hebre-
iska och grekiska till en mingd andra

Mormons bok har i sin helhet publice-
rats pa 89 sprak, och valda delar har
oversatts pa ytterligare 21 sprak.

sprak.! Till foljd av det 6versitter

inte Jesu Kiristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga Bibeln till andra sprak, utan
anvander de versioner som accepteras
som auktoritativa av kristna som talar
de hir spriken.

Storsta delen av den skriftover-
sattning som kyrkan gor dr darfor av
Mormons bok (den oversitts forst),
Liran och férbunden och Den kost-
bara pirlan. Det sprak som de hir

"TY ... DET [SKALL] SKE ATT VAR OCH EN SKALL HORA EVANGELIETS FULLHET
PA SITT EGET TUNGOMAL OCH PA SITT EGET SPRAK, GENOM DEM SOM
AR ORDINERADE TILL DENNA KRAFT” (L&F 90:11).

BEBEMBRARA PP



OVERSATTNINGS-
PROCESSEN

Godkannande for oversattning

Oversattning av skrifterna
begars av omradespresident-
skapet nar antalet medlemmar
som talar spraket vaxer och nar
grundlaggande material fran

kyrkan har dversatts till spraket.

Begaran gas igenom av flera
kommittéer vid kyrkans
huvudkontor, bland annat av
medlemmar i de tolv apost-
larnas kvorum och forsta
presidentskapet.

Oversittningsfaser

Introduktionsfasen:

Fas 1:

En befintlig 6versattning av
Bibeln valjs ut for anvandning
av kyrkans medlemmar.
Grundlaggande material
Oversatts forst: Gospel Funda-
mentals [Evangeliets grunder]
(bland annat grundlaggande
larosatser och kyrkans namn,
sakramentsbénerna, dopbdnen
och Trosartiklarna), broschyren
Profeten Joseph Smiths vittnes-
bérd och en webbsida pa
LDS.org.

Generalkonferenstal kan

ocksa tolkas pa spraket.

Mormons bok, Laran och fér-
bunden, Den kostbara parlan
(det har arbetet tar omkring
tio ar).

Grundlaggande texter som
“Familjen: Ett tillkdnnagivande
for varlden”, "Den levande
Kristus: Apostlarnas vittnes-
bord”, valda psalmer och
Predika mitt evangelium.

bockerna 6versitts frin 4r engelska,
det sprak som Joseph Smith uppen-
barade dem pa, hans hjirtas sprak.
Sittet pa vilket skrifterna oversitts till
olika sprak bor vara bekant for dem
som studerar kyrkans historia. Det dr
till stor del samma tillvigagangssatt
som profeten anvinde for att Oversitta
Mormons bok till engelska.

Joseph Smith var en 6dmjuk, till
stor del outbildad bondpojke. Men
han hade egenskaperna och forutsitt-
ningarna som Herren behovde for det
arbete som behovde goras. Faktum 4r
att Joseph och hans familj férbereddes
och placerades dir de kunde utféra
just det arbetet.?

Joseph fick ocksa hjilp, bade
gudomlig och jordisk, nir han Gver-
satte de nephitiska uppteckningarna.
Angeln Moroni bestkte Joseph varje
ar i fyra ar innan han li4t honom fa
uppteckningen. Vi vet inte allt vad
Moroni undervisade profeten om,
men hans bestk férberedde honom
uppenbarligen andligt och mentalt
for uppgiften han hade framfér sig.t

Herren forberedde ocksa uttyd-
are” i forvig som ett hjalpmedel i
Oversittningen av ett bortglomt sprak.
De hir verktygen, som beskrivs som
tva genomskinliga stenar infattade
i metallbagar, tillsammans med ett
liknande verktyg som kallas siarsten,
hjilpte profeten att 6versitta den
nephitiska uppteckningen till eng-
elska. Profeten beskrev inte pro-
cessen i detalj. Han vittnade bara

om att han 6versatte Mormons bok
»genom Guds giva och kraft”>.

Forutom den gudomliga hjilpen
fick Joseph ocksa jordisk hjilp i form
av skrivare som producerade det
handskrivna exemplar som andra
senare typsatte, tryckte, betalade for
och distribuerade till virlden.

P2 liknande sitt som Joseph tog
emot hjilp i sitt Gversittningsarbete,
forbereder Herren dem som fatt i
uppdrag att 6versitta skrifterna i dag,
och de far hjilp i sitt arbete — bade
gudomlig och jordisk.

Ett uppenbarelseverk

Det svara Oversittningsarbetet
genomsyras av en andlig energi
som kanske bist kan beskrivas som
"uppenbarelse genom rad”. De tva
eller tre personerna som blir valda
till att 6versitta gar samman med
andra i arbetet. De har personer
som overser arbetet vid kyrkans
huvudkontor, lokala granskare, ett
lexikon for referens®, handledningar
for oversittning, dataprogram och
kyrkligt stod som gér hela vigen till
forsta presidentskapet. (Se 6versik-
ten intill.) Nir forsta presidentskapet
ger sitt slutliga godkinnande av
Oversittningen, typsitts, trycks och
distribueras arbetet. Nir materialet
har forberetts i digitalt format liggs
det ocksé ut pa LDS.org och i appen
Evangeliebiblioteket.

Det hir samarbetet 4r bade inten-
sivt och inspirerat. Det inbegriper
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noggrann uppmirksamhet pa inne-
hallets kvalité och kvalitén pa det
fysiska formatet som det levereras i.
Oversittningarna granskas pa minga
nivaer, sirskilt pa en kyrklig niva dir
Herrens godkidnnande efterstrivas.
Forst nir det godkinnandet har getts
kan oversittningen fortsitta. Pro-
cessen styrs inte precis pa samma
sitt genom uppenbarelse som nir
profeten Joseph Smith oversatte
Mormons bok, men den vigleds helt
klart av Herren — genom hans gavor
och hans makt.

Det betyder inte att en 6versittning
ar fullkomlig vid forsta forsoket. Ofta
leder tid och ytterligare granskningar
av dem som studerar skrifterna till for-
slag pa forbittringar i grammatik och
vokabulir, eller sa hittar de tryckfel
eller stavfel. Det 4r sillsynt att 4nd-
ringar gors for att fortydliga ldran. Nar
sa 4dr fallet sker det under ledning av
forsta presidentskapet.

Herren valsignar

Herren stodjer ocksa Oversittnings-
arbetet pd andra sitt. Ofta rapporte-
rar Oversittningsteamet vid kyrkans
huvudkontor att nir ett behov uppstir,
sa moter Herren det behovet.

Som ett av manga exempel behov-
des en Oversittare for Oversittningen
och inspelningen av kyrkans material
pad mam, en form av mayaspraket
som talas i Guatemala. Bland de
forsta missiondrerna som kallades
till Guatemala fanns en 4ldste vars
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farfar hade talat mam. Missioniren
hade vuxit upp i stadsmiljé och
talade bara spanska. Men varje natt
kom hans farfar till honom i drémmar
och lirde honom mam. Den hir unge
dldsten blev den forste 6versittaren
till mam i kyrkan.

Ofta utfors dversittningen med
stora personliga uppoffringar. Bero-
ende pa den ekonomiska situationen
donerar vissa 6versittare sitt tjinande
medan andra far betalt sa att de kan
ha tid att dgna at 6versittningen.

En man som blev en av 6versitt-
arna till urdu omvindes till kyrkan
i Pakistan medan han arbetade som
larare. Till foljd av omvindelsen
forlorade han sitt jobb. Han forlorade
sitt hus som skolan hade statt fér och
sina barns skolging. En dversittning-
schef frigade om han ville tjina som
Oversittare och erbjod en blygsam
ersittning. Efter att ha arbetat som
Oversittare i ndgra manader besokte
mannen oversittningschefen och
fragade forsiktigt om chefen kunde
kopa en ny kulspetspenna at honom.
Den som han hade anvint hade inget
blick kvar. Forst dd upptickte chefen
och rittade till ett administrativt fel
som hade resulterat i att 6versittaren
hade fatt mycket mindre 4n vad han
skulle ha fatt betalt.

Men precis som Herren vilsign-
ade Joseph Smith pa sitt som gjorde
det mojligt f6r honom att genomfora
arbetet, vilsignar Herren sina Gver-
sittare. Oversittaren av de lettiska

Fas 2:

¢ En mangd annat material kan

begaras, till exempel tidningen
Liahona, seminarie- och insti-
tutmaterial, lektionsbocker for
undervisning pa sondagarna,
psalmer och barnens sanger,
tempel- och slaktforsknings-
material och tolkning under
utsandningar pa stavs- och
regional niva.

Arbetsteam

Oversattningsteamet:

e Tva eller tre tempelvardiga

medlemmar i kyrkan med till-
racklig insikt i evangeliet.

De far hjalp av en 6versatt-
ningshandledning som gar
igenom varije vers, ett lexikon
och av en oversattningschef
vid kyrkans huvudkontor.

Skriftkommitté:

Tre till fem man och kvin-

nor som ar ledare i kyrkan i
omradet.

Kallade och avskilda att bidra
till granskningen av 6versatt-
ningen for att se att den ar
lasbar och att laran ar korrekt.
Ordandringar gors inte férran
kommittén ar éverens och
andringarna ar i harmoni med
oversattningshandledningen.

Medlemsgranskare:

Aven lokala medlemmar grans-
kar 6versattningen.

De ger feedback angaende text-
ens tydlighet och lamplighet.
For att den Helige Anden ska
kunna vittna om att larosatserna
ar sanna maste de vara tydliga.



Overséttningsprocessen omfattar
bada hjdrna och hjérta, bade mental
férmaga och andlig insikt.

skrifterna, till exempel, var advokat
och hade studerat juridik i Ryss-
land, dir han hade blivit omvind

till det aterstillda evangeliet. Han

var tillbaka i Lettland och holl pa

att starta eget. Han verkade ocksa
som grenspresident. Han kunde inte
ha varit mer upptagen, men kyrkan
behdvde honom och hans kunskaper
i engelska.

Han bad om tid att be om den hir
begiran eftersom ett ja till den skulle,
som han sa till kyrkans representant,
”ta maten ur mun pa mina barn”. Efter
att ha bett bestimde han sig for att
tacka ja, men han bad Herren vilsigna
honom med medlen han behovde for
att utfora ett svart, andligt betungande
och tidskrivande arbete.

Han borjade édka till sitt kontor

| ARBETET MED ATT OVERSATTA HERRENS SKRIFTER AR DET TYDLIGT

ATT DET HAR AR HANS VERK. HAN FORBEREDER PERSONER MED DE VERKTYG
DE BEHOVER FOR ATT PASKYNDA ARBETET, OCH HAN INSPIRERAR
OCH VALSIGNAR DEM LANGS VAGEN.

en timme tidigare varje dag, och
anvinde den timmen till att 6versitta
Mormons bok. Han var klar langt fore
de fem ar som processen vanligtvis
tar. Faktum 4r att det var en av de
snabbaste Oversittningarna sedan
Joseph o6versatte Mormons bok pa
omkring 60 dagar.

Minga fler upplevelser kan
beskrivas som visar Herrens hand
i arbetet med att Oversitta hans
skrifter. De forkunnar alla att det hir
ar hans verk och att han bryr sig oer-
hort mycket om det. Han férbereder
personer att gora hans arbete. Han
forbereder verktygen som de behover
for att paskynda arbetet. Och han
inspirerar och vilsignar dem lings
vigen.

Resultatet 4r en virld berikad av
Guds ord, som ges till hans barn pa
deras hjirtas sprak. H

SLUTNOTER
1. Se serien "How the Bible Came to Be” i atta
delar av Lenet H. Read, som trycktes i Ensign
mellan januari och september 1982.

. Se till exempel "Church Edition of Spanish
Bible Now Published”, mormonnewsroom.
org.

3. Se Matthew S. Holland, "Vigen till Palmyra”,

Liahona, juni 2015, s. 14-19.

4. Se Kent P. Jackson, ”Moroni’s Message to
Joseph Smith”, Ensign, aug. 1990, s. 12-16.

5. Joseph Smith, i inledningen till Mormons
bok. Fér en mer ingdende beskrivning av
Joseph Smiths Gversittning av Mormons
bok, se Gospel Topics, "Book of Mormon
Translation”, topics.lds.org.

6. Lexikonet forklarar varje ord i de engelska
skrifterna sa att Gversittarna bittre kan
forsta vad orden betyder. Ofta har ord mer
4n en betydelse, sa Oversittarna maste lita
till innehall, inspiration och lagarbete for
att komma fram till ritt 16sning. Ibland kan
fragor om betydelse bara besvaras av forsta
presidentskapet.

N
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President
Russell M. Nelson

President for de
tolv apostlarnas
kvorum

Aldre missionarers
PENSIONARSOGONBLICK

Ett av de bdista scitten pa vilka dldre par kan skapa
hérliga minnen dr att verka pd mission tillsammans.

ir véra vianner som 4r 60 eller 70 ar gamla glommer

nagot, kan man ofta skimtsamt kalla minnesluckan

for ett pensionirsdgonblick. Men jag skulle vilja ta
upp ett annat slags pensionirsdgonblick — ett égonblick sa
underbart att minnet av det varar for evigt. Det 4r 6gonblicket
da ett 4ldre par inser att de gor precis det som Herren vill att
de ska gora. I sidana minnesvirda 6gonblick inser de att:

* De har en livstid av upplevelser att dela med sig av,
och talanger, férmagor och kunskap om evangeliet
som kan vara till hjilp for andra.

* De ir ett gott foredome fOr sina barn och barnbarn.

* Nir de tjanar knyter de varaktiga vinskapsband.

* Deras dktenskap vixer sig starkare varje dag.

* Det ir ljuvligt att tjdna i hans namn.

Ogonblick pa gang

Mina #ldre gifta vinner, sidana 6gonblick bor vara
pa gang for manga av er. Fundera 6ver det som 4ldste
Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas kvorum berittar
om det som ett dldre par som verkade i Chile kunde
astadkomma. En forilder till en av de unga éldsterna dog.
Missionspresidenten var s langt borta att han inte kunde
ta sig till missioniren sd snabbt.

"Men det fanns ett rart [dldre] missiondrspar som verk-
ade i omradet”, berittar dldste Holland. "De kom och
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satt med missionidren och tog dmt hand om och trostade
honom tills missionspresidenten personligen kunde ta
kontakt. Vi hade fina unga missiondrer i vara missioner,
men ingen ung missionir hade kunnat gora det som paret
gjorde for den ildsten.”!

I det 6gonblicket hade de helt enkelt férmagan att for-
medla medkinsla i nddens stund. De bekymrade sig inte
om att tala ndgot annat sprak 4n den kristuslika kirlekens
sprak. De bekymrade sig inte om att de gick miste om
ett barnbarns fédelsedag eller namngivning, hur viktiga
sadana hindelser in ma vara. Det viktiga for dem var att
vara dir Herren kunde anvinda dem till att hjilpa ett av
hans barn. Och tack vare deras villighet kunde han lata
dem representera honom.

Tjanande ar sallan bekvamt

Sanningen 4r den att ingen 4dldre missionir tycker att
det 4r bekvimt att resa hemifran. Det var det inte heller for
Joseph Smith, Brigham Young, John Taylor eller Wilford
Woodruff. Aven de hade barn och barnbarn, och de 4l-
skade sina familjer precis som vi goér. Men de dlskade ocksa
Herren och ville tjina honom. En dag far vi kanske triffa
dessa kdmpar som hjilpte till att uppritta den hir tidsut-
delningen. Nir vi gor det glads vi at att vi inte sokte oss
till skuggorna nir vi borde ha tjanat.



Somliga kanske foredrar att
tjina men 4nda bo kvar hemma.
Efter att en stroke gjort Aase
Schumacher Nelson (ej slakt)
rullstolsbunden, var hon ridd att
hennes livslanga 6nskan att verka
som missionir med sin man Don
inte skulle uppfyllas. D4 pratade
en granne med dem om sin ser-
vicemission i ett biskopens forrads-
hus. Uppmuntrade av det samtalet
pratade de med en samordnare pa
anldggningen, fyllde i sina rekom-
mendationsblanketter och kallades
att tjina tvd dagar i veckan i ett
forrddshus ndra deras hem.

"Det 4r latt att bara luta sig
tillbaka och tinka: ’A, jag behovs

IR

inte lingre’”, sdger Aase Nelson. "Men nu kinner jag att

jag visst behovs. Och det 4r ett vittnesbord for mig.”

Ni behévs verkligen

Om ni kinner er frestade att tro att ni inte behovs, sa
lat mig forsikra er om motsatsen. Det finns inte en mis-
sionspresident i kyrkan som inte skulle vilja ha 4dnnu fler
par som verkar i hans mission. Aldre missionirer stirker
de yngre ildsterna och systrarna. Det stod de ger hjilper
andra att tjdna bittre i sina egna ansvar. Och kan ni fore-
stilla er vad det innebir for en ledare som bara har varit
medlem i nagra ar att ha tillgang till erfarna medlemmar
i kyrkan? Aldre par ir ofta bokstavligen talat svaret pa
biskopars och grenspresidenters boner.

Vi uppmuntrar missionspresidenter att anvinda sig av
par for att uppfylla behoven i deras missioner. Biskopar
bor vinda sig till par som kan tjina. Pa lds.org finns det
langa listor 6ver mojligheter for dldre par. Men framfor
allt kan par kniboja och fraga var himmelske Fader
om tiden ir inne for dem att verka tillsammans som

Ett par i Seoul i Sydkorea gldds dt att tidna tillsammans.

missiondrer. Av alla villkor 4r en nskan att tjina det kan-
ske viktigaste (se L&F 4:3).

I min lovprisning av dldre missionirer inser jag att
det finns manga som skulle vilja tjina, men som inte
kan gora det. Begrinsningar som kommer av alder eller
sviktande hilsa fortjanar en realistisk bedomning, liksom
viktiga behov hos familjemedlemmar. Nir en 6nskan
brinner inombords och sidana begrinsningar inda finns,
kan andra vara era armar och ben och ni kan bidra med
behovliga medel.

Ni 4ldre par, oavsett vilka ni 4r eller var ni 4r — jag ber
er att be om den hir mojligheten att skapa fina pensio-
nirségonblick tillsammans som missiondrer. Var himmelske

Fader hjilper er att fa veta vad ni kan gora. B
SLUTNOT
1. Jeffrey R. Holland i Joseph Walker, ”Aldste Jeffrey Holland: LDS

Church Desperately Needs More Senior Missionaries”, Deseret News,
14 sep. 2011, s. 3.
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Overst: Paret Malmrose tréffar
president Robison regelbundet fér
att samtala om hur de kan anvédnda
sina talanger till att tjana andra.
Ovan: Unga missiondérer vid missio-
nérsskolan i Accra, Ghana, séger att
stédet de far av dldste och syster
Malmrose ar som att ha en extra-
mamma och extrapappa som tjanar
vid deras sida.

HEMMA ELLER BORTA

Vare sig de tjagnar hemma eller borta,
ar aldre missionérspar till hjalp i
férsamlingar och grenar, pa mis-
sionskontor, i informationscentrer, i
tempel, i innerstadsmissioner, genom
hélsouppdrag, pa arbetsférmedlingar,
med program fér oberoende, pro-
gram fér aterhamtning fran missbruk,
sldktforskning, bevarande av uppteck-
ningar, kyrkans utbildningsverksam-
het, informationstjanst, humanitar
tjdnst och sa vidare. Och det behévs
allt fler par.




Aldre missionarer:

BEHOVDA,
VALSIGNADE
OCH
ALSKADE

Richard M. Romney
Kyrkans tidningar

"KAN NI KOMMA OCH HJALPA TILL?"

Det var en fraga som Gerald och Lorna Malmrose
frin Washington i USA hade besvarat tidigare. De
sa ja nir deras tidigare biskop, som nu var missions-
president, frigade om de kunde tjina med honom
i Viastindien. De sa ja igen nir deras stavspresident
kallade dem att utfora en servicemission vid kyrkans
huvudkontor i Salt Lake City, dir de skulle arbeta med
datorer och personalfragor.

Nir deras tidigare biskop och missionspresident Reid
Robinson ringde igen, den hir gdngen som president for
missionirsskolan i Accra, Ghana, frigade han om paret
Malmrose kunde hjilpa till annu en gang.

”Vi visste att vi kunde lita pd Herren”, siger 4ldste
Malmrose. "Sa vi bestimde oss for att lita pA honom igen.”
De tackade ja, fyllde i rekommendationsblanketterna, tog

emot kallelsen och befann sig snart i Ghana.

Tjana som ett par
Paret Malmrose’ upplevelser visar nagra principer
om 4ldre missionirspar som kanske inte alla forstar:
* Det finns tva slags missioner. 1) Kyrkans president
kallar 4ldre par att verka, antingen hemifrin eller
borta fran hemmet. 2) En stavspresident kallar

Att verka som
missiondrspar
kan vara
flexiblare,
billigare och
trevligare dn
du tror:

servicemissionirs-par att uppfylla lokala eller
regionala behov pa deltid, mellan 8 och 32 timmar
i veckan. De bor och tjanar vanligtvis hemma, men
kan ocksa tjana borta frin hemmet.

Missionspresidenter uppmanas att hitta par som kan
uppfylla behov i missionen, och paret kan ange sina
preferenser. "Vi siger inte att par kan vilja och vraka
bland egna missionsuppdrag”, forklarar dldste
Jeffrey R. Holland i de tolv apostlarnas kvorum.

”En kallelse ir fortfarande en kallelse. ... Men vi
pratar med véra dldre par om hur de foredrar att
tjana, och vi beaktar detta noga for att kunna lata

dem tjana var och hur de vill tjina.”!

Missionspresidenterna radgér med paren om hur
man bdst kan anvinda deras fardigheter och
Jformdgor. "For att fi den mest meningsfulla upp-
levelsen som seniorpar”, siger president Robison,
"behover de fa chansen att bade arbeta inom
omraden som de kinner starkt for och dir deras
kunskapsniva gor att de kianner att de har nagot

att erbjuda”.

President Robison visste till exempel att dldste

Malmrose talar franska, vilket 4r till hjilp eftersom
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STA TILL
FORFOGANDE

“Vi behdver manga,
manga fler aldre
missionarspar. ...
Sta till forfogande ...
Det ar inte ofta i livet
som ni kan atnjuta
den ljuva anden och
tillfredsstallelsen
som kommer av att
tillsammans tjana

i Mastarens verk

pa heltid.”

President Thomas S.
Monson, “Vi méts till-
sammans igen”, Liahona,
nov. 2010, s. 6.
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manga afrikaner talar franska. “Jag hade
tinkt att han skulle 4gna sig at resor och att
arbeta med visum”, siger president Robison.
"Men nir han kom hit insig jag att det inte
var det som han verkligen var intresserad
av. Sa jag frigade om han ville anvinda
sina datakunskaper. Han har besparat oss
massor med tid.” Aldste Malmrose hjilper
ocksa missionirer, sirskilt fransktalande
missionirer, att férbereda namn och utfora
tempeltjanst for sina sliktingar. Syster
Malmrose, som ir legitimerad sjukvardare,
fick i uppdrag att arbeta med missionens
lakare och sjukskoterska.

Herren banar viagen

Liksom paret Malmrose uppticker andra par
att nir de litar pd Herren sd banar han vigen.
Det var vad som hinde Alvin och Corazon
Rieta frin Kawit, Cavite, i Filippinerna.

"Tva ar fore vart beslut att verka som mis-
siondrer borjade vi gora stora forandringar
i vart familjeforetag”, forklarar dldste Rieta.
”Var son och dotter hade gitt ut college och
kunde ta 6ver efter oss, men vi undrade
vem som skulle 16sa affirsproblem och hur
vara kunder skulle reagera pd véra planer.”

Syster Rieta var ocksd bekymrad 6ver att
limna sin aldriga mor. "Jag var ridd att vi
skulle forlora henne medan vi var borta”,
siger hon. "Jag kinde mig ocksa oférmogen
att undervisa om evangeliet.”

De radgjorde med biskopen och med
ett par som nyligen hade verkat i Davao. "De
vittnade alla kraftfullt om att Herren vigleder
varje par sa att de vet hur de ska ta hand om
sina affirer hemma, sin familj, och pengarna
till missionen”, siger syster Rieta.

"Nir vi sokte vigledning”, sdger dldste
Rieta, "beaktades vara ridslor. Vart féretag
hade framgang trots utmaningar, vira kunder

uttryckte glidje och stod, och var familj blev
mer sammansvetsad nir de tog hand om var
sjuka mor. Vi borjade forsta att Herren verk-
ligen skulle hjilpa oss.”

Paret Rieta verkar nu med att stodja med-
lemmar och ledare i Filippinernamissionen
Cagayan de Oro.

Mycket ni kan géra

Vissa par bekymrar sig 6ver fysiska
begrinsningar, men inte Keith och Jennilyn
Mauerman frin Utah. For médnga ar sedan,
fyra ménader efter att de hade vigts i Los
Angeles-templet, blev Keith inkallad och
skickades ut i strid. Som chef f6r en grupp
fallskidrmsjigare gick han framfor de andra
militirerna nir en landmina exploderade.
Han forlorade bada benen. Nir han kom
hem igen rusade Jennilyn till hans sida.

"Jag visste att jag inte beh6vde oroa mig”,
siger Keith, ”for vi har ett evigt dktenskap.
Min fru har stéttat mig hela tiden. Hon stottar
mig fortfarande varje dag.”

Nir syster Mauerman gick i pension
bestimde de sig for att verka som missio-
nirer. Men skulle det skapa problem att
dldste Mauermans bada ben var amputerade?
"Det finns alltid sidant som jag inte kan
gora”, sager han, "men det finns sa mycket
som jag kan gora, sa jag visste att det skulle
finnas en plats for oss”.

Nir de fyllde i sina rekommendations-
blanketter, kryssade han i rutan som fragade
om han hade varit i det militdra. Snart fick
de ett telefonsamtal fran kyrkans avdel-
ning for militirfragor. "Jag hade ett id-kort
som lit oss komma in pa militirbaser, sa
de bad om var tillatelse att rekommendera
oss for att verka pa en sadan.”

Paret Mauerman kallades att verka
P en militdrbas i North Carolina. Aldste



Mauerman minns: "Pa skylten vid inkorsporten star det
"Fort Bragg, hem for de luftburna’. Nir vakten hilsade
oss med de luftburnas motto 'Hela vigen! var det forsta
gangen jag hade hort det pd manga ér. Jag kinde mig
hemma fastin jag aldrig hade varit pa Fort Bragg tidigare.
Var missionskallelse var en fulltriff och jag vet att Herren
bryr sig om mig.”

”Vi undervisade om oberoende och aterhimtning och
hur man stirker dktenskapet”, siger syster Mauerman.
”Forst ville vi inte beritta om var situation, men vi upp-
tickte att det hade stor betydelse nir vi gjorde det.

Aldste Romrell hade verkat som ung missionir i Brasilien,
men han hade glomt mycket av portugisiskan. Och syster
Romrell kunde ingen portugisiska. Men med studier och
hart arbete kom #ldste Romrells kunskaper i portugisiska
tillbaka och syster Romrells kunskaper 6kade. En ukulele
var ocksa till hjilp.

”Jag tinkte egentligen inte ta med den”, siger syster
Romrell, "men 4ldste Romrell kinde sig inspirerad att gora
det, och det har varit hirligt att se vad den har gjort. Nir
vi undervisar undersdkare och arbetar pa att aktivera och
bygga vinskap, dr det roligt att anvinda den och fa andra

Efter att ha 6vervunnit ekonomiska
bekymmer verkar éldste och syster

Rieta nu i sitt hemland Filippinerna. hemma hér”, sager de.

Militirerna och deras fruar sdg pa oss och sa: ’'Om ni kan
gora det sd kan vi det ocksa.”

Paret Mauerman hade en si positiv upplevelse i North
Carolina att de bad om att fa verka igen. I dag reser de
drygt sex mil frin hemmet i Orem till Salt Lake City tva
ganger i veckan for att tjina pa kontoret for kyrkans
avdelning for militira fragor. De undervisar ocksa ildre
missiondrspar pa missionirsskolan i Provo, dir de mirker
att nistan vare grupp har ndgon som maste dvervinna

hinder for att kunna tjina.

Universella sprak
Randy och Lou Ellen Romrell fran Utah hade kallats
till Brasilienmissionen Cuiabd, men de var bekymrade.

F6r paret Mauerman var det perfekt att fa
arbeta med militérfragor. “Vi kdnner oss

Paret Romrell kdnde sig inspirerade

att ta med en ukulele, och de anvéander
den fér att tala musikens universella
sprak nédr de bes6ker hem och sjunger
psalmer.

att sjunga psalmer. Vi lir oss spraket och psalmerna for
med sig en stark ande.”

Hennes kunskaper i portugisiska 4r fortfarande bristfall-
iga, men musik kan hon. "Musik for minniskor samman”,
siger hon. "Jag kanske inte forstar allt de sager under ett
besok, men nir vi sjunger sa kinner vi gemenskap.” Nir
paret Romrell inbjods att tala i skolorna om den amerikan-
ska tacksigelsedagen, sjong de psalmer om tacksamhet —
ackompanjerade av ukulelen. Och syster Romrell anvinder
ocksa ett mer konventionellt instrument, pianot, for att
ackompanjera psalmer i kyrkan.

Och portugisiskan? ”Aven om jag inte kan tala spraket
flytande sa hjilper det att bara lira sig nagra ord”, siger
hon. "Kan man siga hej och hilsa pa andra kommer man
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"VART DU STYR
MINA STEG”

“Nar jag tanker pa det
stora behovet av aldre
missionarer, tanker jag
ofta pa den alskade
psalmen ‘Kanhanda

€] uppa stormigt hav’
(Psalmer, nr 178) och
dess budskap "Jag gar
vart du styr mina steg."”

Aldste Dallin H. Oaks i de
tolv apostlarnas kvorum.

PAR SOKES

"Vart budskap till alla
vara aldre par ar enkelt:
Vi har stort behov av er.
Vi gor allt vi kan for att
det ska bli sa smidigt
som mojligt for er att
verka. ... Tiderna ropar
efter er. Det finns méan-
niskor som behover er.
Snalla, verka!”

Aldste Jeffrey R. Holland i
de tolv apostlarnas kvorum,
Deseret News, 14 sep. 2011.
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langt. Lat dem veta att du haller pa att lidra
dig spraket. Gor det enkelt for dig och lita
pa Anden.” Och Anden ir naturligtvis ett
sprak som alla kan ta del av.

Tjdgna hemma

Paul och Mar Jean Lewis fran Utah hade
redan tjanat som missionirer tillsammans
tre ganger (i templet i Palmyra, New York;
i templet i Hongkong, och med semina-
riet och institutet i Kroatien, Serbien och

Paret Lewis tjanar hemma och gléds at att
ldra kdnna heltidsmissionédrer och medlemmar
i den egna staven.

Slovenien). De forberedde sig for att verka
ytterligare en ging nir deras stavspresident
fragade: "Skulle ni vara villiga att tjina hir i
var egen stav, och stotta missionen vi tillhor?”
”Vi var nya hir, sd det var en underbar
mojlighet”, siager syster Lewis. ”Vi tjdnar
tillsammans med de unga idldsterna och
systrarna, har ett nira samarbete med mis-
sionspresidenten, 4r med pa distrikts- och
zonmoten och arbetar med forsamlingarnas
missionsledare.” De besoker ocksa under-
sokare och personer som 4r mindre aktiva.
”Vi har triffat underbara personer som
vi aldrig skulle ha lirt kinna annars”, siger

syster Lewis, "dven ndgra som har irrat sig bort
fran vigen. Att se dem komma tillbaka, ta emot
forrattningar och besoka templet 4r en under-
bar vilsignelse.”

”Ménga par, nir de tinker pa en mission, dr
bekymrade 6ver vad de ska gora med sitt hem
och bilen eller vad de kommer att ga miste
om med familjen”, siger dldste Lewis. "Vi har
kunnat bo i vart eget hus och kora var egen
bil. Vi uppmanas att vara med pa familje-
aktiviteter sd linge som de inte inkriktar pa

stenar for att paminna dem att halla "bergfast
hart i Kristus"”.

vara missionsansvar. Och vi var till och med
hir nir ett barnbarn foddes.”

Valsignelser for familjen

A andra sidan siger Jill och Kent Sorensen,
som tillhér samma stav, att ett av de bista sitten
att stirka deras familj har varit att tjina borta
fran hemmet. Syster Sorensen siger: "Nagra av
de frimsta ursidkterna som par ger for att inte
verka som missiondrer dr barnbarn, gifta barn
med svarigheter, dottrar som vintar barn, gamla
fordldrar, och sa vidare. Familjen 4r en prio-
ritering, och man saknar dem varje dag. Men
nir man gar ut som missionir sinder man en



miktigt budskap om att missionsarbete ocksa dr viktigt.”
Dessutom, tilligger 4dldste Sorensen, “finns det sa manga sitt

att halla kontakten nu att man kan se hur de har det hela tiden.”
Paret Sorensens missionshistoria borjade for tre ar sedan

nir deras biskop bad dem att ordna ménatliga brasaftnar

for par som 6verviagde att verka som missionirer. “Efter att

ha pratat om det hela tiden”, sidger syster Sorensen, "var

vi ju tvungna att sjilva gora det!” De kallades att verka pa

Cookoarna, dir Jills farfordldrar hade verkat for 50 ar sedan.
I dag har de bland annat som uppgift att undervisa om

Bibeln i skolorna.

Vérlden éver sdger éldre par att de genom att hjdlpa andra och
tjdna tillsammans stéarker dktenskapet, och det fér dem ndrmare
var himmelske Fader.

”Vi talar om att Kristus 4r klippan”, siger 4ldste Sorensen.
”Vi ger eleverna en liten sten och uppmanar dem att halla
bergfast hart i Kristus. Vart vi an kommer nu, siger alla
‘bergfast!’ nir de ser 0ss.”

Kom och hjalp till

Om ni 6verviger en heltidsmission eller en servicemission
for kyrkan, skulle alla de hir paren friga er samma sak som
president Robison fragade Gerald och Lorna Malmrose: "Kan
ni komma och hjilpa till?” Och de skulle siga att oavsett hur
ni hjilper till sa 4r det hir l6ftet sikert: Ni behovs, ni kan

bidra och ni blir vilsignade och ilskade. B

SLUTNOT
1. ”Elder Jeffrey R. Holland: LDS Church Desperately Needs More Senior
Missionaries”, Deseret News, 14 sep. 2011, deseretnews.com.

MANGA SATT ATT TJANA

Se vilka mojligheter som finns, hor fran per-

soner som tjanar just nu och fa svar pa fragor

pa lds.org/callings/missionary.

LATTARE AN NAGONSIN
TIDIGARE

Flexibla riktlinjer gor det lattare for aldre par

att tjana.

Par som utfor en servicemission kan bo hemma
och tjana lokalt.

Par kan verka 6, 12, 18 eller 23 manader. De kan
tjana internationellt i mindre an 18 manader
om de betalar for resorna.

Par kan, pa egen bekostnad, lamna missionen for
en kort tid, normalt sett inte langre an sju till tio
dagar, for att aka hem i samband med en trang-
ande familjeangelagenhet.

Det finns en grans for boendekostnader. Par
betalar inte mer an en viss summa for bostad,
inklusive hyra, vatten, el, vdrme, etc. och mébler.
Bostaderna ar sakra och bekvama. Missioner eller
omradeskontor ordnar med en bostad som ar
ren, enkelt méblerad och ekonomisk.

Deras schema ar mindre kravande. Par férvantas
inte f6lja samma arbetsschema som yngre
ensamstaende missionarer.

Kommunikation med familjen sker oftare. Par
kan kommunicera med sin familj oftare an

unga ensamstaende missionarer tillats gora.
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BADE HUSTRUN L E e

QC |_| [\/\ AN N EN hela kan komma till bide

hustrur och makar ndr

behf)ver he]as mdéinnen kéampar mot

pornografi.
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BILDERNA AR ARRANGERADE

Anonym

nom mina forsta sex manader som biskop hade jag

flera par i min férsamling som kom till mig i fértro-

ende, for att beritta om makens kamp mot bruket
av pornografi. I vissa fall var hustrun skakad av chocken,
av att just ha fatt veta den férédande hemligheten. Andra
hade kint till den i méanader eller ar.

Jag har kint medlidande med varje par, och har kint

Frilsarens aterlosande kraft nir jag regelbundet och

omsorgsfullt har radgjort med var och en av bréderna,

for att hjilpa dem skaka av kedjorna som vill binda dem
(se 2 Ne. 9:45).

Kanske har Anden 4nda utgjutits allra starkast nir jag
har triffat deras hustrur. Jag har mirkt att medan nagra av
saren 4r farska och andra har irrats efter ar av utsatthet,
kidmpar alla de hir systrarna med ett djupt, andligt sar,
orsakat av fragor som: "Vad har jag gjort for att fa honom
att inte kdnna sig dragen till mig?” eller ”"Varfor vill han
forestilla sig att han 4r med ndgon annan 4n med mig?”

Eftersom det 4r mannen som begitt 6vertridelsen, ir
det litt for biskopen att kdnna att det frimst 4r mannen
som behover tillgang till nycklarna som 6ppnar for Frils-
arens helande kraft, men jag har lirt mig att hustruns
behov av att bli helad frin smirta och trauma ir lika stor
som makens behov av att bli helad frin synd och tvings-
maissiga drifter.

I sitt tal till nephiterna fordomde profeten Jakob min-
nen for deras otrogna upptridande mot sina hustrur,

”av vilka manga 4r mycket milda och kyska och kinsliga
infor Gud, vilket 4r behagligt for Gud” (Jakob 2:7). Han
fortsatte: "Ni har krossat era émma hustrurs hjirtan ... pa
grund av ert daliga foredome infor dem. Och deras hjir-
tans grat uppstiger till Gud emot er” (Jakob 2:35). Jag har
bevittnat denna grit personligen. Den kommer inte bara
fran hustruns djupa kinsla av att vara bedragen, orsakad
av makens pornografibruk, men ocksa fran de forodmjuk-
ande ord och det vresiga beteende som ofta foljer med
hans inre kamp. Faktum é4r att det inte 4r ovanligt att en
man, vars vana har kommit i dagen, ligger skulden for
sitt upptridande pa sin hustru genom att lyfta fram nagot
hon har gjort eller inte gjort. Tragiskt nog 4r det inte heller
ovanligt att hustrun borjar ta at sig och tro pa de hir
beskyllningarna.

Ett sidant par satt pa mitt kontor bara nagra dagar efter
makens avsldjande om de pornografivanor som hade
plagat honom sedan ungdomen. Nir hustrun lyssnade
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pa en hjilpforeningslektion, baserad pa syster Linda S.
Reeves tal frin generalkonferensen i april 2014, ”Skydd
mot pornografi — ett hem med Kristus i centrum”, borjade
hon i sin makes kritiska upptridande mot henne kinna
igen manga av de tendenser liraren beskrev. Efter lek-
tionen konfronterade hon sin make med frigan, och han
erkinde hemligheten som han hade dolt sa linge. Hen-
nes redan misshandlade sjilvkinsla forvirrades nu av en
fortirande forbittring. Under deras forsta mote med mig,
hade de svart att se hur deras dktenskap skulle kunna
fortsatta. Jag forsikrade dem att det fanns hopp, gav
nagra inledande rad och inbjod dem att komma tillbaka
och triffa mig enskilt.

Forutom de innerliga boner jag uppsinde som for-
beredelse for dessa moten, gick jag ocksa igenom

HUR PRASTADOMSLEDARE KAN VARA TILL HJALP

ar ledare arbetar med makarna till medlemmar som
kampar med pornografi, kan ledarnas anstrangningar
att fa dessa makar att kanna sig horda och forstadda vara lika
viktiga som nagot rad de kan ge. Overvag féljande férslag fran
Ministering Resources (ministering.lds.org):
e Traffas regelbundet och ge stod.
¢ Betona Fralsarens férmaga att personligen hela
pornografianvandarens maka (se Alma 7:11 och
Matt. 11:28-30).
¢ Uppmana personen, nar sa ar lampligt, att ga pa ett
stodgruppsmate inom aterhamtningsprogrammet for
missbrukare eller en liknande stodgrupp.
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Hjalpa makan/maken forsta att hon eller han kan

fa egen inspiration till att veta hur man satter upp
tydliga granser i relationen och i hemmet.

Hjalpa makan/maken hitta en palitlig van

eller familjemedlem som fortlépande kan ge
meningsfullt stéd.

Hjalp personen som anvander pornografi att ta ansvar
for sina handlingar och stodja sin maka/make.
Overvag att uppmana personen som anvander por-
nografi att soka professionell hjalp eller radgivning.
Ta reda pa vilka lokala resurser som erbjuds och som
harmonierar med evangeliets principer.



Nedan: Kerri var helt férkrossad nér hon fick
kdnnedom om sin makes kamp mot pornografi,
men hon fann hopp och helande genom Jesus
Kristus och hans férsoning.

forslagen som ges i Ministering Resources
[Hjélpresurser] pa LDS.org, sirskilt
forslagen i resurser for att stodja por-
nografianvindarens maka, dir jag laste
foljande: "Uttryck din kirlek till och
omsorg om henne enskilt, liksom for
hennes make. Fortydliga att hon inte
ir ansvarig for sin makes pornografi-
bruk eller daliga upptridande och att
hon inte férvintas tla évergrepp.”
Nir jag traffade den hir systern gav

jag akt pa radet och tillade min forsak-
ran att hennes makes handlingar inte alls
handlade om henne - inte om nidgot som
hon hade gjort eller inte hade gjort — utan
att det i stillet handlade om hans egen
inre konflikt. Jag sig hur en vag av littnad
och trost kom 6ver henne nir hon forstod
vad jag sa och kidnde Andens bekrift-
else pa att det verkligen var sant. I slutet
av intervjun frigade hon om jag ville ge
henne en pristadomsvilsignelse. Jag insag
att jag var den ende som hon kunde vinda
sig till for en sddan vilsignelse, eftersom
hon féredrog att hélla sin situationen dold
fran slikt och vinner.

For att hjdlpa till med likningsprocessen
inbjod jag maken att delta i en lokal grupp
for aterhimtning frin missbruk for sista
dagars heliga, och jag uppmuntrade hans
hustru att delta i en motsvarande grupp
for makor och familjemedlemmar. Hon
berittade for mig om den trost hon fatt av
att fa traffa andra systrar som forstod hur
hon led, och hoppet det gav henne att se

par som hade gitt igenom samma prov-
ning och som hade klarat av att komma
ur det tillsammans.

Flera manader har nu gatt sedan mitt
forsta mote med det hir paret, och min
karlek till och omsorg om dem har vuxit till
folid av vira manga samtal. Aven om jag
inser att deras fortsatta vig inte blir utan
bakslag, 4r det en glidje for mig att fa hora
om varje ytterligare manad som maken har
hallit sig fri fran lystnad och pornografi, och
att se hans hustrus sjilvkinsla och sjilvfor-
troende Oka, vilket 4r tydligt mirkbart.

Under de senaste intervjuerna jag haft
med dem har dngesten och tirarna fran
vara forsta moten ersatts med manga
leenden och idven skratt. Men, det kanske
frimsta resultatet har varit hopp - inte bara
om att deras dktenskap kan fortsitta, utan
ocksa om att det till och med har potential
att bli nagot vackert och upphojande.

Jag inser att alla par tyvirr inte uppnar
samma resultat. En del dktenskap kan ta
slut nir pornografianvindaren vigrar att
indra sig. Oavsett vilken vig maken viljer
att ta, har jag lirt mig att radet att sorja
for hustrurna ir inspirerat. Jag hoppas
att ingen syster i den hir situationen
nagonsin kinner sig férbisedd, missbe-
domd eller missforstadd av sin biskop.
Biskopens hjilp 4r en viktig kanal genom
vilken Frilsaren uppenbarar sin forméaga
att fullkomligt hela varje hjirta — dven de
som har varit "genomborrade med djupa
sar” (Jakob 2:35). B

RAD OCH TROST
FOR MAKAR

"Vi som ledare ar
mycket bekymrade 6ver
makarna och familjerna
till dem som lider av
pornografimissbruk.
Aldste Richard G.

Scott har vadjat: ‘Om
du sjalv ar fri fran
allvarliga synder, lid

da inte i onoédan av
féljderna av andras
synder. ... Du [kan]
hysa medkansla. ...
Men du bor inte sjalv
kanna nagot ansvar for
den personens hand-
lingar.” Du ska veta

att du inte ar ensam.
Det finns hjalp att fa.
Det finns moten for
makar till missbrukare,
ocksa telefonmaten,
som gor det mojligt
fér makar att ringa in
till ett mote och delta
fran sitt eget hem.”

Linda S. Reeves, andra
radgivare i Hjalpforeningens
generalpresidentskap, “Skydd
mot pornografi — ett hem med
Kristus i centrum”, Liahona,
maj 2014, s.16.
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Vaktare
DA TORNET

Vaktare
Viktare var min som stationerats pa en mur eller ett torn for att vara pa

"P& dina murar,
Jerusalem, har jag
stallt vaktare. Varken
dag eller natt far de

vakt och varna for faror som nirmade sig. De anstilldes for att skydda stider,
vingardar, filt och 4dngar.

nagonsin tystna. Ni Olika slags torn B - : e -~
som ropar till Herren, o ST By s “
unna er ingen ro.” vanligtvis vid portar eller i horn (se

Jesaja 62:6 2 Kron. 26:9). I tornen vid portar eller

i horn kom man sa hogt upp att man
kunde se faror som nirmade sig och

avvirja fiendeattacker (se 2 Kron.

E 26:15)
= Fort eller citadell var
oftast fristdende byggnads-

_ verk som uppfordes pa hogt
b staende mark eller andra strategiska platser. De var ibland stora nog
att anvindas som tillflyktsort for en hel stad nir den var under attack
g (se Dom. 9:46-52).

Torn i vingardar, pa filt eller angar var sma konstruktioner

som byggdes for att skydda grodor och hjordar fran tjuvar och djur
(se 2 Kron. 26:10; Jes. 5:2; 27:3). Ofta var det ligre planet ett rum dir
verktyg forvarades.
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Vaktare pa tornet:

Har en forhojd utsikt. Som Guds kallade och bemyndigade tjin-
are ir profeterna atskilda fran virlden. De nirmar sig Gud och tillats se
saker och ting ur ett mer himmelskt perspektiv.

Ser sadant som andra inte kan se. "En siare kan kinna till sidant
som har hint och 4ven sddant som skall hinda, och genom dem skall
allt uppenbaras, eller snarare, skall hemliga ting tillkinnages. Och for-
dolda ting skall komma fram i ljuset, och sidant som inte 4r kint skall
tillkinnages genom dem, och genom dem skall 4ven sadant tillkinnages
som annars inte kunde bli kint” (Mosiah 8:17).

Ar vaksamma. Profeter har ett hogtidligt ansvar att varna oss for
kommande faror, och de kommer alltid att gora det oavsett radande
asikter eller trender i samhillet.

Varnar for sadant som ska hinda langt in i framtiden. "En pro-
fet fordomer synd och forutsiger dess foljder. Han predikar rittfardighet.
Ibland kan profeter inspireras att forutsidga framtiden for manniskoslakt-
ets basta” (Handledning for skriftstudier, "Profet”, 1ds.org/scriptures/gs).

Ger trygghet och skydd. Genom att folja profeternas varningar kan
vi kdnna oss trygga och undvika det elinde som kan drabba oss, enskilt

eller kollektivt, om vi inte lyder. B

PLIKTEN
ATT VAKA

"Genom arhundra-
dena har profeter
uppfyllt sin plikt nar
de varnat folket for
kommande faror. Herrens apostlar
har plikten att vaka, varna och
racka ut handen for att hjdlpa dem
som soker svaren pa livets fragor.”

Aldste M. Russell Ballard i de tolv apostlar-
nas kvorum, “Gud star vid rodret”, Liahona,
nov. 2015, s. 25

BIBELFAKTA

| Gamla testa-
mentet jamfors
Herren ibland med
en borg eller ett
torn for tillflykt
(se Ps. 18:2; 61:3;
Ords. 18:10; 2 Sam.
22:3) och profeter
jamfoérs ibland med vaktare (se
Jes. 62:6; Jer. 6:17; Hes. 3:17; 33:7;
Hos. 9:8; Mika 7:4).

"Jag har satt dig till vaktare for
Israels hus, for att du pa mina
vagnar skall varna dem, nar du
hor ett ord fran min mun”

(Hes. 3:17; se ocksa Hes. 33:1-7).
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

EN ANDRA CHANS

Orsta gangen jag triffade honom

bar jag pa min fiol.

Han hasade sig fram till mig nir
jag gick in i matsalen med fiolviskan
slingande mot benet.

"Fiol”, sa han nir han var framme.

"Ja”, sa jag.

Jag hade aldrig riktigt pratat med
nagon som hade ett funktionshinder
och visste inte vad jag borde siga.
Han foljde efter mig till mitt bord och
satte sig ner bredvid mig och pekade
pa fiolviskan.

”Fiol”, sa han igen.

Jag Oppnade viskan och hans
Ogon lyste. Han borjade knidppa pa
fiolstringarna, men alldeles for hart.
Mitt hjirta borjade bultade nir jag
forestillde mig hur en string gick av,
sa jag stingde viskan forsiktigt. Han
gav mig en stor kram innan han gick.

Jag sig honom ofta efter det.

Varje gang han sig mig lade han
armarna runt mina axlar och pussade
mig pa huvudet.

nF iol", sa William nar han narmade sig.
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Under resten av tiden pa high
school forsokte jag alltid undvika
honom om jag sag att han kom
gdende. Nir han hittade mig och &éver-
Oste mig med sina kramar och blota
pussar sa fann jag mig i det i nagra
sekunder med ett anstringt leende,
och sedan gick jag snabbt ivig utan
att siga ett ord.

»Ah nej’, muttrade jag nir jag sig
honom under min sista orkesterkonsert
i high school. Efter konserten slingrade
han sig fram till mig dir jag stod med
mina vinner utanfor aulan.

Mina vinner drog sig undan nir
han kom fram med ett leende och med
armarna Oppna for att ge en kram.

"William!”

Jag vinde mig om och sig en
kvinna komma joggande mot oss.

"Forlat”, sa hon och krokade arm
med honom. "William #lskar fioler.
Han bodnade och bad mig om att ta
honom till konserten ikvill. Nu gar
vi, raring.”

Det var forst da som jag insag att
jag inte ens hade vetat vad han hette.
Jag hade triffat William tva ar tidigare,
men hade 4dgnat sd mycket tid at att
undvika honom att jag

aldrig hade anstringt
. mig att lira kinna
honom. Nir jag
sdg William och
hans mamma
g4 dirifran 6ver-
vildigades jag av
skuldkinslor.
Aratal senare, nir
jag hade gift mig, fodde jag
en vacker liten pojke med Downs

syndrom som vi gav namnet Spencer.
Jag tinkte ofta pa William nir jag
tittade pa min son, och jag undrade
om Spencer skulle fa liknande upp-
levelser. Skulle andra undvika honom
dirfor att han pussades for mycket
eller kramades for hart? Skulle hans
kamrater kidnna sig illa till mods 6ver
hans begrinsningar?

Nir Spencer var fyra manader gam-
mal tog jag honom till sjukhuset for ett
besok. Nir jag tog ut honom ur bilen
sdg jag tva personer som kom ut fran
sjukhuset. Forbluffad insdg jag att det
var William och hans mamma.

"William!” ropade jag med bultande
hjarta nir vi kom nirmare.

”"Hej!” Han lunkade 6ver parke-
ringsplatsen med ett stort leende pa
lipparna. Han rickte fram handen
och tog tag i min i en entusiastisk
handskakning.

"Hur 4r det med dig?” fragade
jag honom.

”Fiol”, sa han medan 6gonen
lyste av glidje.

Fiol. Han kom ihag mig ocksa.

"Ja”, lyckades jag fa fram genom ett
tardriankt skratt, “jag spelade fiol”.

Medan vi pratade sidnde jag upp
en tacksam bon for en kirleksfull
himmelsk Faders dmma barmhirt-
ighet. Han visste hur girna jag ville
triffa William igen. Jag 4r tacksam for
att Gud sdg mig - en kimpande ung
mamma, 6vervildigad av min sons
hilsoproblem och orolig fér hans
framtid — och gav mig en upplevelse
som paminde mig om att han 4r med-
veten om oss. l

Kaylee Baldwin, Arizona, USA

ILLUSTRATION ALLEN GARNS



ILLUSTRATION STAN FELLOWS

ag stod i kon i butiken vid en

bensinstation. Framfér mig bad en
mamma med tvd sma barn om bensin
for tre dollar och tva strutar vaniljglass.

Jag sdg med en gang att de hade
ont om pengar. Barnen var barfota
och hade slitna klidder pa sig.

Jag horde kvinnan ligga vad som
verkade vara ett o4dndligt antal mynt
pa disken som betalning.

Nir jag hade betalat fér min bensin
gick jag ut och sig mammans bil. Det
var en gammal modell som troligen
drog mycket bensin.

Jag kinde medlidande med tvibarns-
mamman, men startade min motorcykel
och for ivag.

Mindre 4n en minut efter att jag
kort ut pa huvudleden kom en rost till

AK OCH HJALP HENNE

mig: "Ak och hjilp henne.” Maningen
kom tva ginger.

Jag skakade pd huvudet och tinkte
att hon formodligen redan hade akt
dirifrin. Och vad skulle jag kunna
siga till henne?

Rosten kom tydligt en tredje gang:
»Ak och hjilp henne!”

Jag vinde tillbaka till bensinsta-
tionen och forsokte komma pa vad
jag skulle siga om hon fortfarande
var dir.

Nir jag kom fram sag jag att hennes
bildorrar var 6ppna. Hon satt i forar-
sitet och hennes tvd sma barn njot av
sina glassar i baksitet.

Jag bad en liten bon och frag-
ade min himmelske Fader vad

jag skulle siga. Samma rost sa till

ag hérde kvinnan lagga
Jvad som verkade vara
ett oandligt antal mynt p&
disken som betalning,

mig: "Presentera dig och fraga om
hon behover hjilp.” Jag gick fram
till hennes bil och presenterade
mig. Jag sa att jag hade kint mig
manad att friga henne om hon
behovde hjilp.

Hon borjade grata och sa: ”Jag
har precis bett till Jesus om att skicka
nagon som kunde hjilpa mig.”

Var himmelske Fader hade
besvarat hennes bon. Jag betalade
for en full tank bensin och gav henne
telefonnumret till en person i vart
ildstekvorum som behovde anstilla
fler just da. Jag vet inte vad som
hinde med den unga mamman efter
det, men jag 4r tacksam Over att jag
foljde maningen att hjilpa henne. l
Thomas Robbins, Kalifornien, USA
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SKJUT INTE!

B ob och jag satt i var polisbil och
vintade pa ett livstecken lingre
ner pa gatan. Vi hade paborjat
spaningen tva timmar tidigare efter
att ha upptickt bilen som nimndes
i ett radiolarm.

"Vapnat ran pa gang”, 16d larmet.
”Tva min, bada bevipnade. De sigs

Trots stundens allvar hérde
jag en rést. Den var lugn,
men myndig och kraftfull:
"Skjut inte!”

nyss i en orange bil. Vittnen siger
att minnen ar brutala och benigna
att skjuta.”

En serie vipnade ran hade
nyligen intriffat i omradet, men trots
vara bista anstringningar hade ran-
arna flytt upprepade ginger. De hir

tankarna forsvann snabbt nir jag

sag tvd personer komma ut ur ett
hus pa den morka gatan och hoppa
in i den orangefirgade bilen. De
var nu pa vig mot oss.
"Begir forstarkning”, sa jag. "De
misstinkta 4dr pa vig norrut hirifran.”
Var forstarkning, tva vardagsklidda
poliser i en civil polisbil, svingde in

ILLUSTRATION ALLEN GARNS



framfor bilen och Bob och jag foljde
efter. Nir vara tre bilar kom ut pa en
bro, stannade forstirkningsteamet
plotsligt tvirsover bron framfoér den
orangefirgade bilen och vi parke-
rade bakom den for att stinga in de
misstinkta. Bilen stannade nistan
omedelbart och de bida personerna
hukade sig.

”Kliv ur bilen med hinderna 6ver
huvudet!” beordrade jag efter att ha
stigit ur min bil. Inget hande.

Bevipnad och redo att skjuta
befallde jag igen: "Kliv ur bilen
med hinderna 6ver huvudet. Gor
det nu!”

Plotsligt reste foraren sig
upp och vinde sig mot mig. Jag
kunde se ett metallféremal glimma
till i hinderna.

Min polistrining och sunda for-
nuftet sa att jag skulle avfyra min
pistol for att ridda mitt liv. Men trots
stundens allvar horde jag en rost.
Den var lugn men myndig och kraft-
full: ”Skjut inte!”

Jag trodde att jag skulle bli skju-
ten i vilken sekund som helst, men
vintade pa att nagon i bilen skulle
borja skjuta forst. I stillet lyfte foraren
hinderna, holl upp vad som sag ut
som en pistol 6ver huvudet, och slog
ner hinderna i knit.

”Stillal” sa jag nir jag rusade fram
till bilen. "Ror dig inte!”

I det 6gonblicket kidndes det som
en teveserie — tills jag insag att de
hardnackade brottslingarna i bilen
faktiskt var tva ridda unga tjejer.
Det jag trodde var en pistol var bara
spidnnet pa ett bilbilte.

Tjejerna, fick vi snart veta, hade
lanat ut bilen till sina pojkvinner.

De hade ingen aning om vilket slags
min de var.

"Jag trodde det var ¢ver for din del,
Cal!” sa Bob till mig senare. "Jag borj-
ade nistan skjuta. Jag vet inte varfor
jag inte gjorde det.”

De béda poliserna i den civila
polisbilen sa samma sak, fast det
var bara jag som hade hort rosten.
Jag vet att det bara var himlens
kraft som kunde ha riddat de bada
tjejerna fran doden, och hindrat
fyra poliser fran att gora ett tragiskt
misstag. Den upplevelsen Overtygade
mig om att vir himmelske Fader all-
tid kan och kommer att ingripa till
var fordel. B

Anonym

LAR DEM
ATT LASA
MORMONS
BOK

nder var tid som missionirer
U i Schweizmissionen Genéve,
kallades jag och avskildes till grens-
president, och min fru kallades
att bli Hjilpforeningens president.
Tillsammans arbetade vi av all
kraft for att ge ny livskraft at den
lilla grenen. Grenen organiserades
pé 1960-talet, men det hade inte

forekommit nagra dop pa manga
ar, och grenen hade inte sint ut
nagra missiondrer till missionsfiltet
pa 15 ar.

Det var uppenbart att vi behovde
Herrens hjilp for att hitta 16s-
ningar pa de otaliga svarigheter
som grenen kimpade med. Nir jag
hade bett om grenens utmaningar,
sa Herrens ande till mig: "Liar med-
lemmarna att lisa Mormons bok, si
far ni framgang.”

Vi gjorde omedelbart upp planer
pa att fa alla medlemmarna att borja
lisa Mormons bok.

Det fick utomordentliga foljder.
Frid och Herrens ande blev aterigen
radande i grenen. Nya familjer blev
medlemmar. En ung man, motiverad
av sin Onskan att tjana, akte ut som
missiondr. Flera vacklande ikten-
skap stirktes och familjerna blev mer
sammansvetsade. Den hir grenen
fortsitter att ga framat i dag.

Vi och grensmedlemmarna bevitt-
nade Mormons boks mirakulosa
kraft. Den 4r verkligen slutstenen
i var religion och véra vittnesbord
om evangeliet och Jesus Kristus. Vi
ilskar den av hela vart hjirta. Den 4r
en killa till o4ndlig och of6rinderlig
kunskap.

Den hir upplevelsen ldrde oss att
Mormons bok ir det sikraste medlet
varigenom vi kan hjilpa vara bro-
der och systrar att komma ut ur det
andliga morkrets skuggor som ticker
jorden. Den hir boken ger frid,
glidje, lycka och en stark dnskan att
folja Frilsaren Jesus Kristus. l

Emilien Rioux, Quebec, Kanada
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Satans {6r{a‘s\<ningor

Dennis C. Gaunt

ag stoppade ett par dollarsedlar

i planboken i mataffiren nir

en av sedlarna fingade mitt
intresse. Jag tyckte att den grona
firgen var lite ljusare 4n pa de andra,
sd jag tittade lite nirmare pa den.
Da sag jag att bilden av president
George Washington inte var lika
skarp. Papperet kindes ocksa fel.
Det var en forfalskning! Kasstren
bytte ut den till en riktig dollarsedel
och limnade over den forfalskade
sedeln till butikschefen.

Jag har tinkt mycket pa den falska
dollarsedeln sedan dess. Jag undrade
hur linge den hade varit i omlopp
och hur manga personer den hade
lurat under arens lopp. Faktum ir att
om jag inte hade varit uppmirksam
sa skulle den ha lurat mig ocksa. Men
nir jag jamforde den mot den riktiga
sedeln och fokuserade pa skillnaderna
i stillet for pa likheterna, kunde jag se
att det var en forfalskning.

Mormons bok ir full av exempel pa
andliga forfalskare som foljde Satans

44 Liahona

metoder att ljuga och bedra andra for
sin egen vinnings skull. Genom att
studera deras trick och taktik borjar vi
lagga mirka till deras misstag och fel
pa samma sitt som ett vant 6ga borjar
se skillnaden mellan 4kta och falsk
valuta. Ju mer vi trinar 6gat att se
skillnaderna, desto bittre forberedda
ar vi att avsloja var tids forfalskningar
och std emot deras logner.

Samla kunskap om Satans
forfalskningar

Satan forsoker leda bort oss genom
sitt eget slags andliga forfalskning, och

om vi inte 4r forsiktiga kan vi bli lurade.

President Joseph E Smith (1838-1918)
varnade: ”Satan 4r en skicklig imitator.
Nir 4kta evangeliesanning ges till
virlden i stindigt 6kande mingd,
sprider han osanna lirors falska mynt.

Ta er tillvara for hans forfalskade valuta.

Den inbringar er ingenting annat 4n
besvikelse, olycka och andlig dod.”!
Det bista skyddet vi har mot att

bli bedragna av Satans forfalskningar

Nar vi stalls
infor andliga
forfalskningar
kan Mormons bok
hjilpa oss avgéra
vad som ar sant
och inte sant.

dr att kinna till evangeliets sanningar
sa bra vi kan. Ju djupare kunskap vi
har om sanningen, desto littare 4r det
att uppticka skillnaderna nir Satan
presenterar sina forfalskningar. Sa nir
han gor det behover vi titta efter skill-
naderna och inte likheterna, som jag
gjorde med mina dollarsedlar, for det
ir da som lognerna alltid uppdagas.
President Ezra Taft Benson (1899—
1994) lirde: "Mormons bok blottstiller
Kristi fiender. ... Gud som har odndlig

FOTOGRAFIER FRAN ISTOCK/THINKSTOCK



forkunskap utformade Mormons bok

sa att vi kan urskilja villfarelser och
bekidmpa falska politiska, religiosa och
filosofiska forestillningar i var tid.”2
I dag befinner vi oss i krig mot
Satan. Vi, liksom alla andra arméer,
behover veta vad fienden har for
sig. Kunskap om nir och var fien-
den ska anfalla kan till exempel vara
ovirderlig information. Att kinna
var fiende 4r att bli smartare 4n var
fiende. Mormons bok kan hjilpa

oss att samla kunskap om Satans
forfalskningsmetoder.

Smicker ar en forfalskning

Mer 4n hilften av forfalskarna
i Mormons bok anvinder smicker
och en karismatisk personlighet for
att uppna sina mal. Sherem, till exem-
pel, "var sa lird att han hade fullkom-
lig kunskap om folkets sprak. Dirfor
kunde han smickra mycket och tala
mycket kraftfullt, med djavulens

makt” (Jakob 7:4). Kung Noas oritt-
fardiga prister talade "fafingliga

och smickrande ord” (Mosiah 11:7)
och fick folket att 4gna sig at avgu-
dadyrkan och annan orittfirdighet.
Korihor uppnéadde liknande resultat
pa sin tid nir han "vilseledde méangas
hjirtan” (Alma 30:18). Amalickiah och
Gadianton anvinde bada sin forkir-
lek for smicker for att bilda arméer
av orittfirdiga foljare (se Alma 46:10;
Hel. 2:4).

April 2016 45

VNXNA VDN



Det hir skedde inte av en slump.
Smicker 4r ytligt, odrligt, ihaligt och
overdrivet. Nephi varnade for dem
som ”"pa detta sitt skall lira ut falska,
fafinga och daraktiga lirosatser och
bli uppblasta i sina hjirtan och som
skall forsoka att i djupet dolja sina rad-
slag for Herren. Och deras girningar
skall goras i morkret” (2 Ne. 28:9).

Smicker anvinds ofta for att bedra.
Det har ofta dolda motiv eller en
dold agenda. Smicker upphojer stil
framfor substans och det tilltalar den
inre naturliga minniskans fafinga och
hogmod. Men Herrens profeter uttalar
de enkla men viktiga sanningar som vi
behover hora.

Smicker ir det sprak som Satan
talar. President James E. Faust
(1920-2007), andre radgivare i forsta
presidentskapet, forklarade: ”[Satans]
rost later ofta sa fornuftig och hans
budskap sa litt att rittfirdiga. Det 4r
en lockande, fingslande rost med
smeksamma toner. Den 4r varken
hard eller disharmonisk. Ingen skulle
lyssna pa Satans rost om den lit
strang eller elak.”?

Nir virlden presenterar en idé,
filosofi eller asikt som enbart verkar
tilltala var fafinga eller vart hogmod
eller som helt enkelt later for bra for
att vara sann, bor det omedelbart vara
en varning for oss. Behandla sadana
idéer som forfalskningar. Jamfor
dem med de sanningar som Herrens
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"[Satans rést] dr en lockande, fangslande rést. ... Ingen skulle lyssna pa Satans rést
om den lat strdng eller elak.”

profeter undervisar om. Titta efter
skillnader, inte likheter, s blir de
forfalskade tankarna tydliga.

Nehor - en popular forfalskare
Nehor anvinde ofta Satans metod
att smickra. Lat oss studera honom som

ett praktikfall om en andlig forfalsk-
are. Nehor, vars lira verkade omfatta
tanken om en dterldsare, var en popu-
lir och karismatisk predikant bland
nephiterna. Nehor fick manga efterfolj-
are genom att lira att "hela minnisko-
sliktet skulle bli frilst pa den yttersta
dagen” och "fa evigt liv’ (Alma 1:4).
Forstar vi varfor Nehors budskap
var sa attraktivt? Han undervisade

om en littsam och avspind Gud

— en Gud som, eftersom han 4lskar
alla, kommer att frilsa alla, oavsett
vad som har hint. S& gor vad du vill,
for allt gar bra. Det 4r en forforisk
filosofi som omfattades lika mycket
av folket pa Nehors tid (se Alma 1:5)
som av manga i dag. En gratis biljett
till himlen 4r ndgot som manga upp-
enbarligen vill ha.

S& vad ir problemet med Nehors
budskap? Lat oss titta pd huvudpunkt-
erna i hans resonemang igen:

* Gud skapade alla minniskor

- sant.
* Gud ilskar alla minniskor — sant.
* Vi ska inte vara ridda fér Gud

— sant.



* Vi ska gliddja oss at tanken pa
frilsning — sant.

An s4 linge finns det minga lik-
heter mellan det som Nehor undervis-
ade och evangeliets sanningar. Men
kom ihag, precis som med forfalskade
pengar behover vi titta efter skillnad-
erna, inte likheterna. Sé it oss titta pa
Nehors sista punkt:

* Gud ger alla evigt liv — falskt!

Hir 4r den viktiga skillnaden som
talar om for oss att Nehor 4r en andlig
forfalskare. Frilsning fran fysisk dod
ges garanterat till alla, men frilsning
fran andlig dod 4r beroende av var
villighet att omvinda oss. Om vi
omvinder oss, da far vi evigt liv (se
Jakob 6:11). Men man kan inte dka
snalskjuts.

Gideon och Alma kdnde
igen forfalskaren

Nehors ondska uppenbarades den
dag han métte Gideon, en rittfirdig
larare i Guds kyrka. Gideon hade statt
emot kung Noa manga ar tidigare
och hade dirfor erfarenhet av and-
liga forfalskare (se Mosiah 19:4-8).
Nehor “inledde en hiftig dispyt med
honom fo6r att kunna forleda kyrkans
folk. Men [Gideon] motstod honom
och tillrittavisade honom med Guds
ord” (Alma 1:7). Gideon sag att Nehor
var en forfalskare. Nir Nehor blev

avslojad tog han till mord — en annan
av Satans metoder. Men Gideons dod
var inte forgives. Folket forde forfalsk-
aren Nehor infor Alma for att domas.

Alma inség inte bara att Nehor
var skyldig till prastvilde och mord,
utan ocksa att han maste atgirda det,
annars skulle pristvilde bland folket
”leda till dess fullstindiga undergang”
(Alma 1:12). Dirfor domdes Nehor
till déden och led ”en neslig dod”
(Alma 1:15).

Gideon och Alma 4r exempel for
oss. Nir vi har Anden med oss sa ser
och hor vi "tingen som de verkligen
ar” (Jakob 4:13). Vi kidnner igen Satans
forfalskade planer och intriger "med
fullkomlig visshet, liksom dagsljuset
skiljer sig fran den morka natten”
(Moro. 7:15).

Var “forfalskade” fiende ir smart,
men liksom Gideon och Alma kan vi
vara smartare. Precis som jag gradvis
borjade kinna igen skillnaderna mel-
lan mina tva dollarsedlar, kan vi grad-
vis trina 6gat och sinnet och anden att
kinna igen skillnaderna mellan sann-
ing och 16gn. Nir vi gor det kianner
vi igen forfalskarna och kan motstd
deras 16gner. B
Forfattaren bor i Utah, USA.

SLUTNOTER
1. Joseph F Smith, Evangeliets lira, (1982),

s. 313.

2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Ezra Taft

Benson (2014), s. 131.

3. James E. Faust, "Krafterna som ska ridda
oss”, Liahona, jan. 2007, s. 4.

SATAN
SPRIDER
LOGNER

“Satan, var
motstandare,
vill att vi ska misslyckas. Han
sprider ldgner som ett led i sitt
arbete att bryta ner var tro. Slugt
antyder han att tvivlaren, skeptik-
ern och cynikern ar sofistikerad
och intelligent, medan de som
tror pa Gud och hans underverk
ar naiva, blinda eller hjarntvattade.
Satan pastar att det ar coolt att
betvivla andliga gavor och profet-
ernas lardomar.”

President Dieter F. Uchtdorf, andre radgivare
i forsta presidentskapet, "Var inte radda. Tro
endast,” Liahona, nov. 2015, s. 78.
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AV EN UNG VUXEN

Raknar vd|signe‘ser |

MCICICIQCIS\(CII‘

Mindy Anne Selu
Kyrkans tidningar

ar Solofo Ravelojaonas fru

genomled ett hjirtslitande

missfall under deras forsta
graviditet, kdinde han att deras boner
besvarades ett ar senare med deras
andra graviditet. Han och hans fru
Hary Martine ser dotterns fodelse
som en av deras storsta vilsignelser.
Solofo forklarar: “Eftersom vi bad till
Gud och han gav henne till oss, gav
vi henne ett namn som pa malagas-
siska betyder ‘Guds svar’”

Solofo, en ung vuxen frin Mada-
gaskar, haller fast vid vetskapen om
att Gud besvarar boner och vilsignar
de trofasta i sin tid. "Livet 4r svart”,
siger Solofo, "och nir minniskor inte
far som de vill, borjar en del fraga:
"Varfor hinde det hir mig?” De kanske
limnar kyrkan eller ifrigasitter sin tro
pa Gud. Men nir vi foljer evangeliet
och liser skrifterna s blir det littare.
Nir man verkligen foljer evangeliet sa
kan man verkligen se vilsignelserna.”
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Om man bor i ett land med allvar-
liga svarigheter, som stor fattigdom,
instabil regering, svag infrastruktur
och naturkatastrofer, ser man tydligt
varfor Solofo siger att livet 4r svart.
Men fér honom uppviger vilsignel-
serna med att f6lja evangeliet vilken
svarighet som helst. ”Jag kan inte
rikna alla de vilsignelser jag far, sa
linge jag foljer evangeliet”, siger han.

Eftersom kyrkan ir relativt ny
i Madagaskar (den forsta grenen
organiserades 1990) siger Solofo att
det svaraste med att vara medlem 4r
ryktena och missuppfattningarna om
kyrkan. Solofo siger att liksom i Lehis
syn om livets trid, "kanske minni-
skorna inte helt omfamnar evangeliet
eftersom de skidms infor sina vinner
och ir ridda att de ska stotas bort
av sina familj”. Det som goér Solofo
annorlunda, menar han, 4r att "jag
har aldrig skimts”. Jag foljer evan-
geliet och jag vill alltid beritta om
det for mina kolleger, trots att en del
av dem inte 4r sirskilt intresserade.”

Trots det politiska

kaoset och de
ekonomiska svar-

igheterna i landet,

litar Solofo pa de

valsignelser som
kommer av att

folja evangeliet.

Han bir ofta sitt enkla vittnesbord,
ja, sa ofta att hans medarbetare kallar
honom ”pastorn”.

Mitt i det ekonomiska och politiska
kaoset litar Solofo och Hary Martine
till sina tempelforbunds vilsignelser
(de vigdes i templet i Johannesburg
i Sydafrika ett ar efter deras mis-
sionstjanst — han var i Uganda, hon
i Madagaskar), och till Gud. "Jag har
evangeliet och jag ligger helt enkelt
mitt liv i Guds hidnder”, forklarar
Solofo. Han kan lita till sitt fasta vitt-
nesbord eftersom han redan tror pa
"Guds svar”. B

FOTO: OVERST FRAN SOLOFO RAVELOJAONA; LANGST NER © ISTOCK/THINKSTOCK



MER OM SOLOFO

Vad tycker du om att &ta?

Vi ater ris — mycket ris. Nagot
som jag tycker om kallas ravtoto.
Vi anvander ett sarskilt verktyg
fér att sla kassavablad i sma bitar
och ater dem med ris och flask.

Vad tycker du om att géra
pa fritiden?

Jag tycker om att spela
keyboard, sjunga och lasa.
Eftersom grenspresidenten visste
att jag alskar att sjunga och kan
spela keyboard, sa han nar jag
blev medlem i grenen: ”A, vi har
nagon som kan leda kéren”, och
jag erbjod min tid. De hade ingen
kor innan dess, men jag bérjade
undervisa dem, och nu tycker
de om det.

FAKTA OM MADAGASKAR

Sprak: Franska, malagassiska
Huvudstad: Antananarivo

KORTA FAKTA

22 005 222 invanare (berdknat
antal for 2012)

80 procent av djuren i Madagaskar
finns inte nagon annanstans
pa jorden

Fjarde storsta 6n i varlden

60 procent av varldens vanilj
exporteras fran Madagaskar

KYRKAN | MADAGASKAR

9 190 sista dagars heliga
37 férsamlingar och grenar
2 stavar

1 mission
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Aldste
Dale G. Renlund

i de tolv
apostlarnas
kvorum

ANDLIG STABILITET:
BYGG ETT OSANKBART
SKEPP

Vi behover tillracklig andlig stabilitet fér att lyckas navigera
vara jordeliv och &tervanda i trygghet till vért himmelska hem.

borjan av 1600-talet befallde den svenske kungen Gustav IT Adolf att ett

krigsskepp skulle byggas, som fick namnet Vasa. Skeppet krivde stora

utldgg, sirskilt ekvirket som fartyget byggdes av. Gustav II Adolf 6ver-
sag noga byggnadsprocessen och foérsokte se till att Vasa till fullo uppfyllde
hans forvintningar.

Nir skeppet hade borjat byggas befallde Gustav II Adolf att Vasa skulle
forlingas. Eftersom spanten redan hade byggts av dyrbar ek, befallde kungen
byggarna att 6ka skeppets lingd utan att 6ka dess bredd. Skeppsbyggarna
visste att Vasas sjoduglighet skulle dventyras, men tvekade att siga nagot
till kungen som han inte ville hora. De gav efter. Gustav II Adolf insisterade
ocksa pa att skeppet inte bara som vanligt skulle ha kanoner pa ett dick,
utan att det skulle finnas kanoner pa tre dick, med de tyngsta kanonerna
pi oversta dicket. Aterigen gav skeppsbyggarna efter, mot bittre vetande.

Den 10 augusti 1628 paborjade Vasa sin jungfrufird. Nir Vasa limnade
hamnen triffades seglen av en stark vind och skeppet borjade luta. Det drojde
inte linge forrdn “hon fick svar slagsida och vattnet forsade in genom kanon-
portarna tills hon sakta sjonk till botten, med segel, vimplar och allt”’. Vasas
jungfruresa blev drygt en kilometer ling.

Gustav II Adolfs 6nskan om en 6verdadig statussymbol forstorde vad som
kunde ha varit ett magnifikt segelfartyg, den tidens miktigaste krigsskepp.
Skeppsbyggarnas tvekan att siga ifran — deras ridsla for kungens missnoje —
berévade kungen deras kunskap och insikt. Alla inblandade forlorade ur sikte




foretagets mal: att skydda Sverige och frimja dess intres-
sen utomlands. Ett skepp som forsoker trotsa fysikens
lagar 4r helt enkelt en bat som inte flyter.

For att vi ska kunna navigera under jordelivet behover vi
vara tillrickligt andligt stabila for att méta sidvindar och mot-
strommar, géra de nédvindiga vindningarna och atervinda
i sikerhet till vart himmelska hem. Det finns saker vi kan
gora for att ©ka var andliga stabilitet. Jag ska nimna fyra.

¢ Hdll Guds bud

Det forsta 4r att halla Guds bud. Liksom Vasa var under-
kastad fysiska lagar, 4r vi alla underkastade andliga lagar.
Ingen 4r undantagen. Vi behover lyda de hir andliga
lagarna, som vi kallar Guds bud.

Att arbeta med fysiska lagar under skeppsbyggnationen
kanske kindes restriktivt for Gustav II Adolf, men Vasa
skulle inte ha sjunkit fore sitt forsta uppdrag om hon hade
foljt de hir lagarna. I stillet skulle hon ha haft friheten och
flexibiliteten att genomfdra det som var meningen att hon
skulle gora.

Pa samma sitt bevarar vi genom lydnad mot Guds lagar

friheten, flexibiliteten och férmagan att uppna var potential.

Buden 4r inte till for att begrinsa oss. I stillet leder lydnad
till 6kad andlig stabilitet och langvarig lycka.

Lydnad 4r vart val. Jesus befallde: ”Se, jag har givit er
buden. Hall dirfér mina bud” (3 Ne. 15:10). Sa enkelt 4r
det. Fatta beslutet. Bestim dig nu for att vara fullkomligt
lydig. Inget kan starka din andliga stabilitet mer. Inget
ger oss storre frihet att genomfora vart livs mission.
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¢ Folj rad och sluta aldrig studera

For det andra behover vi vara uppmirksamma pa och
folja raden fran palitliga killor och bestimma oss for att
liara hela livet.

En av fallgroparna nir det giller studier 4r den arrog-
ans som kan infinna sig nir vi tror att vi vet sa mycket
att det inte finns ndgot mer att lira sig. Vi har alla sett
det hir hos personer som ir alltfor sikra pa sin egen
begavning. Det ir verkligen svart att undervisa en
besserwisser.

Med tanke pa det, och med en 6nskan att stindigt ldra,
har president Henry B. Eyring, forste radgivare i forsta
presidentskapet, sagt: "Jag ir fortfarande ett barn som
har mycket att lira. De flesta kan lira mig nagot.”* Nir
president Eyring kallade mig att bli generalauktoritet
lirde han mig nagot viktigt. Han sa att nidr han hoér nidgon
aterge en berittelse som han har hort forut eller anvinder
ett skriftstille som han kinner till, frigar han sig: "Varfor
betonar Herren det hir for mig?” och "Vad kan jag mer
lara mig av den berittelsen eller det skriftstillet?”” Om vi
vill 6ka var andliga stabilitet maste vi vara villiga att lira
och tillrickligt 6dmjuka for att ta emot vigledning oavsett
alder och erfarenhet.

Det ir verkligen vart val. Vi kan antingen lyssna pa och
folja rad vi far av kyrkans ledare, sirskilt dem vi stodjer
som profeter, siare och uppenbarare; av foraldrar och av
palitliga vinner — eller inte. Vi kan striva efter att stindigt
lira oss mer — eller inte. Vi kan 6ka var andliga stabilitet —
eller inte. Om vi inte okar var andliga stabilitet blir vi som
skeppet Vasa — en bét som inte flyter.




IKON OCH FOTOGRAFIER AV SKEPPET VASA © LUBLUBACHKA/THINKSTOCK, MICHELEBOLERO/THINKSTOCK,

DAVID HARDING/THINKSTOCK

< Tjina andra

For det tredje: Att vara utatriktade, bry oss om andra

och tjina andra 6kar var andliga stabilitet.

Vi fokuserar tydligare pa evigheten nir vi inriktar oss
pa andra i var 6nskan att hjilpa var himmelske Faders
barn. Jag har mirkt att det 4r mycket littare att ta emot
inspiration nir jag ber for att fa veta hur jag kan hjilpa
nagon annan in nir jag bara ber for mig sjilv.

Vi kanske tror att vi har bittre mojlighet att hjilpa andra
nagon gang i framtiden. Men den tiden #r faktiskt nu. Vi
misstar oss om vi tror att det blir littare att tjina andra nir
vi har mer tid, mer pengar eller mer av nagot annat. Oav-
sett omstindigheterna har vi ett val. Ska vi hjilpa andra
eller inte? Vi misslyckas med ett viktigt prov under jorde-
livet om vi inte viljer att hjdlpa de behovande. Och nir
vi hjilper sa ¢kar vi var egen andliga stabilitet.

Det fjirde och viktigaste 4r att var andliga stabilitet
Okar i proportion till den grad som vi gor Jesus Kristus
till var grund.

Utan Kiristus 4r vi som ett fartyg som drivs hit och dit pa
vagorna. Vi har ingen kraft eftersom vi inte har nagot segel.
Vi har ingen stabilitet, sarskilt nir det stormar, eftersom vi
inte har nagot ankare. Vi har ingen riktning och inget syfte
eftersom vi inte har nagot att styra med. Vi maste gora
Kristus till var grund.

For att kunna mota, 6vervinna och vara redo for livets
sidovindar och motstrommar, maste vi halla Guds bud,
vara 6dmjuka, villiga och hingivna elever hela livet, tjaina
andra och gora Jesus Kiristus till grunden i vara liv. Nir vi
gor det okar vi var andliga stabilitet. Till skillnad fran Vasa
kan vi atervinda till en trygg hamn efter att ha uppnatt var
bestimmelse. l

Fran ett tal under en andakt vid Brigham Young University den
16 september 2014. For att ldisa hela texten pa engelska, ga till
speeches.byu.edu.

SLUTNOTER

1. Brev fran svenska riksradet till kung Gustav II Adolf; 6versittning cite-
rad i "The Vasa Capsizes”, Richard O. Mason, virtualschool.edu/mon/
CaseStudies/Vasa/vasa.html. Det finns manga beskrivningar av skeppet
Vasa. Se till exempel vasamuseet.se for att lisa om dess historia och
hitta andra linkar.

2. Henry B. Eyring i I Will Lead You Along: The Life of Henry B. Eyring
(2013), Robert 1. Eaton och Henry J, Eyring, s. 409.
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LAR DIG ATT SPELA EN PSALM
pa 10 minuter!




6 55



A

A

rO

56 Liahona

N

5.1 Y

N

:

N

hO

v __

Ne

v __

N

-
rO_

SLUTNOTER

1. For att bestilla Keyboard
Course Kit [keyboard-
kurspaket], ga till
store.lds.org.

2. Se "The Benefits of
Music Education”, Laura
Lewis Brown, pbs.org;
”How the Arts Can Help
Students Excel”, Jessica
Velasco, the Science of
Learning Blog, 11 dec.
2012, scilearn.com/blog/
how-arts-help-students-
excel; "Music Helps
Children Learn Maths”,
The Telegraph, 22 mars
2012, telegraph.co.uk.



FAST BESLUTEN ATT sluta

Jag spelade inte piano béttre trots att jag 6vat i flera &r. Mina féréldrar

saatt jag fick sluta pa ett villkor: Jag méste lara mig 50 psalmer férst.

Gretchen Blackburn

ag stormade in i huset med

tarar rinnande nerfor ansik-

tet efter 4nnu en nedsldende
pianolektion. Det hir var fjirde aret
jag tog pianolektioner och jag hade
knappt kommit lingre 4n "Blinka
lilla stjarna”. Min lirare hade forsokt
hitta nagot positivt att siga om mitt
hemska pianospel, men det kindes
bara virre. Mina forildrar betalade
pianolektioner som jag inte ville ha
och inte hade nagot hopp om.

Jag ville att mina forildrar skulle
lata mig sluta. "Snilla”, vidjade jag.
”Jag goOr vad som helst. Vad ar det
som kravs?”

De pratade med varandra om det
och sa: ?Om du lir dig 50 psalmer
sa later vi dig sluta.”

Jag borjade 6va med en gang. Jag

ville sa girna sluta att jag var villig
att tillbringa extra tid pa pianot. Det
tog nistan en manad for mig att lira
mig den forsta psalmen: Tack, Gud,
att profeter du sinder” (Psalmer, nr
10). Jag var fortfarande instilld pa
att sluta, sa jag fortsatte att Gva.

Det hinde nagot intressant: Psal-
merna blev littare och littare att lara
sig. Jag kinde mig gladare. Jag borj-
ade sjunga psalmer pa dagarna och
jag sjong hogre pa sakramentsmotet.

Sa smaningom slutade jag halla
koll pa hur manga psalmer jag
kunde. Nir jag blev bittre pa att
spela piano insag jag att jag kunde
spela en ny psalm utan problem pa
mindre 4n 30 minuter.

Nir jag till slut riknade hur
manga jag kunde hade jag lart mig

manga fler 4n 50 psalmer. Och det
fanns inte en chans att jag skulle
sluta spela piano. Jag hade fatt
mycket bittre fortroende for min
formaga att spela och jag hade kint
psalmernas kraft i mitt liv.

Psalmer ir som skrifterna. De
undervisar om sanningen. Nir jag
spelar psalmerna kianns det som
om jag fordjupar mig i skrifterna.
Genom att ldra mig spela psalmer
har jag borjat bygga mitt vittnesbord
och lira mig sanningar. Jag marker
att jag gar igenom texten i olika
psalmer for att fa hjilp under dagens
gang. Mitt vittnesbord har stiarkts
nir jag har lirt mig spela piano och
dorrar har 6ppnats for mig vart jag
in gar. &

Forfattaren bor i New York, USA.
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CHOCK,
SORG
OCH
GUDS PLAN

Under den mest férédande upplevelsen i mitt liv kinde jag att
min himmelske Fader var med mig under hela min resa.

Paola Cajupi
et var tidigt en morgon 2008 nir mamma vickte
mig for att jag skulle ga till skolan. Jag var sa glad
den morgonen, men jag visste inte att det skulle
bli den virsta dagen i mitt liv eller sista gdngen jag var
med henne. Jag gick inte pd alla lektioner den dagen, for
en vin till var familj behévde himta mig och tala om att
mamma hade begatt sjilvmord. Jag var bara 12 ar.

Jag tinkte: "Hur kan jag leva utan mamma?” Hon var
min bista vin.

Jag grit i manader. Jag tyckte inte om att ga i skolan,
for de andra barnen behandlade mig annorlunda och
tyckte synd om mig. Jag hade ingen aning om vad jag
skulle gora. Jag visste bara att jag beh6vde vara stark
for alla andra.

En dag, fem eller sex manader efter mammas dod, var
jag ensam pa mitt rum vid fonstret och grit. Jag forsokte
forsta varfor jag var hir. Plotsligt horde jag en rost inom
mig: "Du 4r min dotter. Jag ska inte lata dig lida.” Jag visste
att det var Gud. Men det forvanade mig for jag trodde
inte pa honom lingre, sirskilt eftersom jag kinde att det
var Gud som hade tagit mamma ifrin mig. Fastin jag inte
visste vad han menade sd kinde jag mig trygg.

Tre ar senare akte jag till Rom for att hilsa pa min
morbror. Han pratade hela tiden om en kyrka som han
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gick till. En sbndag tog han med mig dit. Jag ska alltid
komma ihag nir jag gick in genom kyrkans dorrar for
forsta gangen och kinde min himmelske Faders kirlek.
Jag kinde mig hemma.

Jag borjade ga i kyrkan varje sondag och till varje aktivi-
tet under veckan. Jag tyckte om att vara med ungdomarna
i kyrkan. De gjorde mig gladare. De tinkte och trodde pa
samma saker som jag. Efter tre manader var mitt sommar-
lov slut och jag var tvungen att dka tillbaka till Albanien.

Nir jag kom hem berittade jag for pappa om kinslorna
jag hade haft och hur glad jag hade varit hela tiden. Han
tyckte inte om det. Han sa att han inte tinkte lata mig
fortsitta ga i kyrkan eller lira mig mer om den. S3 jag var
tvungen att vara tdlmodig i tre ar tills jag fyllde 18 4r. Da
fick jag bestimma sjilv och bli dopt.

Under tiden vilsignades jag med sd manga personer
som berittade om vad de hade lirt sig varje sondag i
kyrkan. En av dem var Stephanie. Hon hade bott i Italien
nir min farbror blev medlem i kyrkan, men hon hade
atervint hem till USA. Min morbror tyckte det vore bra
for oss att skriva till varandra, sd jag lade till henne som
vin pa Facebook.

Fastin vi inte hade triffat varandra ska jag alltid vara

tacksam mot henne for att hon hjilpte mig bygga upp min



ILLUSTRATION DAVID CURTIS

tro och ldra mig mer om Jesu Kiristi
evangelium. Hon skrev till mig nistan
varje sondag och berittade om allt
hon hade lirt sig i kyrkan, och sedan
besvarade hon mina fragor. Hon var
en jittebra vin till mig.

Slutligen, efter att ha vintat tal-
modigt i flera ar, blev jag dopt bara
tva dagar efter min artonde fodelse-
dag. Och snart far jag dela glidjen
jag kinde den dagen med mamma,
for jag ska dopas for henne. Jag vet
att hon blir stolt 6ver det liv som
jag har valt.

Jag kinner mig vilsignad av min
himmelske Fader for han var med
mig under hela min resa pa s manga
sitt. Jag behovde bara vinta och vara
tilmodig fér han hade en plan for
mig. Han 4r den som gav mig styrka
att ga igenom alla de motgangar jag
motte. Han var alltid dir och hjilpte
mig vara gladare. B

Forfattaren bor i Albanien.
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Aldste
José A. Teixeira

i de sjuttios kvorum

ILLUSTRATION DAVID MALAN

Lita p& Herren sé vélsignar han dig i din
stravan att sprida evangeliet.

ir jag var ny missionspresident i Brasilien intervjuade
jag nagra dldster. Jag bad en av dem att beritta for

mig om sig sjalv.

“Jag ar mycket blyg®, sa han. Han var radd att hans blyghet
skulle hindra honom frin att tjina.

Jag fragade: "Tror du att Herren kan hjilpa dig bli en bra
missiondr 1 alla fall?”

”Jag tror att Herren kan gora vad som helst.”

”Lat honom da hjilpa dig. Tror du att du kan klara det?”

"Det kan jag”, sa han.

Jag maste erkdnna att jag tinkte nar han gick ivig: "Jag
hoppas det fungerar.”

Det gick flera veckor och snart kom samma missionirer in for
intervjuer igen. Den hir gdngen sa den blyge 4ldstens kamrat:
"President Teixeira, jag vet inte vad du sa till honom, men det
har verkligen gjort skillnad. Han har blivit jittebra pé att prata
med folk.” $4 jag sag fram emot att prata med honom igen.
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Nar han kom in pa mitt kontor slog han ner blicken.

”Jag har goda nyheter”, sa han. ”Jag ir fortfarande blyg,
men jag bad Herren hjilpa mig. Sedan 6ppnade jag munnen
och borjade prata. Och vet du vad? Jag gor det hela tiden nu.
Jag minns inte ens vad jag siger. Det otroliga 4r att folk gillar
det. De kidnner Anden. De kan relatera till mig och till vad
jag har att siga dem.”

Det var underbart att se hur den hir missioniren forvand-
lades nir han satte sin lit till Herren. Han blev ett storslaget
redskap for att visa manga minniskor vigen till lycka.

Overvinna radsla

Nir vi berittar om evangeliet 4r vi ibland nervosa. Men
som den hir blyga missioniren visade, vagleder Herren
oss om Vi litar pd honom. Den Helige Anden hjilper oss att
veta vad vi ska siga (se 2 Ne. 32:2-3), och nir nagon kin-
ner Anden reagerar han eller hon ofta positivt. Manga blir
fascinerade av vad vi tror pa och vill veta mer.

Stor gladje

Jag har ett vittnesbérd om att var himmelske Fader vig-
leder oss i var strivan att sprida evangeliet, och i den pro-
cessen far vi kinna stor glidje. Faktum 4r att vi inte bara far
vara glada nu utan ocksa i den kommande virlden (se L&F
18:16). Det ér en bra anledning till att kliva ut ur din trygga
lilla virld och gora nagot, dven om du ir blyg. B

TRE RADSLOR DU KAN OVERVINNA

Forutom blyghet kanner jag till ytterligare tre radslor som kan
fa ndgra av oss att siga: "Jag ar radd att jag férlorar mina vénner
om jag berattar fér dem om evangeliet.” Tack och lov kan den
radslan évervinnas med tro.

1. JAG VET INTE TILLRACKLIGT.

Om du inte vet tillrdckligt mycket om evangeliet kan heltids-

missionarerna hjalpa dig. De kan undervisa oss om &ter-

stéllelsens budskap, hjalpa oss att starka var tro p& Herren

Jesus Kristus och hjélpa oss férst& omvandelsen och hur

man tillimpar den och varfér dopet och den Helige Andens

gava ar viktiga. En annan bra kunskapskalla &r Predika mitt
evangelium. Jag vill uppmana varje ung man och ung kvinna
att skaffa ett exemplar och géra den till en del av sina dag-
liga studier, tillsammans med skrifterna.

2. JAG HAR ALDRIG GJORT DET HAR FORUT.

Om du kanner dig ovan kan du 6va med missionarerna! De

kan hjslpa dig veta vad du ska séga eller inte sdga i en viss

situation. Nar du &r tillsammans med missionarerna kdnner
du kérleken de har till evangeliet och till sin nasta. De har
fattat mod till att predika evangeliet. De kan hjélpa dig att
gora det ocksa.

3. JAG AR RADD FOR ATT BERATTA OM EVANGELIET.
Nar vi bar vart vittnesbérd hjalper vi véra vénner att se
sédant som &r viktigt, och de bérjar respektera oss och
tycka om oss pa ett nytt satt. Det hander nistan varje géng.
Manga ungdomar sager: "Jag var radd, men nér jag upprik-
tigt uttryckte vad jag kinde vdgade min vén lita p& mig och
han bérjade stélla fler frégor.” Vi ska inte vara radda for att
beratta om vad vi har. Det &r vardefullt for det kommer fran
Gud. Och hur kan vi battre visa vdra vanner att vi alskar dem

an genom att berétta fér dem vad vi vet ar sant?
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VAR PLATS

ARLIG | ALLT

Alivsi H., Jalisco, Mexiko

borjan av varje termin i skolan far

vi ett gratis paket som innehaller
ett anteckningsblock, en kalender
och ett varuprov. Ett ar nir jag stod
i kon for att fa paketet insag jag att
varuprovet jag fick var ndgot jag
verkligen behovde.

I slutet av dagen sag jag att de
delade ut tva varuprov av samma
produkt. Det skulle vara litt att
stilla sig i ko6 igen och fa ett till, sa
jag bestimde mig for att gora det.
De var ju gratis och jag behovde
produkten.

Det var en av de
senaste modellerna,
och jag hade just forlorat
min egen mobil veckan
innan. Men jag 6verviagde
inte ens att ta den. "Det 4r ju
att stjila”, sa jag till mig sjilv.
Nar jag sedan var pa vig tillbaka

for att hamta varuprovet, insag jag att

det skulle vara lika odrligt som att ta

telefonen eftersom jag skulle behova

ljuga och siga att jag inte hade fatt
ett tidigare.
Jag var tacksam for den har

in mobilen och gick hem med bara
ett anteckningsblock, en kalender
och ett varuprov, men med en hirlig

Forst gick jag till toaletten dir jag
sig en mobil som en tjej hade glomt.

VALSIGNAD AV ATT LYDA TIONDELAGEN

Sabrina T., Sdo Paulo, Brasilien

N ir jag var liten hade min familj det mycket svart
ekonomiskt 4nda tills jag var omkring 10 ar.
Pappa kunde inte hitta ndgot annat jobb, sa han
arbetade som gatuforsiljare och tjdinade inte mycket.
Mamma var hemma och tog hand om mig och min
lillebror.

Men trots alla svarigheter hade vi ett vittnesbord om att
betala tionde och andra offergavor. Vi betalade trofast vart
tionde varje manad och saknade aldrig nagot. Vi 4r 6ver-
tygade om att vi vilsignades hela tiden genom Herrens
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lilla hiandelsen som jag lirde
mig en hel del av. Jag limnade

kinsla av att vara 4rlig i allt, oavsett
hur litet. B

odndliga godhet och av att han haller sina 16ften nir
vi haller hans bud.

Var ekonomiska situation forbattrades till slut. Vilsign-
elserna som Herren har gett oss under de senast aren har
varit forunderliga.

Jag vet att de som trofast betalar tionde och andra offer-
gavor med kirlek och med malet att vilsigna andra, aldrig
kommer att sakna nagot, och att nagot 4nnu bittre kan
hinda, som f6r mig och min familj. Vi far fler vilsignelser.
Jag vet det. Jag har upplevt det. Bl

ILLUSTRATION KELLEY MCMORRIS
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FRAGOR OCH SVAR

Visa sant mod

De som retar dig kanske inte slutar
bara for att du 4r modig nog att be
dem sluta, men de kanske slutar nir
du visar ditt mod genom att leva som
du lir — som en sista dagars helig.
Innan du vet ordet av skiner din him-
melske Faders godkidnnande pé dig
och 6ppnar forhoppningsvis deras
ogon for det aterstillda evangeliet

i ditt liv.

Bright U., 17 ér, Imo, Nigeria

F& styrka fr&n det grundliaggande
Bon och fasta ir viktiga eftersom de
hjilper dig att beméta pikarna och
utmaningarna i skolan, precis som
Jesus Kristus utsattes for mycket hian

nér han var pa jorden. De hjilper dig
att utveckla storre kirlek och tilamod
gentemot andra.

Walter C., 15 ar, Jaén, Peru

L&t dig vagledas

genom bén

Jag var linge den

enda medlemmen i

min skola. Mina nir-
maste vinner verkade forstd mig,
men andra skolkamrater retade mig.
En dag bad jag och kinde att jag
behovde prata med en av dem som
eggade pa de andra att reta mig.
Jag forklarade att jag inte var arg
pa honom, men att jag ville att han
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skulle visa mig samma respekt som
han vill ha. Efter att ha hort det sam-
talet forsvarade en av lirarna mig
alltid nir han sig att ndgot hinde.
Jag vet att Herren 4r med dig nir du
pratar med de dir personerna.

Shanela S., 14 ér, Pangasinan, Filippinerna

Stark ditt vittnesbord

For det forsta: Skaffa ett verkligt vitt-
nesbord om de sanningar som du
vill beritta om for andra. Visa sedan
kirlek till de personer som retar dig
och borja inte braka med dem, for
stridigheter stods aldrig av Gud (se
3 Ne. 11:29). Viktigast av allt: Striva
efter att alltid ha Anden med dig.
Anden hjilper dig att ha storre kirlek
och storre mod, och han gor dina
ord miktiga.

Julia F., 19 ar, Hessen, Tyskland

Alska dina ovinner
Jag har varit i liknande
situationer. Om du har
tro och 6dmjukar dig sa

vilsignas du med styrka
och tro pa att du behover édlska dina
ovinner, vilsigna dem som forfoljer
dig och be for dem (se Matt. 5:44).

Jag skulle rada dig att soka i skrifterna
efter svar pa hur du kan vara stark. Be
nir du kidnner dig ensam i din tro. I
Romarbrevet 8:31 star det: "Vad skall
vi nu siga om detta? Ar Gud for oss,

vem kan da vara emot oss?” Du har
Gud pa din sida! Allt 4r mojligt.
Reagan T., 15 dr, Utah, USA

Var inte radd

Prata om din religion
oftare eller gor med-
vetet sadant som for
det pé tal. Jag var i en
liknande situation och skrev ”Jag gillar
att vara mormon” pd min ryggsick.
Dirigenom banade jag vigen for flera
missionstillfillen och visade andra att
jag inte var radd att tala om fo6r dem
att jag tillhor kyrkan. Men lat dem inte
paverka dig negativt, vad du 4n gor.
Be for dem och for dig sjilv. Snart
uppticker du att nir du fokuserar pa
att ridda andras sjilar sa 4r du inte
lika ridd for att beritta om sanningen
i var Faders evangelium.

Savanna P., 14 ar, Texas, USA

"Hur kan jag veta
att Gud lyssnar
p& mina boner?”




SVAR FRAN EN APOSTEL

o o S S oy
Aldste David A. - - )‘ .
Bednar - 3

i de tolv apostlarnas -
kvorum F
F 4

postlar 4r Herrens tjdnare. De reser och besoker
kyrkans medlemmar 6ver hela virlden.

Forsta gangen jag reste som apostel triffade jag en man
som hade svart att folja Visdomsordet. Jag sa till honom:
"Herren sinde mig hit for att ge dig ett mycket enkelt budskap:

'Du kan gora det. Jag lovar att du far hjilp av honom nir du tar
itu med den hir utmaningen.’”
Skulle Herren sinda en av de tolv apostlarna runt halva jord-
klotet for att hjdlpa en enda person? Svaret ir ja. Han gor det
hela tiden. W

Fran den vdrldsomfattande utsdndningen "Personligt med dldste och syster Bednar”.
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ILLUSTRATION AMY BATES

Carol F. McConkie
forsta radgivare

i Unga kvinnors
generalpresident-
skap

ir jag var atta ar sag jag pro-

feten, president David O.
McKay (1873-1970). Han kom for
att inviga en ny kyrkobyggnad i
Palmyra i staten New York. Min
familj var med pa invigningen.
Miénga andra minniskor kom
ocksa. Vi var alla glada 6ver att
fa se profeten!

Jag var ganska liten, sa det var
svart for mig att se for alla minni-
skor. Men jag kunde 4nda kinna
president McKays kirlek. Under
en liten stund sag jag hans vita
har och vinliga ansikte. Jag tinkte:
"Det 4r sd hir en Gud profet ser

Frid 1 hjartat

ut.” Jag hade list om profeter i
skrifterna, men det hir var forsta
gangen jag sag en profet eller en
generalauktoritet pa riktigt. Jag
insag att profeter ir riktiga min-
niskor. Och de idlskar oss! Jag ska
alltid komma ihag kirleken och
friden jag kinde den dagen.

Nir jag var elva hinde nagot
annat som gjorde att jag kinde frid
i hjartat. Det var stavskonferens
och jag skulle sjunga i stavskoren.
Jag var sa glad! Jag hade en vacker
vit blus pa mig och kinde mig sa
speciell. Sangen vi sjong hade text
fran Johannes 14:27: "Frid limnar

jag efter mig at er. Min frid ger jag
er. Inte ger jag er en sadan frid som
virlden ger. Lat inte era hjirtan
oroas och var inte modlosa.”

De orden berorde mig verkligen
och jag har kommit ihdg dem 4nda
sedan dess. Nir jag sjong de orden
sa visste jag att de var sanna. Den
Helige Anden talade om for mig att
vi kan kinna frid nir vi foljer Jesus
Kristus. Nir jag har stott pa svarig-
heter sedan dess har jag kommit att
tinka pa det hir skriftstillet, och det
ger mig frid. Sanningen jag lirde mig
som liten har vilsignat mig under
hela mitt liv. H
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Ethans

TNESBORD

Det verkade som om alla
utom Ethan hade ett
vittnesbord.

Larry Hiller
Baserad pa en sann beréattelse

"Lyssna, lyssna till Andens rést som
viskar. Lyssna, lyssna till hans stilla
rost” (Liahona, apr. 20006, s. LS13).
Ethan satt pa samlingsstunden och
tittade pa nir hans biste vin Sam

bar sitt vittnesbord. Hans vin Sarah satt
pa forhojningen och vintade pa sin
tur. Sam berittade om ett tjinande-
projekt som han hade gjort. Han

sa att han hade ett vittnesbord

om tjdnande. Sarah bar sitt vitt-
nesbord om familjen. Ethans

larare bar ocksa sitt vittnes- /
bord. Han pratade om tem- : K
peltjinst. Alla tre vittnade \’W | 11
om att kyrkan 4r sann. Det \ |
verkade som om alla utom

Ethan hade ett vittnesbord.

”"Vad har jag ett vittnesbérd om?”
undrade Ethan.

Han tinkte tillbaka nagra ar till nir
han och hans vinner doptes. Hans
primirlirare syster Calder hade hallit
ett tal om den Helige Anden.

"Den Helige Anden kan ge dig en
brinnande kinsla i hjirtat. Han kan
hjilpa dig veta vad som ir sant”,
sa hon. ”Och det 4r si man far ett
vittnesbord om det man tror pa.”

Ethan forsokte gora det

som var ritt sa att han
kunde kinna den
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Helige Anden. Han liste skrifterna
och bad. Men han hade aldrig haft
den dir brinnande kinslan som
andra pratade om. Betydde det att
han inte hade ndgot vittnesbord?

Ethan hade den fragan i bak-
huvudet hela nista dag. Han tinkte
fortfarande pa den nir han och
Sam dakte skateboard efter skolan.
Han undrade hur han kunde friga

Sam om det.
"Du Sam”, sa Ethan till slut,
"var du ridd nir du bar ditt vittnes-
bord i gar?”

Sam hoppade av skateboarden
och gick bort till grismattan. "Inte
sirskilt”, sa han och satte sig ner.
"Jag har burit mitt vittnesbord pa
en hemafton forut.”

Ethan satte sig bredvid honom och
lade skateboarden i knit. "Men hur
visste du att du hade ett vittnesbord?”

"Jo, jag bad och det kidndes bra.”

Ethan nickade sakta och rullade
pa hjulet med handen. Han ville
kdnna sa han med.

Den kvillen nir huset var morkt
och tyst knibojde Ethan vid
singen och bad.

,-""’ILLUSTRATION MELISSA MANWILL

NdVva

”Kire himmelske Fader”, sa han,
“hjilp mig att fa ett vittnesbord.
Hjilp mig veta att kyrkan 4r sann.
Att Joseph Smith var en profet. Och
att Mormons bok ir sann.”

Mitt i bonen slutade Ethan prata.
Han tinkte efter en liten stund.
Sedan fragade han sig sjilv: N3,
vet jag nagot 4n?”

Da kom en stilla, fridfull kiinsla
over honom. Det var inte en stark
brinnande kinsla. Men Ethan visste
att det var den Helige Anden.

Ethan fick en annan tanke: "Jag
vet att jag vet.” Och nir han tinkte
pa det insdg han att han hade haft
den hir fridfulla kinslan forut.

Nir han ldste Mormons bok
kindes det bra och ritt. Nu visste
han att den kinslan var den Helige
Anden som vittnade for honom. Nir
han gick i kyrkan och det kindes
bra och ritt att vara dir, det var
ocksa den Helige Anden. Han hade
redan hallit pa att fa ett vittnesbord!

Han behovde inte veta allt just nu.
Men han visste att den Helige Anden
var verklig och kunde hjilpa honom
bygga sitt vittnesbord.

Ethan borjade be igen. Men den
hir gangen var det for att siga tack. H
Forfattaren bor i Utah, USA.
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Peso till var

himmelske Fader

Angela Pefa Dahle
"Hall buden, da finner du trygg-
het, da finner du frid” (Barnens
sangbok, s. 68).
na tuggade pa den

A.sista biten tortilla.
Den var mjuk och god.
Ana ilskade sin mormors
tortillas. De var det bista
med frukosten.

Ana tittade pa nir

hennes mormor
(abuela) diskade.
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Det var som alla andra morgnar.
Men en sak var annorlunda.

Abuela gick oftast till marknaden
for att kopa mat. Men inte i dag.

I dag fanns det inga pengar till
att kopa mat.

”"Vad ska vi 4ta i morgon?” und-
rade Ana.

Sedan kom Ana ihag nagot. Hon
visste var det fanns lite pengar! I gar
kvill sig hon abuela ligga nigra
peso i en liten vit tygpase.

”Abuela, har du glomt? Du har
pengar att kopa mat for.”

"Vilka pengar?” frigade abuela.

Ana sprang ivig och himtade
pengarna. Hon skakade den lilla
pasen med mynt. Klirr! Klirr/

Abuela log. "Det dir dr vart
tionde, Ana. Det 4r Herrens pengar.”

?Men vad ska vi 4ta i morgon?”
fragade Ana.

”Var inte orolig”, sa abuela.

”Jag tror att var himmelske Fader
hjalper oss.”

Morgonen dirpa gav abuela den
sista majstortillan till Ana. Sedan
satte hon sig pa sin stol. Hon brode-
rade roda blommor pa en klinning

ILLUSTRATIONER ANDREW BOSLEY



och berittade om nir hon var en Ana kramade abuela. Hon

liten flicka. Hon sag inte orolig ut. kinde sig som den gladaste
Dé horde Ana att det knack- flickan i Mexiko. Hon och abuela
ade pa dorren. Hon sprang och trodde pa var himmelske Fader.
oppnade. Nu kunde hon knappt birga sig
"Morbror Pedro!” forran hon fick 4ta abuelas goda

"Jag kinde att jag skulle besoka soppa! B

S

er tva”, sa morbror Pedro. Han satte Férfattaren bor i North Carolina, USA.

tre pasar pa bordet. I en fanns det
majsmjol till tortillas. I en annan
fanns det kott. Och i den tredje
fanns det firska gronsaker fran
marknaden.

”A, min ilskade pojke”, sa
abuela. ”Jag ska laga min bista
kottbullssoppa till dig!”

"Din soppa 4r bist i virlden”,
sa morbror Pedro.

Ana skrattade och klappade
hinderna.

Sedan stannade hon till. Det var
en sak som hon ville veta. "Abuela,
visste du att morbror Pedro skulle
komma i dag? Var det dirfor du
inte var orolig?”

"Nej”, sa abuela. "Nir jag betalar
mitt tionde, sa litar jag pa att min
himmelske Fader vilsignar mig.
Och det gjorde han!”



FOlja profeter
och apostlar

Jenna Koford

Gud kallar profeter och

apostlar som undervisar
oss om vad Gud vill att vi ska

veta. I skrifterna kan vi lisa om
profeter som Noa, Nephi och
Joseph Smith, och om apostlar
som Petrus och Paulus. Vi har
profeter och apostlar i dag!

DETALJ FRAN HERREN UPPFYLLER ALLA SINA ORD, AV CLARK K. PRICE; DETAL FRAN JOSEPH SMITH JR, AV DANQUART A. WEGGELAND; DETALJ FRAN BERATTELSER

UR NYA TESTAMENTET, AV PAUL MANN; DETAL FRAN NEPHI OCH LEHI LEDER BYGGANDET AV BATEN, AV JERRY THOMPSON; ILLUSTRATIONER, GARTH BRUNER
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Vad ar en "profet, siare
och uppenbarare”?

>

® Medlemmarna i férsta presidentskapet &r
En profet talar fér Gud. alla profeter, siare och uppenbarare. Det
r"‘7 En siare kan se det som har ar alla apostlar ocksd.
hant, det som hander nuoch | e Det ar bara kyrkans president som har
det som hénder i framtiden. myndighet frén Gud att leda hela kyrkan.
En uppenbarare uppen- ® Hur mé&nga levande profeter, siare och
barar (eller visar) Guds vilja uppenbarare har vi totalt?
for oss.
12 15 3 1
<1 upag
Varfsr d T En profet ar som en person som vakar fran ett
arfor ar det viktigt

att folja profeten?

/.. i skerhet. Han hjélper oss att félja Jesus Kristus.
- F Ty ¥ ;

torn (se ocksé s. 38). Han kan se faror som ar

pd vag och tala om fér oss hur vi kan hélla oss

Vad har var profet
bett oss att géra?

Vér profet i dag ér president Thomas S. Monson. Hér ér en del
av det som han har bett oss att géra.

o Folja Jesu exempel och alska alla.

® Betala tionde och donera pengar till missionérsfonden.

e L&ta bli att lyssna och se pé& olampliga filmer, teveprogram

och annan media.
e Satta upp en bild av templet i varje sovrum.
o Studera generalkonferenstal.
e Besoka dldre och vara en bra medmanniska.

Valj ndgot ur listan som du kan géra den hér ménaden. Vad ska du géra? B
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HJALTAR | MORMONS BOK

.............................................

......................................................

Ima var en av den orittfirdige kung Noas prister. Han lyssnade nir profeten Abinadi undervisade om

buden. Alma insag att han behévde dndra pa sitt liv och f6lja Gud i stillet for att gora saidant som var
orattfirdigt. Han skrev ner det som Abinadi undervisade om. Han borjade undervisa andra om evangeliet.
Senare fick han en familj och gav en av sina soner namnet Alma.

Jag var malvakt och det
gick jattebra. Sedan kom
jag ihdg att jag behdvde
omvanda mig fran ndgot
elakt som jag hade sagt
dagen innan. Jag behévde
gora det, men jag var
upptagen med att spela fotboll. Da kom jag
att tdnka pa nagot. Man kan be ndr man an
behover det! Nar jag hade bett, kdndes det

bra att jag hade omvant mig.
Peter G., 8 ar, Utah, USA

——

ILLUSTRATIONER JARED BECKSTRAND

st WP

Damon B., 8 ar, Utah, USA

- [ Lar dig Mosiah 18:9 utantill. E

[1 Skriv eller rita ndgot som profeten
har sagt pa generalkonferensen.

O Valj ett satt att férandra dig till
det battre. Forsok att gora det :
: den har manaden. :

[ Den har ménaden ska jag ...




ILLUSTRATION JARED BECKSTRAND; ALMAS OMVANDELSE, AV ARNOLD FRIBERG

JAG KAN LASA MORMONS BOK

Manadens skriftstallen

Nér du har last ett skriftstalle, farglagger du
motsvarande numrerade falt vid Mormons
vatten!

Mosiah 21:14-16, 32-35
Mosiah 22:2, 10-16
Mosiah 24:8, 10-14
Mosiah 27:8, 11, 18-24
Mosiah 27:30-37
Mosiah 28:3, 5-15, 20
Alma 8:11-16, 18-27
Alma 11:38-46

CONOYUT A WIN —

Du kan skriva ut fler exemplar pa liahona.lds.org.

Mormons vatten

Ima gomde sig fran den orittfirdige kung Noa nira en fridfull

plats som kallades Mormons vatten. Manga kom for att hora
Alma predika evangeliet. De ville bli dopta. Nir Alma dopte min-
niskorna ingick de samma loften, eller forbund, som vi gor nér vi
blir dopta. Du kan ldsa mer om de 16ftena pa nista sida. B
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BERATTELSER UR MORMONS BOK

Alma doéper manga manniskor

Abinadi var en profet. Han
uppmanade folket att tro pa Jesus och
sluta gora sadant som var orittfardigt.
En orittfirdig kung som hette Noa blev
arg pa Abinadi. Noa ville inte omvinda sig.

76 Liahona

En man som hette Alma trodde
pa Abinadi. Han rymde och
gomde sig fran den arga
kungen. Han var ledsen 6ver
att han hade gjort sidant som
var fel och omvinde sig, precis
som Abinadi hade lirt honom.

ILLUSTRATIONER APRYL STOTT



Minniskorna klappade
hinderna av glidje. De
lovade att trosta andra.
De lovade att dlska Gud
och att beritta for andra
om honom. De var redo
att dopas.

Manga kom for att
hora Alma undervisa

om Jesus Kristus. Alma

sa att om de omvinde sig och

foljde Jesus sa kunde de bli dopta.

April 2016
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Alma dopte minniskorna, en efter en. De var mycket
glada over att vara en del av Jesus kyrka.

Nar vi dops lovar vi samma saker som Almas folk.
Och vi blir ocksa en del av Jesus kyrka! B

Fran Mosiah 16-18.
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TILLS VI MOTS IGEN

President
George Q. Cannon
(1827-1901)

forste radgivare i
forsta presidentskapet

SQKA ANDLIGA
GAVOR

Hur ménga av oss soker efter de gavor
som Gud har lovat att ge 0ss?

arje man och kvinna i Kristi kyrka
kan fa Guds andes gavor tilldel-

ade enligt deras tro och Guds vilja. ...

Hur ménga av er ... soker efter de
gavor som Gud har lovat att ge oss?
Hur ménga av er, nir ni knibojer
infor er himmelske Fader i familjen
eller ensamma, vidjar om att de hir
gavorna ska ges er? Hur médnga av er
ber Fadern, i Jesu namn, att uppen-
bara sig for er genom de hir kraft-
erna och de hir gavorna? Eller gar
ni er gilla gdng dag for dag, liksom
en doérr som svinger pa gingjirnen,
utan att ha nagon kinsla fér mnet,
utan att utdva nagon som helst tro,
nojda med att vara dopta och med-
lemmar i kyrkan och bli kvar dir, och
tror att er frilsning 4r sikrad eftersom
ni har gjort detta? ...

Jag vet att Gud ir villig att bota
sjuka, att han 4r villig att ge givan

80 Liahona

att urskilja andar, visdomens gava,

kunskapens och profetians gava, samt
andra gavor som kan behovas. Om
nagon av oss dr ofullkomlig 4r det var
plikt att be om den gidvan som kan
gora oss fullkomliga. Har jag nagra
brister? Jag har fullt av dem. Vad ar
min plikt? Att be Gud ge mig de gavor
som korrigerar de hir bristerna. Om
jag 4r en argsint minniska 4r min
plikt att be om kirlek, som 4r talig
och god. Ar jag en avundsjuk min-
niska? Det 4r min plikt att soka efter
kirlek, som inte avundas. Sa ir det

med alla evangeliets gavor. De ges

i det hir syftet. Ingen bor siga: "Jag
kan inte hjdlpa det, jag 4r bara sadan.’
Ingen kan anvinda den ursikten, for
Gud har lovat oss styrkan att ritta till
dessa saker och ge oss gavorna som
gor att vi kan fa bukt med dem. Om
en minniska brister i visdom, 4r det
hans plikt att be Gud om visdom.
Detsamma giller allt annat. Detta 4r
Guds avsikt betriffande sin kyrka.
Han vill att hans heliga ska fullkom-
nas i sanning. Av den anledningen ger
han de hir gdvorna och han skinker
dem till de personer som soker efter
dem, sa att de kan bli ett fullkomligt
folk pa jordens yta, trots alla deras
svagheter, ty Gud har lovat att han
ska ge de gavor som 4r nddviandiga
for deras fullkomnande. B

Fran The Latter-day Saints Millennial Star,
23 apr. 1894, s. 258-261.

FOTO © ISTOCK/THINKSTOCK



Hur vaxer den tidiga tron till kunskap och ett vittneshord?

"Jag kan inte minnas att jag nagon gang inte trott pd min himmelske Fader och Jesus Kristus. Jag har élskat dem
sedan jag larde mig om dem i min &nglalika mors kna, nér hon laste skrifterna och evangelieberattelser. Den tidiga
tron har nu vuxit till kunskap och ett vittnesbdrd om en karleksfull himmelsk Fader som hor och besvarar vara béner.”

Aldste Ronald A. Rasband i de tolv apostlamas kvorum, “0Oéndlig &r kirleken”, Liahona, nov. 2015, s. 90.
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FOR UNGA VUXNA

Hur man kanner igen
Satans {6rfa|s|(ningqr

Har &r ett bra satt att se skillnaden mellan
Satans logner och Herrens sanningar.

FOR UNGDOMAR

- DUAR

Har du nagon gang kant dig for blyg eller
radd for att dela med dig av evangeliet?
Har ar tre forslag.

FOR BARN

Folja profeter
och apostlar

Vad kan du gora den har manaden for att
folja profeten, president Thomas S. Monson?

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

s.44

s.72



FOTO CRAIG DIMOND, © IRI 2013

LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADESPRESIDENTSKAPET

Bli timligt oberoende

Aldste Timothy J. Dyches, USA,

andre radgivare i presidentskapet for omradet Europa

U nder varen har vi férmdnen att fira
pasken, da vinterns frostiga hand

botjar slippa taget om det norra halv-
klotet och varens virme kinns i luften.
Det 4r borjan pa nagonting nytt, en
aterfodelsens tid for allt levande.

Annu en ging uppmanar vi er ett
bli andligt och timligt oberoende.
Andligt och timligt oberoende gar
hand i hand i Jesu Kristi evangelium.

?Oberoende, att lita till sig sjilv, 4r
féormagan, atagandet och arbetet med
att sorja for sitt eget och familjens
andliga och timliga behov.” N4r med-
lemmar klarar sig sjilva har de ocksa
bittre formaga att tjina andra.

Kyrkans medlemmar ansvarar for sitt
eget andliga och timliga vilbefinnande.

De har vilsignats med handlingsfrihet-
ens gava och har plikten och formanen
att finna sin egen vig, 10sa sina egna
problem och striava att bli oberoende.
Medlemmar gor det hir under inspi-
ration frin Herren och med sina egna
hinders arbete.”!

Hur kan jag bli timligt oberoende?

Lar kdnna valsignelsen
och vérdet i att arbeta.

”Lat oss inse att formanen att arbeta
ar en gava, att férmdgan att arbeta ir
en valsignelse, att kirlek till arbete 4r
framgang.”?

Arbete ir en viktig virdering i vara
liv som lir oss vad som leder till varak-
tig tillvixt och lycka. Jag vixte upp i en
stor familj som fostrades med arbetets
princip som grund. Fran att férbereda
och ploga dkermarken till att plantera
fron, vattna, rensa ogris under odlings-
sisongen, skorda, och sedan lagra
genom att frysa och konservera. Och
det var bara under sommaren.

Mina trofasta fordldrar var alltid
diar och uppmuntrande, undervisade
och arbetade sida vid sida med oss.
De bad oss aldrig att géra nagonting
som de inte sjilva skulle gora. Vil-
signelserna som kom av att arbeta
som familj var bland annat glidjen i
det kreativa arbetet och att utritta ett
gott dagsverk, och lira sig firdigheter
som var anvindbara da och i fram-
tiden. Det var ocksd en vilsignelse

Aldste
Timothy J. Dyches

att tjdna andra, forstd arbetsforméaga
och foérvintningar och att lira oss
sjdlvdisciplin.

Dra nytta av utbildningsméjligheter
Aret innan vi borjade forskolan

forvantades vi kunna knyta vara

skor, kunna klockan, komma ihag

var adress och vart telefonnummer

och 6va pd att ga till skolan. Under

skolaren stilldes krav pa oss att alltid

gora vart bista i skolan, och véra for-

dldrar sag till att vi levde upp till var

potential. Vi ldr oss hela tiden.

Tro féregar underverk

"Herren hjilper verkligen nir vi gar
till honom i nddens stund, sirskilt nir
vi 4r hingivna hans verk och lyder hans
vilja. Men Herren hjilper endast dem
som 4r villiga att hjilpa sig sjilva. Han
forvintar sig att hans barn ska vara sjilv-
stindiga i den grad de kan vara det.”?

En kvinna som nyligen fullgjort
oberoendekursen berittar om sin resa
av tro och handling:

"Jag borjade tilldmpa allt jag ldirt
mig, inklusive att anvdnda min tid
vdl. Nu kdnner jag att jag som individ
betyder ndgonting och att jag kan
klara sadant jag aldrig tidigare kun-
nat forestdilla mig.

Varje dag ldser jag skrifterna och ber
av hela mitt hjdrta. Jag vet att jag dr
betydelsefull i min himmelske Faders
6gon. Saker som jag aldrig kunnat
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dromma om borjade héinda. Det var
otroligt. Det var som om ndgon ledde
mina steg i mitt sCkande efter arbete.
Jag upplevde inga problem med spréket.

Niir jag presenterade mig for en
kvinna som letade efter en dagmamma
till sin dotter, kramade och pussade
den lilla flickan mig sd snart jag kom
in genom dorren. Hon stannade hos
mig under hela intervjun och tack vare
det fick jag jobbet. Hennes man hjdiper
oss nu att leta efter arbete dt min son.

Sedan dess har en annan person
erbjudit oss arbete. En syster i kyrkan
hjdlpte mig att hitta en ldgenhet att
bo i. For forsta gangen i mitt liv gér
jag sadant som aldrig forut varit moj-
ligt for mig.”

Nir vi utvecklar timligt obero-
ende, haller oss vid god hilsa genom
regelbunden motion, en hilsosam
kosthallning och god personlig
hygien. Vi lever inom véra tillgdngar
och sparar av vara resurser, samtidigt
som vi undviker skulder. Den som ir
oberoende fastar och ger med glidje
ett generOst fasteoffer.

Vigen till fullkomlighet kriver att
vi lever efter evangeliet varje dag. I
stravan efter att bli timligt oberoende
anvinder vi alltsa alla Jesus Kristi evan-
geliums principer. Det 4r min bon att vi
alla under de kommande méanaderna
och aren kommer att gora det. l

FOTNOTER
1. Handbok 2, 6.1.1.
2. David O. McKay, Pathways to Happiness,
(1957), s. 381.
3. Aldste L. Tom Perry, "Bli oberoende”,
Nordstjdrnan, jan. 1991, s. 75.
4. Se ocksa L&F 60:13; 130:20-21.
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Stavskonferens i Stockholms stav

Gabriella Hiager Hahne

Stavskonferensen for Stockholms
stav holls den 21-22 november
2015 i Gubbingens kapell.

Pa lordagens moten talade bland
andra Ulf Hammar, Uppsala forsam-
ling; Camilla Dalervall, Borlinge
forsamling; Maria Ridell, Gubbingens
forsamling och Veronika Stenkrona,
Téby forsamling. Dessa syskon
delade alla med sig av personliga
iakttagelser samt erfarenheter av
tillimpningen pa stavens tema ”Strick
ut din hand och ridda din nista”.

Missionspresidentens hustru syster
Beckstrand vittnade: "Mormons
bok vittnar om Jesus Kristus. Joseph
Smiths aterstillda evangelium finns
hir pa jorden. Jesus 4r Kristus, Guds
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FOTO HANS HENRETTA
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Son. Genom honom kan vi leva i frid
och glidje.”

Missionspresident Beckstrand pek-
ade ut riktlinjer for hur vi kan vara bra
medlemsmissiondrer genom att: be
och folja Anden, utveckla vinskaps-
band, 6ppna munnen och inbjuda
andra. Missionspresidenten uppman-
ade oss att be om och soka tillfillen
att tjina. Innerligt uttryckte president
Beckstrand: "Min bon ikvill 4r att Her-
ren ska vilsigna oss var och en i hans
verk hir i Stockholms stav.”

Andre radgivaren i stavspresident-
skapet, Peter Forsgren, talade om for-
samlingsraden och sa att det viktigaste
under dessa ir att kinna Anden, for da
vet vi hur vi ska handla. Ett tankekorn

LA
& —

Stavskonferensen fér Stockholms stav som hélls i november 2015

i Gubbéngens kapell var vélbesékt.



pa forsamlingsraden inbjuder andlig-
het pa ett verksamt sitt.

Stavspresidenten Jakob Hagman
sa i sitt tal att kyrkan 4r byggd pa
uppenbarelse och att vi alltid behover
inbjuda uppenbarelsens ande. Stavs-
presidentskapet ber for oss i staven
och president Hagman 4r tacksam
for att vi ber for stavspresidentskapet.
Temat vi haft under 2015 ska forlingas
till 2016 — det giller bade stavens tema
”Strack ut din hand och ridda din
nista” och omradespresidentskapets
plan med de 3 prioriteringarna: 1) Ta
med en vin. 2) Andligt och timligt
oberoende. 3) Hitta en forfader. Stavs-
president Hagman radde: "Om ni
misslyckas med malsittningar: Res
er upp och forsok igen.”

Lordagens konferensmote forgyll-
des av en mycket skonsjungande

[ S

damkor, som hade Maria Hagman
som samlande punkt.

Under séndagens moten talade
bland andra forste ridgivaren i stavs-
presidentskapet Carl-Axel Karlsson.
Han uppmanade ungdomarna att ga
pa mission och vittnade om att hans
mission forandrade hans liv.

Tempelvirdinnan syster Louise
Nyman berittade mycket levande och
personligt om hur det var nir hon triff-
ade missionirerna och fick sitt vittnes-
bord som ung nybliven mamma och
relativt nygift kvinna uppe i Luled. "Det
missionirerna sa till mig nir jag under-
visades om evangeliet 4r sanning. Jag
har undersokt alla principer kyrkan har
och jag vet att det 4r sanning”, vittnade
syster Nyman med eftertryck och styrka.

Tempelpresidenten Ingemar Nyman
uppmanade till att ungdomar som ska

FOTO HANS HENRETTA

Vid stavskonferensen i Stockholms stav i november 2015 talade bland andra stavs-

presidentskapet, fran véanster forste radgivare Carl-Axel Karlsson, president Jakob

Hagman och andre radgivare Peter Forsgren. Aven missionspresident Beckstrand

och hans hustru samt tempelpresident Nyman med hustru talade vid konferensen.

ut pd mission samt de som kommit
hem fran mission ska inbjudas att
komma till templet. Vi far personlig
undervisning av Anden och forstar
olika saker olika fort i templet. Temp-
let 4r en plats for frilsning, for att 6ver-
vinna frestelser. Templet skiljer oss fran
virlden. I templet far vi svar. Templet
ir en plats for vittnesbord for de unga,
det 4r en plats for familjer. Templet 4r
en plats dir man binds samman med
sina kira. I templet gar vi vidare i var
omvindelse genom tempelférbunden.
Det ir vars och ens eget ansvar att se
till att leva sa att man ir virdig att fa
komma till templet.

Kristina Aspelin, andra radgivare i
Hjilpforeningen i staven, talade om den
kirlek som Frilsaren kdnner for oss och
hur han i Johannes 21:15-18 uppmanar
oss: "Fod mina far.” Jesus Kristus for-
klarade i flera liknelser hurdan en god
herde ir: En god herde kinner sina far.
Det 4r viktig att inte doma, vi kinner
inte till allt. En god herde ber for sina
far. En god herde 4lskar sina far och ger
andlig niring. En god herde stker den
Helige Andens vigledning for dem som
han eller hon har ansvar f6r. "Gud hor
bon och besvarar alla uppriktiga boner.
Han sinder 4nglar, kanske inte direkt,
kanske inte som vi tinkt oss — men pa
ett sa mycket bittre sitt 4n vi kunnat
forestilla oss”, forkunnade Kristina
innerligt.

Stavspresident Jakob Hagman
bekriftade att han kint Anden i hjirtat
under konferensen. "Det vi kinner
nir vi kommer tillsammans 4r det
som Herren vill formedla till oss.”

April 2016 L3

404lIs VIVIO1



Stavspresidenten undervisade oss
ocksa om att ju storre insikt vi har om
forsoningen, desto mer vill vi likna
Gud. Men ju mindre vi forstar, desto
mer nirmar vi oss motstandaren. Syftet
med forsoningen dr: 1) Kristi forsoning
aterstiller allt som forstordes i och med

Camp Zion

Birgitta Wennerlund, Malmé stav

amp Zion ir en arligen aterkom-

mande aktivitet for Hjalpforening-
ens systrar i Malmo stav, den holls
11-12 september 2015.

Vigen till Barnens by i Histveda i
norra Skéane slingrar sig vackert genom
landskapet och i de vita stugorna mitt
i skogen vid Lursjon dir vi ska campa
ett dygn har ett 50-tal systrar samlats
pa fredagskvillen, och sedan fyllde
manga pa under lordagen. P2 fre-
dagskvillen hade var och en tagit med
sig mat som passade for grillen och 4t
sig vil smaka. Temat for kvillen var att
kinna glidje tillsammans! Det gjorde
vi verkligen, det 4r glidjande att triffa
sina systrar pa detta sitt.

Pa lordagen borjade dagen med
zumba och man hade mojlighet att
delta i olika aktiviteter och workshops,
t ex korsang och pyssel. Det genom-
fordes dven ett gemensamt tjanande-
projekt, "Days for Girls”, som Bonnie
Jameson, Kristianstads gren, har under-
visat om vid flera tillfillen. Projektet
riktar sig till kvinnor i underutvecklade

L4 Liahona

fallet, som kom till virlden genom
Adam och Eva. Vi kommer att uppsta
tack vare forsoningen. 2) Frilsarens for-
soning ger oss mojlighet att omvinda
oss och komma tillbaka till Guds nirhet
for att domas. Vi har tack vare forso-
ningen mojlighet att bli Gud lika.

Sondagens konferensmote
kantades av sing av en dubbel-
kvartett frin Gubbingens forsam-
ling under ledning av Amanda
Nilsson och med Catrin Johansson
pa tvirflojt och Tony Knutsson pa
klaviatur. &

Den yngre generationen gladdes at att fa umgas med de éldre systrarna. Fran

vénster: Sissa Svensson, Therese Eriksson, Hanna Peekhaus och Sigrid Blomberg.

lander runt om i virlden. Det gavs
ocksa tillfille att ga promenader i fin
natur, paddla kanot, bada och umgas
med gamla och nya vinner.

Nir nagra av de lite 4ldre medlem-
marna i Hjilpforeningen far fragan
vad en sidan hir dag betyder for
dem, hor jag bara positiva svar.

"Det ir sa hirligt att fa tjdna till-
sammans med andral” siger syster
Seja Bengtsson. Elin Hakansson och
Kerstin Siggelsten instimmer och
Elin forklarar vad hon tycker att en

sadan aktivitet betyder for henne: "Det
kinns som att vara omsluten av kirlek
och gemenskap och det kinns som
om vi 4r en enda stor familj.” Kerstin
tilligger: "Det 4r till fornyelse av
kropp och sjil. Nya kunskaper, upp-
tickargliddje och vinskap.”

Aven de yngre 4r glada 6ver det
arliga evenemanget. "Det betyder
mycket att fa triffas och umgas med
minniskor som har samma tro”, siger
Therese Eriksson som snart bli missio-
nir i Montana i USA.

FOTO BIRGITTA WENNERLUND
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Kirsti Wiklof, Hjalpforeningens president i Malmé stav, undervisar systrarna vid

den arliga aktiviteten Camp Zion.

Sigrid Blomberg tycker att sidana
hir evenemang 4r mer avspinda 4n
séndagens moten, dd man inte har
samma mojlighet att umgas. Det hir
ir en annan “inramning” och "man
lar kidnna varandra pa ett annat sitt”,
siger hon.

Sissa Svensson tycker det 4r roligt
att unga far triffa lite 4ldre och kinna
gemenskap med dem.

Hannah Peekhaus kommer fran
Tyskland och ir i Sverige som
utbytesstudent. Aven hon tycker det
ar mycket trevligt och 4r glad 6ver att
kunna vara med i ar.

Efter en god lunch samlades
nagra for att avsluta projektet
"Days for Girls”, och i matsalen
samlades 4dnnu fler for att tala om
relationer under ledning av Kirsti
Wiklof, Hjdlpforeningens president
i Malmo stav. Hon sa bland annat:
"Broderna har uppmirksammat

behovet av att tala om psykisk
ohilsa, depressioner och sa vidare,
och var skyldighet att sla larm nir
det handlar om barn som far illa.

”Vi pratar mycket om normer, men
vad 4r normerna till f61?”, sa syster
Wiklof. ”Vi anvinder normer ibland
for att rittfirdiga vart agerande.” Sedan
stillde hon en frdga som hon uppman-
ade oss att tinka noga pa: "Hur vill jag
framsta som en Guds dotter?”

"Visst kan vi paverka”, sa hon,
"men i slutindan 4r det vi sjilva som
ansvarar for vara egna handlingar.”
Nar samtalet kom in pa klidnormer
sa syster Wiklof att hon brukar svara:
"Tag kinner inte att det 4r okej att gora
reklam for ndgot som inte 4r till salu.
Anstindighet handlar om var relation
till vara egna kroppar och vér relation
till var himmelske Fader.”

Till sist pa 16rdagseftermiddagen,
innan vi skildes at, avslutades Camp
Zion som brukligt 4r med ett gemen-
samt vittnesbordsmote. l

Slakthistorisk dag i Kristianstad

Birgitta Wennerlund, Malmo stav

Syftet med denna dag, 24 oktober
2015, var att motivera alla som
inte Ar sliktforskare att komma iging
och uppticka hur roligt, enkelt och
kostnadsfritt det 4r att soka och hitta
sina forfider. Broder Urban Girham-
mar hade forberett och planerat dagen
i sin egenskap av medlem i hogradet
med ansvar for sliktforskning och
tempeltjanst.

Han borjade med att visa nya
broschyrer och betonade att kyrkan

gor mycket mer idag 4n nagonsin tid-
igare for att betona sliktforskning och
tempeltjanst.

Dagen borjade med en video fran
kyrkans arliga slidktforskarkonferens i
Salt Lake City, RootsTech 2015. Filmen
skildrade bland annat hur sliktforsk-
ning engagerat en hel familj och
visade pa ett inspirerat sitt hur ung-
domar och barn kan bli intresserade
av att hitta sina forfider och lyssna pa
berittelserna om dem.
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Filmen gav ocksa nycklarna till fram-
gang: 1) Studera handboken; 2) Anvind
ungdomarna som handledare; 3) ha
minst tre aktiva sliktforskningshand-
ledare; 4) uppmana ungdomarna att
ta med sig den egna sliktens namn till
templet och 5) ge handledarna radet att
hjdlpa sina anvisade medlemmar minst
en ging i manaden.

Malsittningen i Malmo stav 4r att
140 medlemmar sinder in namn till
templet, och 140 medlemmar i4r aktiva
som indexerare.

Broschyren "Min slikt” betonades
flera ganger som en borjan pa att
komma iging. "Det andliga passet”
som hittills bara finns pa engelska
visades ocksa.

I filmen kom det ocksé fram att
manga tror att det egna arbetet ir
gjort, men det finns manga kusiner,
betonade broder Girhammar. Andra
kan tycka det verkar svért, men i
filmen sdg man hur intresserade

Slakthistorisk dag i Malmé stav
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barn kan bli. En stavspresident i USA
berittade att efter ett rs engagemang
hade 200 ungdomar skickat in namn
till templet, och 400 vuxna deltagit i
tempelforrattningar.

"Det finns statistik”, sa broder Gir-
hammar, "som vi kan ta del av, men
det visentliga 4r de langsiktiga vil-
signelserna. Det viktigaste for ledare
ar att sjilv engagera sig”, fortsatte han,
"man kan inte inspirera andra utan att
sjalv vara engagerad!” Det betonades
i filmen att ungdomarnas engagemang
i sldktforskning utgor ett skydd for
dem mot olika frestelser.

Filmen vickte manga tankar och
ideér: Anvind broschyrerna! Ridda
ungdomar och missbrukande vuxnal!
Engagera ungdomsledare och prista-
domsledare! Marknadsfor sliktforsk-
ningen! Anordna sliktaktiviteter!

Vinta inte med att finna forfider —
borja i dag!

Det finns méinga i andevirlden som
vintar pa att fa del
av alla forrittningar
i templet. Allt som
gOr att man kin-
ner den Helige
Anden stirker
vittnesbordet.

Jenny Kempler,
forestandare for
slaktforsknings-
centret i Karls-
krona, visade hur
man anvinder
slikttridet pa
familysearch.org
och som avslutning

visade Birgitta Wennerlund, index-
eringsledare i Malmo stav, hur man
indexerar.

Dagen blev mycket givande for det
20-tal som tagit sig till Kristianstad och
manga kinde sig motiverade att fa sitta
igang sa fort de kommit hem igen! Bl

Ta med en van

Elisabet Aase, Malmo stav

Den forsta av de tre uppmaning-
arna, till oss alla, som Europa-
omradets plan innefattar, 4r som
rubriken siger "Ta med en vin”.

Spansk kulturafton i Malmé stav
ir en aktivitet som grundar sig pa
den uppmaningen. Det ir en aterkom-
mande aktivitet som denna ging dgde
rum i Karlskrona.

Karlskronas grenspresident Daniel
Jusinski berittar om kvillen:

"Efter lyckade brasaftnar for spansk-
talande i Malmo och Kiristianstad
tidigare, riktade nu stavens dmbetsmin
blickarna norrut, mot Karlskrona, for
att sprida framgangsreceptet.

Flera spansktalande medlemmar,
deras anhoriga och vinner, tillsammans
med missionirer och lokala ledare hade
fatt i uppdrag att forbereda tal, mat,
dekorationer, musik och framtridanden
for kvillens aktivitet i Karlskrona.

Medlemmarna var forvintansfulla i
flera veckor innan och engagemanget
var mirkbart. Bland annat fick jag ett
samtal frin en spansktalande kvinna,
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Lucy Mancia, till h6ger, med véaninna.

¢j medlem, som undrade hur forbe-
redelserna gick och fragade hur hon
kunde hjilpa till for att gora det till
en riktigt bra kvill for alla som skulle
komma.

Cirka 75 personer varav 15 besok-
are samlades i kapellet pa Ostra-
torpvagen lordagen den 21 november
2015. Kvillen leddes av organisatoren
och tillika vart hograd Leonel Mendez.
Stavspresident Tony Clark presiderade.

Aktiviteten inleddes med ett andligt
mote med flera vittnesbodrd, vacker
musik och tal. De flesta talade pa
spanska och for dem som inte helt
forstar detta vackra sprak, fanns dver-
sittning. Vi fick hora upplyftande och
trosstarkande berittelser. Bland annat
horde vi ett fint vittnesbord frin Lucy
Mancia, som inte 4ir medlem men som
har besokt kyrkan i omgangar under
flera ar med sin familj.

Det andliga motet foljdes av en
hirlig maltid dir borden fylldes med
mat frin olika latinamerikanska linder
som Bolivia, Colombia, El Salvador

och Chile. Forfriskningarna var
mycket uppskattade och for en infodd
svensk som mig var det manga nya
och lickra detaljer fér bide 6ga, nisa
och mun. Nir vi sd blivit fyllda med
andlig och timlig spis var det dags for
dans och lek dir alla fick vara med.
Det blev ocksa uppvisningsdans av
bland andra vara El Salvadoranska
vinner som bar vackra folkdrikter.
Manga nojda och glada miner syntes
under hela kvillen.

Jag kinner stor glidje 6ver att vi
i Karlskrona fick mojlighet att vara
virdar for ett andligt och kulturellt
evenemang som detta. President Clark

nimnde i sitt tal, som inneholl bade
glidje, djup och virme, att vi hade
inte haft det lika roligt utan er span-
skialande syskon. Jag instimmer och
kan definitivt skriva under pa det efter
denna kvill. Brasaftonen blev ett gott
och varmt minne for mig och sikert for
manga, manga fler. Minnet av denna
kvill kommer att leva vidare i vara
sinnen, hjirtan och i var grens historia.”
Denna dterkommande kultur- och
brasafton 4r mycket uppskattad av
bade medlemmar och vinner. Kom-
mittén planerar att ha aktiviteten
framover dven i de Ovriga enheterna
i Malmo stav. B

Forsamlingsradet | Hagersten —

ett gott exempel

Bo C. Bertilson, Hagerstens férsamling

S(’jndag morgon. Strax fore klockan

10 samlas forsamlingsridet och
smapratar utanfor biskopskontoret i
Higerstens kapell. Nir dorren Oppnas
vilkomnar biskopsradet som just haft
sitt rAdslag. Vinliga ord utvixlas och
biskop Ronstrdém 6ppnar forsamlings-
radet klockan 10 med att hilsa oss varmt
vilkomna och ber Nikolai (andre radgiv-
are) att leda motet. Nikolai presenterar
dagordningsforslag och inbjuder ytter-
ligare forslag som noteras pa skrivtavlan.
Yaroslav (verkstillande sekreterare) gar
igenom foregaende radslags atgards-
punkter och later var och en kort

rapportera vad som gjorts. Sa berittar
vara trofasta heltidsmissionirer om dem
som de undervisar och vi forsikrar oss
att vi kan vilkomna var och en.

Dagens huvudpunkt 4r frigan hur
vi ska gora vara gudstjinster 4n mer
andligt upplyftande och centrerade
pa Kristus. Rosa Cancino (Primérs
president) poingterar betydelsen av
att vi delar personliga aktuella andliga
erfarenheter nir vi talar. Asa Andersson
(Unga kvinnors president) paminner
om ungdomarnas mojlighet att delta
i motena i alltifran att vara motesvird
till att delta med sang och tal. Patrik
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Makakala (missionsledare)
betonar betydelsen av ett varmt
personligt vilkomnande s snart
nagon kommer till kapellet.
Anna Ingemarsson (Hjilpfor-
eningen) paminner om musikens
betydelse for Andens utgjutelse.
Biskop Ronstrom understryker
virdet av att lira oss varje indi-
vids namn och tilltala varandra
med namn. Nancy Bertilson
(musikordforande) foreslog att
vatje organisation regelbundet
far bidra med musiknummer. Broder
Anders Ingemarsson lovar att ta ansvar
for att organisera och utbilda moétes-
virdar. Sjilv lovar jag att bidra med
skrivna forslag for motesvirdar.

Klockan 10.35 avslutar vi forsam-

lingsradet for att ga ut och mota
syskon och vinner.

Annu ett exemplariskt effektivt och
givande forsamlingsrad har hallits. Det

Artiklar till Lokala sidorna

alkommen att skicka in bidrag till
VLokaIa sidorna under féljande rubriker:

Lokala Nyheter, Hur jag vet, Sista dag-
ars heliga i Sverige beréttar, Favoritskrift-
stélle (fér ungdomar), Férsoker likna Jesus
(fér barn) och Ldsarkommentar.

Alla artiklar redigeras och publiceras i
man av plats, kvalitet och lamplighet. De
skickas dven vidare till den nya svenska
hemsidan. Nyhetsartiklar bor skickas in
senast 2 veckor efter handelsen.

For att fa artiklar och foton publi-
cerade behovs tillstand fran artikelfor-
fattare, fotograf och personer pa fotot
(undantag: om det ar en nyhetsartikel
behdvs inte tillstand fran personer pa
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fotot). Fér barn och ungdomar under
18 ar behdvs alltid tillstand fran foraldrar!
Speciella blanketter finns nu for dessa
tillstand som kan hamtas fran kyrkans
svenska hemsida, jesukristikyrka.se.
Under menyn “Kontakta oss” nere till
hoger klickar man pa “Hur man skickar
in artiklar”. Blanketterna maste fyllas i
och undertecknas, och skickas eller mejlas
tillbaka till redaktionen.

Kontakta redaktionen
for mer information.

Eivor Hagman, redaktor
eivorhagman@hotmail.com
Medusagatan 2 A, 553 38 Jonkdping
Tel. 036-719663

Férsamlingsradet i
Hégerstens férsamling

fina 4r att det nu fungerat pa samma
satt i snart ett ar tack vare de hingivna
ledare som palitligt kommer fér att gora
sabbaten och livet till en glidjefylld fest
for varje sjil som soker Kristus. ll

Johanna Olergérd, stavsreporter

Stockholms stav (ny reporter)
johanna.olergard@hotmail.com

Sara Petersson, stavsreporter
Stockholms s¢dra stav
sara.petersson@gmail.com
Ragnebergsvagen 35, 136 67 Vendelsd

Elisabet Aase, stavsreporter Malmo stav
elisabetaase@gmail.com
Lagmansgatan 4C, 214 66 Malmd
0708-350151

Elisabeth Dahlkvist, reporter
i Umea distrikt (ny reporter)
elisabethdahlkvist@yahoo.se
Grytvdgen 21, 961 42 Boden H
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