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Kyrkan ar stark i Chile, alltifrén 6kensamhallena i norr till
storstaden Santiago i mitten, till Punta Arenas stav i syd,
med dess sju forsamlingar och tva grenar. Har ar nagra
fakta om Chile och kyrkan dar:

kyrkans
medlemsantal

595 526

3 7 3 procent av befolkningen
som ar medlemmar i kyrkan

77stavar, 590 forsam-
lingar, 10 missioner

—_

100

o——— slaktforskningscenter

3

tempel: Santiago (invigdes 1983),
Concepcién (invigdes 2018), ———o
Antofagasta (tillkdnnagavs 2019)

mil fran Chiles norra

4 2 7 e——— grans till den sddra,

35 mil frén dst till vast
1956  Forsta frsamlingen organiseras
1972 Forsta staven organiseras

1988 Fiarde landet i varlden
att uppna 50 stavar

1994—-1996 26 nya stavar skapas
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Fran Liahona

Innehéllet i det hdr numret skapades fore
covid-19-pandemin. Vissa detaljer kanske
inte dr tillimpbara for tillfallet. Anpassa
forslag efter behov enligt kyrkliga och
statliga riktlinjer.

Jag attraheras av personer av t }

samma kon som jag — skulle kyrkans
medlemmar valkomna mig tillbaka?
Bouke “Bob” Ecoma Verstege

40

Kyrkans historia:
En kalla till styrka
och inspiration
Quentin L. Cook,
Kate Holbrook och
Matt Grow

12

Nar jag

kande mig lurad
angaende kyrkan
Travis Ewell

126

Hur vi kan starka var tro - tillsammans

vara studier av Mormons bok den hdr manaden far vi

lara oss om Korihor som évertygade manga medlemmar
om att de hade blivit bedragna av profeterna, men senare
erkande han att han sjalv hade blivit bedragen av Satan
och hade bedragit andra. Vi far lara oss om zoramiterna,
ett helt folk som tog avstand fran kyrkan. Och vi ser Alma
den yngre som en gang aktivt motsatte sig kyrkan forsoka
starka sina egna vuxna barn att inte vélja sddant som
skulle leda dem bort fran Herren och hans kyrka.

Nagra av oss har familjemedlemmar eller vanner som
véljer att inte langre delta i Herrens aterstallda kyrka. Det
kan vara jobbigt fér dem av oss som har en stark tro. Vi
vill hjdlpa dem men manga av oss undrar hur.

Ett nummer av tidningen kan inte ta upp alla anled-
ningar till varfor tron svalnar eller forklara exakt vad man

ska gora nar det hander. Var och en har en resa i tro

som skiljer sig &t fran alla andras. Men i det har numret
hoppas vi kunna ge lite hjalp. Har ar nagra exempel.
e En mans upplevelse av att komma tillbaka till
kyrkan och vad han har lart sig av det (se s. 26).

o Vikten av att valkomna alla (se s. 40).

e Forslag till foraldrar pa hur de kan navigera sina
relationer med vuxna barn som har valt en annan
vdg (se s. 30).

e Bra perspektiv pa kyrkans historia och hur den kan
starka var tro (se s. 12).

Vi hoppas att de har artiklarna kan vara en startpunkt
utifran vilken du kan séka vagledning for dina egna
omstandigheter.

Med vanlig halsning,

Adam C. Olson

Redaktionschef
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En inbjudan till konstnirer virlden éver &

Portratt av tro {=

Ignatius och Adelaide Baidoo

Paret Baidoo har personligen sett valsignelserna med kyrkans program
for las- och skrivkunnighet i sin stav och famil).

Stodverksamhetens principer

Stodverksamhet genom kyrkans aktiviteter

Kyrkans aktiviteter ger oss méjlighet att skapa vanskapsband, na ut till
och tjdna andra.

Kyrkans historia: En kalla till styrka och inspiration

Quentin L. Cook, Kate Holbrook och Matt Grow

Hur kan studier i kyrkans historia férdjupa var tro och énskan att mer
till fullo leva efter evangeliet?

En bild av pionjarerna i Indien
Taunalyn Rutherford
De har trofasta heliga exemplifierar vad det innebar att vara stéttepelare i kyrkan.

Nar jag kdnde mig lurad angaende kyrkan

Travis Ewell

Efter att broder Ewell fatt veta sadant som skakade hans tro och fick honom
att [amna kyrkan for en tid insdg han vad han hade gatt miste om.

Du élskar, han raddar =

Krista Rogers Mortensen

En mamma inser att oavsett vilka val hennes vuxna barn gér behéver hon
bara dlska dem.

Sista dagars heliga berattar (=

En familj satter sina egna svarigheter at sidan for att tjdna. En modig flygare

star for sin tro och inspirerar andra. En mamma haller fast vid ett |6fte. Forlatelse
kommer vid ett ovantat tillfalle.

Kom och f6lj mig: Mormons bok =
Anvanda dessa veckovisa artiklar som stdd i dina studier av Mormons bok
den har manaden.

Jag attraheras av personer av samma kon som jag -

skulle kyrkans medlemmar valkomna mig tillbaka?

Bouke "Bob” Ecoma Verstege

Nar broder Verstege kande sig manad att atervanda till kyrkan oroade han
sig fér om medlemmarna skulle acceptera honom.

Korta budskap

Stod for Kom och f6lf mig

'
~
~ .9
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: 4l
Pa omslaget . I
Bilder fran stock.adobe.com &/

och unsplash.com

Avdelningar

Unga vuxna

44

Framtiden kan kannas skrammande.
Men med var himmelske Faders hjalp
kan vi alla ga framat med tro pa
framtiden. Lés berattelser den har
manaden fran andra
unga vuxna som har
fatt insikt om nagra
nycklar till hur
man forbereder
sig for framtiden.

Ungdomar

52

Lar dig om hur evangeliet
kan férandra din familj och
varfor dina enkla val i livet har
betydelse.

Barn

Vannen

Du kan vara en missionar,
precis som Alma!
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Har du fragor om evangeliet?
Har ar fem satt att hitta svar

Chakell Wardleigh

En ung vuxen berattar hur fragor
kan starka var tro om vi tillater det.

=

B

Hur jag forbereder mig for ett
tempel i Indien

Yeshwanth Kosireddy

|

Det som krévs for att fa det vi

rattfardigt 6nskar
Marc Deo Dela Cruz

En ung vuxen i Filippinerna berattar
hur hans tro starktes nar planerna for

framtiden férandrades.

En ung vuxen fran Indien berattar hur
han forbereder sig for sitt forsta besok
till templet.

facebook.com/liahona

LAS MER

KONTAKTA OSS

Liahona, flr. 23

Appen Evangeliebiblioteket

| appen Evangeliebiblioteket och pa
liahona.ChurchoflesusChrist.org kan du

e hitta manadens nummer

¢ hitta innehall som bara finns digitalt

e soka i tidigare nummer

e skicka in berattelser och feedback

¢ prenumerera eller ge bort en prenumeration
o forbattra dina studier med digitala verktyg

e dela artiklar och videor som du gillar

e |adda ner eller skriva ut artiklar

e lyssna pa dina favoritartiklar.
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liahona@ChurchoflesusChrist.org.
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EN INBJUDAN TILL
KONSTNARER '
VARLDEN OVER

i inbjuds att bidra med konstverk till den 12:e
N internationella konsttavlingen som sponsras av
kyrkans historiska museum i Salt Lake City.

Alla konstnarsmedia och kulturella stilar ar val-

komna. Utvalda bidrag visas pa kyrkans historiska

museum och pa natet. "[Herren] gor inget som inte
Den har tavlingen som beddms av en jury tar ar tydligt fr manniskobarnen.
emot bidrag fran hela varlden fér att uppmuntra Och han inbjuder dem alla
S sista dagars heliga att skapa konst av god kvalitet, att komma till honom och ta
Al |a ar for att visa upp bredden och mangfalden av sista del av hans godhet. Och han
dagars heligas kulturella produktion och fér att avvisar ingen som kommer till
2 utoka samlingen i kyrkans historiska museum. honom, varken svart eller vit,
l a e Tema: "Alla ar lika infér Gud”, inspirerat av trél eller fri, man eller kvinna.
2 Nephi 26:33 Och han kommer ihdg hed-

ningen, och alla ar lika infér
Gud, bade jude och icke-jude.”
— 2 Nephi 26:33

¢ Inskickningsdatum: 1 februari - 1 juni 2021
Konstnarerna maste vara 18 ar eller aldre

L)
—
(@F
=

Utmarkelser: Konstnéarer vars verk valjs ut till

.
utstallningen meddelas i oktober 2021
Utstallningsdatum: Mars 2022 till oktober 2022
Ga till ChurchofjesusChrist.org/artcompetition for
detaljerad information om regler, deltagarkvali-

fikationer, registrering pa natet och for att se

inspirerande konst frén tidigare tavlingar. B

MEDURS FRAN OVERST TILL VANSTER: KRISTUS MED EN KRONA AV TORNE, AV ADAM LEE SHERWOOD; SAMMANLANKANDE FRAGMENT, AV PAIGE CROSLAND ANDERSON;

LEVANDE VATTEN, AV ROSE DATOC DALL; KRISTUS BOTAR, AV LEROY GLEN TRANSFIELD; FRALSNINGSPLANEN, AV JULIE YUEN YIM




PORTRATT AV TRO

Ignatius och
Adelaide Baidoo

Accra, Ghana

Ignatius och Adelaide har sett hur kyrkans
kurs for lds- och skrivkunnighet och betoning
pa hemcentrerat evangelieldrande har vél-
signat medlemmarna i deras stav och familj.
CHRISTINA SMITH, FOTOGRAF

Ignatius:

Jag blev engagerad i las- och skrivkunnig-
hetsprogrammet som medlem i stavspresid-
entskapet. Jag besokte en klass och insag att
kursen inte bara ar till for dem som inte kan
lasa och skriva. Den éar till for oss alla, for att
vi ska forsta Jesu Kristi evangelium battre.

Kom och f6lj mig och hemcentrerat evan-
gelielarande hjalper ocksa familjer att lasa
skrifterna tillsammans och lara av varandra.

Adelaide:

I var familj forsoker vi gora allt vi kan. Alla
engagerar sig. Jag ar sa glad 6ver hur mina
barn hjalper varandra nar vi laser Mormons
bok tillsammans. De &lskar Mormons bok. Vi
har trevligt nar vi laser och bar vittnesbord
for varandra.

Ignatius:

President Russell M. Nelson har sagt:
"Upphojelse ar en familjeangelagenhet.
Jag alskar min fru och mina barn. Jag vill
vara med dem och var himmelske Fader for
evigt, sa vi behover hjalpa varandra.

"

SLUTNOT
1. Russell M. Nelson, ”’Kom och folj mig”,
Liahona, maj 2019, s. 89.
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Stodverksamhetens principer

STODVERKSAMHET

GENOM KYRKANS
AKTIVITETER
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tt sitt att tjdna vara forsamlingsmed-

lemmar, grannar och vinner 4r genom

kyrkans aktiviteter. Vare sig du planerar
en aktivitet med tanke pa behoven och
intressena hos nagon du ir stédperson for
eller du ber nidgon delta i aktiviteter eller
tjanandetillfillen for andra kan aktiviteter
pa forsamlings-, stavs- eller flerstavsniva
vara meningsfulla och underhallande sitt
att frimja enighet och stirka medlemmar.

Kyrkans aktiviteter kan ocksa 6ppna
dorren for manga tillfallen att tjina som
stodperson. Kyrkans aktiviteter kan till exem-
pel ge tillfille att delta i tjinandeprojekt som
vilsignar andra och skapar positiva relationer
i samhillet. Kyrkans aktiviteter kan ocksa
vara en mojlighet att na ut till mindre aktiva
medlemmar och vinner som har en annan
tro eller vinner utan religios tillhorighet.
Genom att inkludera manga i kyrkans

aktiviteter fir Herren mojlighet att vilsigna
och stirka vara forsamlingar och grenar,
vara grannskap och vira samhillen.

Bygga positiva relationer
Vintern var pa vidg och David Dickson hade ingen aning om hur

han skulle kunna halla sin familj varm.

David, hans fru och tva dottrar hade just flyttat till landsbygdssam-
hillet Fredonia i Arizona, ett hoglint 6kenlandskap omgivet av maje-
stitiska roda klippor, malortsbuskage och vintergron vixtlighet.

Huset som familjen Dickson hyrde hade en vedspis som frimsta
varmekilla. David insag snabbt att det var nodvindigt att kunna samla
ved eftersom vintrarna i Fredonia 4r snoiga och isiga.

”Jag hade varken ved eller motorsag eller kunskap om hur man
anvinde en!” siger David. "Jag visste inte vad jag skulle gora.”

Nagra forsamlingsmedlemmar frigade David om hans familj hade
ved nog for att klara sig hela vintern. "Det drojde inte linge forrdn de
insag att jag inte hade det”, siger David. ”Aldstekvorumet erbjod sig
snart att hjilpa mig samla ved. Overvildigad av tacksamhet tackade
jag ja till deras erbjudande.”

David upptickte snart att vedinsamlingsturen var typisk for manga
vilplanerade, vilorganiserade och vilbesokta forsamlingsaktiviteter.
En lordagsmorgon dkte David, dldstekvorumet och andra forsamlings-
medlemmar upp i bergen i en karavan av pickuper och slipvagnar.

"Med hjilp av verktyg och expertis skapade forsamlingsmedlem-
marna pa en och samma eftermiddag en vedhog till min familj som
rickte i nistan tva vintrar”, siger David. "An viktigare var att jag fick
lara mig allt jag behovde veta om att samla ved pa egen hand. Nir
jag flyttade ifran Fredonia visste jag hur man hanterar en motorsag
och var behjilplig vid fler vedinsamlingsaktiviteter 4n jag kan rikna.”

Sadana férsamlingsaktiviteter bygger inte bara positiva relationer
bland kyrkans medlemmar utan ocksé positiva relationer med alla i
sambhillet.

”Jag minns en kvinna som inte tillhorde kyrkan som var ny i
omradet”, siger David. "Hon var tvungen att elda tripaneler frin sitt
hem for att halla sig varm. Nir vi fick hora om hennes dilemma sag
vi till att hon fick tillrickligt med ved for att klara vintern. Hon var sa
tacksam att hon knappt kunde prata.”

Genom stodverksamheten ordnades det sa att alla i Fredonia
kunde kinna sig trygga och varma under vintern.
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Na ut till andra
Nir Meg Yost var missionir i Ruminien besotkte hon och hen-

nes kamrat regelbundet en familj som inte hade varit i kyrkan pa
linge. "Familjen Stanica var nagra av kyrkans forsta medlemmar
i Ruminien”, siger Meg, "och vi dlskade dem.”

Nir det var dags att planera och organisera en grensaktivitet
bestimde ledarna att grenen skulle ha en "pionjirkvill”. Det
skulle vara en kvill nir de firade de modiga pionjarer som fird-
ades over USA for att komma till Saltsjddalen. Det skulle ocksa
vara ett tillfille att hedra kyrkans pionjirer i Ruminien.

”Vi tyckte att det skulle vara ett bra sitt for nagra av med-
lemmarna att vittna om sin omvindelse och hur de har sett
kyrkan vixa i Ruminien”, siger Meg. ”Vi tinkte med en ging
att familjen Stanica borde engageras. Vi bad dem att delta och
de blev jitteglada!”

Kvillen nir aktiviteten skulle hallas hade familjen Stanica inte
kommit nér det var dags att borja.

”Vi var ridda att de inte skulle komma”, minns Meg. "Men de
kom in genom dérren precis i tid. Familjen Stanica vittnade pa
ett hirligt sitt om evangeliet och kyrkan. De kunde ocksa triffa
andra medlemmar som de inte hade sett pa linge.”

Grensmedlemmarna vilkomnade familjen Stanica med 6ppna
armar. Sondagen efter blev Meg glatt 6verraskad over att se

4 forslag pa hur man kan tjana genom kyrkans
aktiviteter

Planera aktiviteter som uppfyller
behov: Aktiviteter 4r bra sitt att uppfylla
manga olika behov. De kan planeras for att
uppfylla ett visst behov hos enskilda eller
grupper. De bor ocksa uppfylla behoven
hos dem som deltar, vare sig det behovet
dr att ldra kdnna varandra bittre, ldra sig
mer om evangeliet eller kinna Anden.
Bjud in alla: Nir ni planerar aktiviteter
kan ni anstringa er att inbjuda personer
som skulle ha nytta av att delta. Tink pa
nya medlemmar, mindre aktiva medlem-
mar, ungdomar, ensamstdende vuxna,
personer med funktionsnedsittningar och
personer som har en annan tro. Ha per-
sonernas bista i atanke nir ni bjuder in
dem och ge uttryck for hur girna du vill
att de kommer.

Uppmuntra till deltagande: De du
inbjuder far ut mycket mer av aktiviteterna
om de har mojlighet att delta. Ett sitt att
uppmuntra deltagande 4r att lata person-
erna anvinda sina gavor, firdigheter och
talanger under aktiviteten.

Valkomna alla: Om dina vinner kommer
till en aktivitet, gor da allt du kan for att fa
dem att kidnna sig vilkomna. Och om du
ser personer som du inte kdnner, var da
vinlig och hilsa dem vilkomna ocksa! B

UPPTACK MER

syster Stanica i kyrkan. Pa JesuKristiKyrka.org kan du se videon "Be

”Nir jag besokte grenen nagra manader senare kom hon fort- andra 'komma och hjalpa till'” for att se hur
farande!” siger Meg. "Jag tror att chansen att fa bira vittnesbord latt det kan vara att inbjuda andra att tjana

tillsammans med oss.

/

och kinna sig involverad och behovd i grenen verkligen hjilpte
henne.”

10 Liahona
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OPPNA DITT HJARTA

"Vi [bor] alltid vara uppmark-
samma och stka efter nya
ansikten under kyrkans
aktiviteter och méten ... Vi
kan gora enkla saker for att
hjdlpa dessa nya vanner kdnna sig omhuldade
och valkomna ... som att varmt halsa pa dem,
le uppriktigt mot dem ... presentera dem for
andra medlemmar och sa vidare. Nar vi 6ppnar
hjdrtat for vara nya vanner ... agerar vi i tjdnan-
dets anda.”

Aldste Ulisses Soares i de tolv apostlarnas kvorum, "Ett i
Kristus”, Liahona, nov. 2018, s. 38.

TJANA GENOM ATT INBJUDA

Var uppmarksam pa kommande férsamlings-
eller grensaktiviteter. Tank pa dem som du ar
stodperson for och 6vervag att bjuda
med dem till aktiviteter.

BERATTA OM DINA UPPLEVELSER
Skicka oss dina upplevelser av att

tjana andra eller bli betjanad. Ga till
liahona.ChurchoflesusChrist.org och
klicka pa "Submit an Article or Feedback”.

Juli 2020 1




Aldste
Quentin L. Cook

i de tolv
apostlarnas
kvorum

Sidopaneler av
kyrkohistorikerna
Kate Holbrook och
Matt Grow

12 Liahona

EN KALLA
TILL STYRKA
OCH INSPIRATION

Iden hdr artikeln fran en vdridsomfattande andakt i
Nauvoo, Lllinois, den 9 september 2018 besvarar dldste
Quentin L. Cook och kyrkohistorikerna Kate Holbrook och
Matt Grow fragor om kyrkans historia fran unga vuxna
runtom i vérlden.
o0
Idste Cook: Kyrkans historia kan vara en betyd-
elsefull killa till tro, men vissa har missforstatt eller
ignorerat den. Vissa personer har ocksd medvetet
forvringt berittelser frin det forflutna for att sa tvivel.
Nir vi ldr oss mer om kyrkans trovdrdiga historia binder
vi samman vara hjirtan med de heliga i gar och i dag. Vi
hittar exempel pa ofullkomliga personer som du och jag
som strivade framat med tro och lit Gud arbeta genom
dem for att utféra hans verk. Jag lovar att studier i kyrkans
historia kan fordjupa er tro och 6nskan att mer till fullo leva
efter evangeliet.

TILL HOGER: FOTOGRAFI AV KVINNA FRAN GETTY IMAGES; LANGST TILL HOGER: ADDISON PRATT OCH HANS DAGBOK, FRANSKA POLYNESIEN, 1844




Ndir vi ldir oss mer om de
heliga i det forflutna far
vi styrka att fullfolja vara
egna uppdrag som en
dotter eller son till Gud.

Berittelsen om aterstillelsen 4r en berittelse om uppoft-
ringar, beslutsamhet och tro. Vi 4r alla en del av aterstill-
elsen och kyrkans historia. Var och en har ett uppdrag att
fullfolja i det hir livet som hjilper till att fylla jorden med
evangeliet. Nir vi lir oss mer om de heliga i det forflutna far
vi styrka att fullfolja vara egna uppdrag som en dotter eller
son till Gud.

Under de 24 ar jag har verkat som generalauktoritet har
brodernas 6nskan varit att vara sa tydliga som mojligt, bade i
fraga om kyrkans historia och dess lira. Vi kinner att arbetet
med att ta fram de hir nya resurserna, sirskilt Joseph Smith
Papers, uppsatser om evangelieimnen och nu De heliga' ar
ett ypperligt sitt att 1ata alla studera det som 4r sant och satt
i ritt ssmmanhang och som hjilper dem f6rsta Jesu Kristi
evangelium pa ett trovirdigt sitt.

En av mina favoritberittelser i
Saints ir berittelsen om Addison
Pratt som kom till Stillahavsom-
radet. Han hade omkring 60 dop.
Min fru Mary och jag fick chansen
att besoka Australéarna i Franska
Polynesien dir Addison Pratt
undervisade.

En av de mest forunderliga
upplevelser jag nigonsin haft var
nir en ung kvinna sa: ”Jag ir en
sjunde generationens medlem i
kyrkan.” Addison Pratt hade dopt
en avligsen forfader till henne
innan de heliga begav sig till Utah.

Var ni 4n kommer fran i virlden,
vilken sliktlinje ni 4n kommer
fran, 4r ni viktiga. Ni 4r en del av
kyrkans historia. Vi behover er och
vill verkligen ha er. Ni kommer att
vilsigna andra.
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Joseph Smith och Mormons bok

Nir jag var i tondren trodde
vi att min 4ldre bror inte skulle
fa bli missionir eftersom de bara
tillit att en ung man at gingen
gick ut som missionir fran en
forsamling. Alla andra skulle
vara tillgdngliga for militdrtjanst.
Men biskopen och stavspresid-
enten fick veta att de kanske
kunde skicka en till. S de prat-
ade med min bror om det och
han kom hem och berittade det
for mina fordldrar.

Min far var en underbar
minniska men han var inte aktiv
i kyrkan. Hans svar var negativt,
men av ett ovanligt skil. Han var
inte kritisk mot kyrkan eller ens
mot en mission, men min bror
holl pa att forbereda sig for en
likarutbildning. Min far sa: "Du
har forberett dig for en likarut-
bildning. Du har gatt kurserna.
Du kan géra mer gott om du gar
ldkarutbildningen 4n om du gar
ut som missionir.”

Varfor ar inte kyrkan mer 6ppen om en del av de kontroversiella
handelserna i kyrkans historia?

Kate Holbrook

Nar jag var fyra ar arbetade min mor och mormor i Beehive House, som
varit Brigham Youngs hus i Salt Lake City. De larde mig allt om Brigham
Young och att han hade manga fruar. Omkring tio ar senare fick jag
veta att Joseph Smith hade manga fruar. Jag horde inget om siarstenar,
som Joseph Smith anvande nar han dversatte Mormons bok, forran jag
var vuxen. Kyrkan dolde inte nagon information fér mig, men just den
historiska informationen betonades inte nar jag var ung.

Det jag larde mig pa sbndagsmdtena och i seminariet var kyrkans
huvudsakliga arbete. Jag larde mig att omvanda mig. Jag larde mig
att satta mitt liv i harmoni med Jesu Kristi evangelium. Jag larde mig
att skapa en relation till min Fader i himlen. Det ar dessa saker som ar
viktigast for mig. Jag vet att for vissa kan det vara jobbigt att fa reda
pa sadant som man tycker att man borde fatt veta men som man inte
fick veta. Det ar darfér Matt och jag gor det arbete vi gor. Vi hoppas
att den upplevelsen
for de personerna
nu blir en del av
det férgangna
eftersom vi har
boken De heliga
som skildrar
den fullstandiga
historien.

LANGST TILL VANSTER: VILATE KIMBALL; TILL VANSTER: ILLUSTRATION DAVID GREEN



KRISTUS | GETSEMANE, AV JOSEPH BRICKEY; RYGGEN PA EN MORMONS BOK FRAN 1830 MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA BIBLIOTEK; JOSEPH SMITH, AV DAVID LINDSLEY

Hur vet vi om en kalla om kyrkans historia
ar tillforlitlig?

Matt Grow

Jag har arbetat for kyrkan under de senaste nio
aren och skrivit om dess historia. Jag har sett
generalauktoriteternas instalining i relation till
var historia. Samtalen handlar inte om hur vi ska
dolja eller censurera historien. | stallet handlar
de om hur vi ska géra historien atkomlig, till-
ganglig och latt att forsta.

Vi vet alla att utmaningen i informationsald-
ern inte ar att hitta svar — det finns svar éverallt
omkring oss — utan att kunna skilja mellan bra
svar och daliga svar, bra information och dalig
information. Det pagar sa manga diskussioner
pa natet om var historia, och de flesta produ-
cerar mycket mer hetta an ljus.

Akta dig fér informationskallor som bara
forsoker klanka ner pa andra. Leta i stallet efter
informationskallor som baseras pa uppteck-
ningar som gjorts av manniskorna det galler,
och som férsdker behandla dem rattvist. Det ar
latt att stdlla det forflutna mot vaggen, att ta ett
citat eller en hdndelse ur sitt sammanhang och
fa det att se oroande ut.

Som historiker forsoker jag folja ett rad fran
en brittisk forfattare. Han sa: "Det forflutna ar
ett frammande land, de gor saker annorlunda
dar” (L. P. Hartley, The Go-Between [1953], pro-
log). Det betyder att nar vi besoker det forflutna
vill vi inte vara en otrevlig turist. Vi vill forsoka
forsta manniskor i deras eget sammanhang och
i deras egen kultur. Vi vill visa tdlamod med det
vi ser som deras fel. Vi vill vara 6dmjuka i fraga
om var egen kunskaps begransningar. Och vi vill
ha en karleksfull instéllning till det forflutna.

Den kvillen satt min trofaste, underbare bror med
mig och vi pratade. Vi kom fram till att det bara fanns tre
fragor som skulle avgora hans svar till var far. Den forsta
var: "Var Jesus Kristus virldens Frilsare?” Den andra var:
”Ar Mormons bok Guds ord?” Och den tredje var: ”Var
Joseph Smith en profet?” Jag insag att svaren pa de hir
tre frigorna skulle paverka nistan varje beslut som jag
fattade under resten av mitt liv.

Jag hade alltid dlskat Frilsaren och jag hade ldst
Mormons bok, men di jag insag hur viktiga de hir
svaren var bad jag den kvillen och fick genom den
Helige Anden ett djupt, positivt svar pa de dir frigorna.
Jesus Kiristus 4r Frilsaren, Mormons bok dr Guds ord
och Joseph Smith var en profet. Jag vittnar om att detta
ar sant.

Manggifte

Jag vill ta upp tre punkter angaende manggifte. For det
forsta ar det tydligt att det gjordes manga uppoffringar i
sddana dktenskap. Det fanns mycket kirlek och enighet,
men det gjordes ocksa uppoffringar, och forildrarna i
sadana dktenskap lirde sina barn att gora uppoffringar.
En hel del av barnen som foddes i de hir manggiftes-
iktenskapen tog med sig Jesu Kristi evangelium 6verallt
i varlden och vilsignade manga.

For det andra fanns det nagra, till exempel Vilate
Kimball, som fick egen personlig uppenbarelse innan
de helt och fullt visste vad det hir var som kom — att den
hir liran kom frin Gud.?
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Och for det tredje finns kinslan Varfor ar redogorelserna foér Joseph Smiths forsta syn lite olika?

i kyrkans hogsta rad att manggiftet Matt Grow
som det utévades tjinade sitt syfte. Joseph Smith skrev ner eller bad sina skrivare uppteckna fyra olika redo-

Vi ska hedra dessa heliga, men det gorelser for den synen. Redogorelserna ger oss en konsekvent berattelse,
syftet har dstadkommits. men det finns skillnader. Det borde inte férvana oss. Om redogérelserna var
Nu finns det en del obesvarade helt och hallet samstammiga skulle jag som historiker bli misstanksam, for

fragor. Men jag vill att ni ska veta det ar helt enkelt inte sa minnet fungerar. Vi ser det har monstret i andra
att vi har en kirleksfull himmelsk historiska redogorelser, eller i skrifterna (se Apg. 9:7; 22:9).

Fader som har en fullkomlig plan, Tank ocksa pa hur svart det dr att dterge en helig upplevelse med ord.
att hans plan handlar om glidje och Joseph kallade spraket for “ett litet smalt fangelse” (i History of the Church,
att vi har en Frilsare som gjorde allt 1:299). Tank pa dina egna heligaste upplevelser. Hur Iatt ar det att satta ord
for oss. Vi kan lita pa dem. pa dem? Vi borde gladjas at att vi har flera redogérelser eftersom de ger

0ss nya insikter och nya perspektiv. Ga och las de fyra redogérelserna om
den forsta synen i Uppsatser om evangelieimnen. Nar man gor det far man
en djupare uppskattning for vad som héande den dagen.

Vilken roll spelade urim och tummim i 6versattningen
av Mormons bok?

Kate Holbrook

Joseph Smith éversatte Mormons bok genom Guds gdva och kraft. Urim
och tummim, som namns i Mormons bok, var nedgravda tillsammans med
platarna. Nar Moroni gav Joseph guldplatarna, gav han honom ocksa urim
och tummim. Siarstenen, som Joseph ocksa anvande nar han 6versatte, var
inte nedgravd med platarna. Den hade Joseph hittat pa egen hand flera
ar tidigare, och den hjalpte honom kanna sig pa ratt vaglangd fér andliga
uppenbarelser. Sa han anvande bada.

Emma Smith, en av hans skrivare, mindes senare att nar Joseph satte
sig ner for att borja dversatta igen sa han aldrig: “Var var jag nu da? Var
slutade jag?” Han borjade bara precis dar de hade slutat. Om man ser pa
en sida i Joseph Smiths dagbok som han skrev tre ar efter att ha éversatt
Mormons bok, ar den full av 6verstrukna ord, ofullstandiga tankar och
avbrutna meningar. Nar man ser pa en sida ur Mormons bok som han
dikterade finns inget sadant. Det ar komplett, vacker prosa — fullstandiga
meningar, inget dverstruket.

Det har ar mycket intressant att tanka pa, men det som betyder mer
for mig ar innehallet i Mormons bok. Mormons bok ar den text dar kung
Benjamin ldrde mig att vara generds hellre an démande, dar Alma larde
mig vad det innebar att bli dopt, vad jag lovar att géra for andra heliga.
Och Mormons bok ar den text dar Mormon och Moroni larde mig hur viktig
manniskokarleken ar och vad jag kan géra for att fa den. Den har boken
har format mig till den jag &r och sattet jag ser pa vérlden.

TILL VANSTER: ILLUSTRATION DAVID GREEN



OVAN: KIRTLANDS TEMPEL, AV AL ROUNDS; TILL HOGER: MOSE, ELIAS OCH ELIA, AV GARY ERNEST SMITH

Varfor utévades manggifte under kyrkans forsta dagar?

Kate Holbrook

Den instruktion vi far i Mormons bok om manggifte ar att
monogami ar Herrens 6nskan for sitt folk, men det finns nagra fa
undantag nar Herren ger en befallning om att utéva manggifte
for att uppresa ett rattfardigt folk (se Jakob 2:30). Det har ar ett
av de fa undantagen som Joseph Smith befalldes inféra. Joseph
vantade i flera ar med att inféra manggifte, men till slut inférde
han det eftersom han ville lyda Guds befallning till honom. Han
forsokte utdva manggifte i mitten av 1830-talet, men det var
egentligen 1841 han sakta, mer officiellt, bérjade introducera
utévandet av manggifte for sina betrodda medhjalpare. De blev
chockade. De vadjade i bon till sin himmelske Fader om att kunna
forsta den har principen och fick en personlig andlig bekréftelse
om att det var ratt fér dem vid den tidpunkten.

Manggifte utévades officiellt under cirka 50 ar, men det var all-
tid ndgot man kunde valja. Forskare foérsoker fortfarande faststalla
hur manga vuxna sista dagars heliga som faktiskt levde i mang-
gifte, men vi vet att det var en minoritet av folket som gjorde det.
Och vi vet att manga av dem var de mest hangivna och starkaste
medlemmarna i var kyrka. Ar 1890 publicerade Wilford Woodruff
(1807-1898) ett manifest som var avsett att fa manggiftet att
upphora. En del blev lattade nér de fick héra manifestet. Mang-
giftet hade varit svart for dem. Andra som fick héra om mani-
festet blev fortviviade. De hade offrat sa mycket, och de hade ett
vittnesbdrd om principen.

Nagra medlemmar undrar vad vart tidigare utévande av
manggifte betyder for livet efter detta. Kyrkans ledare har sagt
att manggifte inte ar nddvandigt for upphojelse eller for evig har-
lighet. Aven om jag personligen &r tacksam for att monogami ar
regeln och manggifte ar undantaget, férbiser jag inte de vittnes-
bord och den hedervarda lydnad vdra andliga forfader visade nar
de utdvade den har principen. De var
lydiga och hade ett vittnesbdrd om
att det var ratt.

Templet och férbund
I Kirtland, Ohio, hinde det otroliga att
ett tempel byggdes och att det templet

invigdes. Invigningsbonen som Joseph fick
genom uppenbarelse, finns i kapitel 109 i
Liran och férbunden. I den bonen bad han
Herren att ta emot de heligas hinders verk
och uppoftringarna de hade gjort for att
bygga templet.

En vecka efter invigningen av templet
fick Joseph Smith och Oliver Cowdery
ytterligare en syn. Den intriffade pa
pasken, som ocksa var Pesach. Herren kom
i en syn och godtog huset. Han sa till de
heliga dir att de skulle gladjas eftersom
de ”av all sin kraft har byggt detta hus at
mitt namn” (L&F 110:6). Efter att synen var
forbi kom tre forntida profeter: Mose som
aterstillde nycklarna till Israels insamling
fran jordens fyra viaderstreck, Elias som
overlimnade Abrahams evangeliums tids-
utdelning och Elia som aterstillde beseg-
lingsmaktens nycklar (se L&F 110:11-16).

Aterstillelsen av de nycklarna var
absolut nodvindig for att astadkomma
Herrens syften. Vi behovde inte bara
Mormons bok utan ocksa de hir nycklarna
och tempelforrittningarna. De hir nyck-
larna har aldrig varit viktigare 4n de 4r nu.

Jag har mirkt att nir en av de tolv
apostlarna kallas som profet sa vinds hans
hjirta mot templets forrittningar pa ett
mycket dramatiskt sitt. Jag
hade formanen att nirvara
vid invigningen av templet
i Nauvoo, Illinois, med pre-
sident Gordon B. Hinckley
(1910-2008). Jag minns hur
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djupt berord han var av att det hir
templet blev byggt och hur viktigt
det var for honom att fa ut templen
till de heliga. President Thomas S.
Monson (1927-2018) fortsatte med
det arbetet och fick samma inspira-
tion fran himlen som president
Hinckley hade fatt. Och vi har sett
den inspirationen pa ett dramatiskt
sitt med president Russell M.
Nelson. Profetmanteln har lagts
6ver honom och han har fatt en
Okad kinsla for hur dyrbara temp-
elforrittningarna ir.

I ett av sina forsta tal som kyrk-
ans president uppmuntrade han
folket att besoka templet, ta emot
sina forrittningar och stanna kvar
pa forbundsstigen. Direkt efter det
sa han att om du av ndgon orsak
fallit av forbundsstigen sa kom
tillbaka pa den.?

i
;:-‘-_.1. s

Hur vélsignades de tidiga sista dagars heliga av tempeltjansten?
Matt Grow

Nar Joseph Smith dog var vaggarna pa Nauvoo tempel mindre an
halvfardiga och snart blev det uppenbart fér president Brigham Young
(1801-1877) att de heliga aterigen skulle bli utdrivna. Darfér fragade
han Herren: "Borde vi stanna kvar och fardigstalla templet med vetskap
om att vi maste dverge det nastan sa snart det ar klart, eller bér vi ge oss
av nu?” Svaret var tydligt: “Stanna kvar” (se Brigham Youngs dagbok,
24 jan. 1845, kyrkans arkiv; Ronald K. Esplin, “Fire in His Bones”, Ensign,
mars 1993, s. 46). Begavningens och beseglingens forrattningar var sa
viktiga att de heliga behdvde stanna kvar.

Sa under paféljande ar gav de allt de hade at templet. Mot slutet
brandes de heligas bostader omkring Nauvoo och de férberedde sig for
att dra vasterut precis nar templet holl pa att fardigstallas. | december
1845 var templet sa pass fardigt att de heliga kunde inviga en del av det,
ge begdvningar till dem som var vardiga och besegla man och hustrur till
varandra.

De arbetade dygnet runt under de foljande manaderna for att forbe-
reda alla andligen for den stora farden vasterut. For mig ar det hogtidligt
och heligt att jag ar beseglad genom samma makt till min fru, till vara
barn, till vara foraldrar, till generationer som gatt fére och till annu ofédda
slaktled. Detta ar vad aterstallelsen har gjort mojligt.

Kan du ndmna en handelse under aterstallelsen som har starkt ditt
vittnesbord?

Kate Holbrook

Jag minns berattelsen om nar Emma Smith forsokte undfly forfoljelserna i
Missouri. Mississippifloden var bara delvis igenfrusen. Den héll inte fér att
en vagn med manniskor och deras dgodelar skulle kunna fardas éver den.
Det var en bred flod och det var farligt att ta sig 6ver den. Emma hade

en sexaring som holl sig fast vid ena sidan av hennes kjol, en attadring pa
andra sidan, en tvaaring pa ena armen och ett spadbarn i den andra.

En av Josephs skrivares svagerskor hade sytt ndgra bommullspasar som
knapptes runt midjan. | de har pasarna under sin kjol bar Emma det enda
exemplaret av Joseph &versattning av Bibeln, som han hade arbetat pa i
manader. Med dokumentet och sina barn gick hon steg for steg éver den
frusna isen och hoppades hon inte skulle ramla i.

For mig ar detta det yttersta tecknet pa mod och tro — att ndr man
behdver gdra nagot for det man tror pa sa gar man bara framat genom
att satta ena foten framfor den andra.

TILL VANSTER: ILLUSTRATION DAVID GREEN



OVAN: ILLUSTRATION DAN BURR; UNDERVERKET VID QUINCY, AV JULIE ROGERS; JOSEPH SMITH I LIBERTYFANGELSET, AV GREG K. OLSEN

"Var vid gott mod”
Minga av er upplever provningar och
bedrovelser. En del av det beror pa den fria
viljan. En del beror pa att det finns en mot-

standare. Men var forsikrad om att vi har
en kirleksfull Fader i himlen och att Jesu
Kristi forsoning kan vilsigna oss pa ett sitt
som vi kanske inte helt forstar.

Vissa historiker siger att antalet heliga
som flydde fran Missouri till Nauvoo under
vintern 1838-1839 uppgick till 8 000. Det
var vinter. Var fanns Joseph? Han var i fing-
elset i Liberty, fortvivlad 6ver det som de
heliga tvingades genomlida. Han kinde att
han hade 6vergetts.

Under dessa svara forhallanden tog han
emot nagra av de vackraste skriftstillena
— kapitel 121, 122 och 123 i Liran och
forbunden. De ir sa betydelsefulla. Jag
hoppas att du lidser dem. I Saints finns det
en kort redogorelse for den hir hindelsen:

"Joseph ropade till forman for de
oskyldiga heliga. ’O Herre’, vidjade han,
’hur linge ska de lida dessa oforritter och
olagliga fortryck innan ditt hjirta uppmjukas
for deras skull?

’Min son, frid vare med din sjil’, svarade
Herren. 'Dina motgangar och dina lidanden
ska endast vara ett dgonblick, och direfter
ska Gud, om du har uthirdat vil, upphoja
dig i hojden. Du ska triumfera over alla
dina fiender’

Herren forsikrade Joseph om att han
inte var bortglomd. 'Om sjilva helvetets
kiftar spirrar upp sitt gap efter dig, sa vet,
min son, att allt detta ska ge dig erfarenhet
och tjina dig till godo.

Frilsaren paminde Joseph om att de hel-
iga inte kunde lida mer 4n han hade gjort.

Han ilskade dem och kunde ta bort deras smirta, men
han valde i stillet att lida med dem, bdra deras smirta
och sorg som en del av sitt forsoningsoffer. Detta lidande
fyllde honom med barmbhirtighet och gav honom kraft
att hjilpa och foridla alla som vinde sig till honom i sina
provningar. Han uppmanade Joseph att halla sig kvar pa
sin vig och lovade att aldrig 6verge honom.”

Aldste Heber C. Kimball (1801-1868) trodde att dom-
arna i Missouris hogsta domstol skulle frige Joseph, men
de bestdmde sig for att inte gora det. Heber atervinde till
fangelset i Liberty, och eftersom han inte fick komma ner
i fingelsehalan ropade han ner till Joseph och gav honom
den daliga nyheten.

Och Joseph var varm och vinlig mot honom. ”Var vid
gott mod”, sa han. Sedan uppmanade han Heber att "f6ra
bort de heliga si fort som mojligt”.t

Det finns nagot att lidra sig av det hir: Var vid gott
mod oavsett dina svarigheter. Om det finns saker som
frestar dig, ga bort fran dem. Lita pa den Helige Anden.
Josephs vistelse i fingelset i Liberty och de heligas flykt
fran Missouri till Nauvoo 4r underbara exempel pa styrka
och tro pa Herren Jesus Kristus.

Som apostel bir jag vittne om Jesus Kristus. Jag ir ett
sikert vittne om hans gudomlighet. Jag vill att ni ska veta
att han leder kyrkan pé ett sitt som vilsignar oss alla. Jag
vittnar for er om att han lever. l

For att se hela andakten, ga till devotionals.ChurchoffesusChrist.org.

SLUTNOTER

1. De hir killorna finns pa history.ChurchofJesusChrist.org.

2. Se Orson F. Whitney, Life of Heber C. Kimball (1945), s. 327.

3. Se Russell M. Nelson, ”Nir vi gar framat tillsammans”, Liahona,
apr. 2018, s. 7.

4. Se Saints: The Story of the Church of Jesus Christ in the Latter
Days, vol. 1, The Standard of Truth: 1815-1846 (2018), s. 389-390;
saints.ChurchofJesusChrist.org.
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Mitt sdtt att

se pionjdrer
férandrades
nr jag traffade
indiska pionjar-
medlemmar i
kyrkan.

En bild av

pionjarerna i Indien

Taunalyn Rutherford
adjunkt, religitsa studier, Brigham Young University

7 ir jag tinker pd pionjirer”, som pri-
mirsangen lyder, "tinker jag pa mod-
iga kvinnor och min.”! Berittelser

om kyrkans pionjirer som banat vigen i tro
har alltid inspirerat mig. Som ung mamma
paminde berittelserna om pionjirkvinnor
mig om mina nutida vilsignelser. Jag kan
foda mina barn pa ett sjukhus i stillet for
i en handkirra!

Definitionen av en pionjir som “en som gar
fore for att bereda eller 6ppna vigen foér andra

att folja efter”? beskriver sista dagars heliga
pionjirer pa vagns- och handkirreleder pa
vig mot Sion. Men den beskriver ocksa nutida
pionjdrer och den vig de har banat i tro 6ver
hela virlden.

Nir alla mina fem barn gick i skolan bérjade
jag mina doktorandstudier i religionshistoria.
Jag valde att forska om kyrkans medlemmar i
Indien for min doktorsavhandling. Min forsk-
ning i Indien forindrade mitt sitt att se pa
pionjirer.

En mission 6ppnades i Bengaluru 1993 och ett tempel ska snart byggas dar.
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Stottepelare i kyrkan

Ett flertal 4r tidigare reste jag som ung
collegeelev 1986 till Sydasien med Brigham
Young University Young Ambassadors. Det
var en upplevelse som férindrade mitt liv.

Vi tillbringade bland annat en dag i Calcutta
(numera 4ven kallad Kolkata) tillsammans
med Moder Teresa. Men det var lika spinn-
ande att triffa nutida sista dagars heliga pion-
jarer i Indien och Sri Lanka.

En av dessa medlemmar var Raj Kumar som
upptickte kyrkan nir han var pa en av BYU
Young Ambassadors framtridanden 1982. Nir
vi triffade honom hade han nyligen kommit
hem frdn sin mission i Fresno i Kalifornien.
Han hade fortfarande missionirsnamnbrickan
pa sig och fortsatte undervisa alla som ville
lyssna i Delhi. Raj var en av de omkring 600
medlemmarna i Indien pa den tiden, men for
mig var han som en ensam sista dagars helig

i ett hav av miljoner minniskor.

Ar 1986 triffade jag Raj Kumar efter hans mission.
Han hade fortfarande missiondrsnamnbrickan pa
sig och delade med sig av evangeliet till alla som
ville lyssna.

Syskonen Suvarna och Sarala Katuka gick med i kyrkan 1984 och verkade
senare som missiondrer.

Jag inspirerades av Raj Kumars exempel nir jag valde att gi ut som
missiondr. Raj banade ocksa en vig i tro for nagra av de forsta indiska
missiondrerna som verkade i hemlandet. Suvarna Katuka och andra
missiondrer hade fatt en del missionirsutbildning i Chennai. Deras
missionspresident som var stationerad i Singapore gav Raj i uppdrag
att utbilda dem ytterligare i Delhi.

Suvarna Katuka minns hur deras missionsarbete forindrades tack
vare Raj Kumars exempel och undervisning. De kunde ersitta sin ridsla
med storre tro och mod. Suvarna forklarar: ”Jag tror att det var da som
min verkliga omvindelse paborjades. Jag kinde den Helige Anden och
bestimde mig da for att hjilpa till med rikets uppbyggnad hir i Indien.”?

Suvarna gick med i kyrkan i Rajahmundry. Han, tillsammans med
fem broder och en syster, doptes 1984. Samma dag som Suvarna doptes
ordinerades han till prist och avskildes som andre rddgivare i grenspre-
sidentskapet. Han fick ocksa 16ftet i en vilsignelse att om han fortsatte
vara trofast sa skulle han bli en ”stottepelare i kyrkan i Indien”.

Suvarnas syster Sarala blev ocksa missionir. Innan hon akte ivig
presenterade hon evangeliet for sin vin Swarupa. Nir Suvarna kom
tillbaka fran sin mission blev han vilsignad av systerns missionsarbete
och gifte sig med Swarupa. Den lilla grenen i Rajahmundry har nu blivit
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Det hangivna
tjdnande som
manga medlemmar
i Indien utfért har
verkligen gjort dem
till stottepelare i
kyrkan.
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Aldsterna Kandavalli, Sharma, Katuka och Raju.

o

en stav. Manga atervinda missiondrer frin
Rajahmundry har blivit ledare i kyrkan runtom
i Indien.

Jag triffade Suvarna och Swarupa Katukas
barn nir jag undervisade vid BYU 2014.

Josh Katuka hade nyligen varit missionir i
Bangalore i Indien, och hans syster Timnah
hade just fatt en kallelse till samma mission.
Nar jag frigade Timnah och Josh om de kinde
Raj Kumar, sa de: "Ja, han 4r var farbror!” Raj
Kumar hade gift sig med Sarala.

Jag dr tacksam for att paret Katuka present-
erade mig for flera andra pionjirer medan de
hjilpte mig under min resa i Indien. Manga
av dem kan spéra sin pionjirled tillbaka till
familjen Katukas kirlek och exempel. Vid en
tidpunkt fick Suvarna och Swarupa mojlighet
att emigrera till Kanada. Men de tackade nej
eftersom de kinde att Herren ansag att de
behovde stanna kvar i Indien och bygga Guds
rike dir. Deras hingivna tjainande har verkligen
gjort dem till stottepelare i kyrkan.

Elsie och Edwin Dharmarajus slaktingar dagen da de doptes.

g o A

Pionjarmedlemmar i Bengaluru och
Hyderabad

Under sista halvan av 1900-talet etablerades
kyrkan i olika stider i Indien av pionjirmed-
lemmar.* Varje berittelse vittnar om hur Herren
har lett folket till det aterstillda evangeliet.

Michael Anthoney, pionjirmedlem i
Bengaluru, fick pa ett mirakulst sitt kontakt
med en medlem i kyrkan 1970. Nir Delwin
Pond, en biskop i Utah, besokte en kiropraktor
pa grund av ryggsmirtor sig han en tidnings-
artikel pa kiropraktorns kontor om en ideell
organisation som sponsrade elever i Indien.
Han fick en stark kinsla av att han skulle stodja
en av eleverna. Det ledde till en tiodrig anonym
korrespondens som kulminerade i att familjen
Pond tog kontakt med Michael och berittade
om evangeliet for honom. Michael doptes
1981 och verkade som missionir i Salt Lake
City 1982. Han atervinde hem tidigt eftersom
hans mamma blev svart sjuk. Darfor tillbring-
ade han de tre sista manaderna av missionen
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Delwin Pond (i mitten) introducerade Michael
Anthoney for kyrkan 1981.

i Bengaluru dir han undervisade flera av sina
vinner och andra som blev medlemmar i den
forsta grenen dir’ Nu finns det planer pa att
bygga ett tempel i Bengaluru.

Elsie och Edwin Dharmaraju gick med i
kyrkan i Samoa och kallades av president
Spencer W. Kimball att atervinda hem till
Hyderabad som missionirer for sin slikt. Ar
1978 doptes 22 av Elsie och Edwins sliktingar,

och frin denna borjan organiserades den forsta

staven i Hyderabad 2012.°

Medlemmarna i Hyderabads stav i dag ser
sig sjdlva som nutida pionjirer. Nir staven firar
pionjirdagen minns de de tidiga pionjirernas
vandringar liksom nutida pionjirers resor. De
har firat med squaredans, minneshajker och
handkirreturer.

Under pionjirdagsfirandet 2014 lades
isblock ut i en rad bakom kyrkan och
medlemmarna uppmanades att ta av sig
skorna och ga pa isen samtidigt som de
tinker pa hur de tidiga pionjirerna korsade
istackta floder. Som avslutning av firandet

Hyderabad, en stad med éver 8 miljoner invanare och hem till den férsta
staven i Indien.

uppmuntrades medlemmarna i Hyderabads stav att tinka pa de tidiga
pionjdrernas anda och att “de 4r alla pionjirer for sin slakt”.”

De lyssnade ocksé pa John Santosh Murala, som da verkade i
missionspresidentskapet, nir han berittade hur hans moster Elsie
och morbror Edwin Dharmaraju kom till Hyderabad for att undervisa
slikten om evangeliet. John var den yngsta av de 22 medlemmar som
doptes 1978.

Nir jag besokte Hyderabad 2014 berittade John Murala om sin
omvindelse och mycket om kyrkans historia som han hingivet har
samlat. Han presenterade ocksa sin fru Annapurna f6r mig. Hon éter-
gav en av de miktigaste berittelserna om nutida pionjirer som jag
nagonsin hort.

Annapurna och John Murala som var pionjarmedlemmar i Hyderabad ses
hér hjalpa till med att aterskapa en handkéarrevandring och dagen da de
beseglades i Hongkongs tempel.
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Medlemmar i Hyderabads stav firar pionjardagen med sang, dans och

handkérreturer.

Kyrkans med-
lemmar i Indien
ser sig sjalva
som pionjarer for
sina familjer i sin
stravan att folja
evangeliet.
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Annapurna var tolv ar 1991 nir hennes bror
Murthy fick undervisning om evangeliet av tva
missionirer i Hyderabad. Annapurnas fordldrar
tillit inte att hon lyssnade pa missionirerna
eller gick i kyrkan. Men Murthy gav henne en
Mormons bok och fortsatte regelbundet att ge
henne litteratur fran kyrkan att ldsa. I sju ar
studerade Annapurna evangeliet pa egen hand
och fick ett starkt vittnesbord om att det var
sant. Hon dromde om att dopas, verka som
missionir och gifta sig i templet, men fick inte
tillatelse av sina foréldrar.

Annapurna stilldes infor ett svart beslut i
livet nir hon presenterades for John Murala.
John hade haft ett starkt vittnesbord sedan sitt
dop 1978 och sokte en medlem i kyrkan att
gifta sig med. Efter ett kort mote ndr Annapurna
vittnade om evangeliet var John 6vertygad
om att han hade triffat sin framtida fru.
Annapurna visste att om hon gifte sig med
John sa skulle hon kunna dépas och en dag

Stavscentret i Hyderabads stav i Indien som
organiserades 2012 av president Dallin H. Oaks.

beseglas i templet. Men ungefir samtidigt
planerade Annapurnas forildrar att arrangera
ett giftermal for henne.

Annapurna fattade det svara beslutet att
limna sitt hem och gifta sig med John. Hon
kinde att det var enda sittet for henne att
kunna bli medlem i kyrkan. Hon sa att hon var
"fullkomligt forkrossad” 6ver att behova limna
sina forildrar. Men fortfarande hivdar hon:
"For allas frilsning ... for mina efterkommande
och for mina foraldrar och deras forfider — for
att kunna utfora deras tempelarbete — var jag
tvungen att ta det steget.”®

John och Annapurna ir tacksamma &ver
att hennes forildrar nu har accepterat deras
iktenskap. Manga medlemmar i Indien har
gjort uppoffringar, precis som de tidiga pion-
jarerna, for att kunna bli medlemmar i kyrkan.
Men dessa heliga har strivat framat med tro
eftersom de ser sig sjilva som pionjirer och
sammansvetsande linkar for sin slikt pa bada



Arkitektonisk framstéllning av Bengalurus tempel i Indien. Pa omradet ryms ocksa ett méteshus, ett distributionscenter,
kontorsutrymmen och ett gdsthem fér tempelbesékare.

sidor av slojan. Jag virdesitter alla berittelser
om tro, uppoffringar och mod som jag har
hort av medlemmar som banar vigen i evan-
geliets grinslinder. Jag tinker fortfarande pé
pionjarerna som drog handkirror och korsade
istackta floder, men nu kan jag se nutida pion-
jarer i Indien och 6ver hela virlden.

I slutdndan har alla pionjirleder formats
av enskilda som foljer i Frilsaren Jesu Kiristi
fotspér. I Hebreerbrevet 2:10 i den engelska
bibeln New Revised Standard Version kallas
Kristus for "var frilsnings pionjir”. Jesus Kristus

har berett vigen for oss sa att vi kan atervinda till vart himmelska

hem. Sanna pionjirer foljer och visar vigen till Kristus som leder detta

underbara och férunderliga verk i var tid. l

SLUTNOTER

1.

2.

”Whenever I Think about Pioneers”,
Children’s Songbook, s. 222-223.
Oxford English Dictionary, (1971),
”pioneer”. Se dven Thomas S. Monson,
"Ledda av andliga pionjirer”, Liahona,
aug. 2000, s. 3.

Suvarna Katuka, muntlig historieinter-
vju av Taunalyn Rutherford, maj 2014,
Delhi, Indien.

. Manga av pionjarberittelserna fran

Indien finns i Gospel Library [Evange-
liebiblioteket] pa engelska i delen
Church History, under "Global Histories”.

5.

6.

Se ”A History of the Church in India”,
sammanst. av Jerry C. Garlock (opubli-
cerat, 1995), s. 49-50.

Se "I Will Establish a Church by Your
Hand”, history.ChurchofJesusChrist.org.
Se "Hyderabad Stake Pioneer Day
Activity”, 1ds.org.in/hyderabad-stake
-pioneer-day-activity.

. Annapurna Guru Murala, muntlig

historieintervju av Taunalyn Rutherford,
Hyderabad, Indien, 7 maj 2014. Se 4ven
Rochelle Welty och Jan Pinborough,
”Gud hade en egen plan for mig”,
Liahona, apr. 2003, s. 30-32.
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Travis Ewell

or flera ar sedan foljde jag en konversation pa sociala
medier mellan tva av mina tidigare missionirskamr-
ater. De var min som jag ilskade och respekterade.

De diskuterade frigor de hade om kyrkan och dess
lira. Det blev snart uppenbart att bada hade limnat
kyrkan. Det gjorde mig chockad och upprord. Jag hade
aldrig hort talas om vissa saker som de diskuterade. Det
kindes som om jag behovde fa veta om det lag nagon
sanning i det de sa. Sa jag borjade undersoka argument
fran personer som hade fragor om kyrkan.

En del av det jag liste under aren som foljde ledde till att
jag borjade ifragasitta allt som rorde kyrkan. Vissa som gar
igenom detta blir ledsna. De sorjer forlusten av sin tro. Jag
blev arg. Det kindes som om kyrkan hade lurat mig. Jag
visste inte vad som var riktigt eller vem jag kunde lita pa.

Det blev svart att vara i kyrkan. Jag bad att fa bli avliost
fran mitt Ambete. Relationerna med min fru Cheri och

26 Liahona

mina barn blev spinda. Jag fortsatte ga i kyrkan, men

det var egentligen bara for syns skull och ett forsok att
halla ihop familjen. Livet var en enda rora. Jag kunde inte
kinna Anden och undrade om jag egentligen nagonsin
hade kint den Helige Anden.

Nir mitt dldsta barn Kayson skulle dka ivig som miss-
iondr lade jag sordin pa det som skulle ha varit en glad
hindelse. Efter tva ar visste de flesta i familjen vad jag gick
igenom. Nir Kayson besokte templet for forsta gingen,
tillsammans med alla andra, var jag inte dir.

Medan allt det hir pagick kinde jag mig sa ensam.

Stod overallt omkring mig

En dag samlades mina broder for att prata med mig
om det jag gick igenom. Jag minns egentligen inte vad
de sa, men jag visste att de sa allt av kirlek. Medan vi
pratade borjade jag inse vad jag gick miste om. Det blev

ILLUSTRATIONER MARK SMITH



Nar jag
kande mig
angaende

jag kom tillbaka.

lurad
kyrkan

Varfor jag ldmnade kyrkan. Och varfor

en katalysator for forindring. Det borde ha varit jag som
ordinerade Kayson till dldste. Det borde ha varit jag som
ledsagade honom i templet. Det borde ha varit jag som
gav honom en fars vilsignelse fore hans mission. Det var
meningen att jag skulle vara med pa de viktigaste hind-
elserna i hans liv, inte ndgon annan. Jag minns att jag
fragade mig: "Vad haller jag pa med?”

En kort tid direfter kinde en god vin sig manad att
presentera mig for en medlem i hans stavspresidentskap.
Denne vinlige man lyssnade noga pa min berittelse och
tycktes veta vad jag skulle sdga innan jag sa det. Vi prat-
ade i timmar. Min berittelse, mina fragor, logiken jag hade
stillts infor liknade mycket av det som andra hade berittat
for honom. Jag borjade inse att det fanns rimliga svar pa
manga av mina frigor och att manga av dem, 4ven om de
var uppriktiga, hade planterats av personer som hade for
avsikt att skada min tro.

Fick jag svar pé alla mina frigor och stillades min

oro omedelbart? Nej, naturligtvis inte. Men mitt hjirta
mjuknade tillrickligt mycket for att inse en stor sann-
ing: Fragor 4r bra, men vissa fragor ir viktigare 4n
andra.! Var nagra obesvarade fragor virda forlusten av
min familj och min stillning infér Gud? Nir jag fokuser-
ade pa frigorna som var viktigast férst och satte tillbaka
Gud pa forsta plats i hjirtat borjade jag fa svar som for-
sikrade mig om att jag var pa vig tillbaka pa ritt spar.
Min stavspresident och biskop hade ocksa varit i
kontakt med mig. De var till stor hjilp f6r mig och
Cheri under nagra morka stunder. De gav aldrig
upp. De och min slikt pa bada sidor av slojan var till
hjilp for mig. Jag vet att var himmelske Fader kinner
och dlskar oss. Han sitter minniskor i var vig nir vi
behover dem. Vi behdver bara vara villiga att ta emot
deras hjilp.
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Vad du kan géra om det hander dig

Jag vet att det finns andra som gér
igenom liknande saker. Det kanske 4r
du eller nagon du kinner.

Jag vet att Frilsaren etablerade
sin kyrka med myndigheten att
tillhandahalla de forrittningar och
forbund som vi behover for att
kunna étervinda till honom. Satan
arbetar pa overtid for att misskred-
itera Herrens kyrka pa alla sitt som
gar. Det 4r litt att fragor och tvivel
dyker upp. Det kan hinda oss alla att
vi fangas i hans fillor. Att lita pa den

e S B =

Nar jag fokuserade pa

information och de svar som andra
ger kan vara mycket littare 4n att
sjalv anstringa sig for att uppticka
sanningen "genom studier och dven
genom tro” (L&F 88:118; betoning
tillagd). Men i slutindan 4r det detta

frdgorna som var viktigast
forst och lade mitt hjdrta

som Gud kriver.

i Guds hander borjade jag

Om du kimpar med fragor eller . I .
_ _ o fa svar som forsakrade mig
tvivel om kyrkan eller din tro sa hittar

du inte sanningen genom att ldsa om att jag var pa vag

bloggar eller lyssna pa poddsind- tillbaka p& ratt spér.

ningar av personer som argumenterar
mot kyrkan eller som har limnat den.

OBESVARADE FRAGOR KONTRA DOKTRINAR VETSKAP

Men du nojer dig féormodligen inte
heller med ytliga svar, och du kanske
inte gillar forslaget att "ligga frigorna
pa hyllan”.

Jag har lirt mig att vi inte kan
leva pa lanat ljus for alltid, utan vi
maste vinda oss till Gud som &r
kallan till allt ljus och all sanning (se
L&F 93:26). Vi maste utforska det i
vart eget sinne, men vi maste ocksa
fraga Gud om det vi tinker 4r ritt
(se L&F 9:8). Vi maste for egen del
lira oss sanningen, liksom Joseph
Smith gjorde (se JS-H 1:20) och vara
talmodiga i vart sbkande (se Alma
32:41). Men att lira genom tro inne-
bir att vi maste bevisa sanningen
genom att folja den (se Joh. 7:17;

1 Tess. 5:21).

Nir jag studerade sadant som gick
emot kyrkan kindes det bokstavligen
som om jag var i en morkrets dimma
(se 1 Ne. 8:23-24; 12:17). Nir jag fatt-
ade tag i Guds ord och tog det forsta
steget mot honom var det allt han
behovde for att sinda sin Ande som
berdrde mitt hjirta.

"Jag kan leva med vissa manskliga felsteg dven bland Guds profeter — det ar vad man kan vanta sig

av dodliga varelser. Jag kan leva med pastadda vetenskapliga fynd som motsager Mormons bok. Tiden
rattar till sddant. Och jag kan leva med vissa skenbara historiska anomalier. De ar smasaker i sanningens
historiska landskap. Men jag kan inte leva utan de doktrindra sanningar och forrattningar som ater-
stalldes av Joseph Smith, jag kan inte leva utan Guds prastadome till att vélsigna min familj och jag kan

inte leva utan vetskapen att min hustru och mina barn ar beseglade till mig for evigt. Det &r det val vi star infér — nagra
obesvarade frdgor a ena sidan mot en mangd doktrinar vetskap och Guds makt & den andra.”

Aldste Tad R. Callister verkade i de sjuttios presidentskap nar han holl det har talet, “Vilken &r ritningen for Kristi kyrka?” (KUV:s andakt for unga vuxna,

12 jan. 2014), broadcasts.ChurchoflesusChrist.org.
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Racker det med hopp?

Nagra veckor efter att Kayson akt ivig som
missionir fick jag bestk av min stavspresid-
ent. Jag berittade for honom vad som hade
hint under veckorna efter att mina broder
hade pratat med mig. Jag sa att jag ville ha en
ny tempelrekommendation. Han frigade om
jag kunde besvara rekommendationsfrigorna
helt och héllet. Jag medgav: "Jag tror inte att
jag kan siga att jag vet att kyrkan 4r sann 4n,
men jag hoppas verkligen av hela mitt hjirta
att den 4r det. Och jag tinker leva mitt liv
efter det hoppet. Ricker det?”

Han var tyst ett 6gonblick och sa sedan:
Travis, det ricker alltid.”

Det finns saker som jag fortfarande vintar
pa att férstd, men andra har blivit mycket
uppenbara for mig. Jag vet att min himmelske
Fader ilskar mig. Jag inser att vi kanske irrar
omkring och vandas en tid. Men jag vet att
det 4r mojligt — genom Kristus och hans for-
soning och det hopp den ger — att atervinda
till stigen som leder tillbaka till honom. H
Férfattaren bor i Utah, USA.

SLUTNOT
1. Se Lawrence E. Corbridge, ”Stand Forever” (andakt
vid Brigham Young University, 22 jan. 2019),
speeches.byu.edu.

FORSLAG PA HUR DU KAN HJALPA NAGON DU ALSKAR
Liksom jag kdanner manga som har fragor eller tvivel att de inte hor

hemma i kyrkan. Men vi har inte rad att ignorera dem. Fralsaren

befallde sitt folk att “fortsatta betjana” dem for vi vet aldrig nar de
atervander till honom och blir helade (se 3 Ne. 18:22-32).
Har ar fem forslag pa hur vi kan fortsatta tjana dem som tvivlar sa att de

kanner sig valkomna, oavsett om de véljer att komma tillbaka eller inte.

1.

Fortsatt att visa karlek. Under min svara tid kande jag mig
ensam. Naturligtvis hade min himmelske Fader inte gett upp
hoppet om mig, och inte heller min familj eller mina ledare i
kyrkan. Eftersom jag kande hans karlek genom dem visste jag
att jag kunde komma tillbaka.

. Fortsatt att halla kontakt. Var karlek till andra borde inte vara

beroende av deras tro, huruvida de kommer till kyrkan eller ens
hur de kanner for oss. Jesus ber oss att na ut till fler &n de som
redan ar en del av var krets (se Matt. 5:46-47).

. Fortsatt hoppas. Vi fastar, vi ber, vi vakar och vantar talmodigt,

och vi ger aldrig upp hoppet. "Gud har gett oss medel att radda
vart och ett av hans barn” (Henry B. Eyring, "Till mina barnbarn”,
Liahona, nov. 2013, s. 71).

. Respektera deras fria vilja. Fortsatt hoppas, men respektera deras

beslut. Vi behdver inte dvertyga dem eller argumentera om laran
med dem. Liksom fallet var med den foérlorade sonen behdver manga
av oss nagon handelse i livet som mjukar upp vara hjartan forst.

. Behandla dem med vérdighet, inte som om de var oréattféardiga.

Undvik att saga sadant som ar démande, kritiskt eller nedsattande.
Fornuftiga personer kan ha en tro som skiljer sig fran var, och vi
bor visa dem samma respekt som vi hoppas att de visar oss.

Jag tror inte att jag kan saga
att jag vet att kyrkan ar sann
an, men jag hoppas att den

ar det och jag tanker leva mitt

liv efter mitt hopp om det.
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Du alskar, han raddar

Jag bad om att vara barns hjértan skulle férdndras.
Sedan fick jag en obekvim (och befriande) insikt.

Krista Rogers Mortensen

in man och jag fostrade véara barn

enligt evangeliet. Vi hade skriftstudier

tillsammans varje morgon, familjebon
och hemaftnar varje vecka. Vi gick i kyrkan, at
middagar och dkte pa semester tillsammans.
Vira barn besokte templet regelbundet och
utforde dop for de doda, de gick ut seminariet
och tva av dem verkade som missionirer.

Och sedan som vuxna boérjade de utforska
vigar och idéer som skilde sig fran det vi hade
undervisat dem om. En efter en slutade vara
barn att ga i kyrkan tills det bara var ett av
vara fem barn som fortfarande gick. Vi fillde
ménga tarar pa grund av vara barn och und-
rade om vi hade misslyckats som foridldrar
eller om det var ndgot som vi kunde ha gjort
annorlunda.

Under en lang tid vidjade vi till Herren

om att fordndra deras hjirtan, och till slut

besvarade Herren vara boner. Men inte pa det
sitt som vi forvintade oss.

I stillet for att bara forindra vara barns
hjartan visade han oss att vi beh6évde borja med
att fordndra vara egna hjirtan. Han paminde
oss om att fastin fordldrar har en viktig roll nir
det giller att undervisa sina barn sa 4r det Jesus
Kristus som ir deras Frilsare och domare.

I min beslutsamhet att ridda mina barn
hade jag 4gnat minga timmar 4t att be, ldsa
skrifterna och besoka templet i tron att om jag
gjorde allt det ritta sa skulle jag kvalificera mig
for Guds ingripande — som om mina hand-
lingar pa nagot sitt skulle fa Gud att dsidositta
deras fria vilja och tvinga dem att tro som jag.

Min man och jag ville sa girna ridda dem,
men var version av att ridda var mer att pre-
dika, tjata, eller att visa missnoje 6ver deras
val, vilket i slutindan ledde till ordstrider. Vi




insag att vi i var desperation att fora tillbaka vara
barn till kyrkan faktiskt drev bort dem. Ju mer de
kinde vart domande och var besvikelse, desto
mer undvek de oss.

Mina béner 6vergick i en vidjan om att mitt
eget hjirta skulle fordndras. Jag insag att mina
anledningar till att vilja fa mina barn att andra
sig kom fran fel plats. Jag bad om storre kirlek.
Jag bad ocksa om att kunna 6vervinna mina
kinslor av skam och forligenhet 6ver att min
familj inte var i ndrheten av de perfekta familjer
som mina vinner visade upp pa sociala medier,
med bilder fran barnens tempelvigslar eller
barnbarnens dop.

Nir jag vinde mig till Frilsaren for likedom
borjade mitt hjirta mjukna gentemot mina barn.
Jag insag att for att kunna 4lska dem sa som
han ilskar dem behovde jag gora vissa forand-
ringar. For honom var kirlek inte en metod, utan
motivationen som drev honom till att gora allt
han gjorde. Han sa att han inte gér ndgot "utom
det som ir till nytta for virlden, for han dlskar
virlden” (2 Ne. 26:24).

Nir jag borjade lita pa Frilsarens formaga
att utfora sitt verk (se 2 Ne. 27:20) kunde jag
fokusera pd att dlska mina barn och limna ridd-
ningen at Herren. Det innebar inte att jag slutade
forsoka hjilpa dem, men nir kirleken till dem
blev den drivande kraften bakom vart umginge
sa forindrades mitt sdtt att umgas.

Jag borjade se dem i ett annat ljus. Jag borjade
fokusera pa deras styrkor och deras talanger och
borjade se vilka kirleksfulla, generdsa, intellig-
enta och goda minniskor de var.

Min man och jag lyssnade mer och pratade
mindre. Vi stillde frigor om deras liv och deras
intressen. I stillet for att doma visade vi var
nyfikenhet. Vi ersatte kritik och besvikelse med
uttryck for kirlek, och véra barn kunde kinna
att de var genuina.

Det har hjalpte mig

bén
en vadjan om att mitt
hjarta skulle férandras

karlek

prata inte bara utan lyssna

A,_

perspe

jag sag mina

ktiv

barn i

ett annat ljus

—

tillit

mina anstrangningar ar
i samklang med Guds

anstrang

ningar

Vart hem blev en plats dir de kunde kinna sig dlskade och

accepterade. De slutade dolja saker for oss och borjade vara

irliga och 6ppna om det som hinde i deras liv. Vi kom varandra

nirmare.

Vi haller fortfarande pa att arbeta pa var relation, men vara barn

tycker om att komma hem och vara med oss nu. De kinner sig

trygga hos oss, och genom vir kirlek hoppas jag att de kan kianna

Guds kirlek till dem. Jag vet inte om de i det hir livet atervinder

till det de fick undervisning om som barn, men jag vet att de 4r i

Frilsarens hinder. B
Férfattaren bor i Utah, USA.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

De satte sina prévningar at sidan

Natalie Jones, Utah, USA

Den dagen var Kendra, Brent och Tyson sanna forediomen

i fraga om kristuslikt tignande.

i erfar alla upp- och nergangar i

livet, men ar 2013 var ett sirskilt
svart ar for mig och min familj. Vi
fick gbra méanga ovintade och dyra
hem- och bilreparationer. Min man
Ryan forlorade sitt jobb och vér yng-
ste son foddes med komplikationer
och behoévde vara pa neonatalinten-
siven i nagra veckor. Jag drabbades
ocksa av postpartumdepression. De
hir omstindigheterna, och att vara
fordldrar till fyra sma barn, tirde pa
oss ekonomiskt och kinslomissigt.

Ryan fick en ny anstillning men

han arbetade langa dagar och var
hemifran flera veckor at gdngen. Var

femarige son Wesley borjade ma
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daligt av att hans pappa var borta
sa ofta. Han vaknade hela tiden pa
nitterna av mardrommar.

Vara sliktingar stottade mig sa
gott de kunde, men jag kinde mig
utpumpad och ensam f6r det mesta.
Jag visste att min himmelske Fader
var medveten om mig och min familj,
men det kindes som om vi holl pa
att drunkna.

En eftermiddag nir Ryan var
bortrest i arbetet skjutsade jag hem
barnen fran skolan och bad innerligt
till Gud om hjilp. Senare samma
kvill knackade min granne Kendra
pa dorren. Hon kinde till var situa-
tion och fragade hur det gick. Jag

hade inte for avsikt att klaga infor
henne, och hon var den sista person
jag skulle ha bett om hjilp. Hennes
man Brent hade haft cancer under de
senaste fyra aren.

Jag sa till Kendra att jag var oke;j,
men hon fragade uppriktigt igen. Med
tarar i 6gonen borjade jag beritta om
mina svarigheter. Nir jag berittade om
Wesleys angest och mardrommar frag-
ade hon om jag ville att Brent skulle ge
Wesley en vilsignelse.

Lite senare kom Kendra, Brent och
deras 4dldste son Tyson tillbaka, klidda
i sondagsklider. Brent var svag. Jag ir
overtygad om att det krivdes all energi
han hade att komma 6ver till vart hus.
Han gav Wesley en vilsignelse och
Tyson gav mig en valsignelse.

Den dagen var Kendra, Brent och
Tyson sanna foredémen i friga om
kristuslikt tjinande. De satte sina egna
provningar at sidan for att uppriktigt
visa oss kirlek och medkinsla. Jag
kinde mig vilsignad nir min himmel-
ske Fader besvarade min bon pa det hir
fina sittet. Brent dog tva veckor senare.

Den dagen i vart hem var Brent ett
vittne om Gud genom att rittfirdigt
utova priastadomet (se Mosiah 18:9).
For mig 4r det heligt att hans tjinande
for mig och min familj var en av hans
sista girningar pa jorden. l

ILLUSTRATION TRENT GUDMUNDSEN



ILLUSTRATION DAVID MALAN

Den modige flygaren

Wayne L. Bell, South Dakota, USA

Ingen vagade svara exercisinstruktoren men forvanande nog

stréickte en ung man upp handen.

F Or manga ar sedan gick jag med i
Forenta staternas flygvapen for att
tjana mitt land. Snart kom jag till ett
triningsliger i Texas. Veckorna gick
sakta medan jag uthirdade allt det
som man vanligtvis upplever pa ett
triningsliger.

En dag var jag med pa ett stort
mote med 6ver 200 flygare som
alla utbildades precis som jag.
Motet borjade med att en av vara
exercisinstruktorer — som regelbun-
det skrek héga och vulgira saker
— utbrast: ”Ar det nigon som har
problem med hur jag gor saker och
ting har?”

Sjalvklart vigade ingen svara exer-
cisinstruktdren men foérvanande nog
strickte en ung man upp handen.

»Stall dig upp!” skrek instruktoren.
”Vad opponerar du dig mot?”

Vi hade alla 6ronen pa skaft nir
den unge mannen hogt forklarade:
"Jag opponerar mig mot att du
vanhelgar min Frilsares namn. Det
sarar min sjil. Jag vill be dig sluta
med det.”

Det blev knipptyst i rummet.
Instruktoren stirrade pa honom och
fragade sedan vilken religion han till-
horde. Den modige flygaren sa stolt:
"Jag 4r medlem i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga!”

Instruktoren tackade flygaren for
hans mod att siga ifrin och motet
fortsatte. Den hindelsen gjorde stort
intryck pa mig. Jag tinkte ofta att jag

o
=

ville ha ett sidant slags mod som den
flygaren hade.

Efter triningsligret och medi-
cinsk utbildning forflyttades jag till
en flygbas i Colorado. En dag fick
jag ett brev fran min 4ldsta bror som
var stationerad i Filippinerna. Han
hade gatt med i flygvapnet ett ar
fore mig. Han sa att han hade blivit
medlem i kyrkan och han ville att jag
skulle triffa missiondrerna. Jag tinkte

genast pa upplevelsen i triningslig-
ret med den modige flygaren. Min
fru och jag triffade missionirerna
och vi doptes snart.

Nagra manader senare bad jag

missionirerna att bestka min yngre
bror. Han och hans fru doptes ocksa.
Mina broder och jag har nu stora
familjer med barnbarn. Vi 4lskar alla
Herren och hans kyrka.

Jag vet inte vad den modige flyg-
aren hette. Jag sag honom aldrig igen
men jag kommer att vara evigt tack-
sam for hans mod till att sta for det
han trodde pa. B
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| vdntan pa l6ftet

Juana Moreno de Ruiz, Sonora, Mexiko

Min dotter har tagit avstand fran kyrkan, men jag vet att hon vdlsignas

av det hon har fatt undervisning om angdende evangeliet.

re manader fore min 21-drsdag doptes jag tillsam-

mans med min syster, min mamma och min attadriga
systerson. Under aren som gatt har vi stadigt hallit fast vid
evangeliet trots manga utmaningar.

Nir min man och jag gifte oss var vi fast beslutna att
forbli aktiva i kyrkan.
Nir barnen kom
strivade min man och
jag efter att vara goda
forildrar och under-
visa om evangeliet
hemma.

En dag var jag med
pa en konferens med
var ettariga dotter. Pa
konferensen talade
en omradessjuttio om
fordldrarnas ansvar att
undervisa sina barn
om evangeliet. Sedan
gav han ett 16fte som
gjorde stort intryck pa
mig. Han sa: "Om ett
av era barn — efter att
ni gjort allt ni kan for
att undervisa dem om evangeliet — limnar kyrkan, vilsignas
de 4inda genom minnet av det de upplevde hemma.”

Orden fran omradessjuttion gav mig hopp eftersom
jag hade syskonbarn som hade limnat kyrkan. Minga
ar senare limnade min dotter kyrkan nir hon fyllde 17.
Det var samma dotter som jag holl i famnen pa den dir
konferensen. Hon hade triffat ndgon som inte var rotad
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i evangeliet och de gifte sig. Hon kom aldrig till kyrkan
efter det.

Det var smirtsamt for mig. Jag frigade mig om och
om igen vad vi hade gjort for fel. Hennes pappa och jag
forsokte alltid halla buden och tjina i kyrkan. Vi dlskar
vara barn och vill deras
bista. Efter manga tarar
och fragor insag vi till
slut att barn vixer, utdvar
sin handlingsfrihet och
tror inte alltid pa det som
de fatt undervisning om
hemma.

Olyckligtvis foll
aktenskapet sonder,
och hon vill fortfarande
inte komma tillbaka till
kyrkan. Allt jag kan gora
ir att tinka pa loftet att
hon kommer att minnas
och vilsignas av det hon
fick lira sig hemma.

Jag fortsitter att be
for min dotter. Jag dlskar
henne av hela mitt hjirta
och det gor ont att se hennes avstindstagande fran
kyrkan. Men trots mina ofullkomligheter vet jag att det
jag har undervisat henne om ir ritt och sant. Jag vet
att min himmelske Fader i4r rittvis och kirleksfull och
att han lyssnar pa vara boner. I mitt hjirta vet jag utan
tvekan att om jag gor min del sd besvarar han dem i den
tid som han anser vara ritt. l

ILLUSTRATION MEGAN SCHAUGAARD
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"VVem koérde pa min son?”

Sandra Beatty, Ontario, Kanada

Jag hade forestdllt mig hur jag skulle skrika at den person som
hade kort pa min son, men sedan trdffade jag foraren.

ag hade just slippt av min

dotter hemma hos en vin nir
min man Jonathan ringde. Han sa
att var elvaarige son Aiden hade
blivit pdkord av en bil nir han och
Jonathan var pa vig Gver gatan.

Foraren hade svingt at vinster
framfor Jonathan och sig inte Aiden
pa sin cykel. Foraren korde in i fram-
delen av Aidens cykel. Aiden flog upp
i luften, fortfarande med hinderna
pa styret och slog huvudet i sidan
av bilen nir han kom ner. Sedan
foll han ner pa vigen med cykeln
ovanpa sig. Lyckligtvis hade han
hjilm pa sig. Foraren och flera andra
stannade for att hjilpa till medan
Jonathan ringde efter ambulans.

Mina tankar och kinslor kom
plotsligt i uppror. Jag ilade ner mot
korsningen dir olyckan intriffade
och hoppades komma dit fore
ambulansen sa att jag kunde vara
med Aiden.

Ilvilliga tankar mot féraren
rusade runt i huvudet. Vad i hela
friden tinkte foraren pa? tinkte
jag. Var han eller hon onykter? Var
han eller hon pa mobilen? Jag var
rasande och utom mig av oro. Jag
hade ingen aning om hur illa Aiden
var skadad.

Nir jag kom fram till olycks-
platsen hade ambulansen redan
akt. Bara ett par polisbilar och en
bil som stod parkerad vid sidan av
vigen var kvar pa olycksplatsen.
En kvinna som sag betryckt ut stod
bredvid bilen.

Jag gick fram till henne och
fragade: ”Var det du som korde
pa min son?”

Hon sa tyst: "Ja, det var jag.”

Jag hade forestillt mig hur jag
skulle skrika at den obetinksamma
person som hade kort pd min son,
men nir jag stod framfor foraren
forsvann all negativitet. Jag borjade
grata och kramade om henne. Hon
bad om forlatelse och jag sa att allt
skulle ordna sig. Senare fick jag
veta att det var just det som Aiden
hade sagt till henne innan polisen
kom. I slutindan klarade Aiden
sig med bara nagra skrapsar och
blamirken.

Jag 4r tacksam for att var kir-
leksfulle himmelske Fader i det
kritiska 6gonblicket vilsignade
mig med styrkan att forlata i stillet
for att visa avsky, fastin jag inte
bad honom om det. Jag vet att
han 4r medveten om oss och alltid
erbjuder sin hjilp. B
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Almas bok 23-29

29 JUNI-5 JUlLl

fter sin omvindelse

ville de trofasta

lamaniterna ha ett
nytt namn som skilde dem
at fran andra lamaniter
och som symboliserade
deras omvindelse till Jesus
Kristus. De kallade sig
sjalva anti-nephi-lehiter
(se Alma 23:16-17). Vi sir-
skiljer oss i dag genom att
ta pa oss Jesu Kristi namn.

/L

DISKUSSION
Hur motiveras du att vara
en battre larjunge till
Kristus nar du tar pa dig
hans namn i dina dagliga
tankar och handlingar?
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Vilken betydelse
har ett namn?

\ ¢
f:mbol —’“—

for var
omvandelse

Nir vi dops ingar vi
férbund om att ta pa
oss Kristi namn. Varje
gang vi tar sakramentet
fornyar vi det forbundet.
Vad ingar vi férbund om
att minnas och gora nir
vi tar pa oss hans namn?
(Se Mosiah 18:8-9; L&F
20:77.)

vittne
om Kristus

_

Apostlarna ir "sir-
skilda vittnen om Kristi
namn i hela virlden”
(L&F 107:23). Vi kan
ocksa vara vittnen om
Kristus. Hur kan du
sta med profeten och
apostlarna och vara
ett vittne om Kristi
namn for minniskorna

omkring dig?

En killa r‘
tillkraft

President

IKONER BRYAN BEACH

Nelson har nyligen
vidjat till oss att kalla
kyrkan vid dess ritta
namn, Jesu Kristi

Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Han lovade att
kraft ska utgjutas 6ver
de heliga nir vi gor

det (se "Kyrkans ritta
namn”, Liahona, nov.
2018, s. 89). Vad kan

du gora for att anvanda
kyrkans ritta namn mer
och hjilpa andra att gora
detsamma?




ILLUSTRATION FRAN GETTY IMAGES
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Almas bok 3031 Hur kan vi sta
mas Do - oo
612 UL emot falska laror?

orihor var en Vi kan skaffa ett eget Vi kan forlita oss pa

antikrist som vittnesbord uppenbarelse

predikade "mot de Korihor sa till folket ”att det inte Korihor férnekade profetians och
profetior som hade talats skulle komma nagon Kristus” och uppenbarelsens ande. Han forsokte fa
av profeterna om Kristi ”ingen forsoning”, och han férnekade folket att tro att “ingen ménniska kan ...
ankomst” (Alma 30:6). Guds existens (se Alma 30:12, 17, 28). veta ndgot om det som ska komma” och
Han predikade osanningar Hur kan vi veta att Gud och Jesus “ni kan inte veta nagot om det som ni
och "vilseledde méngas Kristus lever? Vilka skriftstillen och inte ser” (Alma 30:13, 15).
hjirtan” (Alma 30:18). personliga upplevelser har stirkt ditt Vi kan se till profeterna och apost-

Det hir hinde for &ver vittnesbord om dem? larna for att fi Guds ord for var tid. Hur

2 000 4r sedan, men manga skyddas du mot falska ldror genom att

sprider liknande ldror i folja profeten?

dag. Vad kan vi gora for
att stirka oss sa att vi kan

Vi kan tanka pa att sanning
ar sanning

Korihor sa till folket att det inte
fanns nagon mojlighet att de

stad emot falska lirdomar i
var tid?

kunde veta vad som 4r sant (se
Alma 30:24), men president
Russell M. Nelson har sagt:
”Vissa saker 4r helt
enkelt sanna. ...
Sanning 4r bas-
erad pa de lagar
som Gud har stiftat.
Eviga lagar verkar i
och paverkar oss alla, vare
sig vi tror pa dem eller inte” ("The
Love and Laws of God” [andakt vid
Brigham Young University, 17 sep.

DISKUSSION
Vilka ar det
som predikar
osanningar i var 2019], speeches.byu.edu). Hur kan
tid? Vilka budskap ger de?
Vad har Gud gett oss for

att vi ska kunna sta emot

vi uppticka Guds sanningar och hur
vilsignar de vara liv?

falska budskap och lara
0ss sanning?
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ar Alma hade jim-

fort Guds ord med

ett fr6 (se Alma
32:28-43) var det nagra
som frigade honom hur
man planterar froet. Alma
anvinde berittelsen om
Mose och kopparormen
fran 4 Moseboken kapitel
21 som ett exempel pa tro
(se Alma 33:19-23).

DISKUSSION
Israeliterna behoévde bara se
for att bli botade. Vilka evan-
gelieprinciper verkar vara sa
latta som att “se”? Vilka attit-
yder eller beteenden hindrar
oss ibland fran att folja enkla
evangelieprinciper?

Hur kan du se till Fralsaren
i de upplevelser du har
varje dag?

38 Liahona

En sinnebild for Kristus

En sinnebild ir ndgot som representerar eller
forebadar ett foremal eller en person. Nir israel-
iterna blev bitna av giftiga ormar lyfte Mose upp
kopparormen som blev en sinnebild for Kristus.
Alla som handlade i tro och sag pa den blev bot-
ade, precis som alla som handlar i tro pa Jesus
Kristus blir andligt "botade”.

Vissa forhardade sina hjirtan
Fastidn det var sd enkelt att se valde nagra att
forhirda sina hjirtan och vigrade, och de dog
av betten. Varfor sig de inte? (Se Alma 33:20.)
Vad kan det hir lira oss om att tro och att
inte tro?

Kommer du att bli botad?
Om du kunde bli botad genom att

gora nagot si enkelt som att se, skulle

du inte gora det da? Alma stiller den
hir fragan och uppmanar oss att se
till Frilsaren genom att tro pa honom
(se Alma 33:21-22).

ILLUSTRATION DAN BURR




ILLUSTRATIONER BEN SIMONSEN

LU : s
P E—— Hur forvandlas sorg till gladje

20-26 UL genom omvandelse?

Ima berittade om
sin omvindelse for

sin son Helaman.
Alma sa att han plagades av
evig pina pa grund av alla
sina synder och sin ondska
(se Alma 36:12-13). Hur
kinner du dig nir du har
skuldkinslor pa grund

av en synd?
tanke som s g1
haft (se Alma 36:19). Ha
om att han ”hade blivit fédd
av Gud” (Alma 36:23). Vilken
tanke ledde till att han blev
fodd av Gud? (Se v. 18.)
Lita pa Gud
Genom att tinka pa Jesu Kristi férsoning
larde Alma sig att lita pd Gud och visste
att han skulle bli upphojd pa den yttersta
DISKUSSION

dagen (se Alma 36:3). Hur har du, genom att
komma ihag att lita pa Frilsarens forsoning,
fatt kidnna gladje?

Vad kan du géra

for att hela tiden lita

pa Herren och minnas hans
férsoningsoffer?

Hur kan du fora fler
sjalar till omvandelse sa att
de ocksa far uppleva stor
och evig gladje?
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Jag attraheras
av personer
AV samma
kon som jag —

skulle kyrkans medlemmar
valkomna mig tillbaka?

Bouke “Bob” Ecoma Verstege

Forfattarens anmdrkning: Jag berdttar det har for att uttrycka min
tacksamhet mot kyrkans ledare och medlemmar som vilkomnade mig
med 6ppna armar, hjdlpte mig att bli fullt aktiv och har tidnat tillsam-
mans med mig som medldrjungar till Kristus.

en 27 juli 2013 dog min livspartner sedan 25 ar efter en
D lang kamp mot Alzheimers sjukdom. Jay Eldredge var en

virldskind kardiolog. Vi hade bada verkat som missionirer
for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga nir vi var yngre men sedan
tagit avstand fran kyrkan pa grund av var samkonade attraktion.

Jays dod var inte ovintad, men forkrossande. Jag kinde mig fortviv-
lad och vilsen och ensam.

Nir jag var pa vig hem efter att ha ordnat med begravningsarran-
gemangen kinde jag Andens inflytande sé starkt att jag var tvungen
att kora at sidan av vigen. Jag visste att Gud talade till mig och kallade
mig tillbaka till honom, men jag var motstrivig. "Kan du inte se att jag
har det svart?” sa jag hogt. "Jag kan inte tinka mig att g tillbaka till
kyrkan just nu.”

Men ju mer jag protesterade, desto mer manade Anden pé mig att
komma tillbaka till kyrkan.
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Skulle de acceptera mig?

Jag var djupt oroad 6ver att atervinda till
kyrkan. Jag hade inte varit pa ett sakraments-
mote pa 25 ar. Skulle de acceptera mig? Skulle
jag acceptera dem? Vad skulle biskopen siga?
Jag var orolig och obeslutsam och kinde fort-
farande stor sorg.

Men jag hade aldrig vacklat i mitt vitt-
nesbord om evangeliet. Jay och jag dlskade
kyrkan och dess vigledande principer, nim-
ligen kristuslik kirlek, barmhirtighet och
forlatelse. Jag visste att Kristus var min Frilsare
och att Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga
var hans kyrka. Jag hade vetat det sedan jag
blev omvind och doépt som 14-aring. Jag
tinkte inte forneka det nu.

Nir jag till slut hade samlat tillrickligt med
mod ringde jag Linwoods forsamling i New
Jersey for att fa veta vilken tid sakraments-
motet borjade.

Nir séndagen nirmade sig satte motstand-
aren manga hinder i vigen som litt kunde ha
fatt mig att stanna hemma. Jag 4r si tacksam
for att den Helige Anden envisades.

Jag var nervOs nir jag gick in i byggnaden,
men inledningspsalmen forsikrade mig om
att jag var hemma igen. Psalmen "Kom, kom
Guds folk” (Psalmer, nr 19) inbjod Anden s
starkt att mina tarar flodade. Jag visste i det
ogonblicket att min himmelske Fader var med-
veten om mig och den djupa sorg jag kinde.

Den psalmen har blivit ndgot av ett inoffi-
ciellt ledmotiv i kyrkan, men den har ocksa
blivit mitt personliga ledmotiv.

Psalmen kallar pa mig: "Kom ... Fast lang

och svar dig resan syns, dock glids, ndd du
far, ny var dag.”

Min resa var svar. Dock fick jag nad,
enligt loftet.
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FULLFJADRADE
MEDLEMMAR

"For dem som foljer for-
bunden och Jesu Kristi
evangeliums normer
och larosatser — fastan
de kanner samkonad
attraktion — finns det egentligen ingen
anledning att inte helt och fullt delta
[eller] vara fullfjadrade medlemmar i
kyrkan och ha dmbeten och tala och
besdka templet och tjana dar. Och alla
andra mojligheter och valsignelser som
kan komma genom medlemskap i kyrkan
ar tillgangliga for dem.”

Aldste D. Todd Christofferson i de tolv apostlarnas
kvorum, “LGBT People Who Live God's Laws Can Fully
Participate in the Church” [HBTQ-personer som foljer
Guds lagar far delta helt och fullt i kyrkan] (video),
ChurchoflesusChrist.org./topics/gay.

Biskop Darren Bird och resten av forsam-
lingen var underbara och vilkomnande. De
accepterade mig som en bror i evangeliet.

Forlikning med Gud genom Kristus

Men orden "kom, kom Guds folk” antog en
ny betydelse for mig nir jag kinde min him-
melske Fader hjilpa mig med hur jag skulle
ga tillviga.

Vi platsen natt, som Gud for oss berett,
[fidrran hén, ldngt i vdst,

undgatt den vdrld som smddat och belett,
ddir Gudis folk trives bdst.

Jag akte visterut och kopte ett hus i
Fountain Hills i Arizona dir jag triffade
biskop Jerry Olson. Nir jag bad att fa prata
med honom och skakade hans hand talade
Anden om f6r mig att den hiar mannen skulle
hjalpa mig tillbaka till full aktivitet i kyrkan.

Jag sig manga andliga underverk nir jag
borjade prata regelbundet med biskopen och
paborjade forlikningen med min himmelske
Fader. Jag var 6ppen mot biskopen, vilket han
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var tacksam for. Han sa att det hjilpte honom forsta bittre var jag hade
varit och var jag var nu i min relation med Gud. Han talade ocksa kir-
leksfullt om for mig att det hir var forsta gingen han hade haft mojlig-
het att hjilpa ndgon som kinde samkonad attraktion och bad mig om
ursikt ifall han sa eller gjorde nagot som férolimpade mig under den
hir processen.

Jag tackade honom for hans 4rlighet och sa: ”Ja, det hir ir forsta
gangen for mig ocksa. Vi far ldra oss tillsammans.”

Sé borjade en underbar resa och vinskap!

Snart hade jag en handlingsplan for hur jag skulle bli medlem igen.
Jag tog emot de kirleksfulla och eftertinksamma raden med tacksamt
hjirta och paborjade processen.

Frid i templet

Allteftersom jag foljde raden och arbetade flitigt pa att komma nirm-
are Kristus fick jag pristadéomet och templets vilsignelser aterstillda till
mig och jag tackade ja till kallelsen att verka i dldstekvorumet. Nir jag
bad till min himmelske Fader i det heliga templet visade han mig hur
mycket han dlskar alla sina barn. Jag kidnde frid och en djup 6nskan
att glidja honom.

Flera mdnader senare kallades en ny biskop som jag ocksa har
utvecklat en kirleksfull vinskap med. Biskop Larry Radford kinde till
mina omstindigheter och uppskattade mitt tjinande i 4ldstekvorumet

ILLUSTRATION JENNA PALACIOS
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dir han sa att jag tjinade med kirlek och hingivenhet, inte bara kvo-
rumet utan ocksa — vilket var 4nnu viktigare — Gud. Hans vinliga ord
och uppmuntran hjilpte mig kinna att Herren och mina medsyskon
var nojda med mitt tjinande.

Nu tjdnar jag trofast som forsamlingens kamrer.

Insikt om vem jag ar

Det 4r inte alltid l4tt att kinna dragning till det egna konet och vara
aktiv medlem i kyrkan. Men nir jag har fullkomlig tro pa och tillit till
Gud kan jag kinna att han stirker mig. Kritiker siger utan tvekan att
jag inte 4r sann mot mig sjilv eller att jag sviker HBTQ-samhillet.

Jag forstar deras frustration och jag har uppenbarligen inte alla svar.
Jag kan bara tala av egen erfarenhet. Och den erfarenheten har lirt
mig detta: Jag 4r son till en himmelsk Fader, ett Guds barn. Det 4r den
enda benimning som har ndgon betydelse for mig. Till f6ljd av det for-
sOker jag att inte 1ata mig definieras av virldens stimplar. Jag 4r ridd
att det skulle begrinsa min potential och eviga utveckling.

Satan dr oerhort listig. Han vet att han genom att sitta stimplar kan
skapa en klyfta mellan oss som samhille och som kyrka.

Med det perspektivet i atanke 4r valen jag gor inte baserade pa
min samkonade attraktion utan pa hur jag kan vara en sann lirfjunge
till Kristus med min samkonade attraktion. Som Nephi sa:

”O Herre, jag har fortrostat pa dig och skall for evigt fortrosta pa dig.

Jag ska inte sitta min lit till kottslig arm ...

Ja, jag vet att Gud ger frikostigt 4t den som ber. Ja, min Gud ska ge
mig, om jag inte ber oritt. Dirfor vill jag upplyfta min rost till dig, ja, jag
vill ropa till dig, min Gud, min rittfirdighets klippa. Se, min rost ska for
evigt uppstiga till dig, min klippa och min evige Gud” (2 Ne. 4:34-35).

Kérlek fran mina medsyskon

Under min resa tillbaka har ledare och medsyskon, inklusive akt-
iva och mindre aktiva HBTQ-medlemmar, visat kirlek och vinskap.
Jag hittade en plats dir jag kunde blomstra. Bland dem hittade jag
de kristuslika attribut som jag alltid hade kopplat till min tro: barm-
hirtighet, medkinsla, forstaelse och, framfor allt, kirlek.

I min strivan fram lings stigen med min Frilsare fick jag trost
och frid nir jag vinde mig till honom med vetskap om att jag inte
gick lings stigen ensam. Flera biskopar fanns dir vid min sida.
Medlemmarna i mitt kvorum. Systrar i forsamlingen. En ung man

i forsamlingen fragade mig till och med om
jag ville ordinera honom till prist. Hans vin-
liga fraga ber6rde mig djupt. Han sig mig som
en man som bidr Guds pristadome och som
kan utova det pristadomet for att tjina andra.

De hir mojligheterna att tjana och tillbe
tillsammans med mina medsyskon har lyft
mig och - tillsammans med vilsignelserna
jag har fatt av Herren — hjilpt mig uppleva
den kirlek, forstielse och acceptans som jag
behovde.

Frilsaren sa: "Jag ska inte limna er fader-
16sa, jag ska komma till er” (Joh. 14:18). De
hir orden 4r sanna! Jag behovde trost och
han kom till mig, i storre utstrickning 4n jag
kunde ha anat. B

EVANGELIETALTET

"Evangelietéltet ar verkligen stort nog for
alla som har en énskan att félja Herren.
Nar nagon sager eller kanner nagot som
motsager det tanker jag pa Bob Verstege
och onskar att de fick traffa honom och
tjana med honom. Broder Verstege ar ett
levande exempel pa vad Jesu Kristi férson-
ing kan géra nar den omsatts i handling.
Som biskop blir jag upplyft, undervisad
och uppmuntrad av denne ¢dmjuke man
pa daglig basis.”

Biskop Larry Radford, Fountain Hills forsamling,
Scottsdale norra stav, Arizona
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Se den osdkra framtiden an med tro

dag sa att jag kan forbereda mig for det. Men hur férbereder jag mig

for framtiden nar den ar sa avlagsen och osdker?

Livet ar stort. S& mycket av det ligger framfér mig! Det finns sa mycket
som kan handa! Det finns s mycket jag kan géra! Ibland blir jag vervald-
igad av alla méjligheter.

Det finns mycket jag vill ha: en man, ett bra jobb, bo utomlands, dga en
katt, skriva en roman, ldra mig ryska ... Men jag vet ocksa att &énskningar och
mal férandras. Prioriteringar andras.

En prioritering som aldrig far &ndras ar var hangivenhet till Gud och
hans plan. Med hans framsynthet kan vi navigera genom en framtid
som ar full av fragor eftersom han hjalper oss hitta svaren, ett steg i taget.

Vi behover bara gora de basta valen vi kan med varje steg.

| den har avdelningen beréttar unga vuxna om personliga upplevelser av
att planera for framtiden med sin himmelske Faders hjélp, och hur de gar
framat med tro nar de stalls infor sa mycket osakerhet.

Nar det galler framtiden finns det sa manga fragor, men det betyder bara
att det finns sa mycket potential. Vi har ocksa potential — gudomlig poten-
tial att bli som var himmelske Fader och hans Son Jesus Kristus.

Och det gor var framtid underbar.

i

Meg Yost

Jag gillar att planera. Jag tycker om att veta vad jag kan forvanta mig varje

Berdtta om din upplevelse
Har du en upplevelse att beratta om? Eller vill du se artiklar om vissa &mnen? Om sa &r fallet vill vi hora
ifrdn dig! Du kan skicka in dina artiklar eller din feedback pa liahona.ChurchoflesusChrist.org.
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Varfor min himmelske
Fader ville att jag
skulle fa en utbildning

Gloria Cornelio

Oavsett vilka edan jag var liten har jag alltid velat géra min himmelske Fader och min nuvar-
NP ande och framtida familj stolta. Jag ville skaffa mig all den utbildning jag kunde

rattfardiga
(")nskningar dU | mitt land Peru ar bra utbildning mycket dyr och, i vissa omraden, helt otillganglig.
Min familj hade inte heller alla resurser fér att hjalpa mig med utbildningen. Men

for att forbattra mig sjalv och mitt liv.

har kommer din

mina foraldrar larde mig att nér jag arbetar hart, &r ihardig och ber min himmelske
himmelske Fader Fader om hjalp kan jag uppna mina rattfardiga énskningar. Och jag planerade att
att bereda en | @betahat
) | grundskolan och pa gymnasiet var jag ihardig med mina studier sa att jag kunde
Vag for dlg att bli battre varje ar. Efter gymnasiet kom jag in pa Perus topprankade universitet och
uppné dem_ fick ett bra stipendium. Medan jag var dér arbetade jag med flera organisationer,
bland annat som praktikant vid en global organisation, och fick méjlighet att leda
manga olika slags projekt.
Nér jag var praktikant kdnde jag att det skulle vara bra fér mig att utbilda mig pa
engelska. Sa jag bestamde mig for att begara forflyttning till Brigham Young Univer-
sity-ldaho. Det kandes lite skrammande, men jag visste att min himmelske Fader skulle

hjdlpa mig uppna det har malet. Jag behdvde bara lita pa honom och géra min del.

46 Liahona
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Jag blev den forsta
internationella
eleven att ta
kandidatexamen
genom BYU-Pathway
Worldwide.
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En andring av planerna

Jag var installd pa att dka till BYU-Idaho, men under ansok-
ningsprocessen fick jag en stark kansla av att jag skulle ga ut som
missionar innan jag bérjade studera dar. Sa jag foljde min himmel-
ske Faders vilja och kallades att tjana i Trujillo i Peru. Ndr jag kom
hem planerade jag att ga tillbaka till universitetet i Peru eftersom
jag kande att jag snabbt kunde ta examen dar. Men jag fick veta
att mina stipendium hade aterkallats eftersom jag hade varit borta
fradn mina studier i dver ett ar for att verka som missionar.

Jag kande mig fortvivlad och vilsen. Jag visste inte vad jag skulle
gora. Jag forstod inte varfor jag hade kant mig manad att ga ut
som missionar om det innebar att jag forlorade méjligheten att fa
en collegeexamen.

Men en dag kom jag att tdnka pa ndr min missionspresident
berattade fér oss om BYU-Pathway Worldwide. Han hade upp-
manat oss att férbattra var engelska och ta den har maojligheten
nar vi kom tillbaka hem — och det gjorde jag!

Min resa med BYU-Pathway Worldwide

Jag visste att det inte var nagon tillfallighet att min missionspre-
sident berattade for mig om BYU-Pathway. Nér jag borjade med
Pathway-programmet behdvde jag resa i nastan tre timmar varje
vecka for att traffa min grupp. Jag gjorde manga uppoffringar,
men jag visste att det var viktigt bade fér mig och for Herren att
jag skaffade en utbildning. Och de dar uppoffringarna ledde till
manga valsignelser.

BYU-Pathway Worldwide var det méjligheternas fénster som jag
hade letat efter. Det gav mig tillgang till en utbildning som jag hade
rad med, gav mig tid att ha ett jobb och hjalpte mig fa en utbildning
pa engelska. Samtidigt fick jag goda vanner som uppmuntrade mig
att vara modig och fortsétta strdva mot mina mal. Jag kanner mig
andligt starkare och har blivit en battre larjunge till Jesus Kristus.

Sa smaningom blev jag den forsta internationella eleven att ta
kandidatexamen genom BYU-Pathway Worldwide. Utbildningen
har 6ppnat enastdende mojligheter fér mig. Nu ar jag vélfards- och
oberoendespecialist for omradet Sydamerika Nordvast i kyrkan och



jag ar ocksa volontarmissionar for BYU-Pathway i Peru. Jag ser sa
mycket ljus i varje elev och uppmuntrar dem att fortsatta framat,
precis som jag fick uppmuntran av mina vanner under utbild-
ningen. Under resans gang har jag insett att min himmelske Fader
har varit med mig varje steg pa vagen.

Var himmelske Fader vill att vi ska lyckas

Den har resan har starkt mitt vittnesbdrd om utbildning. Och
jag planerar fortfarande att fortsatta vaxa och lara sa mycket jag
kan varje dag. Vi ar pa jorden for att utvecklas, for att provas, for
att vaxa, for att visa var lydnad och for att lita pa Fralsaren sa att vi
kan bli vardiga att dtervanda till var himmelske Fader. For Gud ar
allting andligt — dven utbildning (se L&F 29:34). All erfarenhet och
kunskap vi far pa jorden hjalper oss att bli mer som Frélsaren och
forbereder oss for att fatta battre beslut, tjana battre i varlden och
vara battre redskap i hans hander.

En utbildning ar en mojlighet att fa kunskap och sedan handla,
att sta for det sanna och ratta och att leva ett liv som var himmel-
ske Fader vill att vi ska ha — ett liv fullt av gladje.

Jag vet att var himmelske Fader vélsignar oss i vara anstrang-
ningar, speciellt nar vara hjartans énskan ar att tjdna honom och
hans barn. Jag vet att nar han ger sina barn vagledning sa ska han
"bereda en utvag for dem att utféra det som han befaller dem”

(1 Ne. 3:7). Han vill att vi ska lyckas!

Vi borde alla ta varje tillfalle i akt som Herren satter i var vag
att utbilda oss och tillvaxa, vare sig det ar genom BYU-Pathway
eller ndgon annan utbildningsméjlighet. Han &lskar oss och
hjalper oss alltid. Han vill att vi ska lara oss allt vi kan har pa
jorden. Och jag vet att vi kan uppleva stora underverk nar vi
arbetar glatt och ihardigt och litar pa hans vagledning. Jag vet
att jag har fatt uppleva det. il

Gloria Cornelio ar fran Lima, Peru. Hon ér ivrig att géra
det omdjliga méjligt, tidna andra och férbéttra liv, undervisa

och alltid ldra sig sa mycket hon kan, speciellt om andra
kulturer.

For att fa veta mer om BYU-Pathway Worldwide, ga till byupathway.org.

UTBILDNING FOR EN BATTRE FRAMTID

Unga vuxna berdttar hur deras utbildning har varit nyckeln till att
kénna sig mer hoppfulla angaende framtiden:

“Jag foddes och véxte upp i Honduras — ett land fullt av
majligheter men problematiskt i fraga om livskvalitet. Jag
vaxte upp med berdttelser om hur mina forfader alltid sokte
efter mojligheter att gora nasta generation béttre.

Tack vare mina foraldrars uppoffringar kunde min bror och
jag fa den basta mojliga utbildningen. Jag kom till insikt om
att utbildning inte &r begransad till en collegeexamen. Uthild-
ning &r knuten till himlen.

Om vi &r forberedda behdver vi inte vara radda. Utbildning
ar en befallning frén var himmelske Fader och han har gett oss
[6ftet att om vi haller hans bud ska vi fa framgdng i landet (se
2 Ne. 1:20). Uthildningen har hjalpt mig skapa, véxa och forbe-
reda mig for att vara den starkaste lanken i min slakt, och den
gor det mojligt for mig att hjdlpa andra att géra detsamma.”

- Sara M. Barlow, Tegucigalpa, Honduras

“Min utbildning har hjélpt mig inse och utveckla min
roll och plats i den manskliga familjen och det ger mig stor
gladje.”

- Keriata Kurene, Canterbury, Nya Zeeland

“Utbildningen far mig att kanna att jag i mitt framtida jobb
kan vara ett ljus i den har vérlden och predika evangeliet.”

- Claudio Acuiia Thomas, Antofagasta, Chile

Juli 2020 49



UNGA VUXNA

\ personlig uppenbarelse. Jag kanner ocksa att jag i stérre grad

En sak med framtiden
som jag kan kontrollera

Laura Campaner

en lilla résten i huvudet borjade bli svar att ignorera. Har var jag, 28 ar, fortfar-
ande ensamstaende och osaker pa vad jag ville gora professionellt fastan jag
hade ett bra jobb som barnmorska. Det kdndes inte som om ndgon aspekt av
mitt liv fungerade. Jag tvivlade pa mina livsval och visste inte vilken vdg jag skulle
ga. Jag kande mig bara vilsen.

En dag nar jag kande mig sarskilt nere ringde en van som jag inte hade pratat med pa ett
tag. Nar han fragade hur det gick berattade jag om kénslorna jag hade brottats med. Han
lyssnade och sa sedan: "Okej, men hur mar du andligt sett?”

"A ja, det &r jattebra”, svarade jag automatiskt. “Jag har aldrig kint mig narmare Gud i
hela mitt liv.”

Han svarade: "Da behdver du inte oroa dig fér ndgot annat.”

ILLUSTRATION FRAN GETTY IMAGES

Fortroende for Guds fullkomliga plan
Sedan det samtalet har jag insett tva saker. For det forsta har jag insett att
jag &r sa tacksam for att jag har ett starkt vittnesbérd om det aterstéllda
evangeliet och att jag haller buden och har kontakt med himlen.
Det ar mycket viktigt for mig att vara andligt oberoende, och
jag lar mig fortfarande hur jag ska 6ppna himlens fonster i mitt
liv. Att be och studera skrifterna varje morgon ar tva enkla saker
som jag kanner gor storst skillnad for min féormaga att ta emot

har kontakt med himlen nar jag anstranger mig att vara vanlig,
att leva ett sunt liv sa att jag alltid har Andens séllskap, att folja
buden och att uppriktigt omvanda mig.
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For det andra har jag insett att svaret pa min vans fraga
inte var helt ratt. Jag trodde att allt var “bra” andligt sett,
men jag behdvde ha mer tro, sluta oroa mig sa mycket och
lita pa att Gud tar hand om det som jag inte kan kontrollera.

Aven nér vissa aspekter av mitt liv inte fungerar sa bra
som jag vill vet jag att det viktiga ar att handla i tro och
visa Gud att jag anvander min handlingsfrihet till att gora
bra val. Jag har lart mig att nar livet inte blir som jag har
vantat mig sa sker det for att jag ska lara mig och véxa pa
satt som jag inte skulle ha gjort annars.

Jag trodde aldrig att jag som nastan 29-aring skulle
kanna tvivel 6ver mitt yrkesval och nasta stadium i mitt
liv. Trots all den har osakerheten forlitar jag mig anda pa
att Gud har en fullkomlig plan fér mig. Han vet exakt vad
som hander och vad jag behéver, och kommer alltid att
ta hand om mig (se Matt. 6:28-34). Precis som aldste
L. Todd Budge i de sjuttios kvorum har sagt: “Fastan det
ar svart att forsta, sarskilt nar motvinden ar hard och
havet i uppror, sa kan vi finna trost i vetskapen att Gud

i sin odndliga godhet alltid blaser oss hemat” (”Varaktig
och orubblig tillit”, Liahona, nov. 2019, s. 48).

s Pa"Y &

Ha storre tillit och oroa dig
mindre

Vissa dagar ar livet bara sa svart, men nar jag verkligen
tanker pa det sa vet jag att jag inte behéver oroa mig. Bit
for bit har jag insett att jag behéver lita pa Gud lite mer
och oroa mig mindre for sddant jag inte kan kontrollera.
En sak jag kan kontrollera angaende framtiden ar att
jag kan lita pa Gud och arbeta pa att komma narmare
honom varje dag.

Nar jag kdnner mig vilsen finns det alltid tillrackligt
med ljus for att ta ett steg ut i det okanda och fortsétta
framat. Sa lange jag utdvar tro och haller mina férbund,
sa lange jag kommer ihdg min sanna identitet som dotter
till himmelska foraldrar och forsoker igen och igen,
intraffar allt nar och som det ska och det &r egentligen
allt som har betydelse. ll

Laura Campaner vaxte upp i sédra
Frankrike i en spansk familj. Hon arbetar som
barnmorska och soker alltid efter nya dventyr.
Hon gillar manniskor och fascineras av olika
kulturer.

“"N&r motvinden [i vara liv] ar
hard ... kan vi finna trost i
vetskapen att Gud i sin odndliga
godhet alltid blaser oss hemat.”
— Aldste L. Todd Budge i de sjuttios kvorum
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Det jag alskar allra
mest ar att laga mat.

Jag gor bakelser, muffins, smakakor och lagar kétt- och
risratter — allting egentligen! Jag tycker ocksa om att
undervisa. Jag blir jatteglad nar ndgon ber mig halla en
lektion i Unga kvinnor.

Jag kom till FSY-konferensen darfor att jag hade en
frdga som jag ville fa svar pa. Jag har ett collegestipendium
men jag kanner att jag ska ga ut som missionar. Om jag
gor det forlorar jag mitt stipendium. Men om jag stannar
kvar och blir larare kan jag arbeta och samtidigt betala for
min skolgang. Under FSY berattade en syster om sin pat-
riarkaliska valsignelse. Jag forbereder mig for att ta emot
min egen patriarkaliska valsignelse nu, och jag hoppas att
jag har en battre uppfattning om vad min himmelske Fader
har planerat fér mig nar jag har fatt den. Jag alskar ung-
domsprogrammen och FSY eftersom de starker ungdom-
arna. For sanningen ar den att vi alla behover kanna frid.

Ett tag efter det att jag doptes slutade jag att ga i
kyrkan, sedan kom jag tillbaka for ett tag och sedan
slutade jag ga igen. Men nagra medlemmar i forsamlingen
besokte mig och bad mig att komma tillbaka. De sa att
kyrkan och medlemmarna saknade mig och behévde
mig. Jag bestamde mig for att komma tillbaka och har
varit aktiv sedan dess. Jag insag hur mycket jag behévde
kyrkan. Jag kan be till min himmelske Fader och det kanns
bra, och jag kan kdnna Anden. Sa har ar jag!

Adriana T. (Iangst till vanster), 17 ar,

Dominikanska republiken.

FOTO RAUL SANDOVAL
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Min helt nya, gamla familj
Leonardo Conceicdo

Att vélja den tranga och
smala stigen framfér den
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Takashi Wada
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Min helt nya, gamla familj

Om du tillater det finns det inget som evangeliet inte kan forandra.

Leonardo Conceicao
issionarerna holl upp ett foto.
“Vad ser du?” fragade de.
"En lycklig familj”, svarade jag.

" Ar alla familjer lyckliga?”

Jag skakade pa huvudet. “Nej. Ni har
sett min familj”, sa jag.

Jag var 16 ar och bodde i Brasilien dar
jag hade bott i hela mitt liv. Missionarerna
hade undervisat mig i flera veckor, men
ingen annan i min familj ville lyssna. Under
den tiden hade missiondrerna ofta sett min
familj grala och brdka. Min familj och den
leende familjen pa fotot hade ingenting
gemensamt.

En av aldsterna sa: “Din
nuvarande familj kanske inte
ar sa har. Men du kan hjalpa
din framtida familj att bli
annorlunda.”

Nar vi avslutade lektionen
bad de mig igen att be om det
vi hade studerat. Som alltid
lovade jag egentligen inte att
gora det. Jag tyckte om hur
det kandes nar missiondrerna
var pa besok, och allt med
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evangeliet verkade vara férnuftigt. Men jag
var radd for det svar jag kanske skulle fa.
Om evangeliet var sant skulle jag behdva
gora en hel del férandringar.

Ett nytt val

Nar aldsterna hade gatt kunde jag inte
sluta tanka pa lyckliga familjer. Varan var
inte ens i narheten. Pappa var inte delaktig
i mitt liv. Min relation med mamma var
inte sa bra. Mormor var den som tog hand
om 0ss, men ingen av oss uppforde sig

som en sadan familj som missionarerna

undervisade om. Ingen av oss uttryckte
kérlek for nagon annan och vi tillbringade
inte ens sa mycket tid tillsammans.

I hela mitt liv hade jag lovat mig sjalv
att bli en bra pappa en dag. Jag skulle vara
den foralder jag sjalv aldrig hade haft. Men
nar missionarerna undervisade mig bérjade
jag inse att jag gjorde samma saker som
mina foraldrar gjorde i min alder. Jag var
ute sent, gjorde vad jag ville och levde som
en rebell. Jag upprepade historien utan att
mena det.

Det var dags att fraga Gud.
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Evangeliet visar oss
hur vi far en béattre
familj, oavsett hur var

familjesituation ser ut.

Nar jag antligen bad fick jag det svar
jag hade véantat mig hela tiden. Kyrkan ar
sann! Nu var det dags att fatta ett beslut.

Ett nytt jag

Mormor behévde ge sitt tillstand innan
jag kunde dopas. Hon var emot det, men
jag gav mig inte.

"Mormor, vilken Leonardo foredrar
du?” frdgade jag. "Den som var ute och
drack och rokte och kom hem sent? Eller
foredrar du den jag &r nu? De har férand-
ringarna har skett pa grund av evangeliet.”

Mormor gick till slut med pa det och jag
doptes och konfirmerades. Fran det ¢gon-
blicket borjade ndgot intressant hdnda i
min familj — ndgot jag inte helt insag forran
nagra ar senare.

En ny familj
Precis innan jag dkte ivdg pa min miss-
ion till sodra Brasilien foljde mormor med

AN

mig pa en stavskonferens. Efterat hade vi
ett litet vittnesbdrdsmote med familj och
vanner. Till min forvaning ville mormor
saga nagot.

"Anda sedan Leonardo gick med i
er kyrka har vi borjat bli en riktig familj”,
sa hon. Sedan raknade hon upp olika
satt som familjen hade kommit narmare
varandra pa: Vi tillbringar tid tillsammans
nu. Vi har borjat saga “jag alskar dig”
till varandra, och det har vi aldrig gjort
tidigare. Gralen och braken har slutat.

Vi har skapat riktiga vanskapsband. Vi
har haft mer att ata och vélsignats pa
andra satt.

Jag hade ocksa lagt marke till de har
forandringarna, men jag hade inte insett
att det kunde sparas till efter mitt dop.

"Jag kanske inte ar medlem i er kyrka”,
sa hon, "men jag ar en van till kyrkan. Och
jag vet att familjen har valsignats tack vare
Leonardos val.”

En ny insikt
Jag kunde knappt tro det! Men nar

mormor pratade om hur vi i familjen
hade kommit narmare varandra kom jag
plotsligt att tdnka pa fotot som mission-
arerna visade mig for flera ar sedan. Pa
den tiden trodde jag att det enda sattet
fér mig att ha en lycklig familj var med
min framtida famil].

Men jag hade fel. Min nuvarande
familj var lycklig! Vi hade lart oss att alska
varandra.

Det kanske &r sd att ingen av mina
familjemedlemmar blir medlem i kyrkan i
det har livet. Men dven om de inte blir det
har Gud valsignat oss pa sa manga satt.
Jesu Kristi evangelium visar oss hur vi far
en béattre familj, oavsett hur var familje-
situation ser ut. B

Férfattaren bor nu i Utah, USA.
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Att valja den
tranga och smala stigen
framfor den breda

Jag hade tva stigar framfor mig, och jag visste att det
bara fanns ett sétt att fa veta vilken jag skulle ta.



ILLUSTRATIONER CHRIS EDE
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ag vaxte upp i Nagano i Japan med mina foraldrar. Reli-

gion var en del av allt som vi gjorde. Min pappa knabojde

framfor det buddistiska altaret varje morgon och kvall. Jag
sag inte buddism som en religion — det var vart sétt att leva.
Det skulle ha varit latt for mig att fortsatta vara buddist under
resten av mitt liv, men Gud har bevisat fér mig manga ganger
att den latta eller populéra stigen inte alltid ar den basta.

Skolbok eller helig bok?

Som tonaring funderade jag mycket pa min identitet. Jag
undrade varfor jag fanns hér pa jorden och vem det var men-
ingen att jag skulle bli. Nar jag var omkring 13 dr gav rektorn
i min skola varje elev ett exemplar av Nya testamentet pa eng-
elska och japanska, sida vid sida. "“Det ar inte i religiost syfte”,
sa han. "Det &r en mycket bra éversattning, sd jag anvander
den till att studera engelska.” Nar jag slog upp den fanns det
skriftstallehanvisningar for nér man kanner sig ensam, behoéver
svar pa fragor eller har det svart. Jag kunde relatera till alla de
situationerna!

Jag laste om Jesus Kristus. “Kom till mig, alla ni som arbetar
och &r tyngda av bordor, sé ska jag ge er vila” (Matt. 11:28).
"Ta [ditt] kors och [folj] mig” (Matt. 16:24). Orden berdrde
mig fastan jag inte riktigt férstod dem. Jag undrade vem Jesus
Kristus ar och vad det betyder att ha honom som Frélsare. Jag
undrade om jag var den enda som kande en sadan dragning
till ndgot som skulle vara en skolbok.
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Aldste
Takashi Wada

i de sjuttios kvorum

Springa ivag eller stanna och lyssna?

Nagra ar senare traffade jag missiondrer for forsta gangen.
Mina féraldrar hade varnat mig for unga kristna som gick runt
och predikade. Nar jag var pa vag hem stoppades jag av en
ldng amerikansk missiondr med ett vanligt leende. Jag visste
inte vad jag skulle gora. Jag var radd att han skulle prata om
sin kyrka. Om han hade gjort det skulle jag kanske ha sprungit
at andra hallet! Allt han fradgade var hur man hittar till post-
kontoret. Jag berattade det f6r honom och gick sedan hem.

Medan jag gick ivdg kande jag ndgot. Om jag ser mission-
drer igen, tankte jag, ska jag prata med dem.

Det drojde inte sa lange forrén jag sprang pa tva andra
missiondrer. Jag var chockad 6ver att Gud hade hért och
besvarat bonerna fran en pojke som jag — tills jag laste om
Joseph Smith. Jag hade last i Nya testamentet att man alltid

ska be, men att Gud uppenbarar sig fér en mann-
iska? Det kandes bade radikalt och ratt. | stéllet for
att springa ivdg bestamde jag en tid med dem nér
de skulle undervisa mig.
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Komma med ursikter eller uppticka sanningen?

N&r missionarerna hade undervisat mig i en manad upp-
manade de mig att dopas. Jag ville inte tacka nej, men jag var
tveksam Over att lamna den tradition som mina féraldrar och alla
andra omkring mig foljde. Jag hade tva stigar framfér mig, och
jag visste att det bara fanns ett satt att fa veta vilken jag skulle
ta —jag maste be som Joseph Smith. Jag fragade min himmelske
Fader, i Jesu Kristi namn, om det som missionarerna hade under-
visat mig om var sant.

Det var min vandpunkt. Efter det visste jag for egen del att
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det aterstallda evangeliet &r sant. Ingen kunde ta den vetskapen
ifrdn mig. Jag visste vilken stig jag skulle ta, och inget kunde
andra pa det.

Jag hade manga fragor nar jag var yngre. Jag larde mig att jag

J ar ett Guds barn, att han alskar mig, att han har en plan fér mig

och att han vill besvara mina boner. Den vetskapen féréandrade
hela mitt perspektiv pa livet. Jag larde mig att den jag ar och det
jag gor har betydelse.

Smalta in eller sticka ut?
Innan jag larde mig att jag ar ett
Guds barn ville jag smalta in bland
alla andra. Jag var radd for att sticka
ut. Men ndr jag hade lart mig att jag
ar ett Guds barn insag jag att jag kan
sticka ut. Jag kan vara annorlunda.
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Genom att be och inse att jag &r en
Guds son fick jag modet att forklara
mina kanslor fér mina foraldrar, men
de forstod inte riktigt. De ansdg att
jag var rebellisk och alltféor omogen for
att fatta beslutet att dopas. De skam-
des for att deras son foljde den har

=)

konstiga religionen i stallet for deras
traditioner. Jag visste vem jag var och
vad jag ville, men jag ville ocksa hedra
mina foraldrar och hoppades att de
skulle respektera min religion.

g3
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Hedra mina foraldrar eller ignorera deras oro?

Jag forklarade min situation for systermissionarerna. De
fick en idé — de skulle komma och prata med mina forald-
rar sa att de kunde kanna sig béttre till mods infor den har
religionen. Jag sa att jag var radd att mina foraldrar inte ville
prata med dem. Da féreslog en av systrarna att vi skulle fasta
tillsammans.

Nér jag inte at frukost blev mamma orolig. “Varfor at du
inget?” fragade hon. Jag forklarade att jag fastade, och det
gjorde henne annu oroligare.

"Forst gar du till den har ingenmanlandsreligionen och
nu ater du inte. Jag ar orolig for dig. Jag ar chockad! Jag ska
ringa de dar missiondrerna.”

Hon ringde faktiskt systrarna, och pa ndgot satt blev
de hembjudna till oss pa middag!

Det blev mycket trevligt. Missiondrerna larde mina
foraldrar psalmen “Jag ar Guds lilla barn” (Psalmer, nr 194)
och vi sjong den tillsammans. Min pappa alskade det. Efter
middagen med systrarna var ingen av mina féréldrar oro-
liga for att jag gick i kyrkan. Och jag kénde att jag kunde
hedra dem genom att folja evangeliet eftersom det fakt-
iskt omfattar allt som de har lart mig. Jag ténkte att om
jag alskade dem tillrackligt mycket och behandlade dem
tillrackligt vanligt sa skulle de forsta en dag. Det drojde 35
ar efter mitt dop, men mamma doptes och gick igenom
templet for bara nagra ar sedan!

Vetskapen om att jag ar ett Guds barn har paverkat manga
av mina stora beslut i livet. Jag vet ocksa att nar vi foljer
Anden och gor det som var himmelske Fader ber oss om,
aven nar det kdnns svart, sa valsignar han oss. Det &r alltid
det basta valet. B
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ASKADNINGSUNDERVISNING FOR HEMAFTNAR

ANVAND DIN
TID PA ETT
BATTRE SATT

Né&r man satter Herren framst
finns det tid for allt annat.

Natasha Andersen
Kyrkans tidningar

MATERIAL

] En glasburk
1 Sand, grus, ris eller smasten

[ Stora stenar (ungefér sa stora som en golfboll,
eller fem centimeter i diameter)

\_

FORBEREDELSE: Berikna i férvag hur mycket av
ingredienserna du behéver genom att forst lagga de stora
stenarna i burken. Hall sedan i s mycket sand (eller grus, ris
eller smasten) sa att burken fylls helt. Du kan skaka burken
medan du héller i sand sa alla tomma utrymmen blir fyllda.
Lagg sedan de stora stenarna i en behdllare och hall sanden

i en annan innan du haller lektionen.

H ur manga olika aktiviteter tavlar om din uppmarksam-

het varje dag? Vi har alla 24 timmar att anvanda, men

sattet vi véljer att anvanda den tiden pé gor stor skillnad!

President Dallin H. Oaks, forste radgivare i forsta pre-
sidentskapet, har sagt: “Antalet bra saker vi kan gora ar
manga fler an vi hinner utféra. En del saker ar battre an
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bra, och det ar dessa saker som bdr prioriteras i
vart liv. ... Vi maste avsta fran en del bra saker for
att valja de som ar battre eller bast.”!

| den har aktiviteten demonstrerar du vad
som hander nar vi gér Herrens verk till var forsta

prioritering.

1. HUR FYLLER VI VAR TID?

Det finns manga bra aktiviteter vi kan anvanda
var tid till. Be din familj beratta om ndgra saker de
agnar tid at varje dag.

Forklara att burken representerar var tid. De
stora stenarna och sanden representerar alla de
olika saker vi agnar var tid at. De stora stenarna
star for saker som Herren har bett oss att priorit-
era, sa som skriftstudier, tjanande, tempeltjanst
och slaktforskning och att ga i kyrkan. Sanden
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symboliserar andra bra aktiviteter, s som laxor och att umgas
med vanner.

2. NAR PRIORITERINGEN AR | OORDNING

Hall forst all sand i burken och lagg sedan i de stora
stenarna ovanpd. Nar du haller i sanden férst finns det inte
tillrackligt med utrymme for alla de stora stenarna. Pa lik-
nande satt kanske vi inte har tillrackligt med tid till det som
ar viktigast nar vi prioriterar andra aktiviteter framfor det som
var himmelske Fader har befallt oss att gora.

3. NAR ALLT FALLER PA PLATS

Jesus Kristus befallde: “Sok ... inte efter det som hor den
har varlden till, utan sok forst efter att bygga upp Guds rike
och att upprétta hans rattfardighet” (JSO, Matt. 6:38). Prata
om hur ni kan prioritera er tid genom att forst soka efter
Guds rike.

Tom burken och bérja om med samma féremal. Yngre
syskon kanske vill hjalpa till. Lat dem ldgga de stora stenarna
i burken forst. Nar du sedan haller i sanden, se hur den fyller
i alla utrymmen runt de stora stenarna tills all sand far plats i
burken.

Fraga familjen vad de tror att foljande 16fte fran president
Russell M. Nelson kan betyda: “Nar ni konsekvent ger Herren
generdst av er tid, sa forokar han aterstoden.”?

SATT HERREN FRAMST

Nar vi stravar efter att géra Guds vilja forst sa hjalper han
oss fa tillrackligt med tid till andra nédvéandiga och upplyft-
ande saker. S& om ni har svart att hinna med laxor, utveckla
era talanger eller fa den sémn ni behoéver kan ni fraga Herren
vad ni kan gora for att prioritera er tid enligt hans plan. Satt
upp mal tillsammans som familj for att satta Herrens verk —
och er relation med honom - framst varje dag. Il
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VAR PLATS

EN IHARDIG MANING

EN DAG nar min missionskamrat och jag var ute pa
en av Kenyas dammiga vagar tog vi kontakt med en
kvinna. Hon tog emot broschyren vi gav henne men
bad oss att inte komma tillbaka.

Nagra dagar senare kom vi till samma vdg och
fick maningen att kontakta henne igen. Jag fragade
mig: “Varfor atervander vi hit nér hon sa att hon
inte ville det? Men vi lydde maningen.

Hon blev férvanad nar vi kom dit men sa att
hon var glad att se oss. Vi bérjade undervisa henne,
men det Gvergick snart till ett meningsutbyte. Min
kamrat och jag avslutade lektionen med en bén
och gick, och vi var dverens om att vi inte skulle
komma tillbaka. Men redan nésta dag fick vi ater-
igen en stark maning om att dtervanda. Jag ville
inte gbra det men min kamrat sa att vi borde lyssna
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pa Anden. Sa jag svalde min stolthet och vi gick
tillbaka. Jag blev chockad néar vi kom dit. Kvinnan
verkade vara en helt annan person. Hela hennes
uppsyn var som férvandlad och hon var villig att
lyssna pa allt vi hade att s&ga. Under vart nasta
besok fragade hon nar hon kunde dépas.

Fyra veckor senare ddéptes hon och blev med-
lem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Efter
konfirmationen kramade hon om oss och sa att
hon var evigt tacksam for att vi kom tillbaka. Jag
har lart mig att vi alltid ska lyssna pa och félja
maningar. Var himmelske Fader férbereder verk-
ligen sina barn for att ta emot evangeliet, och han
anvander oss alla sd att vi kan hitta dem genom
den Helige Anden. B
Leaha M., KwaZulu-Natal, Sydafrika

HUR KAN JAG BLI
BATTRE PA ATT
FOLJA ANDLIGA
MANINGAR?

1. Be om vagledning.
Herren vagleder
dig genom den
Helige Anden (se
Alma 37:37).

2. Var 6dmijuk.
Odmjukhet
inbjuder Anden
(se Moro. 8:26).

3. Tveka inte. Den
naturliga manniskan
frestar dig att skjuta
pa eller ignorera
maningar (se Mosiah
3:19). Borja inte
ifrdgasatta en bra
tanke som du far.

4. Handla omedel-
bart. Bestam dig
for att alltid handla
omedelbart efter
maningar fran
Anden (se Thomas S.
Monson, “Anden
gor levande”,
Nordstjarnan,
Rapport fran 155:e
arliga generalkon-
ferensen for Jesu
Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga 1985,
s. 61-62).

ILLUSTRATIONER TOBY NEWSOME



ANLEDNINGEN TILL REGLERNA

JAG SAG FRAM emot att &ka pa ungdomskonferensen men sa fick jag veta
att det fanns en massa regler — till exempel ingen mobil och man fick inte ga
ut ensam. Det kandes som om de vuxna hela tiden hade ett 6ga pa oss. Men
jag hade jattekul, fick manga vanner, arbetade pé ett tjdnandeprojekt och
larde mig mer om evangeliet.

Under ett vittnesbordsmote sista dagen av ungdomskonferensen pratade
en av ledarna om hur mycket han alskar oss, ungdomarna i staven.

Om ni élskar oss, varfor har vi da s manga regler har? tankte jag. |
samma égonblick, som om han kunde I&sa mina tankar, besvarade han
min fraga.

Ledarna satter upp regler, sa han, inte for att irritera oss utan for att
skydda oss. Precis nér han sa det berérdes jag av Anden. Jag forstod att min
himmelske Fader ger oss bud av samma anledning. De é&r inte till for att irrit-

era oss Utan for att hjalpa oss att tryggt atervanda till honom (se L&F 82:2-9).

Den Helige Anden berdrde mig och hjalpte mig forsté att det &r sant. Bl

Serge P, lle-de-France, Frankrike

NAR KUNDE JAG BLI
MEDLEM | KYRKAN?

NAR JAG VAR runt fem &r férlorade min pappa
sin tro och bestamde sig for att lamna kyrkan. Det
var mycket svart, sarskilt nar jag fyllde atta. Jag var
sa ivrig att dépas, men pappa sa nej. Han ville att
jag skulle vanta tills jag var aldre sa att jag verkligen
var saker pa att jag ville gora det. Sa jag sag mina
vanner dopas.

Jag minns att jag var férvirrad. Om kyrkan var
sann, varfor blev jag da hindrad fran att dépas?
Som tonaring var det jattesvart att se alla ungdomar
besdka templet eftersom jag sa garna ville géra det
ocksa. Det var svart att inte kunna vara delaktig,
men jag visste hela tiden att jag en dag skulle fa
en chans!

I maj 2019 fick jag antligen dépas. Jag var da
16 &r. Jag mindes alla upplevelser jag hade haft av
att kdnna evangeliets sanna gladje och fa ett vittn-
esbord. Det var en mycket speciell upplevelse, och
genom alla svérigheter jag hade for att komma till
den dagen visste jag av hela mitt hjarta att evangeliet
ar sant och alltid har varit det. B
Trinity C., Colorado, USA
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Vittnesbord och
omvandelse

Aldste David A. Bednar
i de tolv apostlarnas kvorum

n viktig ldrdom om relationen mellan vittnesbérd och omvandelse ser vi i Mosiahs
séners missionsarbete.
"[Inga] som bringades till kunskap om sanningen genom Ammons och hans bréders
predikan enligt uppenbarelsens och profetians ande och Guds kraft, som gjorde underverk i
dem —ja, ... sa sant Herren lever ... [inga] lamaniter som trodde pa deras predikan och blev
omvanda till Herren avfall.

Ty de blev ett rattfardigt folk. De lade ner sina upprorsvapen sé att de inte ldngre stred
emot Gud ...

Och dessa ar de som omvandes till Herren” (se Alma 23:6-8).

Tva huvudelement beskrivs har: 1) kunskap om sanningen, som kan tolkas som ett vittnes-
bord och 2) blev omvénda till Herren, vilket jag tolkar som omvandelse till Fralsaren och hans
evangelium. Saledes skapade den kraftfulla féreningen av bade vittnesbérd och omvandelse
till Herren fasthet och standaktighet och gav andligt beskydd.

Ett vittnesbord ar andlig kunskap om sanningen som tagits emot genom den Helige
Andens kraft. Fortldpande omvandelse &r standig hangivenhet till den uppenbarade sanning
som vi har tagit emot — med ett hjarta som ar villigt och av réttfardiga orsaker. Att veta att
evangeliet ar sant ar kdrnan i ett vittnesbord. Att konsekvent halla sig till evangeliet ar karnan
i omvandelse. Vi behover veta att evangeliet ar sant och vara trogna mot evangeliet.

Att lagga ner omhuldade "upprorsvapen” sasom sjalviskhet, stolthet och olydnad kraver
mer &n att bara tro och veta. Overtygelse, &dmjukhet, omvéndelse och undergivenhet féregar
Overgivandet av vara upprorsvapen. Har ni eller jag kvar upprorsvapen som hindrar oss fran att
bli omvénda till Herren? | sa fall behover vi félja omvéandelsens princip.

Jag lovar att om vi kommer till kunskap om sanningen och blir omvanda till Herren ska vi
sta fast och standaktigt och aldrig avfalla.

Fran ett tal under generalkonferensen i oktober 2012.

ILLUSTRATIONER GAIL ARMSTRONG OCH KATY DOCKRILL



PERSONER FRAN MORMONS BOK

Amulek = Alma

%7
i De var
maktiga

missiondarskamrater
som undervisade manga
om evangeliet.

'Gud gav dem
kraft sa att de

)/ inte kunde

Alma jamforde

s
bli dodade Guds ord

eller hallas kvar
i fangelset.

ImE N PR T e R

med att plantera ett
fr6 som vaxer nar vi
ger ndring at det.

S——

Wil m

Alma blev omvand
nar en angel
befallde honom att
sluta forstora
Guds kyrka.

Amulek blev
omvand nar en
angel uppmanade
honom att

ta emot

en profet
(Alma) i sitt hus.



OROLIG FOR
FRAMTIDEN?

Unga vuxna som férséker
hantera osékerhet beréttar
vad de har gjort for att lita

pa Gud och férbereda sig
fér framtiden.

UNGDOMAR

MIN FAMILJ VAR
OLYCKLIG - TILLS
JAG BLEV MEDLEM
I KYRKAN
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AR TEMPEL
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FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

F01]

presidentskapet

President
Dallin H. Oaks
forste radgivare i forsta

T n ging vandrade jag De gjorde det som deras ledare bad dem gora.

41 lings flera leder dir Vi behover ocksa vara lydiga.
kyrkans tidiga pionjirer vand- De anvinde sina talanger och arbetade tillsammans
rade pa sin vig mot Saltsjodalen. Det  for att bygga Sion. Vi behover ocksa vara eniga.
kindes hogtidligt att vandra dir pionjirerna vandrade. De gick inte ifran nagon. De sag till att inkludera
Men det 4r inte lika viktigt att ga dér de har gatt som det  den som hade det svart pa leden. Vi behover ocksa
ar att leva som de levde. vara inkluderande.
Pionjirerna gick med tro in i en ny religion, ett nytt Vi kan hedra pionjirerna genom att folja deras

land och ett nytt sitt att gora saker pa. De litade pd Gud.  exempel. ®
Vi behover ocksa tro. Bearbetat fran "Folj pionwjdrerna’, Nordstjirnan, jan. 1998, s. 74-77.
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Jag kan vara en pionjar

Alla som visar vdgen genom atf gora
livet bdttre for sin familj Gr en pionjar.
Hitta vagen genom labyrinten.
Medan du gér léngs de hdar vagarna

kan du vara en pionjdr ndr ...

ndr jag
hjélper ndgon W
bérja med en
bra tradition

ndr jag gor
saker som

bygger upp min
eviga familj

ndr jag
undervisar min
familj om
evangeliet
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Carolina Marin
(Baserad pd en sann berdttelse)

"Kroppen Fadern gav mig ... dr min andes hus”
(Barnens sangbok, s. 73).

» u 4r det dags for skrifterna!” sa Lila.

N Lila tyckte om att lisa for sin lillasyster Anika
och sin lillebror Svetan. Snart skulle Lila dopas! For att
forbereda sig ville hon lisa i skrifterna varje dag.

Lila slog upp forsta sidan i barnens berittelser ur
skrifterna. Anika och Svetan satte sig intill Lila s att
de kunde se bilderna.

”Lyssna noga for jag ska stilla fragor till er efterat”,
sa Lila. Sedan borjade hon lisa forsta kapitlet.

"Innan vi foddes bodde vi i himlen”, liste Lila. "Vi
hade inte ndgon kropp 4n. Vi var andar.”

Lila, Anika och Svetan tittade pa bilderna av personer

som var klidda i vitt.

”Ar ni redo for forsta frigan?” Lila vinde sig mot
Anika. "Var bodde vi innan vi foddes?”

Anika klappade hinderna. "I himlen!”
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"Det 4r ritt”, sa Lila. ”Och var bodde Svetan?”

”"Han bodde ocks3 i himlen”, sa Anika. Svetan fnissade
och stoppade in sin lilla knytnive i munnen. Lila och
Anika skrattade. Svetan var den sotaste ettiringen i hela
Argentinal

”"Hela var familj bodde i himlen”, sa Lila. "Det gjorde
Jesus ocksa. Han kom for att hjdlpa oss sa att vi kan bo
hos var himmelske Fader igen.” Lila pekade pa bilden
av Jesus pa sidan.

Nir Lila hade last klart fortsatte hon att tinka pa hur
det mdste ha varit att bo hos Jesus i himlen. Hon ville
bli som han. Hon ville alltid vilja det ritta.

Nista dag i skolan kurrade Lilas mage nir hon vint-
ade i frukostkon. Hon kunde nistan kinna smaken av
de empanadas som sefiora Ruiz lade pa hennes tallrik.
De luktade sa gott!

Sedan hillde sefiora Ruiz upp ett glas mjolk till Lila.
Oj da, tinkta Lila. Mjolken sag morkare ut 4n vanligt.



ILLUSTRATIONER ALESSIA GIRASOLE

Ibland i skolan lades det till kaffe eller te i mjolken.
”Finns det kaffe eller te i mjolken i dag?” frigade Lila.

Seriora Ruiz viftade med handen. "Lite kaffe”, sa hon.
”Man kan inte ens kinna smaken.”

Lila tinkte ett 6gonblick. Hon mindes att hon ville
vara som Jesus och vilja det ritta. Hon visste att profet-
erna hade sagt att man inte ska dricka kaffe.

”Nej tack. Jag vill inte ha mjolk i dag”, sa Lila. Hon log
mot sefiora Ruiz. Sedan satte hon sig ner och at.

Pa kvillen hjilpte Lila pappa att diska i koket. Hon
tinkte fortfarande pa berittelsen i skrifterna. Hon tinkte
pa mjolken ocksa.

"Pappa?”

"Ja?” sa pappa.

"Varfor ville var himmelske Fader att vi skulle ha en
kropp?”

Pappa tinkte efter medan han skoljde av en tallrik.
”Jo, han gav oss en kropp for att vi skulle kunna bli som

han”, sa pappa. "Din kropp ir din andes hem. Det 4r det
vi menar nir vi siger att vara kroppar 4r som tempel.”

Lila nickade. Hon sjong en sang om det i Primir
ibland! ”Sa det 4r dirfor var himmelske Fader vill att vi
ska ta hand om var kropp?”

"Precis!” sa pappa.

"I dag i skolan hade de hillt kaffe i mjolken”, sa Lila.
"Men jag drack den inte. Jag forsoker ta hand om mitt
tempel.”

"Jag 4r stolt 6ver dig”, sa pappa. Han torkade av hind-
erna pa en handduk och gav Lila en kram.

Lila kramade pappa hart. Hon var glad att hon tog
hand om kroppen som hennes himmelske Fader hade
gett henne. ®

Forfattaren bor i Corrientes, Argentina.

Familjen i den hdr berdttelsen bor i Argentina. Las
ndsta artikel for att fG veta mer om deras land.
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Vi heter
Margo och Hang
med till
Argentinal
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Ménga infressanta djur bor i Argentina -
jaguarer, kondorer och pingviner!
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Cowboys kallas fér gauchos i
Argentina. De féder upp kor,
oxar och hdstar.



Mdnga koper sin
mat pd& utemark-
nader. Den hdr
pojken hjdlper sin
pappa att bdra
en sandia eller
vattenmelon.

ILLUSTRATIONER KATIE MCDEE
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Ushuaia &r en av de stdder som ligger ndrmast
Sydpolen i hela varlden! Det finns tre férsamlingar

Tack for att
du utforskade

Argentin

Vi ses nista gang!
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Den hdr flickan besokte
templet i Cérdoba
samma dag som

det invigdes. Snart
finns det fre tempel

i Argentinal

Mot nagra av vara véiinner
fran Argentina!

Ndr president Russell M. Nelson
presenterade def nya program-
met med mal fér barn och
ungdomar satte jag upp som
mal att springa, vara en bra van
och géra mina boner bdtire. jag
bar mitt vitthesbord pé ett sakra-
mentsmaote om aft jag vet aft om
jag foljer det har programmet s@
far jag hjdlp av min himmelske
Fader.

Gonzalo L., 7 ar, Buenos
Aires, Argentina

Nar vi l@ser i skrifterna 1ar vi
0ss om Jesus Kristus och hur
han dlskar oss. Det hjdlper mig
aff vara glad. Jag vet att han
dlskar mig.

Emma L., 5 &r, Buenos
Aires, Argentina

Ar du frén Argentina? Skriv till oss!
Vi vill géirna hora fran dig.

a med oss.






ILLUSTRATIONER JOSH KEELE
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Gayle Kinney-Cornelius
(Baserad pd en sann berdttelse)

"Néir ni dir i era medmdnniskors tjdnst, dr

ni endast i er Guds tjdgnst” (Mosiah 2:17).
ammy Oppnade 6gonen och gispade.

SHan kunde kidnna lukten av nagot gott.

Mmmm, pappa bakar brid! tinkte
Sammy.

Pappa bakade brod at familjen varje
lordag. Sammy tyckte om att titta pa nar
han tog ut de frasiga bruna limporna ur
ugnen. Pappa gav alltid forsta skivan till
Sammy.

Men i dag dr det inte I6rdag, tinkte
Sammy. Varfor bakar pappa da?

Sammy klev upp ur singen och gick ut
till koket. Han fragade pappa vad han
gjorde.

"Kommer du ihag vad var biskop bad

oss gora?” fragade pappa.

Sammy nickade. "Han
bad oss att hjilpa andra.
Och jag hjilpte syster Martin
att bira sina kassar uppfor
trapporna, eller hur?”

"Ja, det gjorde du bra”, sa
pappa. "Jag bad om hur jag

kunde vara till hjilp. Jag fick idén att jag
skulle baka brod att ge bort.”

Sammy tittade in genom fonstret i ugns-
luckan. Han riknade brodlimporna.

"En ... tva ... tre ... fyra. Vem ska du ge
limporna till?”

”Det 4r nagot som jag behover din hjilp
med”, sa pappa. "Det ir en limpa till syster
Martin. Och tva limpor till familjen Miller.
Vem ska jag ge den fjirde limpan till?”

Sammy funderade pa det.

”Kanske till farbror Lee?” sa Sammy.
Farbror Lee bodde i deras ligenhet. Han
gick inte ut sa mycket. For det mesta titt-
ade han bara pa folk fran sitt fonster.

"Det 4r en jittebra idé!” sa pappa.

Nir limporna var klara hjilpte Sammy
pappa att sla in dem. Sedan himtade han
sin kirra. De lade limporna i kirran.

"Brodkirran dr redo att rulla!” sa Sammy.

Pappa hjilpte Sammy att dra kirran.
Sammy hade en skon och varm kinsla i
hjdrtat, lika varm som brodlimporna de
skulle ge bort! @

Férfattaren bor i Vermont, USA.
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Paen sann beforre Ise)

Lat dem tillbe hur, var eller vad de vill”

(Trosartiklarna 1:11).
T 'llie och hennes familj skulle besdka hennes kusiner

1 __1som bodde langt borta. Ellie var sa ivrig! Hon hade
inte triffat sina kusiner pa linge.

Fore resan sa Ellies fordldrar att de ville prata om
nagot.

”Nir vi samlas som familj sa ber vi alltid fore maten.
Och ibland pratar vi om kyrkan, eller hur?” sa pappa.

"Precis!” sa Ellie.

"Men saker och ting ir lite annorlunda den hir
gangen”, sa mamma. "Er morbror och moster gar inte
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i kyrkan lingre. Och de tycker inte om nir andra pratar
med dem om det.”

Ellie rynkade pannan. "Varfor inte?”

Vi kinner inte till alla anledningar”, sa pappa.
"Men de idlskar oss vildigt mycket. Jag tror att de inte
vill braka med oss eller sara oss. Sa de har bett oss att
inte prata med dem om sidant som har med kyrkan
att gora.”

Ellie nickade.

Vi kan fortfarande lisa skrifterna och be medan vi 4r
dir. Men vi gor det for oss sjilva”, sa mamma.

”"Vad gor vi innan vi ska 4ta?” frigade Ellies syster.



ILLUSTRATION ZHEN LIU

”Vi far vinta och se”, sa mamma. "Om de inte ber

innan vi dter kan vi be en bon i hjdrtat.”

’Okej”, sa Ellie. "Jag kan gora det!”

Nista dag klimde familjen ihop sig i bilen. De
akte till sent pd kvillen. Nir de till slut kom fram
till kusinernas hus hjilpte Ellies moster och morbror
dem att f ut alla viskor ur bilen. Sedan gick alla
till sings.

Morgonen dirpa bad Ellie en bon innan hon gick
ut till koket for att 4ta frukost. Hon var lite nervos for
att triffa sina sliktingar. Men dé satte hennes moster
sig bredvid henne med ett brett leende.

"Négra av oss ska dka till din kusins salong
senare i dag. Vill du f6lja med?” fragad hon Ellie.

"En frisorsalong?” fragade Ellie.

"JTapp! Du och din syster kan fa ert har fixat
om nj vill.”

Ellie log och nickade. Det lit roligt!

Efter frukosten tog de en buss till salongen.
Ellie gillade att se sin kusin arbeta. Hennes
fingrar for fram och tillbaka nir hon kammade
och flitade. Nir allas har var gjorda hade de en
liten modevisning framfor salongspegeln och
fnissade 4t sina nya frisyrer.

Nista dag sporegnade det. Sé alla bestimde
sig for att vara inne och spela bridspel. Ellie och
en av hennes kusiner var i ett lag mot tva av de
ildre pojkarna. De retade varandra medan de
flyttade runt spelpjiserna pa bridan.

"Vi vann!” utbrast Ellie nir hon flyttade sin
spelpjis till slutet av bridan. Alla gav high five
till varandra — 4ven de ildre kusinerna som latsades
bli sura for att de forlorade.

Efter bara nagra dagar var det dags att aka hem.

Nir Ellie satte sig i baksitet i familjens bil horde hon
slaktingarna siga hej da.

Vi kommer att sakna er!”

”Kom snart tillbaka!”

”Vi dlskar er sa mycket!”

Ellie log och vinkade nir bilen akte ivig. Hon hade
haft jitteroligt. Fastin de trodde pa olika saker kunde
de 4nda vara en lycklig familj. ®
Forfattaren bor i Georgia, USA.
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Klipp ut och imma, anvand héaftklamrar eller
knyt ihop de hér sidorna till ett héafte!

KNS
\]I‘\\\I
,,"u\'l\
v
Lol
W)
'i"lll‘l"n
:x"\\ L
‘\iu\”
AR
(1
a'llsh
[—

1)
e
\
\
kY

LT
.'.'l

1
"1.
i
\

(4

iy

A
8
\

=  MIN
<« VAXANDE #
TRO &

o m
a8 !l
\

I Mormons bok sa Alma
att tro ar som ett fro.

Nar tradet vaxer kan
det ge oss god frukt.

Jag hjalper min tro pa Jesus att vaxa
genom att be och vara snall mot andra.



Jag kan planera mitt eget fro av tro
genom att lyssna pa vad profeterna Ett fro behover vatten och
och skrifterna undervisar om. solsken for att det ska vaxa.

MR TE

G SSS

= = [ |

Jag ska hela tiden hjalpa min tro att
vaxa sig stark. Min himmelske Fader
och Jesus Kristus adlskar mig!

Néar min tro vaxer ger den
goda valsignelser.

ILLUSTRATIONER PATRICIA GEIS
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VANNER EMELLAN

O

Syster
Cristina B. Franco
andra rédgivare
i Primdrs
generalpresideniskap

ar himmelske Fader vill att vi ska tjdna andra. Min

Vprimﬁrléirare var ett jattebra foredome nir det giller
tjanande. Nar vi kom till Primér hade syster Antonietti
alltid med sig en chokladtarta. Jag avskydde choklad-
tarta! Alla andra tyckte om den. Men jag at aldrig av den.

En dag fragade hon mig: "Varfér provar du inte en
liten bit? Den hir tartan har bakats med en speciell
ingrediens.”

Jag gick med pa att forsoka. Och vet du vad? Jag
tyckte om den!

Manga ér senare berittade min mamma vad syster
Antoniettis hemliga ingrediens var. ”Syster Antonietti
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Den
- hemliga )
Ingrediensen

hade inte mycket pengar”, sa mamma. "Varje vecka var
hon tvungen att vilja mellan att betala bussresan till
Primir eller att kopa ingredienserna till chokladtartan at
din klass. Hon valde alltid chokladtartan. Sa i stillet for
att ta bussen gick hon mer 4n tre kilometer till och fran
kyrkan, oavsett viderlek.”

Syster Antoniettis hemliga ingrediens var hennes
kirlek till andra! @

Anpassad fran “Glidjen i osjilviskt tjdnande”, Liahona, nov. 2018, s. 55-57.

ILLUSTRATION HECTOR BORLASCA



BRA IDE

Jag kan t0lja Jesus Kristus
pa sma och enkla satt.

(Se Alma 37:6.) Juli 2020 V15



MODIGA FOREBILDER

_?en overraskande
missionskallelsen

Lucy Stevenson
Kyrkans fidningar
(Baserad pd en sann berdttelse)

T 'dwin Dharmaraju log nir han

d__igick ut fran flygplatsterminalen
och in i solskenet. Han kunde se
palmtrid kanta gatorna och kinna
doften av kryddorna frin en marknad
i niarheten. Han och hans fru Elsie var
tillbaka i Indien! De hade bott i Samoa, men
nu var de hemma igen.

Men Edwin och Elsie var inte bara hir pa besok. De
hade kallats att verka som missiondrer for Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga. Edwin var lite nervos.
Men han visste att deras himmelske Fader skulle hjilpa
dem. Deras himmelske Fader hade redan hjilpt dem
sa mycket.

Edwin och Elsie var fédda i Indien. Men Edwin horde
talas om kyrkan forst nir han studerade i USA. Han gick
till kyrkan dir en gang. Han liste ocksda Mormons bok.
Men nir han kom tillbaka till Indien glomde han bort
kyrkan.

Nagra ar senare kinde Edwin och Elsie att de skulle
flytta till Samoa. Edwin var insektsforskare och fick
ett forskningsjobb pa 6n. Det var dir som Edwin och
Elsie triffade missiondrerna. Nir Edwin ldste Mormons
bok igen kinde han nagot speciellt. Elsie liste ocksa
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Mormons bok. De valde att dopas
tillsammans med sina s6ner och
»  dottrar.

Nir de hade blivit medlemmar i
kyrkan ville Edwin mest av allt att hans
familj i Indien skulle fa lira sig om evan-
geliet. Problemet var att det inte fanns nagra

missionirer i Indien som kunde undervisa dem!
Edwin och Elsie skrev ett brev till kyrkans huvudkontor
och bad dem att sinda missionirer till Indien.

Det som hinde sedan var en stor 6verraskning.
President Spencer W. Kimball kallade dem att verka
som missionérer i Indien!

Och nu var de hir.

Forst akte de hem till Edwins bror. Edwins foréldrar
och andra syskon var ocksa dir. Edwin och Elsie borjade
genast undervisa dem. Familjemedlemmarna var glada
att fa ldra sig om evangeliet.

Nagra veckor senare samlades Edwin och hans familj
runt simbassingen i broderns tridgard. Simbassingen
hade rengjorts, malats och fyllts med rent vatten. Alla
hade vita klider pa sig. Kvinnorna hade boljande sarier
pa sig som var draperade 6ver axlarna. Miannen hade
16sa jackor och byxor i indisk stil pa sig.



Edwin stod i bassingen tillsammans med sin pappa. Slutligen akte Edwin och Elsie tdg i 16 timmar for

’Samuel David”, sa Edwin, "med fullmakt av Jesus att besoka Elsies forildrar. Elsies pappa var ledare i
Kristus doper jag dig i Faderns och i Sonens och i den en annan kyrka. Han doptes inte, men han tyckte att
Helige Andens namn.” Mormons bok var en bra bok. Han hjilpte till att 6ver-
Edwin var glad att han kunde dopa sin pappa. Han sitta Mormons bok till telugu, ett av spraken som talas
var 4nnu gladare nir han direfter dopte sin mamma. i Indien.
I slutet av dagen hade Edwin dopt 18 personer! Nir Edwin och Elsie avslutade sin mission fanns det till-
Dagen dirpa akte Edwin och Elsie tag i sex timmar. rackligt med medlemmar for att organisera en av kyrkans
De besokte sliktingar och undervisade dem om evan- forsta grenar i Indien! Edwin och Elsie var sa glada nir
geliet. Edwin dopte ytterligare fyra slidktingar i en flod de atervinde till Samoa. De var tacksamma for att deras
i nirheten. himmelske Fader hade sint ut dem som missionirer. ®

Edwin och Elsie
Dharmaraju var
missionarer i Indien
1978. Nu hdller eft
vackert tempel pd
att byggas dar!
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Kara Osaker,

Alla behover omvinda sig for ingen dr fullkomlig! Omvindelse kan vara nagot sa enkelt som att du ber till din himmel-
ske Fader om hur din dag gick och hur du vill gora bittre ifrin dig nésta dag. Vi ber honom om forlatelse nir vi har
gjort nagot som ir fel, och han forlater oss. Vissa tycker att omvindelse ir lite skrimmande. Men det 4r nagot positivt!
Omvindelse 4r en gava som Jesus Kristus gav oss sa att vi kan ldra, vixa, forindras och bli mer som han. President
Nelson siger att vi bor omvinda oss varje dag. Nir du gor det far du mer frid och kraft i ditt liv.

Med varma hilsningar,

Vinnen
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LEHI OCH LIAHONA, AV JOSEPH BRICKEY

ROLIGA SIDAN

Liksom Liahona vigledde
Lehis familj finns det enkla
saker som kan hjilpa oss
16sa stora problem (se

Alma 37:6, 38—44).

Kan du hitta varje pusselbit
hir nedanfor i det fardiga

pusslet?

Ett litet och enkelt pussel

p& smd och enkla satt?

Juli 2020

Hur kan du félja Jesus Kristus
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BERATTELSER UR SKRIFTERNA

Alma den yngre omvander sig

Haley Yancey
Kyrkans tidningar

Alma var profetens son. Han fick sitt namn efter sin pappa
men han trodde inte pa det som hans pappa undervisade
om. Han sa till andra att kyrkan inte var sann.
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ILLUSTRATIONER APRYL STOTT

En dag visade en ingel sig for Alma. Angeln sa
till Alma att han skulle omvinda sig.

I tre dagar var det som
om Alma sov. Han tinkte |
pa sina felaktiga val.

Sedan bad Alma om att fa forlatelse. Och det
fick han! Han kinde kirleken fran Jesus Kristus.
Alma vaknade och berittade for andra hur Jesus
riddade honom.
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Jag kan omvinda mig nir jag gor fel val.
Jesus finns alltid dir for mig. @

Du kan ldsa Almas berdttelse i Mosiah 27.

V22 Vdnnen



Alma omvande sig
och t0)de Jesus

Nar du har gjort fel val,
vad ska du géra d&?



Kara foraldrar!

Ibland héller vi inte med andra. Men vi kan 4nda idlska dem. Vi kan

ocksa halla fast vid det som vi vet 4r sant. Lis berittelsen pa sidan V10

JESU KRISTI
EYREA
AV SISTA DAGARS HELIGA

med era barn och prata om foljande fragor:

Hur visade Ellies familj kirlek?

Hur holl Ellies familj sin tro stark?

Hur kan vi i var familj visa kirlek till andra 4ven om vi inte har
samma asikter?

Vi dr alla olika, men varje person ir ett Guds barn!

Sprid kirlek,

Vinnen

SA HAR SKICKAR NI IN ERT BARNS KONSTVERK ELLER
UPPLEVELSE TILL LIAHONA

Ga till liahona.Churchof]esusChrist.org och klicka pd "Submit an Article or
Feedback”. Eller skicka det via e-post fill liahona@Churchof]esusChrist.org
tillsammans med barnets namn, dlder, hemort och foéljande godkannande:
"Jag, [ange ditt namn], ger mitt godkannande till Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga att anvdnda mitt barns bidrag i kyrkans tidningar, pé kyrkans
webbplatser och sociala medier, samt eventuellt i annat material fran kyrkan.
Vi ser fram emot att hora ifrén dig!

"

INNEHALL

V2 Fran forsta presidentskapet:
Folj pionjarerna

V4 Lilos val

V6 Hejfrdn Argentina!

V8 Den lilla brodkdrran
V10 Olika men tillsammans

V12 Min vaxande tro
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Hitta Liaghonan som V16 Modiga forebilder: Den éverraskande

missionskallelsen
V18 Vad funderar du p&?
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Gr gomd i tidningen!
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V20 Berdttelser ur skrifterna: Aima den yngre

omvdnder sig

V23 Farglaggningssidan: Alma omvénde

sig och foljde Jesus



LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

"Varlden behover ditt ljus”

Aldste Alan T. Phillips, England
Omradessjuttio

tider av morker, tumult och osiker-

het vinder vi oss till den enda sanna

Kkillan till ljus, hopp och frid. Han
var ett foredome nir det giller att dlska
och tjana andra och uppmanade oss
att gora detsamma. Nir vi foljer honom
ingar vi forbund att hjilpa behdvande
och att vittna om Kristus i hela vart liv.!

Strax fore andra virldskrigets
utbrott evakuerade National Gallery
i London tusentals viktiga malningar
till Wales for att skydda dem.? Allmin-
heten kom emellertid med patryck-
ningar om att regeringen skulle ta
tillbaka en del av konsten, och ett
beslut fattades om att stilla ut en
malning i manaden for att hoja den
allminna stridsmoralen. Ett brev pub-
licerades i The Times i januari 1942
med forklaringen: ”Eftersom Londons
ansikte har blivit 4rrat och morbultat
under den senaste tiden behover vi
mer 4n nagonsin fa se vackra saker.”

Den forsta "manadens bild” som
valdes av folket var Noli me Tangere
("ROr mig inte”) av den italienska
konstniren Tizian.? Bilden skildrar
hur den uppstindne Kristus visar sig
for Maria fran Magdala. Nir hon ser
att graven 4r tom efter hans dod miss-
tar hon honom for tridgardsmistaren
och vidjar om att han ska tala om for
henne vart de har flyttat Kristi kropp.
Nir han siger hennes namn kianner
hon igen hans rost och inser dirmed
vilken hans sanna identitet 4r: hennes
Frilsare och "lirare™.

Vi har sett mycket tumult i ar.
Liksom Tizians Maria kanske vi soker
efter Frilsaren. President Nelson
paminner oss om att Jesus dr "ljuset
som lyser i moérkret™. Frilsaren sa till

sina efterfoljare: ”Jag 4r virldens ljus.
Den som foljer mig ska inte vandra i
morkret utan ha livets ljus.”

Ett sitt for oss att folja Frilsaren 4r att
halla vart forbund att hjilpa de behov-
ande. Nir profeten Alma undervisade
om dopforbundet sa han att vi bor vara
»villiga att bira varandras bordor si att
de kan bli litta” och ”villiga att sorja
med dem som sorjer, ja, och trosta dem
som star i behov av trost™.

Frilsaren 4r vart storsta foredome
nir det giller tjinande. Trots utman-
ingarna, hoten och forfoljelserna han
stilldes infor ”gick [han] omkring och
gjorde gott”. Under hela sin verksam-
het pé jorden 4dgnade han sig at att
vilsigna, tjdna och hjilpa andra. Jesu
Kristi forsoning var i sig ett dverjord-
iskt uttryck for hans kirlek, uppoff-
ringar och tjanande for alla minniskor.
"Ingen har storre kirlek 4n den som
ger sitt liv for sina vinner.”®

Trakigt nog 4r inte det hir vad
virlden lir. Den séger att vi bara ska
bry oss om oss sjilva, att glidjen finns i
det vi koper och konsumerar och i det
berdém vi far av vara likar.’ Frilsaren
visade sina ldrjungar en helt annan vig.
Det var en vig med mindre betoning
pa att "ha” och storre inriktning pa att
”vara”. Ndarmare bestimt uppmanade
han oss att vara kirleksfulla, vinliga,
forlatande, barmhirtiga, tilmodiga,
milda, varsamma, langmodiga och
O0dmjuka. Hans inriktning hade mindre
att gora med "att radda sitt liv”. I stillet
uppmanade han oss att forlora” oss
sjalva i omsorg om och kirlek till andra.

Jesus Kristus dgnade all sin tid at
att tjana och hjilpa alla, och som hans
ldrjungar har vi uppmanats att gora

Aldste Alan T. Phillips

detsamma. Frilsaren sa: "Om ni har
kirlek till varandra ska alla forsta att ni
ir mina ldrjungar.”®

Mojligheterna att tjina andra 4r
oindliga. Det kan vara nagot sa enkelt
som ett leende eller ett vinligt ord. Tid
du 4gnar 4t att lyssna. En omtinksam
gest, sarskilt till dem som 4r forbi-
sedda, glomda, socialt isolerade eller
marginaliserade i ditt samhille.

Tjanande 4r till vilsignelse for andra
men gynnar dven oss pa speciella och
meningsfulla sitt. Det kan gora det
lattare att kinna Guds kirlek till oss
och ta oss bort fran oro, ridsla, angest
och tvivel."! Enkla, regelbundna tjin-
andegirningar 4r bevis pa var kirlek
till Gud och andra. Aldste Uchtdorf
har sagt: ”"Nir vi verkligen forstar
vad det innebir att dlska som Jesus
Kristus dlskar oss fordrivs all forvirring
och vara prioriteringar hamnar ritt.
Var fiard som Kristi lifjungar blir mer
gliadjefylld. Vart liv far ny mening.
Vart forhallande till var himmelske
Fader blir djupare.”*

Jag vill foresla tre saker som vi alla
kan 6verviga.

1. Var stilla. Jesus Kristus ir ljuset som
lyser i morkret.

2. Var ett ljus. Du kan vara ett ljus i ditt
hem, din familj och ditt samhille
nir du hjilper behévande och vitt-
nar om Kiristus under hela ditt liv.

3. Gor gott. Enkla tjinandegirningar
ger glidje, hopp och frid till manga.

Jesus Kristus 4r ljuset vi soker under
morka, tumultartade och osikra tider.
Han har uppmanat var och en av oss
att vara ett ljus for virlden. Det finns
nagon vi kinner som har ett behov,
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nagon som vi kan lyfta och stirka. Det
hir 4r verket vi har kallats att utfora.
Det 4r hans verk. Nir vi gor det upp-
ticker vi var sanna identitet som barn
till en kirleksfull Fader i himlen. Il
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Fran Siostra Sjodin i Lublin

Terez Nilsson
lokalredaktor

Rebecka Sjodin dr en kdr vin till var familj. Hon dr pd mission i Polen. Jag vill dela
ndgra utdrag fran hennes brev med er. De sdger sd mycket om tiden vi lever i och om
Guds godhet. Rebecka dr dotter till Roberto och Maria Sjédin i Malmé forsamling.
Maria dr dotter till Urban och Gunnel Girhammar. Roberto blev medlem som ung
man och har véixt upp i Malmé med sin polska mamma Danuta. Ndr Rebecka var

liten talade Roberto en hel del polska med sina tvd flickor. Men tiden gick och det blev

mer och mer svenska. De yngre barnen har inte med sig ndgon polska alls. Rebecka
hade i alla fall en bra grund ndr hon skulle ldra sig polska pd MTC i Provo. Tiden i

Polen har varit spdnnande och ldrorik. Nu ldter jag Rebeckas ord och tankar tala for

sig sjdlva. Ordningen pad citaten dr inte alltid kronologisk.

\/i ir fortfarande inte helt i karantin,
vi far limna ligenheten om vi
behover frisk luft, géra veckoshopp-
ing pa mandagar och ha hemmakyrka
hos nagon. Den hir veckan, mitt i

allt stillasittande, gick vi utomhus och
dansade lite pd en grismatta. Det var
det bista vi gjort, for det blev en riktig
vilsignelse i missionirsarbetet.

Igéar hade vi for forsta gangen ett
sondagsméte hemma hos en av vara
medlemmar. Fem understkare kunde
vara med oss, antingen fysiskt eller
online. Det var fantastiskt. Jag tror
aldrig att jag har kint att kyrkan 4r lika
sann som jag kinde att den var igar.
Nir Michael knibojde vid sitt lilla koks-
bord och bad var himmelske Fader att
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vilsigna brodet kom Anden verkligen
over mig. Det kindes som om det var
fler 4n bara vi i det lilla rummet. En
upplevelse jag aldrig vill glomma.

Pa vart ledarskapsmote fick vi reda
pa att alla vara kira seniormissionirer
var tvungna att plotsligt packa sina
viskor och limna Polen inom 48 tim-
mar — chockerande och hjirtskirande
nyheter eftersom det i manga grenar i
Polen saknas virdiga prastadomsbir-
are. Hela missionen bad tillsammans,

och pa kvillen innan liggdags fick vi
veta att Polen var en av de fyra miss-
ionerna i virlden som fick behalla
sina seniormissionirer.

Ett annat litet mirakel i veckan
hinde nir vi var i trappan utanfor en
medlems hus for att ta emot mat som
han varit s snill och lagat till oss.
Hans granne kom hem. Innan han
gick in till sig borjade vi prata med
varandra. Det slutade med att med-
lemmen fick himta stolar till oss sa att
vi kunde sitta ute i farstun och under-
visa. (Vi far ju inte vara ensamma
hemma hos min.) Den hir grannen
hade skilt sig fran sin fru, hade ingen
bra relation med sin 14-driga dotter
och angrade mycket i livet. Det var s
klart ingen slump att vi den kvillen
befann oss dir vi var och kunde
undervisa honom om Kristi kirlek
och oindliga nid i vara liv nir vi 4r
6dmjuka nog att forsoka bittra oss.

En av mina nirmaste vinner hem-
ifran horde plotsligt av sig till mig. Ett
ovintat dodsfall hade skett i den nirm-
aste familjen. Min vin skrev att hon mitt
i all sorg kidnde att hon skulle vinda sig
till mig. Hon skrev att hon alltid kint
sig ndra Gud nir vi umgicks si ofta for
flera ar sedan. Jag ringde direkt till min
missionspresident och fick tillatelse att
skypa henne och dela med mig av ett

Syster Rebecka Sjédin (till héger)




budskap om livet efter doden. Vi liste
Mosiah 16:7-9 och Alma 40:11, 12. Hon
grit med mig och sa att hon kinde frid.
Hon ville l4sa samma verser med sin
sambo innan liggdags.

Det bista som finns 4r att fa vara
ett redskap i Guds hinder. Vet inget
coolare och mer givande. Och att veta
att man 4r del av Jesu Kristi kyrka just
nu i dessa tider 4r minst lika coolt. Har
inte var profet bett oss vara beredda
med hemforrad i artionden nu? Och
har han inte i flera manader forsokt

Sa hér traffas
missionen
varje kvall
foér en
andaktsstund

lara oss hur man har kyrka i hemmet
med familjen? Och har han inte under-
visat oss om hur stodverksamheten
ska fungera? Mitt i virldens kriser
onskar minniskor att Gud sjilv kunde
std mitt ibland oss och siga vad vi ska
gora. (Vi har forresten katolska dldre
kvinnor som star och demonstrerar
utanfor de igenbommade kyrkorna.
De vill komma in och be.) Russell M.
Nelson ir sannerligen en Guds pro-
fet och talar till oss som om det vore
Herren sjilv. B

Hemvandande missionarer och volontarer

Egon Rosqvist fran Utby férsamling har

atervant fran sin mission. Han verkade i
Englandmissionen Leeds. Egon ar son till
Jean och Tone Rosqvist.

Anton Sjokvist fran Gavle gren har
atervant fran sin mission. Han verk-
ade i Englandmissionen Manchester.
Anton &r son till Johan och Annika
(f. Reithmeier) Sjokvist.

Miriam Férnes fran Orebro férsamling
har atervant fran sitt uppdrag som vo-
lontar. Hon verkade i Rysslandmissionen
Rostov-na-Donu. Miriam ar dotter till
Vedel och Kerstin (f. Strand) Fornes.
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Jonatan Stigsson fran Malmo for-
samling har atervant fran sin mission.
Han verkade i Englandmissionen
Birmingham. Jonatan ar son till Jerker
och Ann Stigsson. l

Syskon i evangeliet — tva
omvandelseberattelser

Inger Brusewitz
Utby férsamling

Manga medlemmar i Stockholm kdnde Gosta Edin, en mycket hjdlpsam man i Gubb-
dngens forsamling som avled for en tid sedan. Manga medlemmar i Goteborg kdnner
Inger och Calle Brusewitz, ett hdrligt par i Utby forsamling. Att Gosta och Inger dr
syskon vet kanske inte sa manga. Inger hirde av sig till Liahonas lokalredaktion och
fragade om hon fick berditta lite om Gosta och deras vag till det dterstéllda evangeliet.

osta foddes 1935 i Hirndsand, en

liten kuststad beligen vid Anger-
manilvens utlopp. Tva ar senare fod-
des jag, Inger, och sju ar senare, Eivor,
annu en "lillsyster”. Vara forildrar levde
i ett kirlekslost dktenskap. Vi vixte
upp under krigsaren. Andra virlds-
kriget satte djupa spar dven i Sverige.
Det var bistra tider med kalla vintrar,
morkliggningsgardiner, ransonerings-
kort pa det mesta som mat, klider och
skor. Gosta blev inte alltid vil behand-
lad hemma. Vi édlskade var pappa,
men han var inte hemma si mycket
pa grund av sin beredskapsplacering.

P somrarna fick vi bo pa Lungon,

en liten 6 utanfér Hirnosand. Det var
en underbar plats dir vi kunde springa
omkring fritt bland klippor, en sand-
strand och skog. Vi bodde primitivt
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i en ombyggd sjobod och det var en
spinnande omvixling mot stan. Det
var mycket jag fick ldra mig av min
bror, bland annat att tomten inte fanns.
En gang lirde han mig att kasta sten,

men det slutade mindre lyckligt, for jag

fick tag i en stor sten och kastade ritt
i munnen pa Gosta sa blodet skvatt.
Han blev naturligtvis arg och jagade

in mig till mamma som sa "Gosta ska
da alltid braka” och kérde ut honom.
Nir kriget var slut flyttade pappa till
Stockholm dir det fanns mera jobb.
Det var en bedrovlig dag nir han dkte
och en glidjens dag nir han kom hem

pa besok till julhelgerna och somrarna.

Vara forildrar skiljde sig efter nagra ar.
Nir Gosta var fjorton ar flyttade

han till pappa i Stockholm. Han

hade da ett ar kvar i skolan, men han

avslutade aldrig sin skolgang. Efter ett
tag gick han till sjoss och jobbade pa
olika batar som gick virlden runt.

S& smaningom borjade han jobba i
land. Han har alltid klarat sig bra och
varit omtyckt pa sina arbetsplatser. Jag
flyttade ocksa till pappa nir jag var
fjorton ér. I Stockholm triffade jag min
man, Carl-Elis Brusewitz. Nar vi skulle
gifta oss fanns det inga ligenheter. Nar
en slikting som bodde i Goteborg avled
fick vi 6verta hans lilla enrummare.

Calle och jag hade lite funderingar
over livet, varfor vi finns hir, var vi
har funnits tidigare och vart vi ska
ta vigen nir vi dor. Vi hade ocksa
en 6nskan att fi vara tillsammans
efter doden. Vi lanade en del bocker
om spiritism och om tidigare liv. Lite
senare knackade missionirerna pa
dorren. Calle lovade att de fick ater-
komma eftersom vi var upptagna
just da. Jag blev sur och ville inte att
de skulle komma tillbaka. Nir de
aterkom satte jag mig for mig sjilv i
koket. Men sedan blev jag 4nda lite
nyfiken och gick ut i rummet. ”Ah,
vialkommen”, sa missionirerna. De
var jittetrevliga och berittade mycket
som lit intressant. De lirde oss mer
och mer och vi ldste Mormons bok.
Det var spannande och vi hittade inte
nagot som inte verkade sant och rikt-
igt. Vi doptes redan efter fem veckor
och med st6d av goda medlemmar
har allt gatt bra. Vi har fatt underbara
vanner och lart oss mycket. Det finns
inte nagot bittre sitt att leva pa.

Nir vi hade vi fatt en storre ligenhet
i Goteborg kom Gosta pa besok. Det
forsta han frigade om var varfor vi inte
drack kaffe. Nir vi berittade om vart
medlemskap i kyrkan sa han: "Kaffe
ir inte gott, det dricker man bara for
bullarnas skull.” Sen drack han aldrig
kaffe mer. Han undrade ocksa varfor
vi inte hade berittat om detta tidigare.
”Jag har sokt hela mitt liv efter nagot
att tro pa”, sa han. Sjilva hade vi tyckt
att vi inte kunde beritta for honom om



evangeliet via telefon. Gosta fick lina
boken "Ett stort och forunderligt verk”,
av James Talmage. Han liste den ivrigt.
Calle och jag tinkte oroligt att nu
kommer han snart till kapitlet om tion-
delagen. Hur ska det ga da? Han hade
ju en motorcykel och lade alla sina
pengar pa den. Jag minns hur vi satt i
koket och hur Gosta satt i rummet och
liaste. S& kom han och frigade: "Betalar
ni tionde ocksa?” Jo, det gjorde vi ju,
det var bara att erkinna. Han tog en
sving in i rummet igen och liste en
stund till. Sen kom han tillbaka och sa:
"Man ska betala tionde.” Efter ytterlig-
are en stund med boken sa han: "Det
hir bevisar ju att kyrkan ar sann/’

Goésta Edin

Gosta kom tillbaka till oss ytterligare
tva ganger och fick undervisning av
missiondrerna. Den tredje gangen
doptes han hir i Goteborg av Arne
Karlsson. Nir Gosta kom tillbaka till
Stockholm sokte han upp lokalen pa
Svartensgatan dir glidjen blev stor

over att ha fatt en ny medlem. Gosta
gjorde mycket gott i sin forsamling.
Mycket av det han hjilpt till med
kinner jag inte till eftersom han sillan
pratade om det. En ging nir vi talade
om att hjilpa, sa Gosta: "Det ir ju dir-
for man finns.” A

En titt i familjen Jensens matférrad

Elinor Jensen
Sodertélje forsamling

Det finns tvd stora svenska Facebookgrupper inom kyrkans krets ddr medlemmarna
ger varandra tips som gdller hemforrddet. Den ena gruppen heter Beredskapsgruppen.
Den administreras av Samuel Fornes, Anders Stenkrona och Daniel Palm. Den
andra gruppen heter Hemforradsgruppen SDH och den administreras av Reijo
Kddrid fran Sundsvalls gren. I den senare gruppen bad Reijo Elinor Jensen dela med
sig av tips och tankegdngar runt sitt hemforrdd. Elinor dr gift med Mathias Jensen,

de har tre barn och bor i Jdrna utanfor Sodertdlje.

H iromdagen gjorde jag en genom-
gang av hemforradet. Som sd manga
andra ganger blev jag lycklig 6ver att
vara i fas och att ruljansen fungerade.

Att fylla pa och uppdatera forradet
ir en standig process. Jag ir en liten
prepper i min personlighet. Jag tycker
om att vara realistisk och forberedd,
fast med en ganska lag insats i det
hektiska familjelivet.

Sa hir ser jag och min familj pa
forradsprincipen: Att bygga upp ett
matlager 4r inget man gor pad en dag,
det tar flera ar och kriver mycket
sjalvkdnnedom.

Vad dr jag/min familj "villiga” att 4ta?

Vilken ambitionsniva vill jag ligga
mig pa?

Hur mycket plats har jag?

Hur mycket energi och pengar vill
jag anvinda?

I var familj har vi som policy att "allt
som finns i vart matlager ska vi 4ta och
rotera”. Darfor viljer vi att lagra sidant
som vi anvinder i vardagen. Annars
kommer det bara att kosta oss massor
av pengar, utrymme och energi. Det
giller att hitta balansen som 4r ritt for

just dig/din familj. Det 4r l4tt att ryckas
med av checklistor pa vad man "borde
ha” i forradet. Just nu ska tre "nya” pro-
dukter fa gora entré i familjen. I takt
med att barnen vixer breddas ocksa
behov, 6nskemal och delaktighet.

Hir kommer ndgra andra sma tips:

* Lagerblad hindrar férekomsten
av skadedjur. Ligg nigra blad hir
och dir.

* Champinjonbackar ir luftiga och
bra att stapla. Bra for exempelvis
potatis och rotfrukter.
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* Gamla (rena) strumpbyxor kan
anvindas som nitpase till exempel-
vis 10k med knut/klammer emellan.
Eller spara niten fran 16kpasarna
nir 1oken 4r slut och teranvind.

* Genomskinliga godislador med
lock 4r staplingsbara, ¢versikt-
liga och gratis. (Fraga efter dem i
livsmedelsbutiken.) De i4r bra att
forvara mindre saker i, till exempel
torrjast och kryddor.

* S-krokar ir bra att hinga saker i,
till exempel mindre 16kpasar.

* Applen fér lingre hdllbarhet i mat-
kallare om de rullas in i tidnings-
papper styckvis.

* Alfalfafron, mungboénor och gula
irtor 4r litta att grodda. Bra som
nyttigt gront till maten.

* Sitt maskeringstejp med nytt
datum nir du byter vatten i dunk-
arna. Sitt larm/paminnelse i din
telefon nir det 4r dags att fornya
vattnet.

* Ordning i frysen och kinnedom
om vad som finns i den 4r alltid en
god idé. Vid ett strobmavbrott kan
du snabbt ta fram det du behover
och tillaga det som har simst hall-
barhet forst.

* Kop alltid extra varor till ditt mat-
lager nir du 4nda handlar. Nir det
ir extrapris passar du pd att kopa
mera.

* Forradets utgdende och udda
varor stills pd en speciell plats sa
att de kan vivas in i den nirmaste
tidens middagar.

* Gasol till grillen ska alltid vara
pafylld. Ha alltid en extra flaska
hemma. Grillen gar att avvinda till
mycket mer 4n bara "traditionell”
grillmat.

* Vi forsoker ta tillvara pa det som
vixer i tridgarden. Frimst gor
vi det for att det 4r gott, men det
fyller dven pa matforradet.

* Samla kunskap och vilj ut nagot
du/ni vill gora nir tid och lust
faller pa. B
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Avlidna

Elisabeth Schlosser i Malm¢ forsam-
ling dog lugnt och stilla den 19 mars
efter en lang tids sjukdom. Elisabeth
hade en stor tro pa Gud och sin Fralsare,
som hon nu ar hos. Vi ar sakra pa att
himlen &r en plats Elisabeth kommer att
alska och hon njuter helt sakert av att
inte langre begransas av sin sjukdom.
Elisabeth kommer att “fattas 0ss”.

Det har varit underbart att se det stéd
Elisabeth fick av sin forsamlingsfamil].

Ann Stigsson, Hjalpforeningens president
i Malmé férsamling

Elisabeth Schlosser

Lars Nilsson fran Jakobsbergs for-
samling har avlidit efter en lang tids
sjukdom. Han efterlamnar hustrun
Astrid och sex barn. Han blev 84 ar. Lars
var fodd i Medelpad. Med féraldrarna
flyttade han sedan till Vastergotland.
Medlem i kyrkan blev Lars i Stockholm
nar han var 24 ar. Lars var en naturlig
idrottsbegdvning. Han tavlade pa elitniva
och var uppskattad som tranare. Lars
hade en speciell formaga att rora vid
manniskors hjartan. Manga minns med
tacksamhet hans tjanande i Uppsala,
Vasterds, Marsta och Jakobsberg. B

Michael Nilsson
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Persisktalande medlemmar har for férsta gangen kunnat
delta | tempeltjanst pa sitt modersmal

Marcus Karlsson
Eskilstuna gren

Lt’)rdagen den 14 mars akte en liten
skara medlemmar frin Eskilstuna till
Visterhaninge for att vara med om en
virldshistorisk hindelse. Men innan vi
kommer dit vill jag blicka tillbaka en tid.

Som stavspresident for Stockholms
sOdra stav hade jag formanen att fa
folja ett flertal nya medlemmar fran
bade Afghanistan och Iran som trots
sprakforbistring tog till sig evangeliet.
Med stor tro kom de till kyrkan varje
sondag och vixte frin "nad till nad”.
For cirka tre 4r sedan beseglades
tvd av dessa familjer i templet — en
familj med en da 16-arig son och en
dotter pa vig och ett ungt par med
en nyfodd liten son. Ett dygn efter
att den forsta familjen hade beseglats
till varandra foddes det lilla flicke-
barnet inom férbundet. For dessa
medlemmar utfordes inledande
arbete, begdvning och besegling med
simultantolkning av en syster i staven.
Speciellt tillstind fran Temple Depart-
ment for detta hade givits for att dessa
individer skulle kunna forstd tempel-
forbunden som de ingick. Sedan dess
har dessa familjer varit flitiga bestkare
i templet trots att varje besok efter
detta tillfille varit pa svenska.

Efter att jag avlOstes som stavspre-
sident blev jag kallad som grenspre-
sident i Eskilstuna gren och min andre
radgivare ir en broder frdn Iran som
doptes i slutet av 2016. Han blev
ildste for ett drygt ar sedan och fick
sin patriarkaliska vilsignelse nyligen.
Planen var att han skulle fi sin egen
begavning den 21 mars. Han bad om
att fa tidigareldgga till den 14 mars
eftersom det iranska nyaret infaller
den 21:a. Det visade sig vara inspir-
erat med tanke pa hur templet kort

direfter stingde ner storre delen av
verksamheten pé grund av covid-19.
An mer speciellt var att begdvningen
nu kunde tas emot pa persiska. Inte
nog med det, det hir var den forsta
sessionen att textas pa persiska vilket
gjorde tillfillet historiskt!

Fyra persisktalande medlemmar
var pa plats fran Eskilstuna gren.

Tre (varav ett av de tidigare nimnda
paren) hade begavats tidigare, samt
min radgivare som gick igenom for
att fi sin egen begavning. En stark
ande var nirvarande i templet och en
tacksambhet uttrycktes av dessa med-
lemmar Over att Gversittningen varit
latt att folja och tydligt hade formedlat
den storslagna frilsningsplan som
presenteras under begavningen.

En fraga som jag fick av min radgiv-
are i celestiala rummet var: "Ar detta en
plats for samtal med Gud?” Jag svarade:
”Ja — detta 4r en plats nira himlen dir
vi kan komma till vir Fader med fragor
och for att soka andlig vigledning och
svar i vara liv.” Jag sig att det sjonk
djupt in i min vin och vi satte oss ner
och uppsinde tacksamhetens bon 6ver
stunden och det heliga vi upplevde. Vi

gick direfter "varvet runt” inne i temp-
let och tittade in i beseglingsrummen.
Vi samtalade om eviga familjer. Detta
ir en lingtan som jag vet att min vin
och min radgivare har for sin egen
familj och for sin hustru. Det 4r var bon
och vart mal att detta ska kunna bli en
verklighet i framtiden. En av grenens
unga kvinnor fick dven tillfille att tjina
det unga paret som var pa plats. Den
unga kvinnan var med den lille pojken,
som nu ir dryga tre ar, i gisthemmet
sa att mannen och hustrun kunde vara
tillsammans i templet denna historiska
och speciella dag. En annan person
som maste omnidmnas ir en kir bro-
der, ett av stavens hograd, fran Iran.
Han var med i 6versittningsarbetet
av begavningssessionen under 2019.
Det 4r manga pusselbitar och
livsdden som sammanfallit for att
16rdagen den 14 mars skulle bli till
en vilsignad dag for nagra fa, och till
vilsignelse for manga fler framéver!
En iransk kvinna i Los Angeles som
via Skype hjilpte till att Oversitta for
ndagra ar sedan, forklarade for mig nir
jag holl tempelintervjuer med nagra av
dessa iranska syskon, att "nir iranier

Medlemmar
fran Eskilstuna
gren utanfér
templet i
Vésterhaninge
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kinner vad som 4r ritt inom sig haller
de fast vid detta — och de haller fast
hért, vad 4n som sker”. Jag har verk-
ligen sett detta och jag gliads over
deras tro och stora exempel for mig.
Jag forundras 6ver hur dessa syskon
hallit fast vid sin tro genom aren —
trots att de under en lang tid i borjan
knappt forstod ett ord av vad som
sades pa stndagarna. Manga samtal
med hjilp av Google translate har 4gt
rum och med tiden har svenskan grad-
vis kommit. Dessa goda medlemmar

vixer nu i ambeten och kallelser och
vill tjina Herren sin Gud efter basta
férmaga. Herren har i sin visdom och
i sina eviga avsikter placerat dessa
fantastiska individer och familjer pa en
plats dir evangeliet fanns tillgingligt
och dir Anden viskade att detta var
det glada budskap som de sokt efter

i sina liv. De var lyhorda och svarade
pa de maningar som de kinde. Jag vet
att de glads 6ver den frihet de nu har,
att fa utdva sin tro, och att det 4r Guds
forsyn som gjort allt detta mojligt. W

Sanna och Matilda, férsamlingsreportrar

andens forsamling i Stockholm

har ldnge haft en aktiv Facebook-
grupp som biskopsrddet anvinder for
att na ut till forsamlingen. Eit stdende
inslag har varit en uppskattad rapport
Jfran séndagens sakramentsmdte. Nu
har tvd forsamlingsreportrar kallats,
Sanna Storing och Matilda Osterlund.
Sa hdr skriver de om sitt nya uppdrag
och om sin forsta intervju med en
nyinflyttad forsamlingsmediem:

Som forsamlingsreportrar vill vi

lyfta fram olika medlemmar for att
vi ska ldra kdnna varandra lite bittre.
Kanske dven liva upp Handens for-
samlings Facebooksida litegrann?

Matilda Osterlund

L8 Liahona

Joseph Wirtala

Som vir forsta intervju fick vi
ran att sitta ner med en av vara
nyaste medlemmar, Joseph "med ph”
Wirtala, som flyttat hela 85 mil frin
Pitea till Stockholm. Han studerar till
fysioterapeut pa Karolinska Institutet
och hade den ofattbara turen att
fa en studentligenhet i Handen pa
forsta forsoket.

Den som vill ldsa hela intervjun
med Joseph Wirtala far anséka om
medlemskap i Facebookgruppen
Handens forsamling. Sanna och
Matilda har ocksad ldtit forsamlingen
veta hur det gdr for Oliver Norin
som tjidnar pd mission i Sverige.

Oliver Nordin

Hir foljer dildste Norins brev till
Sforsamlingen:

"Under min uppvixt har jag alltid
velat gd pa mission. Det kindes som
en sjilvklarhet 4nda tills jag var 18 ar
och insag att det borjade bli dags att
fylla i papperen. Da blev det plotsligt
mycket mer skrimmande och jag
borjade tvivla mer och mer pa att det
var nagot jag skulle klara av. Men nir
jag borjade studera skrifterna och be
flitigare kinde jag att det var nagot
som Herren ville att jag skulle gora.
Jag kinde att jag helt enkelt behtvde
lita pa honom.

Efter att ha skjutit upp det linge
skickade jag till slut in mina miss-
ionspapper. Helst av allt dnskade jag
att jag skulle bli kallad att tjina nagon-
stans langt borta och fa uppleva en ny
kultur och ldra mig ett nytt sprak. Inte
bara for att det skulle vara spinnande
men ocksa for att jag tinkte att alla
nya intryck skulle hjilpa mig att kunna
komma 6ver riddslorna jag hade infor
att prata med fraimlingar om min tro.

Jag blev ju till slut kallad att tjina
i Sverige vilket inte var vad jag hade
hoppats pé, men jag insdg ganska tidigt
att Herren vet bittre 4n mig och att det
ar hir jag borde vara. Min mission har
varit helt fantastisk hittills och jag skulle
inte vilja ha det pa nagot annat sitt!

Att vara missionir 4r svart ibland
men jag har inte upplevt ndgon storre
glidje 4n den som kommer av att
dela med sig av evangeliet och hjilpa
andra att komma nirmare Kristus.
Men min mission hjilper ju inte bara
andra. Jag kinner ocksa sjilv att jag
har kommit nirmare min Frilsare och
att min tro och mitt sjilvfortroende
har vuxit sig starkare.

Att ga pa mission har varit det
bista beslutet jag tagit i hela mitt liv.
Det kriaver mycket uppoffringar men
vilsignelserna och gliddjen man far till-
baka gor det virt det. Jag har lirt mig
att vi 4r kapabla till mycket mer 4n vi
tror, om vi bara litar pa Herren! l
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