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1. Gör rätt val på din vand - ring ge - nom li - vet. I allt
2. Gör rätt val! Då du väl - jer blott det rät - ta, seg - rar
3. Gör rätt val! Sök att bed - ja och att va - ka, him - melsk

?

4
4
œ
œ

œ
œ œ .

.œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ
œ

œ
œ
œ

œ

œ

œ

œ
œ

œ

œ

œ

œ

q= 84-96
[ ]

Glatt
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rätt Guds an - de le - der dig, och dess ljus skall dig
du i fres - tel - ser - nas stund. Her - den god skall din
frid ditt hjär - ta då skall få. Kär lek ge, så 
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all - tid bli - va gi - vet, när du vill gå den rät - ta stig.
lev - nads bör - da lät - ta, le - da dig tryggt på sä - ker grund.
får du det till - ba - ka, att du Guds him - mel fin - na må.
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Gör rätt val! Gör rätt val! Med vis - dom välj den väg du går.
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Gör rätt val162

-
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I dess ljus gör rätt val! Då Guds väl - sig - nel - se du får.
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Text:  Joseph L. Townsend, 1849–1942
Musik:  Henry A. Tuckett, 1852–1918

Moroni 7:16–17
2 Nephi 2:27–28
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1. Kom - men al - la, sto - ra, små, ned i do - pets
2. Till Guds barn i dop - för - bund ko - ras vi i
3. Hå - net, som är ond - skans gärd, är dock här - lig -
4. Do - pet är för - bun - dets pant, äng - lar vitt - nat

?

#
#
3
4

˙̇ œ
œ

˙

˙
œ
œ

˙̇ œœ ˙
Œ

˙ œœ ˙
˙

œ
œ

˙ ˙

q = 76-88
[ ]

Allvarligt
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bad att gå; med ett öd - mjukt, vil - ligt sinn’ gån i -
nå - dens stund, där - för gå med gläd - je ned, bli - ver
het - en värd; kro - nans glans för - dunk - lar allt, av vart
det är sant. E - vigt frids - för - bun - det är, bud - skap
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ge - nom dör - ren in, gån i - ge - nom dör - ren in.
värl - den än så vred, bli - ver värl - den än så vred.
slag, av var ge - stalt, av vart slag, av var ge - stalt.
där - om Si - on bär, bud - skap där - om Si - on bär.
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Kommen alla, stora, små 163

Text:  C. C. A. Christensen, 1831–1912
Musik:  Giacomo Meyerbeer, 1791–1864, adapterad

Apostlagärningarna 2:38
2 Nephi 9:23
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1. Kom - men till mig, till mig, så sä - ger Her - ren,
2. Ta - gen mitt ok, mitt ok på ed - ra skuld - ror.
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qMilt = 74-84
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kom - men till mig, så sä - ger Her - ren Gud,
Lä - ren av mig, så sä - ger Her - ren Gud,
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kom - men till mig I al - le, som ar - be - ten,
ty jag är mild och öd- mjuk ut - av hjär - tat.
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al - le, som ä - ren be - tung - a - de.
I sko - len fin - na ro till sjä - len,
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Kommen till mig164
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Jag vill e - der ve - der - kvic - ka, ja,
I sko - len fin - na ro till sjä - len, ja,
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kom - men, kom-men, sä - ger Her - ren Gud.
lä - ren, lä - ren, sä - ger Her - ren Gud.
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Text och musik:  Merrill Bradshaw, f. 1929 Matteus 11:28–30
2 Nephi 26:33
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1. Vår hymn, o Her - re hör, ur tack - samt bröst den går!
2. O, hjälp oss att för - stå ditt e - vigt san - na ord.
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qInnerligt = 84-92
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Hjälp oss dig tjä - na, hjälp oss gå den väg, som till dig når.
Led - sa - ga med din An - des ljus vår vand - ring här på jord.
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Vår hymn, o Herre hör

Text och musik: Frank W. Asper, 1892–1973. © 1948 IRI Psaltaren 86:6, 11

165
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1. Låt oss strä - va fram ut - i e - nig-het och ljus,
2. Med vår ring - a här slår vi ald - rig till re-trätt,
3. Om vi hand - lar rätt finns ej fruk - tan i vår själ,
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q = 92-108Livligt
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så att när vi än dör vi kan nå Fa - derns hus.
trots att mot - stån - dets tal - ri - ka ska - ra vi sett,
ty då vet vi att all - ting till slut skall gå väl.
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Låt oss hö - ja san - ning - ens svärd i vår kamp
ty vi vet att Her - ren skall le - da vår kamp
Vå - ra pröv - nings - da - gar vi mö - ter med kraft
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att spri - da Guds ord och bud.
för san - ning - ens ord och bud.
och fröjd i Guds ord och bud.
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Låt oss sträva fram166
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Fruk - ta ic - ke ond - skans hån och hot;
Fruk - ta ic - ke trots den on - des hån och hot; med o -
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mo - digt går vi fi - en - den e - mot; ty vår
änd - lig styr - ka går vi fi - en - den e - mot; ty vår
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Her - re står bred - vid oss i den strid som vi
Her - re käm - par ju bred - vid oss i den strid som vi
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käm - par den - na sis - ta tid.
käm - par tro - get för vår Fa - der den - na sis - ta tid.
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Text och musik:  Evan Stephens, 1854–1930 Läran och förbunden 6:33–37
1 Nephi 22:15–17

3.34832.180/173-212  11/3/08  9:31 AM  Page 193



&

#
# 2
4 œœ œœ œœ

œœ
œœ œœ œœ œœ

œœ # œœ
˙̇

1. När i li - vets stor - mar hårt du prö - vas här,
2. Är din bör - da tung, där du be - kym - rad går?
3. Sök ej värl - dens skat - ter, ty din e - gen lön
4. Tröt - tas du i stri - den, står du ned - stämd kvar?
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Glatt

&

#
#
œœ

œœ
œœ

œœ
œœ œœ œœ œœ œœ

œœ
˙̇

och du mod - lös tror, att allt för - lo - rat är,
Tyng -es du av kor - set och syns vä - gen svår?
blir en skatt i him - len, me - ra rik och skön.
Tap - pa in - te mo - det, Her - ren all makt har.
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räk - na då Guds gå - vor, nämn dem en och en,
Räk-na då Guds gå - vor var - je mor - gon ny,
Räk-na då Guds gå - vor; ing - a peng - ar kan
Räk-na då Guds gå - vor, äng - lar vet din nöd,
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se, vad Gud dig gi - vit och dig gi - ver än.
låt din själ i tack-sam bön till Her - ren fly.
kö - pa hjär - tats frid och him-lens gläd - je sann.
och de skall dig all - tid gi - va kraft och stöd.
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Räkna Guds gåvor167
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Se Guds gå - vor, nämn dem en och en.
Se Guds mån - ga gå - vor; nämn dem en och en.

?

#
#

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ
œ
œ

J

œ .
.œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

˙

˙

&

#
#
œ ..œ

œœ

j
œœ œœ œœ œœ œœ

œœ
˙̇

Se Guds gå - vor och hans god - het känn.
Se Guds mån gå - vor, och hans god - het känn.
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Se Guds gå - vor,
nämn dem en och en.

Se Guds mån - ga gå - vor,
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Se, vad Gud dig gi - vit och dig gi - ver än.
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Text:  Johnson Oatman jr, 1856–1922
Musik:  Edwin O. Excell, 1851–1921

Läran och förbunden 78:17–19
Alma 34:38

ga-
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1. Nu Si - ons fa - na hö - jen, att al - la den kan se.
2. I kamp mot mörk - rets rän - ker nu lju - sets hä - rar gå.
3. Då sorg och nöd ej rå - da; var tro - fast lö - nen får.
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qLivligt = 76-84
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Vid do - pets port ej drö - jen, Guds vil - ja låt så ske.
Ty Si - ons ko - nung tän - ker den on - da makt ned - slå.
All värl - den får be - skå - da att Si - on upp - höjt står.
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Om he - la värl - den räm - nar, och li - vets storm är svår,
Snart him - lens Gud an - län - der i här - lig - het och makt;
Ty Kris - tus då skall tro - na, vår vän och Her - re kär,
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den tryggt åt Gud sig läm - nar som på hans vä - gar går.
och folk från fjär - ran län - der ned - fal - la som han sagt.
och skän - ka li - vets kro - na till dem som käm - pat här.
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Text:  William W. Phelps, 1792–1872
Musik:  C. Becker

Läran och förbunden 64:41–43
Jesaja 24:14–16, 23

Nu Sions fana höjen168
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1. Is - raels hopp, o käm - pe - ska - ra, barn av löf -tets skö - na dag,
2. Mörk-rets hä - rar mot dig tå - ga, rus - ta - de i synd och last.
3. Upp till kamp, Guds verk skall le - va, ver o - vän sväng ditt svärd.
4. Snart skall stri - den lyk - tad va - ra, san-nings o - vän sla - gen står.
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möt med fri - mod var - je fa - ra, Her - ren le - der da - gens slag!
Is - raels hopp, nu sla - get vå - ga, se - gern vinns, blott du står fast.
Mörk - ret flyr, dess mak- ter bä - va; se - gerns mål: en fräl - sad värld.
Fram - åt, Si - ons ung - a ska - ra, se - gerns kro - na då du får.
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Is - raels hopp, stå upp med hast, rätts och san - nings svärd håll fast!
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Höj ditt strids - rop: va - ka, bed! Mo - digt dig till strid be - red!
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Israels hopp

Text:  Joseph L. Townsend, 1849–1942
Musik:  William Clayson, 1840–1887

Efesierbrevet 6:10–18
2 Nephi 28:7– 8, 20–28
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1. Fram - åt, Her - rens käm - par! För Guds san - ning strid!
2. Mäk - tig är den styr - ka som Guds ord för fram:
3. Fram - åt! Folk, kom sam - man, ju - bel - sång stäm upp!
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Gå att värl - den fräl - sa, me - dan än är tid!
Je - su san - na kyr - ka, grund - lagd av Guds lamm.
Sjung med fröjd och gam - man med vår gla - da grupp!
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Vår kap - ten är Her - ren, le - der oss fram - åt.
Som en e - nad ska - ra, klädd i san - nings svärd,
Vi Guds bud vill lä - ra, kam - pen Her - ren vet.
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Se - gern vin - ner vi trots fi - en - dens för - såt.
går vi att för - kla - ra fräls - ning för en värld.
Sjung, allt liv, Guds ä - ra i all e - vig - het!
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Framåt, Herrens kämpar
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Lyss’ o värld, till fräls - ning, me - dan än är tid!
värld, till fräls - ning,
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Text:  Sabine Baring-Gould, 1834–1924
Musik:  Arthur S. Sullivan, 1842–1900

5 Moseboken 31:6
2 Timoteusbrevet 2:3
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Pris va - re Gud, vårt värn och väl. Allt liv sjung pris! Sjung män sko - själ-
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och äng- lars kör i him-lens land: Pris Fa - der, Son och Hel - ge And’!
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Pris vare Gud

Text:  Thomas Ken, 1637–1711
Musik:  Louis Bourgeois, ca 1510–1561,

ur Genfer Psalter, 1500–talet

Psaltaren 148:1–2, 10–14
Efesierbrevet 1:3
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1. Vi har valt att him - lens Ko - nung tjä - na, vi har valt att
2. Vi har valt att gi - va ho - nom ä - ra, barn till Fa - dern,
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Med övertygelse
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vitt - na om hans namn; kun- skap sann vi män - skan vill för - lä - na,
sö - ner till vår Gud. Vi vill all - tid va - ra ho - nom nä - ra,
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och vår gläd - je är hans bud.
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Vi har valt att tjäna172
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gläd - je - sång - ens ljud; gläd - jen ger oss
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2.1.[ ]

Text:  Grace Gordon, rev.
Musik:  Adam Geibel, 1855–1933

Läran och förbunden 4:2–3
Läran och förbunden 20:17–19
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1. Mo - digt skall vi käm - pa till dess stri - den är slut!
2. Mång-a mo - digt käm - pat som i stri - den var med.
3. Käm -pa för Guds ri - ke, ja, mot våld och mot list!
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Gla - da vi är, gla - da vi är! Se - ger skall vi vin - na, om vi
Stri -den var svår! Stri - den var svår! Mång-a sågs där fal - la ut - i
Gud är vår vän! Gud är vår vän! Fi - en - de och ond - ska skall då

? b
b
œœ

œ .
.œ
œ
œ ˙̇ œ œ . œ ˙

œ .
.œ
œ
œ
œ .
.œ
œ
œ
œ .
.œ
œ
œ

œ .

.œ

œ

œ

œ œ . œ ˙

&
b
b

œœ œ ..œ
œœ ˙̇ œ .

.œ

œ
œ

œ .
.œ

œ
œ

œ .
.œ
n œ
œ

œ .
.œ

œ
œ

˙ .

.˙
Œ

fast hål - ler ut och för - trös - tar på vår Fa - der kär.
strids - män - nens led, men de se - ger-kran - sen sä - kert får.
vi - ka till sist, ö - ver-makt de ald - rig får i - gen!
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Fram - åt! Vi räds ej het - ta och köld, mod är vår hjälm och
Hör! Nu vår Her - re kal - lar till slag, ti - den är kort, för -
Fa - ror kan kom - ma, dock ej vi räds, Je - sus, vår Her - re,
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Modigt skall vi kämpa173
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tro är vår sköld, dygd är vår fa - na, äng - lar vår vakt, så
spill ej din dag! Gud är vår Ko - nung, äng - lar vår vakt. Vi
le - der oss städs. Där - för vi mo - digt käm - par mot dem, tills
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fram- åt vi gla - da går ut - i Her - rens makt.
käm - par för Fräl - sa - ren nu av all vår makt.
må - let vi hin - na skall: Him - lens lju - sa hem.
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Text:  Anonym, The New Golden Chain, New York, 1866
Musik:  William B. Bradbury, 1816–1868

2 Timoteusbrevet 2:3; 4:7–8
Efesierbrevet 6:10–18
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1. Vår värld be - hö - ver män - ni - skor med flit och kraft och mod.
2. Guds verk be - hö - ver vil - lig hand och hjär - tan som för - står.
3. Stå ej bred-vid och tit - ta på; håll ut i tro och bön.
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Kom, hjälp Guds verk att gå fram - åt, tro - fast följ din Her - de god.
Så ver - ka iv - rigt för Guds sak; ing - en upp- gift är för svår.
Be - käm - pa syn - den med all kraft, då skall him - len bli din lön.
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Sätt din hand till Her - rens verk och skjut på.
Och skjut på.
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Är din bör - da tung och stor, sjung än - då.
Sjung än - då.
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Sätt din hand till Herrens verk174
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Dra dig ej bort, din dag är kort. Sätt din hand till Her - rens verk.
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Text och musik:  Will L. Thompson, 1847–1909 Läran och förbunden 58:26–28
Läran och förbunden 107:99
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1. Guds väg i dun - kel of - ta går men för till käl - lan klar.
2. Hans vil - ja är vårt väl; ett ljus i nat-tens djup han är;
3. Guds folk, med mod om-gär - da dig, det moln du fruk - tar mest
4. O män- ska, kland-ra ic - ke Gud, då da - gen mörk sig ter.
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I ha - vens djup vi se hans spår, på stor-mens sky han far.
en moln-stod, som från jor-dens grus oss för till him - lens sfär.
blott döl - jer kär - lek in - ner - lig, dess flod en gläd - je - fest.
Se, bak - om tuk-tans sträng-a bud mjukt fa - ders - blic - ken ler.
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Guds väg i dunkel ofta går

Text:  William Cowper, 1731–1800
Musik:  William B. Bradbury, 1816–1868

Psaltaren 107:23–31
Romarbrevet 8:28
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1. Skall väl Si - ons ung-dom vack - la i sin kamp för san-ning, rätt?
2. Mörk-rets käm-par djärvt o - re - ra om att Her-rens verk ned - slå;
3. Vi vår lev-nads upp- gift ve - ta, i Guds san-ning vi stå fast;
4. Låt oss vär - di - ga nu va - ra av en plats vid ri - kets bord
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Hö - jer o - vän vål-dets fack - la, sko - la vi slå till re - trätt? Nej!
sko - la löf - tets barn ej me - ra en - ligt gyll -ne re - geln gå? Jo!
va - ka, bed - ja och ar - be - ta u - tan vi - la el - ler rast? Ja!
bland de å - ter - lös - tas ska - ra, som har hört och följt Guds ord. Ja!
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var natt och dag sko - la vi äg - na vart an - de - tag.
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Text och musik:  Evan Stephens, 1854–1930 1 Timoteusbrevet 4:12
Alma 53:18–21
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1. — Star - ka som ber - gen i Nor - den, mo - digt och fast vi stå.
2. Pa - lat - set på klip - pan vi grun - dat, vi byg - ga det till vår Gud.
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Vå - ra fä - der klip - pan grun - dat att vi Her - rens väg må gå.
Och ge - nom vack - ra sa - lar vi hö - ja vår lov - sångs ljud.
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På dyg - dens och ä - rans klip - pa vi tro på den san - na Gud.
Den ar - ve - del han skänkt oss mer än dy - ras - te guld är värd.
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Det ba - ne - ret ta - ga vi med oss: Vi ly - da vill hans bud.
I kär - lek, häl - sa och lyc - ka vi se en e - vig värld.
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Hör hur sko - gar mäk - tigt su - sa: Fram - åt gå, fram - åt gå, fram - åt
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Text:  Ruth May Fox, 1853–1958. ©� 1948 IRI
Musik:  Alfred M. Durham, 1872–1957. ©� 1948 IRI

1 Nephi 2:10
Alma 57:27
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1. Kan - hän - da ej up - på stor - migt hav, ej hel - ler på berg - ig
2. Kan - hän - da Fräl - sa - ren vill att jag skall sä - ga ett ord till
3. Visst finns på Mäs - ta-rens skör - de - fält en plats vid de ring - as
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stig, kan - hän - da ej ut - i stri - dens brand min
tröst. Kan - hän - da vand - ra-ren vil - se - förd skall
stig, där jag kan ver - ka en livs - dag kort för
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Her - re be - hö - ver mig. Men kal - lar han mig med
lyss - na till vän - lig röst. O Fräl - sa - re, om du
Je - sus, som dog för mig. Allt läg - ger jag i din
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sva - rar: Her - re, med hand   i din jag går vart du styr mi - na steg.
röst skall e - ka ditt gla - da bud: Jag vitt - nar om dig vart jag går.
ver - ka vill ut - i öd - mjuk tro, din hand mig till him - me - len för.
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Her - re kär, och vand - ra ut - i di - na spår.
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Text:  Mary Brown, 1856–1918
Musik:  Carrie E. Rounsefell, 1861–1930

1 Nephi 3:7
Läran och förbunden 4:2
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1. Gå ut med tro och om - vänd värl - den i vår Her - res namn.
2. För - kla - ra att fa - mil - jer kan be - stå i e - vig - het,
3. Guds san - ning-ar har å - ter - ställts i den - na sis - ta tid.
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Bär vitt - ne att han är Guds Son, som för till sä - ker hamn.
att vi kan fin - na kär - le - ken som ing - a grän - ser vet.
För - kun - na dem med flit och kraft, att värl - den må få frid.
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Gå ut med hopp och mod och tro - fast sprid det gla - da bud
Gå ut och tjä - na Her - ren u - tan tan - ke att få lön;
Pre - di - ka e - van - ge - li - et, stäm upp med lov - sångs ljud,
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att män - ni-skor av al - la folk - slag blott är barn till Gud.
med hjär - tat fyllt av tack - sam - het, för Her - ren hör din bön.
att al - la som vill tro Guds ord må pri - sa Her - ren Gud.
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Gå ut med tro

Text:  Ruth M. Gardner, 1927–1999. © 1985 IRI
Musik:  Lyall J. Gardner, f. 1926. © 1985 IRI

Läran och  förbunden 42:6
Matteus 24:14
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1. Hur stort och hur skönt är ic - ke ditt ord!
2. Ett vil - se - fört folk ett ljus - sken skall se,
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Tack, Gud, att vi rönt din san - ning på jord!
ty san - ning - ens tolk Guds bud - skap skall ge.
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Vem skall ic - ke fruk - ta och ä - ra ditt namn,
Ditt folk skall då kän - na ditt e - vi - ga råd,
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du he - li - ge Ko - nung, och sö - ka din hamn?
var tung - a be - kän - na din vis - dom och nåd.
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Hur stort och hur skönt

Text:  Henry U. Onderdonk, 1789–1858
Musik:  Tillskriven Johann Michael Haydn, 1737–1806

Uppenbarelseboken 15:3–4
Romarbrevet 14:11
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